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1 مركز دراسة الشخصية بين العلوم البولوجية والاجتاعية 11 1[ 2 
۲ الشخصية بوصفها كلا متكاملا لها جواتب محتلقة تتضمن أنواعا من السمات 

۳ سمة احادية القطب e a‏ 0 
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1 توزيع سمة ذات موالين حاصة باساسية للالوان Stem aoc ere‏ 
dyt Y‏ متعامدان ومم'قع ثلاثة أشخاص عليها ........ وخ 
۸ ترذح الأبعاد المتعددة ا 
ه ii -inia zòt‏ (بروفل) و#طيط لدرجات أحد الأفراد عليه را 
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۳ ثلاثة أشكال لعكرة a E .... deal‏ ا 
١5‏ علاكة بعدي العصابة والدهاته المتعامدين الستلي ... RTT‏ 
۵ علاقة العصاب بالذهان غير بعد أحادي القطب ........ دن 
yr‏ طرية الثناط الاریعة site‏ ل ل ا ا ی 
۷ نظرية « حالیتوس - کائط - فته قي وصف الشخصية SES‏ 
۸ علاكة يعدي الاتباط والعصابة بنظريات الشخصية المبكرة....... PE‏ 
4 العلاقة بين النمط الورائي والنمط التلاهري في بعد الانباط E‏ 


۰ رمم خطيطي لواضع مختلف آجزاء السکرین الشيكي ق الدماغ ی 
۱ التکوین الشبکي طریق احتياطي للدهعات القادمة 


من أعقاء الاستقال اناه نس ماه سه هس هس نا سان سان واه سد ماه سا ده و اه هاه هس همه وس هاه سه 
۲ مواقع الأموياء ويحتلف العصاين والجرمين 
على يعدي Llad‏ والایناط همه es ono‏ 


7 متصل قرصى لتعصابية وم Cee tence cece‏ 2 ب ا« اس هس اع نتن هأ ات يداع م هس 6 0 ۰ 
4 مواقع ست مجوعات عمابية مشخصة إكليئيكياً على يعدي 
الاتاط والعصابة is‏ تحددها الدرجات العاملة همه سد ها و زج ٠:‏ ههه وأه دوه هشه ه ب 
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بقلم الأستاذ الدكتور ه . ح . أيزنك 
أستاذ عل النفس يجامعة لندن 


الشخصية مفهوم له أهمية قصوى في عل النفس. وترجع أهميتها لما لها من 
تطبیقات نظرية وعملية معاً . ان القوانین العامة في علم النفس Tae DF‏ 
ومتناثرت وقد ظهر بوجه عام أن تطبيق هذه القوانين يلرم تعديله بدرجة 
كبيرة على ضوء اختلاف شخصيات الأفراد الذين تطبق عليهم . ولنأخذ بعض 
الأمثلة القليلة : فان الطريقة الكشفية في التدريس يرحب بها المتيسطون الذين 
يتجزون بوساطتها إنجازا geet ad by le‏ لا يفضلوتها ويسوء أداؤهم 
عندما یتعلمون بپا واتضح کذلك أن طريقة العلاج « الانفعالية ‏ المنطقية » 
النیطین, بغا علاج « روجرز » الوجه محو ااعمیل يژدي ال نتانج جيدة مع 
التیسطون عن ذاکرة مباشرة جيدة ولکن النسیان سريع عندهم ییا یقلهر 
التطوون ذاکرة مياقرة ضعيفة ولکنها تتحسن عل الدی الطویل دون ثعل 
إضافي . ويتحسن أداء المفحوصين ذوي الانفعالية المرتفعة في عدد من الأعال 
الوعة عتدما یتعاطون مهدئات خفیفة في الوقت الذي يسوء فيه أداء 
المحوصی التزتین يعد تعاطى متل هذه الهدئات . وان acs‏ التجارب الى 


ری انظر الأصل الاعليزي ختا التقدم ص ع 


۷۱۹ 


تکثف عن مثل oja‏ الأرجاع المتبايئة التي تصدر عن شخصيات ube‏ هي قائمة 
لا نباية لها تقريباء وتؤكد هذه المجموعة الكبيرة من الأبحاث عل, الأعمية 
لقصوی لفهرم الشخصية في عام النفس النظري والتطبيقي . 
ولقد ثار جدل كثير حول الأغاط أو السيات الأسامية في مجال الشخصية » 
ولكن هناك الآن اتفاق عام على أن البعدين الأماسيين في هذا المجال ما : 
الانيساط/الانطواء والعصابية/الاتزان . وقد تم عزل هذين البعدين عن طريق 
الدراسات الإحصائية والارتباطية وباستخدام الطرق التحليلية العاملية . ومّ 
إثيات أن هذين البعدين يتحددان إلى حد كبير نتيجة للعوامل الوراثيةء 
واتضح Leh‏ يرتبطان بتراكيب فيزيبولوجية وعصبية وتشريحية 
( فالاتيساط /الانطواء يرتبطان بالتكوين الشبكي وجهاز التنبه في اللحاءء أما 
العصابية/الاتزان فيعتمدان على تشاط الجهاز اللمي): واتضح كذلك أن 
هذين اليعدين يحددان الأداء في الدراسات التجريبية المعملية والسلوك قي 
مواقف اجتاعية متنوعة ( متضمنة العصاب والإجرام) في الاتجاهات نفسها التي 
تم التنيؤ بها . ويبدو أنه ليس ثمة شك في أن هذين البعدين هرا أهمية قصوى 
- على الأقل - في مجال عام النفس الأوروبي والأمريكي . 
وعذا الکتاب یضع سوالا yÍ Lle‏ وهو: هل من الممكن ol‏ 5 تستخرج أبعاد 
مشابة في يلد ختلف اما في اللغة والثقافة والموتع عن البلاد الغريية الاوروبة 
والقارة الأمريكية الثمالية ؟ ولا یکن آن تسام ob LEE‏ مثل هده الأيعاد يمكن 
أن توجد » ومع ذلك فإذا كانت هذه الأيعاد راسية أو مستقرة يعمق في الطبيعة 
البثرية كيا افترض» فمن الطبيعي إذن وجودها لدى المصريين ( أو المتود أو 
الصینبن أو الأفريقيين وعبرهم ) ؛ مثل وجودها لدى الشعوب ذات الأصل 
القوقازي في أوروبا أو في أمريكا الثمالية أو فيد استراليا وهكذا . وعلى أية 
حال فإنه من الممكن وضع هذا التنيؤء إلا أنه لا تتوقر أدلة كاقية لتدعيمه 


ye 


حتى الآن . وانا نرحب بهذا الكتاب بوجه خاص. لأنه يمدنا ‏ وللمرة الأول - 
بالدليل القوي الذي يؤكد مثل هذا التنبؤء فقد تم في هذا الكتاب اكتشاف . 
عوامل واضحة للاناط والعصابية لدی عدید من الجموعات الصر ة 
الختلفة, ولذا فقد آید بشکل مرغوب . الفرض اخاص بعالية میات الشخصية 
هذه لدى الأنواع الانسانية» کبا آن دراساته الدقيقة تستحق الاهتام» ولا شك 
أن علماء النفس المصريين سوف یضیفون هذه النتائج في المستقبل إلى عملهم في 
كل من المعمل والمجتمعء لقد قام د . عيد الخالق بإضافة هامة إلى عام النقس . 


of‏ أيزناك 


Yi 


مقدمة الطبعة الأول 


بدأ موضوع الشخصية يحل مركزه الحام في الدراسات السيكولوجية منذ 
ee Po ea ee ae‏ بقل جر امن و 
نجام؛ من أن له اضیا طویلا وتاریغا قصیرا». وفيا يختص بالتاريخ القصير 
لعلم التفس قانه قد 8 الآن المائة عام تماما. ذلك إذا ما أر<نا ليداية دراساته 
الا كاديية یعام ۱۸۷٩‏ وهو العام الذي افتتح فيه « قلهام قنت » الذي يلقب 
ب و الرجل العظم في تاريخ عام النفس ٠‏ أو مؤسسه؛ أول معمل رسمي منتج. 
وكان ذلك ف « لایزج » . وقد اهم وكتت» وتلاميذه متعددو الجنسيات 
واللغات من بين ما اهتموا ‏ بالشحصیت ووضم « فنت» نظرية في المزاج أو 
الشخصية . إلا ان المنهج الدي اتبعوه في التصمم gurl‏ ثناتي المتغيرات 
( متغير واحد مستقل ومتغير واحد تابع وتثبيت كل مأ عدا ذلك من متغيرات) 
d‏ يكن مناسيا لدراسة التشخصية , تلك الظاهرة التي يقول عنها و ستاجتر »: إنبا 
و أكبر ظاهرة معقدة درمها العام». 

وقد يدأ إحراز التقدم قي دراسة الشخصية باستخدام الباحثين للتصمع 
التجريبي ذى المتغيرات المتعددة , الذي يعتمد على قياس عديد من المتغيرات في 
الوقت نقسهء وتحل فيه الضوابط الإحصائية محل الضوايط التجريبية» وأهم 
وسائله الطرق الارتياطية والتحليل العاملى . وكان ذلك حول عام 1517٠‏ . 

وللنظرية في العام مكان آمن ومكانة , والقياس كذلك أمر جد أسامي للتقدم 

۳۲ 


الملمي. وفة علاقات وثيقة متبادلة بين النظرية وطرق البحث أو وسائل 
القياس . ولكن قبل إجراء القياس؛ فلا بد أن تعرف ما الذي يجب أن نتير 
وللإجابة عن هذا التساؤل قدم ثلاثة من أهم الباحثين قي الشخصية بالنهج 
العام وهم : : « کاتل . آيزتگ جبلفررد: إجايات عاملية أو وعوامل» 
مختلفة . ویتوفر عدد لا بأس به من الدراسات السابقة الق آجریت في الخارج 
تؤيد صدق الإطار الموجر الذي قدمه ١‏ أيرنك », ويتلخص في أن البعدين 

الأماسيين في هذا الجال هبا العصابية والاتبساط . 

وتبدف هذه الدراسةالعاملية إلى التتبت من‌هذه النظرق وییان مدی‌انسحار | 
على عدد من العینات الصرية مع اقتراض عام مؤداه أن الحصابية والانبساط 
عاملان أساسيان قابلان للتكرار بالرغم من تنوع كل من العينات وأدوات 
القياس . وبلفت العینات الستخدمة عشرین بجوعة من الصربین بلغ المجموع 
الكل ھا ( ۳۸ ۲,۲ فردا ) , جلف J‏ عدد من المتغيرات المستقلة کالعمر 
والجتس والمهنة وغيرهاء وطبق على الجميم جموعة استخبارات يفترض Ul‏ 
تقس العصايية والانيساط . 

وقد حققت النتائج القرض» اذ أمكن استخراج العافلين بوضوح شديد 
لدى جميع العينات . وتسوغ لنا هذه النتائج القول بأن العصابية والاتبساط 
بعدان من بين العوامل أو الأيعاد الأساسية للشخصية لدى العيتات المصرية Zl‏ 
درست» ويضف ذلك دللا على عالمية عذين البعدين. 

ولقد رأينا أن نمهد لحذه الدرامة العاملية بمقدمة نقرية تعد من الأوليات 
بالنسبة للقاریء التخصص ‏ ودلكك حتى يكون العرض في سياق واضح ومتسق 
بالذسية لطلاب الامعة البتدئن . 

وأمأل الله التوميق ‏ 

أ جد عبد pul‏ 
۳۳ 


مقدمة الطبعة الثا:ية 


تختلف هذه الطبعة عن مايقتها في أمرينء أما الأول فهو التقيح ونعني به 
الخذفه والإضافة والتصويب في مواضع غير قايلة» مع تخيير فى التبویب ( فقد 
زید فصلان) . فضلا عن اعادة الصیاغة حیث روجم الکتاب مراجعة شاملةء 
هذا هو الأمر الأول الذي يعد تغيراً داخلاً ق بنة الکتاب . 
أما الأمر الثاني الذي تغير متذ صدور الطبعة الأولى فهو نثير مقال ياللغة 
الانجليزية يلخص سللة الأبحاث التى أجريئاها فى الباب الثانى؛ في دورية: 
« الشخصية والغروى الغردية »: ۱ 
Personality and Individual Differences, Vol. 2, No. 2, pp. 91-97.‏ 
وتصدر هده الدورية في إنيلتراء وقد ذیلنا الکتاب پذا القال . 
ولقد آثار هذا القال قدراً من النقاش حوله والطلب علیه من عدد من 
التخصصي ق جامعات ختلفة (ق کل من: افیلترا کندا ء البابان» آسبانیا 
شيلي ء ألمانيا الغربية) والرأي We of Ged‏ الاعتام» - ان جاز التعبیر - 
يرجع إلى الاهتام بالبحوث الحضارية المقارتة وبخاصة تلك التي تجري على 
قوميات شرقية وبوجه أخص ما يع منها على عينات مصرية, مع ملاحظة قل 
البحوث المنشورة عن هذه القوميات . 
دعل الله قصد السبيل . 
أحد عيد الخالق 
مقدمة الطبعة التالتة 
لا تلف هذه الطبعة عن الطبعة السايقة لما . ولكنتى أنوه يأنه سقط سهوا 
ق مقدمة الطبعة الثانية » الإشارة إلى أن مقالنا بالاتجليزية الذى يذيل هذا 
الکتاب » منشور بعد موافقة دار Pergamon‏ | تصدر الدورية التى تضم 
المقال للشار إليه . هذا وبالله التوفيق . 
أحمد عبد الخالق 


۲ 


مقدمة الطيعة الرابعة 


يشعر الرّلفون عادة يسعادة ملحوظة إثر قشر مؤلقاتهم » ولاشك أن هذه 
السعادة تصیح غامرة بعد إعادة طباعة هذه الكتب . ويتعين أن يكون هذه 
المشاعر الايجابية الفرحة مقايل » قمن حق القارى أن تُقَدَّم الطيعة الجديدة 
منقحة معدلة . ولکن مشيعة ال و صروفالقدر وتقلیات الرمن لاتیح لاوتان 
أن يحقق Legs‏ ما يصبو إليه » ويرنو صويه ء وليس. كل مايتمتاه المرء ید رکه . 

. وبدهى أننى قصدت بذه التوطة السهية أن أقدم اعتذارى للقارى 
الكريم » الذى تقيل كتالى هذا يقيول حسن » وذلك عير سيع سنوات Bic‏ 
ثلاث طبعات سابقة » أقول : أقدم اعتذارى عن عدم تمكنى من تنقيح هذه 
الطيعة لتواکب التطور « الذهل » ق امحال » والذی یعکس صفءة العصر 
الذى نعیشه : « عصر تقجر العلومات » ۰ وذلك لانشغالى عشروع بحثى 
آخر . ومع ذلك أود أن أنوه بآن البحوث الا-دث تدعم السألة الاساسية 
التى يعرضها هذا الکتاب » ويخاصة لدى شعيين عرببين سما مصر وليتان » 
وذلك من خلال دراستين Lyset‏ مع « سيبل Mesa‏ 


آجد عد اخالق 
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شكر وتقديو 

يرحع الفضل الأول في هذا العمل لجموعة من الأساتذة الأجلاء الدين 
تتلمذت - يطريقة رسمية أو غير رسمية - على يديهم » وتأثرت كتيراً بهم Oly.‏ 
فضل الأستاذ على التلميذ هو من أعلى الفضائل درجة » يطوق عنق المتعلم طوال 
عمره» ولا علك رداً للدین الا أن يفي هم الوفاء كله . وهم الأساتذة: د . ani‏ 
عزت راجح. د. مصطفی سویف , د. السید مد خري. د. فژاد البهی 
السید ؛ <. سید eÈ‏ د. جابر عبد المیده د فژاد آبو حطب؛ د. Lhe‏ 
هناء د. إبراهم وجية محودء د. عثران JE‏ 

ولأستادي الجليل الأستاذ الدكتور مصطفى ,حويف,» مكانة خاصة وشكر 
عمق ) حيث ينتمي هذا العمل ال مدرسته ولقد كان وما يزال: فكره 
ودروسه ومتهجهء أمام gad‏ هاديآ. أبقاه الله لنا مثالاً أعلى للعالم الجاد والمفكر 
ليدع :ولا يغوتتي أن آشکر الاستاد الد کترر وه عانز t H. J, Eysenck Hyi‏ 
أستاذ عام التقس ulg‏ لندن ومدير القسم السيكولوجي بمعهد الطب التقسي 
( مستشفيات مودسل ويثلام الملكية )؛ على ترحيبه يكتابة تقدم للكتاب يعد 
اطلاعه عل quis‏ هذه الدراسة . 

وم یکن من المکن لذه الدراسة آن تخرج ببذه الصورة الا بفضل 
اساعدات القمة التي قدمها - دون ما حدود - صديقي الد کتور صفوت فرج . 
کا آتوجه بالشكر إلى أمتاذي وصديقي الد کتور فاروق صادق إذ قر 
الأجزاء الأول من الکتاب . اما صديقي الد كتور Dare AF‏ أبو جيل يقسم 
الالات | حاسية بپندسه الاس‌کندرية فتد قدم تسهبلات کره . ولصديقي 
الد کتور فوزي آمن یقسم اللغة العربية بأداب الاسکندرية شکر لا توقیه 
الكلات حقه . ولا يفوتني أن أشيد شاكراً بنضل زوجت التي تقف داماً إلى 
جواري ‏ 


۳۹ 


اثباب الأول 


نظرية عاملية في الشخصية 


۳۷ 


الفصل الأول 


مدخل لدراسة الشخصية 


| _ آهمية دراسة الشخصية 


إذا كان عم النفس من أكثر فروع التخصص التي يميل إلى قراءتها ويشتاق 
ال دراستها غبر التخصصین فيهء فإن ذلك يتطيق أكثر ما ينطبق على دراسة 
و الشخصية بما لهذه الكلمة من سحر وجاذبةء قالشخصية موضوع أهتام 
كثيرين؟ كالقنانين والشعراء ومؤلفي القصص والمسرحيات ورجال الدين 
والساسة والتجارة والدعاية» هذا فقنئلا عن عامة الجمهور المثقف وكل 
إنسان؛ إذ يروم كل منا فهم نفسه حتى يعيش في سلام معها ومع الآخرين في 
علاقات راضية مرضصية . وغنى عن البيان أن الشخصية التي هي موصوع امام 
الشعراء والفنانین ومن یناظرهم؛ تختلف آیا اختلاف عن الدراسة العلمية 
المنهجة والمتظمة لا . 
الشخصية موضوئ دراسة علوم Hae‏ 

ata‏ - بمنظور علمي تخصصي . موضوع يشترك في دراسته علوم 
عدة اهمها عام التغس وعاء الاجتاع والطب التقفسبي ‏ 

ویدرس عم التفس الشخصية من ناحية ترکیبها آو آبعادها الاساسية وتغوها 


personality (\) 


۲۹ 


وتطورها ومحدداتها الوراثية والبيئية وطرق قيامهاء ويمكن أن يدرس كذلك 
اضطراباتهاء كل ذلك على أساس نظريات متعددة كثيراً ما تکون متباينة 
متعصارعة . ولکن ادف بینها مشترك وهو التنی يما سيكون عليه سلوك الفرد 
في موقف معین. حتی یکن ضبطه والتحع فيه a‏ بوصفها فرعاً ماما 
من فروع الدراسات الأساسية 4" السیکولوجية ترتبط آشد ارتباط وأوئقه بفرع 
تطبيقي " هام من فروع هذا التخصص عو عام النفس الإكليتيكي ( أو عام 
نفس الشواذ التطبيقي)» الذي يختص LEN‏ من بير ها يختص بالإسهام في 
CV ee‏ 

آما عم الاحتاع فإنه + مهتم بدراسة الشخصية الإنسانية من حيث هي نتاج 
ada BI‏ ۲ او آنظمة اجعاعية وتنظیات 
كالرّواج والأسرة والدين والنظام السيامي والقانوني وغيرها . وغني عن البيان 
آن عم الاجعاع بوصفه فرعاً من ¿ الانسانیات " يهم في دواسته للشخصيلة 
بالحددات البيكية الاجماعية لها ويركز عليهاء مع عدم إنكاره لأثر العوامل 
الورائية يطببعة الخال. 

bss‏ الرعم من أن الطب النقسي مهتم - پالدرجة الاول - بأنواع تحددة من 
الاضطرابات والأمرراض: تشخیصها وعلاجها والتنیژ بعآلها ‏ ولا غرو فهو 
خصص طبي فان متخصصاً بارزاً مثل «سیر آويري لویس Aubrey‏ 
Lewis‏ « من Tule‏ لندن یقول: « ان الشخصية تقع في القلب من الطب 
النفسيء وإن أي غموض ف ممهومها , أو عدم تحديد في كيفية وصفها وقياس 


basic, fundamental (1) 
applied (r) 
systems (r) 
humanities (£) 


۳ ۰ 


الخصائص التي تستند إليهاء جدیر بأن یضعف الیناء الکللی للطب التفسی؛ 
التظري والا كلينيکي ¢ åf; . (Eysenck, 1947, p.vii)‏ روابط متنة تتزايد Ly‏ 
te‏ یوم بين عم اللفس والطب التفسی وبخاصة على تلك الأرض المشتركة 
ونعتي بحوث الشخصية . 

ونود أن نضيف أن الدراسة السكولوجية للشخصية تعتمد وتتآثر ‏ شأنا 
في ذلك شأن عام النفس ذاته ‏ بتيارين هامين هما الدراسات الاجماعية والعلوم 
البیولوجية» والشخصیه هي همرة الوصل بینهبا . وتوصیحا لذلك یضع 
(Eysenck, 1957, p.81) (thsi s‏ )| تخطيطياً LN fre‏ السيبية التي تبدأ 
من العلوم البيولوجية مارة بعلم النقس التجريبي ودراسة الشخصية وعم النفس 
الاجتاعي حى العلوم الاجتّاعية التي لما علاقة بهذا المجال ويبينها شكل .)١(‏ 


de‏ الأعصاب السامة 
الفریولوجیا سم عم النفس — — — do St‏ الاجتاع 
وى يم gers‏ (السوية Laa AE HL‏ 


شكل :)١(‏ مركز دراسة الشخصة بين العلوم البيولوجية والاجتاعية 
مرگز ««الشخصية »4 3 علي النفس الحدیت و 
تعد دراسة الشخصية خاتمة مطاف الدراسات السيكولوجية وجاعها 


ونظراً لما لها في عام النفس من مكانة اقترح بعض علاء النفس أن يطلق عليها 
des‏ الشخصية ۰ اشارة ال امکان قیامها Ea Laef‏ بذاثه . 


personology . (1) 


YA 


ee P= o>! . (Meili, 1595, p | 1( ١ ه مهلي‎ Sa كبا‎ - at 
بمس. وتبعاً لذلك فإتها أعقد جانب فيه. وتكرن  في أحد نواحيها - كل‎ 
عام النفس» وليت هناك تجربة في عم التفس الا وتضیف ال معرفتتا‎ 
ol SI (Stagner, 1974, 0.1( » بالشخصية . وهذا ما حدا يمؤلف مثل و ستاجتر‎ 
يذكر ف فاتحة كتابه عن « سيكولوجية الشخصية» أن الشخصية الإنسانية هي‎ 
. وبالتأكيد؛ أكبر ظاهرة معقدة درسها العم‎ We 
يذكر و جاردتر‎ (Sb ALG ولدراسة الشخصية في عل النفس وظيفة‎ << 
مور » أنه «إذا رغب عالم النفس في أن يرى جيع العلاقات والروابط‎ 
الداخلية داخل الكائن العضوي دفعة واحدةء وكذلك تسلسل القواني التي حح‎ 
هذه العلاقات» فلا بد أن تم ويعني بسيكولرجية الشخصية» فعام نفس‎ 
الشخصية يمكن أن يكون إذن ذلك القرع الخاص من علم النفس العام الذي‎ 
216 ot يؤكد الكل والعلاقات العصوية داخل هذا الكل » (سيد‎ 
. ص ۲۸ ) . ويبين شكل ( 7 ) مختلف الجواتب التى تتكامل ف إطار الشخصية‎ 


وقد زاد الاهتام بدرامة الشخصية في العقود الأربعة او الخمسة الأخيرة 
زيادة كبيرةء ذلك اذا بدأنا تأريخنا ۸ بعام (۱۹۳۰) وهو بداية الاستخدام 
المنظم للتحليل العاملي في بحوثها كيا يذكر « کاتل » ويتضح ذلك من الزيادة 
المطردة في كمية اليحوث التي تواكب بجق عصر تفجر العلومات کبا یتضح 
من الممجلات السيكولوجية المتخصصة والدوريات التى ححص كلها أو جاناً 
کییاً منها بالشخصيةء هذا بالإضافة إلى صدور أعداد كبيرة من المراجع 
والكتب عتها . ومن اليسير أن تلاحظ صدى للاعتام يبذه الدرامة في مصر من 
ازدياد عدد البحوث التي تب بالشخصية وتقدم للحصول على الدرجات العلمية 
العليا ويخاصة في العقد الأخير . ويعكس كل ذلك ما و للشخصية » من مكان 
وسكانة. 


rr 





IRS‏ (۲): الشخصية بوصفها كلا متكاملا لها جوانب 
sas‏ تتضمن أنواعاً من الات 
وقيل أن نسهب قي الحديث عن الشخصية علينا أن نيدأ بتعريغها » وقبل آن 
تورد تعریغات علیاء النفس التخصصین قد یکون من الشائق آن نذ کر منهوم 
غير المتخصصين -lge‏ 


1 تصريضات الشخصية 


طلب المؤلف من سيعين من الطلاب الجامعيين غير المتخصصين في عل 
للنغفس» أن يكتبوا ‏ دون ذكر لأممائهم - ما يعتقدون أنه تعريف للشخصية من 
وجهة نظرهم دون أي إيحاء من المؤلف يشكل الاستجابة أو مضمونبا . 


۳۳ 


ونسارع إلى ذكر تحوط هام متذ الدايةء وهو أن هذه الاستجابات لا تعد 
ie‏ مثلة تماماً لآراء طلاب الجامعة غير المتخصصين عن الشخصية ولكن 
يمكن أن تعدها أمثلة أو gol‏ یکن آن تتکرر وتتواتر 

ونتتقل مباشرة إلى وصف لنتائج هذه الدراسة المبدئية» بعد استبعاد 
العامض وغير المحدد وكان قليلا > فان عددا من الاستجابات ( حوالي المصف) 
ركز على تعريف الشخصية من ناحية مظهرها الاجتاعي أو تعريقها في «سياق 
من المواقف الاجتاعية الى تتضمن الآخر». فقد وردت تعريفات مشل : قوة 
التآثير في الآخرين ‏ حب الآخرين للشخص ‏ حيه لهم احترام الناس 
للشخص - احترام الشخص للآخرين ‏ ما یصدر عن الشخص في تفاعله مع 
الآخرين ‏ الشخصية في الظهرء في التحدث مع الجباعة ‏ طريقة التعامل مع 
الآخرين ‏ القدرة على فهم من حوله . قدرة الشخص الكامنة على إقناع وجذب 
(l) =‏ أو مسايرة الآخرين. وهكذا. وسنناقش في فقرة تالية 
أصل مسألة تعريف الشخصية من منظور اجتاعي . 

وقد أورد عدد أقل من المجموعة السابقة (حوای ۸۲۰ من الجموعة) 
تعريفات تتداخل مع تعريقات المجموعة الأول. إلا أنها تتميزعنها ني 
إشارتها المباشرة إلى صفات ذات درجة عالية من الاذبية آو القبول الاجتاعي 
وكذلك الأخلاقى مثل: فعل الخير ‏ الرزانة ‏ قوة الإرادة ‏ التمسك بالرأي 
الصائب ‏ وجود ميدأ لدى الشخص - عدم التردد في إبداء الرأي ‏ الشجاعة 

والقوة - تحمل السوولية - السيطرة عل الاأمور - الرأي المستقل - حسن 

التصرف - الرونة ق التصرف. 

وذکر عدد قلیل من الستجیبین (حوالي 7/۱۰ من الطللاب) آن الشخصية 
عي : التصرفات أو السلوك الصادر عن الشخص » وأورد بعضص هؤلاء أسباباً 
بيئية مكتسبة هذه التصرفات كأسلوب التربية في الأسرة . ول ترد آي استجابة 

. ورائی للشخصية‎ phl aps dl Jl 


۳ 


وة اتنان ذكرا هذا التعريف: ١‏ الشخصية هي الصفات التى تميز الإتسان 
عن عبره. من التواحي النفسية والعقلية والعملية .». 

والشخصية لدی الاخرین ( استجاية واحدة لکل) هی : أسلوب WSL‏ 
البداً الذي یسیر علیه الفرد - الثقة بالنفس - عدم الانطواء . 

وقد استخدم بعض الطلاب ق تبریفاتهم آلفاظاً يكن آن نعدها من قبیل 
ااصطلیحات الس‌کولو جبة الفتبة مثل : السلوك ‏ الانتعال - العادة - التفکیر ~ 
الانطواء - الثقة بالنقس - الذكاء وأدرك بعضهم - هکذا بوضوح - ميداً 
الفروق الفردية وفکرة التمین أو التفرد عن الآخرین . ولکن هذا الاستخدام لا 
یسوغ الاستتتاج بان هذه الفاهم تعني لدی قائلها نفس ماتعنیه لدی 
امتخصصی . 

واستخدم بعض متهم في بريفاتهم تصنیفات MSL‏ کالشخم 5 
القوية والضعيفة ‏ السرعة والبطء الخير والشر ‏ الحب والكره . ويعض هذه 
الاستجابات عکن آن نعدها تعریفاً للشخصية عل آساس ذکر میات معيتة شا 
UE,‏ ما تکون سمة واحدة ف التعريق الواحد . ويؤكد ذلك ما يذكره 
co’ (Stagner, 1974, p.4)¢ porta‏ أن والميل إلى تحديد الشخصية على ضوء 
خاصية واخدة مفردةق هو بطبيعة الحال مظهر شائع للتفكير غير العلمي ». 

نلخص هذه النتائج يقولنا: إن غالبية التعريفات ركزت عل المظهر 
الاجتاعي للشخصيةء ولا تعد هذه النتيجة بعيده عبا يذكره « هول لندزي » 
(۱۹۷۱ ص۲۱) من آن الاستخدام الدارج لکلمة « الشخصية » یندرج تحت 
ائتین من العانی: آوطا الهارة الاجعاعية والذق وثانيها يرى أن شخصية 
الفرد تتمتل ق أقوى الاتطاعات التي J Leal‏ الآخرين وآپرژها كأننقول: 


بممسسس یسیو ea‏ تست سین 


dichotomies (۱) 


û 


شخصية عدواتية أو شخصية مستكينة وهكذا . وواضح أن كلا الاستخدامن 
يتضمن Let pae‏ فالشخصيات توصف عادة بأنها إما شريرة أو طيبة . 
ولذه اللراسة البدئية جوانب قصور اذ کان یتعین تحليل نتائجها LS‏ 
Gx‏ وأن تحري.على عينات من فئات مهنية وعمرية متنوعة . ولكن هذه 
الدراسة الامتطلاعية - من حیث انبا مبدئية - قد ساعفتنا ق التعرف M‏ 
الإتحاه العام لمفهوم أو تعريف الشخصية عامة لدی بعض من غیر التخصصین» 
ولو أننا لا نستطيع أن نطلق عليها تحديداً اسم تعريقات علمية . وقبل أن ننتقل 
إلى تعريفات علاء النفس للشخصية, نعالج أصل المصطلح في اللغة . 


ب - الأصل اللفوي لفلصطلج الشخصية 

كلمة و شخصية» في اللغة العربية من «ه شخص ».2 وقد ورد في ولسان 
العرب »: و شخص : جاعة شخص الانسان وغیره 4 وهو كذلك وسواد 
الانان تراه من بعید ‏ وكل شىء cul,‏ جب‌انه فقد رأیت ljas. a aahi‏ 
المحنى أقرب للإشارة الى الجسم الادی (الفيزيعي ) للونسان. وقد ورد في 
العجم تفسه معنى آخر للشخص وهو أنه: د کل جم له ارتغاع وظهور 
والراد یه ثبات الذات فاستعیر ما لفظ الشخص ‏ . ,تلاح فى العنى الأخير 
اتتقالا من المعنى المادي إلى المعنوي» فقد تجاوز الصطلح البسم ال ما یقترب 
من استخدامنا لمصطلح الشخصية با معنى السيكولوجي . 

أما في اللغات الأوروبية فقد قام و ألبورت » (25-7 .هم ,1931 با#همللة) 
ببحث مستفيض في أصل المصطلح من ناحية عم اللغات » وتتبع مختلف العان 
التي استخدم فیها اللفظ أثناء التطور التاريخي الذي حدث نی استخدامه بعد 
دلك في الجالات الختلفة : العلسفية والدينية والاجعاعية والقانونة والتفسة 
ودلك التي تشير إلى المظهر المخارجي , عع محاولة تلخيصها ونقدها . ويورد تسعة 


۳2 


وأربعين تعريفاً قبل أن يضع التعريف الذي يرتضيه كنا ستذكره في الفقرة 
التالية . 

ويذكر وألبورت » (01.عم0) «Personality» 14S ol‏ 5 الاليرية 
ومصطلح » «Personlichkeit » 255 , 42 a) « Personnalité‏ بالألمائةء 
يشيه كل متها إلى حد «Personalitase IIS pS‏ في اللغة اللاتيتية الى كانت 
متداولة ق العصور الوسطی» بیتا كاتت الكلمة اللاتيتية «ودمدءط» وحدعا 
هي المستخدمة قي اللغة اللاتيتية القدعة . وقد استخدمت «البيرسوناء في 
الأصل لتشير إلى القئاع المسرحي الذي استخدم لاول مء ف السرحیات 
الإغريقة وتعيله الممثلون الرومان قيل مبلاد المسيح وال مائة عام ٠.‏ ويذكر 
« جیلفورد» (2ع ,1959 م-تکلنت) آن و المثل الب‌ناتي كان يصع عادة 
على وجهه قتاعاً يدعى « بعرسونا » لأنه كان يتحدث من خلاله » وذلك « لیخلم 
على تغسه ثوب الدور الذي يثلهء أو ليظهر أمام الأعين تهر معين ومعنى 
خاص» ( مد إساعيل » 1۹0٩‏ : ص1 )۰ وق الوقت تفسه ليكون من الصعب 
التعرف إلى الشخصات الت تقوم بپذا الدور . غالشتصیه یتظر الیها من حيث 
ما یعطه قتاع المثل من انطیاعات أو من تاحية كوتها غطاء ينتقي وراءه 
الشخص الحقيقىء ويتقق هذا القول مع التعريفات Si ES gh‏ الشخصية من 
ناحية الأثر الخارجي التي تحدثه قي الآخرين . . . ومع مرور الزمن أطلق لفظ 
«ييرموتاء على المتل نغسه آحیات jes‏ الأشخاص عامة أحياتا أخرىء 
leas‏ كان أماس ذلك كا قال شكسيير ‏ أن الدئيا مسبرح كييرء وأن الناس 
جبحا لسوا سوی محثلين على مسرح J} Ltl‏ عتم > ۵ ص۶۲ ). 

وقي تتايع ريع حدث كله خلال العصور القديمةع جدت سلسلة من 
التوسعات والتحولات في امتخدام مصطلح « بپرسونا »» ما حول هذا الاسم 
المحسوس إلى امم جرد ومتعدد العاق ‏ ققی OLES‏ شیشرون» (۱۰۱ - 

ry 


EY‏ ق .م .) - ومن المحتمل ألا يكون ذلك بعيداً عن الوقت الذي ظهرت فيه 
الكلمة لأول مرة - کان لديه على الأقل أربعة معان محددة للبيرمونا ها 
جذورها كلها في المسرح وهي: 

. الغرد كا يبدو للآخرين ( ولكن ليس كا هو في الواقع)‎ - ١ 

7 الدور GAN‏ يقوم يه.الشخص في الحباة . 

ع جاع لصفات الذاتية التي تجعل الرجل متواعاً مم عمله . 

؛ - الصفات الممية للشخص (كا في أسلوب الكتاية مثلا) وكذلك 
مرتیته . 

ویشیر الاستخدام الأول إلى المعنى الأصلى للقناع, أما الثاني فيتصل 
بالمكاتة الحقيقية ول.س مجرد الادعاء أو التظاهرء على حين يثل المعنى CSUN‏ 
الصغات النفسية الداخلية للممثل ذاتهء ويدل المعمى الأخر على الأهحية 
والمكانة لدى الممثل الأول (النجم) 260.م ,1937 (Allport,‏ - 

ج ‏ تعريفات الشخصية gal‏ علماء النفس 

تکشف الشخصية عن تعقد هراستها والاختلاف بن وجهات نظر 
الباحثين. الییا ی تعدد تعریفاتها , ولکن هذا التعدد - من زاوية واحدة - قد 
يكون أمرأ مرغوياً فيهء فاذا كانت الشخصية كلاه معقداً متعدد الجنيات 
والسيات فإن كل تعريف لها يركز على واجهة أو جانب معين لهذا الكل المعقد ‏ 
ومن هذا المنظور فليس هتاك تعریف واحد صحیح وما عداه خاطیء فان 
تعريف أي ghia‏ ~ کل یذ کر (Guilford, 1959, p.2) ad) ,aL>‏ ~ آمر 
اختياري SE‏ ومع ذلك يجب أن نلاحظ أن بعض التعريفات آکثر 


arbitrary (x) 


YA 


كفاءة من الأخرى » في حين أن بعضها الآخر يتضمن جواتب واضرحة الخطأ . 
ونورد فبا یل آربعة تعریقات للحخصة آوفا وضعه و آلبورت » نظراً 
لتقبله من عدد كبير من المؤلفين أو اعتادهم على بعض من أجزائه في 
تعريفاتهم » é‏ نردفه بتعریف کل من: وجيلقوردء pS‏ أيزنك » نظرا 
لتركيزنا ‏ في هذا الباب ‏ على نظرياتهم العا 
۱ - تعریف جوردون آلبورت: (0.48 ,1937 ا۸11۲07) « الشخصية هی التتظلم 
الدينامي داخل الفرد» لتلك الاجهرة النقسية السمية التي تدد طابعه 
الخاص في توافقه لییتته ء . وقد استیدل الوّلف نفسه J (1961, p.28)‏ 
تص أحدث يعيارة و توافقه لبيئته » عبارة و التي حدد خصائص سلوکه 
وقکره» . 
ولتعریف و آلبورت » هذا مرکز خاص بن التعریفات ومزایا عدیدة 
يذ كر » (Stagner, 1961, p.8fin) «prt‏ أن معظم Y aad! oll‏ 
تذ کر تعریفا للشخصة » ولكن القراءة المتأنية لما تكشف عن أن تعريف 
«أليورت» هذا يمكن أن يغطي معظم ما يعنيه المؤلفون من مصطلح 
دالشخصیتی هذا في الوقت الذي يسير عليه كثير من المؤلفين صراحة . 
ريف كر المؤلف تفسه (10.م ,1974 ,,عموم5) خصائص هذا التعريف المام في ai‏ 
يسام بالطبيعة المتغيرة والارتقائية للشخصية ( التنظيم الدينامي )؛ كبا بركرّ على 
الجبوانب الداخلية أكثر. من الظاهر السطحية . ویذ کر سید غتم ( ۱۹۷۵ 
ص" 0 ) كذلك أن هذا التعريف يتضمن فكرة 5 التنظيم الداخل» أي أن 
الشخصية ليست مجرد جموعة أجزاء بل عمليات تنظيمية تكاملية وضرورية 
لتقسیر و الشخصبة وترکسه ]| NY‏ ليا ا 
الشخصية يتضمن عمل كل من العقل والجمم في وحدة لا تنقصم » » بیغ تشر 
و الأجهزة » الى وجود نظام مر‌کب من العناصر التي تتفاعل في تيادل ‏ 


۳۹ 


۲ - تعریف چبلفورد:ه شخصیه الفرد هي دلگ النمودج القريد الذي تكون 
منه سیاته » . ويذكر أنه أسس تعريفه هذا على مسلمة يبدو أن الجميع 
یوافقون علیها - وتصدق حتی Alsi le‏ الصنوية - مژداها آن « کل 
شخصية قريدة ؛ (5.م ,1959 ,ل+5قاذن©) . ويركز هذا التعريف على ميدأ 
الفروق الفردية وعلى مقهوم السمة . 

۳ - تعريف ریرند کاتل : (25.م ,1965 بلع۸ا0) « الشخصية هي ما یکننا من 
التنبؤ بما سيفعله الشخص عندما يوضع في موقف معين ٠‏ . ويضيف: « إن 
الشخصية تختص بكل سلوك يصدر عن الفرد سواء أكان ظاهرا أم 
Lid‏ ويعد تعريفه تعريفاً عاماً يركز على القرمة التنبؤية لمفهوم 
الشخصية . ويضع تعريفه في شكل المعادلة الآتية: 


“Ce x س = 3 رم‎ 


حيث س 22 استجاية الفرد السلوكية . 
م ك المتيه. 
J‏ ع الشخصية . 
د = il‏ 


وتعني أن الاستجابة دالة لخصائص كل من المنبه والشخصية . 

۶ - تعریف أيزنك : is” inasa) } (Eysenck, 1960°a’, p-2)‏ ذلك التنظم 
الثابت والدام اف حل gle‏ لطباع الفرد ومزاجه وعقله وبشة جسمه » 
والذي يدد توافقه الغريد لبيتته » . وتشر الطباع ۳" ٍل جهاز السلوك 





R = f (SxP) (3) 
(Y) 


character 
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الروع "" * (الارادة)» ویقصد بالراج " السلوك الوجداف""' 
pty cre les (SEY!)‏ العقل " " ال السلوك العرفی ۳( الذکاء) . 
مت لش شکل الم والیراث العصبي والغدي للقرد . ویذکر 
أن تعريفه هذا يدين بكثير إلى کل من: «روباك. آلبورت 
ما کنون » . ویرکز هذا التعريف كثيراً على مقهوم كل من الجهاز 
والتر كيب والتنظى » وهو يخالف فكرة نوعية السلوك . وسوقف نسيو ق 
هذا الكتاب على تعريف «أيزتك » للشخصيةء نظرا لتحديده قطاعات 


د د تصنيف تعريفات الشخصية 
يمكن تصتيف التعريغات التي ذكرت في الفقرة السابقة وكثير غيرها مما لم 
يذكرء إلى تصنيفات عدةء قمنها ما يركز على المظهر الخارجي الموضوعي أو 
على المفاهم الدينامية أو على الأساسيات العميقة والتكوين الداخلى » ومتها ما 
ينظر إلى الشخصية يوصفها منيها أو مثيراء أو استجاية» أو متغيراً يتوسط ما 
بين المثير والاستجاية» ومنها ها يعد تعريفات كلية أو تكاملية أو تدرجية» أو 
مؤكدة عل التوافق أو على تقرد الشخصية وغير ذلك كثير . وسنعالج من بين 


(k;‏ النزوع 0 سل شعوري تلفعل » أو هو ذلك الجاتب و العملية العقلية أو اللوك 
الذي ييل إلى أن يتطور الى شيء آخرء والشزوع الب ] عک استصادة العسوازن 
Lidh zI öls . homeostasis‏ والإرادة والسعي الغرخي ( المادف) كلها تركر على 
UI‏ التزوعي (104 .2 ,1958 (English and English,‏ . 


conative (3) 
temperament ۱۲( 
affective (y) 
intellect (£) 
cognitiv. (0) 
physique (+) 
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هذه التصائيف ثلاثة: الشخصية بوصفها مثيراً واستجابة ومتغيراً وسيطاً ينها . 
أولاه الشخصية مثيرا 
تنظر هذه الفئة من التعريفات إلى الشخصية على أنها مثير أو متيه أي مؤثر 
اجتاعي في الآخرينء ويتفق هذا النوع من التعريفات مع الاستخدام المألوف 
للمصطلح لدى رجل الشارع وغير المتخصصين. إذ يقال: إن « زيداً من الناس 
قوی الشخصية , أي أن تأثيره في الآخرين قوي ‏ ومن الممكن أن يتطبق هذا 
التعريف أيضاً على تواحي الضعف J‏ الشخصية آو الاحراف. فان التأثير أنواع 
کی آنه درجات ( عطیةهنا ٩:‏ ۱۹۵ « + س ۱۹۷) .وهذا التوع‌من‌التعریغات 
إذ يركز على المظهر الخارجي للفرد وقدرته على التأثير في الاخرین يعد وثيق 
الصلة بالعنی الأصلى للقتاع أو الغطاء الخادع, إذ كثيراً ما نلجأ إلى مثل هذا 
الغطاء الخادع لتبدو لمن حولتا في مظهر مقبول يتفق معهم (سيد غنم» 
۵ ص٥ )٤‏ . 
ویذ کر و (Gynther & Gynther, 1976, p. 188) e ja‏ أنه في مثل هذا النوع 
من التعريقات يبدو أن الاتطباع الأول الذي يتكون سريعاً هو الأمر الهام» فتقع 
في الحب أو تختار الأصدقاء. ومثل هذه الأحكام معرضة لأنواع كثيرة من 
الخطأء ورعا يتأثر الملاحظ یأقوتق الآغرين عن الشخصء ويدرك الشخص 
کبا وصفه له آخرء وللاثر اما" وللتعمم الاطیء كذلك أثر كبيرء ققد 
ییذل الاخر چهدا متعمدا للخداع ياتخاذ دور مؤقت ليس من خصائصه 
المعلة . 


ويورد سيد غنم (141/0١1ء‏ ص £050 — /9) بالتفصيل» المشكلات التي 
يتيرها تعريف الشخصية يوصفها مثيراً : ومتها أن هذا التعريف يشير إلى 


halo effect ۰۱ ( 


ty 


جوانب معينة من حياة الفردء وهى المتعلقة بالمهارات الاجتاعية كالحيوية 
والقدرة على التعبير والتأثير في الآخرين» كبا أنه تعريف ذو نظرة سطحية 
خارجية إذ يغفل التنظم الداخلى للشخصية . ويؤدي مثل هذا التعريف إلى تمييز 
خطير بين درجات أعلى أو أدتى في الشخصية من ناحية التأثير في الجتمع 
فسوف تكون ممتلة السينا أو لاعب الكرة أكثر تأثيراً من العالم الجاد والمفكر 
الاصیل اللذین بیتعدان عن الاضواء» كما أنه ليس من الصروري أن يقوم 
الناس بملاحظة الفرد حى تصيح له شخصية . لكل ذلك يباجم كثير من علياء 
النفس تعريف الشخصية بوصفها مثيراً . 

ويضيف jirba‏ » (6.م ,1974 ,إ#صعها؟) أن عارلة استخدام مثل هذا 
التوع من التعريغات لأغراض البحث العلمي يواجه مشكلات عدة» فإذا ما 
طَبق هذا التعريف حرفياً لكان لكل شخص عدد غير محدد من الشخصيات» 
فسوف يراه كل من أمه وزوجته ورئيسه في العمل وسكرتيره وأصدقائه بطرق 
مختلقة » کبا آن تعریف الشخصية بوصفها مثيراً تجعل دقة الأحكام مستحيلةء 
لأن الشخصيتين تكونان في حالة تفاعل في كل لحظة» قاذا ما قالت زينب عن 
سعاد إن الأخيرة تتص بالحقد وإطلاق الشائعات الكاذية , فان ذلك قد یعطیتا 
معلوعمات عن زینب Asi‏ من سعاد . 


فانیا , الشخصية بوصفها استجاية 

يروم هذا النوع من تعرينات الشخصية نب الصعوبات الى نشآت عن 
تعريف الشخصية على أنها مثير أو مؤثر قي الآخرين» فینظر مناصروه ال 
الشخصية من حيث هي استجايات القرد للمثيرات المختلفة » ويحاولون وصاف 
الشخصية بأنها الأمماط السلوكية المتعددة الى يستجيب يها القُرد للمغيرات التى 
تقع عليه: أياً ما كانت هذه الأنماط تعبيرات ق ملامح الوجه أو الإشارات 
الجسمية أو الخركات التعبيرية أو الأساليب الانفعالية أو طرق التفكير أو غير 


£¥ 


ذلك من الاستجابات . وهذه الجموعة من التعریقات أكثر موضوعية من 
*لجموعة الحْول نظرا لامکان استخدامها ی لبحث العلمی » قاذا ما اتفقتا 
على الاستجابات أو الأفاط السلوكية التى تكون الشخصية أمكننا حراستها 
وتمتنها وتحللها وقاسها (عطة هتاء 1404 cate‏ ص ۹ .)١‏ 

ولکن یعترخی على تعريف الشخصه بوصفها استجاية بان هذا التعریف قد 
يصل إلى حرجة من العمومية والشمول حتى أنه يغطي جواتب أكثر مما يمكن 
التعامل معه في الواقع قعلاء ذلث أن الاستجايات أو العادات أو الأنشطة التي 
تقوم يبا الفرد ( والتلاه 4 الأخرة مصطلحات تدخل قي هذا التوع من 
اتعریقات) Las A5‏ تعددما وكثرتها إلى درجة يصعب حصرهاء مع 
ملاحتلة آن العام ييدف إلى الإيجاز في الوصف والاقتصاد قي عدد القاهم . 

ومن النقد الموجه الى هده التحریعات أن الشخص الواحد حي بواجة بالمثير 
agi‏ » لا یستچیت دائاً الاستجدية عنها» کا أن خخصن تلفن قد یست‌جبان 
الاستجابة تفسها ولكن لأسياب مختلقة LE‏ ء قعدع الثبات في استجایات الفرد 
الواحد 'أحاناء وتشایه استجایات الاقراد الختلفن احیانا آخری؛ يوحي 
بقرورة تعديل نظرتنا إلى الشخصية بوصقها استجاية ( سيد غنم» ۱۹۷۵ 
ص17 (a‏ 

وببتا یعد النقد القائل باستتجابة شخصن الاستجاية ذاا مع اختلاف 
الأسياب أو الدوافعم صحیحاً ء إلا أن النقد التعلق باختلاف استجایات القرد 
على الرغم من آن ااثر هو هوء لیس له ما یسوغه تماما والتقد الأخير مرتيط 
یداً توعية السلوك" " الذي بری آن toy) SAW Obie‏ موقفية ولیست 
عامة في کل الواقف . ولکتنا تشم في ال المخصية ال الساوك لثایت 
والداتم إلى حد كيير. 
Ck‏ یشم حرف وب : التالي لرقم الصفحة إلى BP Stal‏ بحدهاء آما الرقان وب ee‏ 

قیشیران ال الصعحات الق يعدهاء ويدل الحرف (ه) على الامش ۔ 

behaviour specificity (۱) 
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ثالثا , الشخصية معفیر وسيط بين الثیرات والاستجابای "۱ 


فی عام ۱۹۱۳ صدر مقال ه جون یروداس واطسون » الشهیر : « عم 
النفس كا يراه السلوکي » معلناً ظهور السلوکیة"" . ثم تتایعت مژلناته وکان 
آهمها ثلائة: السلوك: مقدمة لعام التفس القارن وصدر عام ۰۱۹۱۶ وعم 
النقس من وجهة نظر السلوكي عام ٩‏ ۰۱۹۱ والسلوکية علم ۶ ۱۹۲ . وسادت 
السلوكية وتغلبت على هذه الفترة من التاريخ السيكولوجي الحديث وبخاصة في 
أمريكاء وسميت هذه المرحلة في جامعات کثيرة و پعام نفس النبه - 
الاستجابة ۰" وأعلن ه واطسون » - في مقاله الشهير هذا أن علم النفس LS‏ 





6۱۹۵۸ - ۱۸۷۸ ( 


intervening variable between S and R fy) 
Behaviourism (Y) 
S - R Psychology (Y) 
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يراه السلوكي» فرع موضصوعي تحريبي من العلوم الطبيعية. هدفه النظري هو 
التتبؤ بالسلوك وضبطهء ولا يكون الاستبطان أي جانب أساسي من متاهجه 
فبينا الشعور جانب خاصء فان السلوك أمر عام. وقد هاجم « واطسون» 
التراكيب الداخلة والعمليات العقلية مثل الذكاء والكعور والشخصية بوصفها 
مكونات فرضية . ومن هنا كان تعريقه للشخصية مركزاً عل متلاهر السلوك 
الخارجية التي يمكن ملاحظتها . 

ولكن في السلوكية الجديدة خفت حدة المجوم على التراكيب الدامتلية 
والعملیات العقلية والتي يمكن دراستها بطرق غير مياشرة ‏ مسوغة تماما - 
بوساطة الاستنتاج وليس المشاهدة المياشرةء ويمكن كذلك البرهنة عليها 
رياضياء فاتضح أن هذه الظواهر الداخلية لا تقل أهمية عن تلك الظواهر التي 
يكن ملاحظتها ء وقد تأكد لعلماء النفس بعد ذلك أن عم النفس لا يمكن أن 
يتحصر في دراسة المتبهات المحددة بدقة » والاستجابات الملاحظة أو الصريحة . 
ولذلك فيعد أن كانت المعادلة الأماسية هي : 


ee)‏ س) أو (هتيه e‏ استجابة) 


JJ 
آصیحت: این س‎ 
وتعنى المعادلة الأخيرة أن المنبه يؤدي إلى استجابة تعتمد على خصائص‎ 
Las ike فقد یکون التبه واحدا واستجایات الأفراد له‎ ee dal الكائن‎ 
خصائصهم الفردية الفريدة . فتحولت العادلة الأْول ( مء س) إلى صورة أدق‎ 
: وهى‎ 
organism ۱ 


{r 


فو =— د (م 2 CHUS‏ 


أي أن الاستجابة دالة أو علاقة بن متغيرين ها المنيه والكائن العضوي . 
ويمكن أن ننظر إلى « ك » آر خصائص الکائن العضوي عل lel‏ متغير بيني أو 
وسيطء أي يتوسط ما بين المتبه والاستجابة» يؤثر تأثيراً كبيراً في توع السلوك 
وشدة الاستجاية . ومن هنا قضل كثير من علماء النفس تعريف الشخصية على 
أا متغير وسيط أو تكوين داخلى فرضي . ومن أمثلة هذا التوع من التعريفات 
تعريف «١‏ آليورت وأيزتك » . 

ویذکر سید غتم ( ۰۱۹۷۵ ص ٩‏ ) أن « أنصار هذا النوع من التعريف 
ينظرون الى الشخصية بوصفها وحدة موضوعية أو شيء له وجود حقيقي» فهم 
يسلمون بأن الإنسان متصل بالعالم المحيط به. يتأثر به ويؤثرغيه في كل مرحلة 
من . مراحل حياته. ولذا فالشخصية تاريخ ماض وحاضر راهن . ويتظرون 
كذلك إلى الشخصية بوصفها تنظيا داخلياً يمكتنا من تفسير مظاهر السلوك 
المختلفة للفردء فهي نوع من الوحدة الداخلية التي تحدث التازر والتكامل بين 
جع أفعال الفرد » . 

وپذا النظور فان الشخصيهة رید علمي أو ظاهرة ع وله 
تلاحظ۳۸ مياشرق, اذ انا تکوین فرضي(* نفترض وجوده» أو هي نوع من 
الأطر أو المبادىء المنظمة الاحظاتنا للسلوك وتفسيره والتنيوٌ به وضيطه . 
وللظواهر المجردة أو المستنتجة بطريقة غير مباشرة القيمة ذاتها التي للظواهر 
العيانية المحسومة والملاخطة بطريقة مياشرة» كا آنبا جديرة بالدراسة 


R = f (SxO) (3) 
inferred (Y) 
observed (Y) 
hypothetical construct (t) 


£Y 


الوضرعتة وهذا آمر سبقت إليه العلوم الطبيعية» ففي وقت ما BW‏ كوك 
« يلوتو مساط » تكويناً فرضياء وبمرور الوقت رتقدم طوق البحث في عل 
الغلك أمكن الإشارة إليه بطريقة مياشرة . كذلك لم ير أحد ‏ حتى الآن _ 
«الإلكترون: بل إنه افتراض يدرس ججريبيا إذ يكن معرفة شحنته ووزتهى 
ويمكن كذلك معرفة اتاره( سلوكه في المحالات الکهرببة والعطسة)) ویستفاد 
منه ( كا في ثاثة التليفزيون مثلا )» فالكهرباء ما هي إلا سيل من 
الالکترونات لا نشاهدها بل تدر کها وس با وباتارها واستینداماتبا . ولا بد 
للعلم - وأي عم - آن یفترض مثل هذه الکونات الجردة الق لا تشاهد مباشرة 
بل تستنتج ویستدل عل وجودما بآثارها متل الكذافة وا طرارة والغتاطيسسة 
والرطوية واللزوجة في العلوم الطبيعية» وأمثلة هذه التکوینات قي عم وظائف 
الاعضاء میکانیزم الاستثارة والکف بوصفه وظيفة للجهاز ال.صی؛ وکفرض 
وجود تيارات كهربية في المخ حيث تمص الباحثون من قیاسها جهاز الرسام 
الكهربي للمخ"''. وقياساً على ذلك فإن مثل هذه المكونات الفرضية يمكن أن 
تشمل في عم النفس الدوافع والانتفعالات والعادات والاتجاعات والذكاء 
والعصابية والميول وكذلك الشخصية . ولقد أسهبتا في هذا الحديث لأن الشك 
والنقد غالياً ما يلحقان متل هذه المكونات الفرضية و التغیرات الوسيطة التي 
ترتبط ارتياطا وثيقا بمسالة تطبيقية هامة وهي قياس الشخصية. 


ونعالج الان J‏ هذا pall‏ التمهيدي ان من ا مصطلحات الى بوجد 
been‏ وبين مصطلح الشخصية بعض التداخل» وها الطياع والمزاج» وتردف 
ذلك بفقرتين موجزتين عن علاقة الشخصية يكل من الذكاء ويتية الجسم . 


electroencephalograph (EcG) (1) 
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الشخصية والطباع 


يتداخل مصطلحا الشخصية والطياع”٠‏ ( ويترجم المصطلح الأخير في 
معظم الراجم العربية على أنه و الخلق ». ولكن ذلك ليس إلا واحدا فقط من 
العاتی التعددة للمصطلح) . وعلى الرغم من أن هناك فروقاً بين المصطلحين 
فإن بعضى المؤلقين يرادقون نينهياء بينا يرى بعضهم الآخر أن الشخصية 
مصطلح عام یشمل الطباع ( وقطاعات آأخری) أو هو الشخصية عندما ينظر 
إليها بمنظور أخلاقي أو نرّوعي إرادي كيا منتری بعد قلیل . ویفرق « CUAL‏ 
Englist, 1958, p. 83) «4!‏ & طفناومع) بين المصطلحين قي أن « الطباع 
تركز على الحانب الإرادي والأخلاق  »‏ وبال قم من تفشيل علاء التفس 
الأوروبيين (آو ما یعرفون بعلاء نفس القارة) صطلح الطباع( ۲۷ وتفضيل 
الأمريكان لمصطلح الشخصية حتى وت غير بعيدء فان مصطلح الشخصية هو 
السائد الآن. 

kay‏ اختلاف بين المؤلقين في تحديد المقصود بالطباع» ولكن يمكن أن 
نحدد ‏ على الأقل ‏ جانبين يشملها المصطلح وهيا: 

. " المفهوم الأخلاقي آو التقوعي‎ - ١ 

؟ ‏ الجاني آلارادي آو التزوعی(۲) . 

ومن أنصار المفهوم الأول « أليورت» (52 .م ,1937 (Allport,‏ إذ يرى 
رچ ال ذلك مرجع د روياك » ذو الاهمة 45th‏ 5,50 والصادر عام ۱ کان عمل 


el‏ و سيكولرجية الطياع »2 gests‏ : ارنست QU cat‏ الصادر عام ۱٩۲۲‏ کان 
يحمل اسم «الطباع وبتة الجسم». ولن يتغير الأمر إذا ما استيدلا الشخصية بالطياع. 


character (\ ۱ 
evaluative (y) 
conative (r) 
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« أن الطباع هي الشخصية عتدما ننظر إليها بمنظور أخلاقي 7 تقویي ؛ أو هي 
خصائص الشخصة الى يمكن تقوء مها les‏ لمجموعة من المعايير الحضارية أو 
الأحكام الخاصة QL‏ السائدة 3 المجتمع » . ویتضح ذلك من حكمنا على 
سلوك معين بأنه جيد آو سیء خير أو شرء صواب أو خطأء ذلك أن العام 
مزق حرلا غاص يعديد من المغريات ولكن كثيراً منها يعد من المحظورات . 
ویتفق معه و فیرنون » الذي يرى أن الطباع مصطلح تقويمييشير إلى سات معينة 
في الشخصية تعد مستحسنة أو مستهجنة مثل الأمانة وإمكان الاعتاد على الشخص 
والتكامل (Vernon, 1953, p.2) -Ses pili bods‏ . 

ویقصل و ستاجنر » 9 245 .0 ,1974 ,تعسهدای) القول قي الطباع من حیث 
هي سلوك أخلاقي يساير العرف المحلى والمعايير الأبخلاقية. ويذكر أن هذا 
المفهوم للطباع يمكن درامته من ناحية و إدراك» الفرد للأفعال على ضوء العرف 
الاجتاعيء ورغباته أو دوافعه التي تريط يين الإدراك وتسلوك . 

أما المفهوم الإرادي للطياع فقد أشار إليه « ألبورت » 9 51 .۳ ,تذ.08) 
ولكن يبدو أنه يفضل عليه النهوم الأخلاقي » بالرغم من أنه انتهى في معا ته 
للمصصلح إلى أن و الطباع » مقهوم لاحاجة لعام النفس إليه . ومع ذلك فان 
المعنى الإرادي للطباع هو الذي قدمته كتابات ١‏ ولم مكدوجل » الى عام 
النفسء ويذكر «أيزتك؛ )24 (Eysenck, 1947, p.‏ أنه يركز على الجانب 
النزرعي أو مدى وشدة التشاط » على ضوء المثابرة والتأهب والسرعة cle pty‏ 
والطباع بپذا العنی مرتیطة اما بالإرادة. وقد واصل وأيزنك» هذا 
الاستخدام J‏ كتاباته» ويرى أن هذا هو الاستخدام القنع 2 عام النفس » 
ویتصد به «نسق آو جهاز السلوك النزوعي » (الارادة) 

ويجمع بعض الباحئن بن الظهر الارادي والحواتب الخلقية 3 بيهم 
ثلطباع عن )Rosenhan and London, 1968, p. 254) He)‏ . ويبرز هذا 
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اجمع بین المعنيين في هر | التعریف : و الطباع هی النسق المتكامل للسلوك أو 
السیات الذي یکن الفرد من الاستجاية بالرغم من العقبات ؛ بطريقة تتسایر 
L‏ هع الجوانب الخاصة بالعرف والأحلاق : ,1958 (Ençlish and English,‏ 
P. 83)‏ . 

کا یستخدم مصطلح الطباع فی عم اللفس الرضی. قیشیر اخنطراب الطباع 
إلى « جموعة من الاضطرابات والسلوك غير التكيفي الذي يتميز بأنه متأصل 
لدی الفرد طوال ستي حیاته ‏ (58 .8 ,1973 ,مه‌تاه/۷) آوهوه اضطراب بظهر 
اساسا على شكل تذبذب أو تردد وعدم اتاق قي السلوك الارادي » مادتلوهت) 
zyl - & English, 1958, P. 84)‏ درجات الاضطراب من الطیاع التسلطي 
والدوري والقهري والاضطهادي , إلى السلوك السيكوياق (أو السسيوباتي) 
والعدواني وكذلك حالات العنف والجناح والإجرام . 

الشخصية والبراح 

بينا في الفقرة السابقة كيف أن الطباع ليست هي الشخصية بل tod‏ جوانبها 
أو مكوناتهاء وكذلك المراج''' ( يكسر المع)ء ذلك أن الشخصية أشمل من 
Lely‏ وأعم . ويذكر و ألمورت» (33 .2 ,1961 ,#دملته) أن مصطلح المراج 
قد دخل إلى اللغة الإنجليزية في العصور الوسطى بأثير صن نظرية ال خلدیل!" 
الأربعة القدية التي وضعها « آبو قراط » ثم امتخدم بعض الکتاب - خاصة 
الإنجليز مصطلح الزاج مرادفاً للشخصية» ولکن هذا الاستخدام ليس شائعا 
وق طريقه إلى الزوال . 

والمزاج لدى « ألبورت: © 33 .01,5.م0) هو الطييعة الاتفعالية المميزة 


temperament (\) 
humors (Y) 
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للغرد» ويشمل مدى قايليته للاستثارة الاتفعاليةء وقوة الاستجابة المألوقة 
وسرعتها لديه , ونوع الحالة المزاجية"'؟ السائدة عتدهء ومدى تقلب هذه الالة 
رشدتبا . وينظر إلى هذه الظاهرة على ae Jls de ASÍ ia i‏ 
ولذا فهي ورائية في أساسهاء ومن ثم فإن المزاج هو تلك الجوانب من الشخصية 
acs ol‏ اكثر على الوراثة . ويذكر كذلك أن المزاج يشير إلى الماح 
الكيميائى أو الطقس الداخلى للفرد . وعندما نقول: إن شخصاً ما مرح أو 
يطىء وخامل أو : پل اقراعه وإخافتهء أو أن له ميولاً جنسية قوية أو 
oe‏ أو أن له مزاجاً فا , أو Lert ol‏ ما بتلیء ال حركة بطبيعته» Oly‏ 
آخر تسهل إثارته » أو أنه مليء بالحيوية . . . . فإننا في كل ذلك نصف المزاج . 
ومن ناحية أخرى يعني يه و أيرنك » « الاستجابة (Griffiths, VALJU‏ 
(85 .8 ,1970 


ويرى ١‏ فيليب فيرنون » 29 (Vernon, 1953, P.‏ آنه من الفید قصر 
مصطلح المزاج على العوامل الجبلية والوراثية التي تعتمد عليها الشخصية». 
کالدوافع وتأثيرات الغدد الصماء وبقية العوامل الفيزيولوجة في سلوك الفرد» 
ويعض النزعات العامة التي تحددها الوراثة بطريقة جزئية مثل ضفط الدواقم 
والقابلية للاستثارة مقايل المدوء أو الطأنينة و کذلك CALEY OLS pas‏ 
ویضیف آته لا عکننا في الحقيقة أن نلاحظ المزاج أيداً بطريقة ithe‏ حيث 
إنه حتى في الطفولة الیکرق يتأثر ويعدل عن طریق عوامل بيئية کثيرة 
کمعاملة الوالدین سثلا؛ ومع ذلك فثمة فروق فردية في المزاج واضحة في 
شخصية صغار الأطفال وكذلك بين الإخوة أو الأخوات الذين تريوا بطريقة 





mood (1) 
constitutional (Y) 
emotional responsiveness (r) 
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متشابة تماماً» ومن ثم فإن وجود عوامل وراثية يبدو أنه فرض معقول . Sis‏ 
only‏ عرت راجح » ( ۰۱۹۷۰ ص ۰۱ آن ا مزاج یترغف ق المقام الأول 
على عوامل وراتة منها حالة الجهازين العصبى والغدي الحرموني» كا يتوقف 
على عملية الأيض''' وعلى الصحة العامة للفرد . ویضیف آن الراج هو #رعة 
الصفات المميزة لطبيعة الفرد الاتفعالية ومن بینها : 
۱ - حرجة تأثر الفرد بائواقف التي تثير الاتقعال: هل هو تأثر سطحي أو 
عمیق» سریع أو fe‏ 
؟ - نوع الاستتجابة الانقعالية: هل هي قوية أو ضعبفةء سريعة أو بطيئة ؟ 
م ثبات حالاته المزاجية أو تقليها . 
الخالة المزاجية الغالية على الفرد: هل هي المرح أو الانقباض أو الاهتياج 
أو التجهم ؟ 

ويحب ألا ننظر إلى هذه التقسمات التنائية على أنها تصنيفات حادة بل على 
آنپا موزعة علل شکل توزیع اعتدالي . ومن المناسب أن نقكر في تدرجها في 
إطار « الزمن» متل: هل هذا الشخص متهيج طول الوقت أو ف /5٠‏ منه؟ 
وهكذا . وكذلك في إطار والموقق» مثل : هل يصيح هذا الشخص متهيجا في 
كا مواقف الاحباط أو عل هناك آنواع معيثة من الاحباطات له 
متهيجاً ؟ وهكذا (592 .5 , 1970 (Stagner & Solley,‏ - 

وئمة نظريات عديدة للمراج عبر التاریخ الطي والسیکولوجی وأولاها 
تظرية « آیو قراط » الیونانی في القرن الرابع قبل الیلاد عن الامرجة الاربعة» 
وهي الراج الدموي والصفراوي والسوداوي والبلغمي» والتی تنتج عن غلبه 
أخلاط أريعة معيتة 3 الجسم (انظر ص 5 ۰ ب)ء ويحلو ليعض المؤلقين 


metabolism (\) 
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المحدثين أن يعقدوا مقارنة بين فكرة الأخلاط"'' ومرمونات الغدد العماء"" 
الت تصب إفرازاتها في الدم مباشرة فلیس ها قتوات . ولکن « آلبورت » 
ŚJ (Allport, 1961, P. 379‏ أن العام الحديث قد بن أن المرمونات asi‏ 
تعددا وتعقدا مما عرف القدماءء ولكن من تحسن حدسهم قوهم: إن المزاج 
_وهو الأساس الاتفعالي للشخصية ‏ مرتبط بكيمياء الدم وهذا ما أكده العم 
الحديث. كا أن أنواع الأخلاط الأربعة التي وصقها القدماء تناسب تقريباً أي 
تصتيق حديث للمزام » وأن الأمزجة الأربعة تناسب تلف التصنیفات 
بالنسبة لأبعاد الاستجابه الانفعالية کالسرعة والشبة لدی و فنت :۰ آو بالنسية 
للعرض والعمق والقابلة للتهیج والوجدان والنشاط ذي الستوی الرتفع و 
النخفض وهكذا . وسوف تقصل القول في الفصل الخامس كيف تتيع 
وأيرنك: عبر التاريخ هذه النظرية اليوناتية ذات القيمة الكبيرة وفصلها 
رطورها . 


ویضع « ایفان بتروفتش بافلوف ۳۵۷0۷ .۳ .1 » الفيزيولوجي الروسي 
الشهير نظرية في المزاج تعتمد عل عمليات الاستثارة والكف في الجهاز 
العصبي » ويقترح أربعة أغاط للمزاج هي التمط الاستثاري والكفي والتوازن 
ويقسم الأخير إلى غطين فرعيين هما المتوازن الدموي ( النشيط) والمتوازن 
البلغمي ( اشادی») . ومناك کذلك نظریات لکل من: « دفي » فنجر إينجرء 
هس فریان » وغیرهم . 

وجدد « سولون دیاموند ؛ Diamond, 1957, p.126)‏ في کتابه القم عن 
الشخصية والزاج اربعة آیعاد آماسية للمزاج: هی الاندقاعیه والصحية 


humors (3) 
endocrine glands (r) 
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والعدوان والتجنب"" . وهذه الأيعاد تفيد في وصف المزاج ( ولو أنها ليست 
الوحيدة)ء وتنضمن أغاطأ للاستجابة فطوية ومعقدة» وتمثل كل منها أحد 
أغاط التكيف للبيئة الاجتاعية » وترتبط كذلك بمجالات تسيب في مشكلات 
توافقیة مي: التحع فی الاتدفاعية واخب والعدوان والقلق على التوالي . 

ما « باس بلومن ۰ 2.79 ,1975 ,عتعما۳ يه وو8) فيقدمان نظرية حديثة 
في الزاج تتضمن آربعة آمزجة هي الانفعالية والنشاط والاجتاعية 
والاتدقاعية" " . وتفصیل ic LS pip oda‏ 

١‏ - الانفعالية: مرادفة لشدة الامتجابة» فالشخص الانفعال يمكن إثارته 
بسهولة ويميل إلى أن يعاني من مزید من امالات الوجدانية» ویکن أن يظهر 
على الشخص على شكل مزاج قوي أو ميل نحو الخوف مع تقليات عنيفة في 
الحالة المزاجيةء آو کل هذه الظاهر معا . 

۲ - التشاط : یشر مستوی النداط الى عص اة النئ اط الكل قالشخص 
bell‏ اللمودجی شخ مشغول دا وقي ilme‏ ویفضل أن يظل 3 > S‏ 
دا لا يكل حيوي baby‏ في حديته وأفعاله . 

۳ - الاجتاعية: وتتکءت أساساً من الیل ال الصحية والاجهاع, أو الرغية 
الشديدة في التواجد مع الآخرين والتفاعل معهمء والشخص الاتجتاعى أكتر 
استجابة للآخرين . 

۽ - الاندفاعية: وتتضمن الیل ال الاستجابة بسرعة آکثر من الیل ال 
کف الاستحاية ‏ 


impulsivity, affiliation, agression, and avoidance (1) 
emotionality, activity, sociability, and impulsivity (EASI) (Y) 
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وهذه الجواتب الاربعة متداخل بعضها قٍ بعض کا أن ها La, LU‏ 
قوياً . ونرى أنه يمكن النظر إلى هذه الأمزجة الأربعة القرعية على أتبا عوامل 
أولية ضيقة ومائلةء يمكن أن يستوعبها عامل Joly‏ راق من رتبة ثانية وهو 
المزاج . 

وأخيرا قاٍن « آلبورت » 2.339 ,1961 ,٤مم‏ اA)‏ يرى أنه لإحراز التقدم في 
دراسة المزاج فإن الحاجة ماسة إلى مزيد من البحوث ق الورائة الانسانية 
والكيمياء الحيوية رع الأعصاب وعل الغدد الصماء والأنثر وبولوجيا الفيزيقية . 
فإننا du‏ جيداً أن الشخصية تربیط بدرجه کبيرة بالزاج ولا تعرف المصادر 
الاولية للمزاج ذاته . ويختتم هذا المؤلف معاليته للمزاج مشهاً إلى خطأ القول 
بآن الزاج لا يتغير من المولد حتى UN‏ قالمزاج ‏ مثله في ذلك مثل البنية 
والذكاء - يمكن تغييره ( في حدود) يوسائل طبية أو جراحية أو غذائية أو من 
خلال عملية التعلم وخبرات الحياة. 

o‏ _ الشخصية والذ گاء 

ليس ثمة خلاف بين علاء النفس على أن كلا من الطباع والمزاج يرتبطان 
بالشخصية يطريقة ماء مهيا اختلفت وجهات النظر ف هذه العلاقة: سواء أكاتا 
يتداخلان معها أم يعدان من بين مكوناتها أو يرادفاتها لدى بعض الباحثين 
ولكن الأمر غير ذلك في علاقة الذكاء خصة : ویکن أن نعدد أساسأ 
„JEU gara‏ 

فيرى الفريق الأول أت الذكاء منفصل عن الشخصة,» فيعتقدون أن هناك 
نوعين من التنظيات السلوكية المستقلة في السلوك البشري أوها التنظم 
VG all‏ أو عملية تداول المعلومات”'" التي ترتبط بالعمليات العقلية» وثانيهها 


cognitive (31) 
information processing (y) 
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التنظم الوجداني'"" أو الشخصية والجوانب الانفعالية المتعلقة يالمواقف 
الاجتاعة ولتکف طا . 

ولکن هذ! الفصل کا ثری لیس له مایسوعه ‏ فان التنظیمن متداخلان 
والجوانب المعرفية وحسن التصرف يكن أن يتداخلا مع المخواص الانقعالية أو 
الشخصية ويؤثرا قيهاء ومن جاتب آخر فان الخصائص الانفعالية يمكن أن 
تؤثر قي العملیات العرقية و نتائج اختبارات الذكاء والقدرات» فقد أجريت 
مثلا على العلاقة بن القلق والأداء العقل تحارب عديدة كبا أن عدداً من 
اضطرابات الشخصية بوثر - حیی عل الدی الطویل - قي نسية ذکاء الفرد 
ووظائقه العقله وعملیاته العرفية فیحدث تدهورا بدرجات. 

آما الفريق GEN‏ فبری آن الذ کاء آحد مکونات الشخصتة ومنهم « کاتل » 
الذي یضع الذ کاء واحداً من عوامل استخباره للشخصية ذي الستة عشر عاملا 
(انظر الفصل الرایع) وکذلك (MacKinnon, tS L+ afte 51 AN‏ 
(10.م ,1944 إذ يذكر أنه من الشائق أن نيحث أسياب إهبال الذكاء في معاليتنا 
للشخصية ولكنه إهيال ليس له ما بسوغه لأن الذ کاء بالتاً کید چرء متکامل 
کالطیاع والزاج في الشخصيةء وأن هذه الوظائف الثلاث واعتادها 
الوظيفي يعذها على بعض هو ما يكون الشخصية . 

ومن أتصار هذا الغريق Bysenck, 1960"b’, p.12) ethyl» LUIS‏ ) الذي 

يرى أن الذكاء مستقل نسيياً عن أبعاد الشخصية الأخرى . ولكنه يتفاعل معها 
جا یطرق معقدة ومتعدد», وقد چث هذه العلاقة بالتسة لبعد هام قي 
الشخصية هو الاتيساط /الاتطواء ء فيذكر أن الذكاء اللفظي لدی التطوی 
أعلى منه عند المنيسط والعكس في الذكاء العمليء وأن الدقة مرتفعة لدى 


affective (3) 


oY 


المتطوىء بینا السرعة عند النبسط أعل اذ عفل بالسرع۲ عل حساب 
الدقة" ۲ . ومعروف آن السرعة والدقة وجهان أو مظهران هامان للعملية العقلة 
کا بینت حراسات و فیرتو امه t W. D.‏ وظهر d öl, ii kei‏ 
ee‏ اختارات الذ کاء . ويورد م >« (Griffiths 1970, p.104f)‏ عددا 
من الدلائل التي تؤيد هذا الاتجاه الأخيرء فيدكر أن دراسات ١‏ أيرنك» بينت 
أن المتبسطين بيلون إلى الإيطاء قرب نباية الأداء الطويل (الممتد)ء وهتاك 
فروق بين المنبسطين والمنطوين في الاستدعاء المعجل apy‏ وقد أثبت 
« فارلي Farley‏ » علاقة منحنية بين العصابية والأداء على الاختبارات المعرفية . 
ویشیر « کاتل » باستخدامه للعوامل امائلة ( المرتيظلة معأ) في ALLE‏ للأشخصية 
الى أن هناك ارتباطات بی ال ذکاء وغتاف السمات الق تدل عل SLI‏ 
والاستقرار . وقد تأكد ميل المجموعات الأعلى ذكاء إلى أن تکون أکثر ثیاتا 
بوچه عام بوساطة درابة «تبرمان أودن» . ويين ٠‏ فولدسة ظهور آثار فارقة 
فها يختص بالتشتيت”؛ بين ا مستيريين والدستيميين ( العصابيين المنطوين؛ في 
تکملة اختبار التاهات . وقد حلل « فیرنو» الوظائف الم رقية ال عوامل 
صفصلة خاصة بالسرعة والثابرة ومیکانیرم خاص عراجعة الأخطای ویشیر 
« أيرنك» إل أن العاملين الأخيرين يمكن أن يعدا من العوامل غير العرفية . 
ويتوصل « جريقيث : I! (Loc. Cit.)‏ اثنتين من النتائج يرى أن هناك ما 
يسوغهاء أرلاها أن الوظائف ال معرفية جال مهم قي الشخصية ويحب أن نتم به 
في حد ذاته » واتیتها خاصة يتوفر أدلة على أن هتاك تفاعلاً هاما بين 


speed (010 
accuracy (Y) 
short and long term recall (r) 
distraction (2) 


DA 


التغیرات العرفية وغیر العرفية في الشخصية وأن مزیدا من الفحص لمثل هذه 
التقاعلات یغلب آن یضیف اضافة ula‏ لفهمنا التراید لكيفية عمل وظائف 
الشخصية المتكاملة ‏ 

وه قبرنون 4( 71-4 .عم ,1953 Vernon,‏ ) کذلك من آنصار الراي الاخبر اذ 
ol sy‏ الذكاء العام يتداخل ‏ إلى حد ما مع الطباع ومع الجوانب الوجدانية 
للشخصة ويضرب Yu.‏ بدراسة «تيرمان» على الأطفال الموهوبيين الى 
سنفصلها بعد برهةء ويغول: إنه في معظم اختبارات ASM‏ فإن حرجات 
العصابيين تختلف قليلاً عن الأسوياءء أما الذهانيين وبخاصة العضوبين متهم 
وكذلك أصحاب MUSH LA SYR‏ فهم أقل يوضوح . وظهر من 
دراسة للیاحتة و همیلویت هام۲ » أن التسية بين درجة المفردات 
والمصقوفات المتدرجة ل «ریفن» متلفة بی الاستیمسن (العصایین 
المنطوين) والمنطوين بالمقارنة بالمستيريين» آي آن للدستیمیین ذکاء لمظیاً أعلى 
من العمل يعكس الستيريين . 

ويوصي: ألبورت ؛( 63-5 .م-ص,1961 oni Ob Allport,‏ الذ كاء فى المواد 
الخام الي تتكون منها الشخصیت lS all OY‏ في LUE baa asl ai‏ 
بالجهاز العصبي المركزي» والأخير هبة فطرية كالجهاز العصبي الغدني الذي هو 
أساس بنية الجسم والمزاج» ومن المؤكد أن ثمة Melis‏ بين الذكاء والشخصية ع 
ولكن ليس هناك مط موحد لهذا التفاعل . ومن مسح فائتين من الدراسات في 
هذا الجال | یکشف « لورج هع:م1 » عن أي علاقة محسقة بین مقاییس الذ کاء 
والسمات الانفعالية» ويعني ذلك أن كلا من الغبى والنابه لدذيب] القرصة تفسها 
بالتساوي لكي يتسا بالانطواء أو القلق أو السيطرة الاجتاعية أو العصاب أو 





aphasia (۱) 


۵۹ 


فتمة روابط خفية بنها فان استخدام الطاقات الغطرية ف أحسن صوره 
یتطلب بالتأاکید دفعة من بقية جوانب الشخصية . 





t L. M. Terman ou دلويس ما دیسرن‎ 
) ۱۹۵۱-۱۸۷۷ ( 


وقد آجری کل من و تيرمان وأودن » دراسة تتيعية على ( ٠‏ 76 ) طقلا من 
الموهوبين بدرجة عالية, فظهر بعد اتني Lele pte‏ من إجراء الاختبار عليهم 
لأول مرة آن بعضهم ظاهر النجاحء بیغا الآخرون غير تاجحین في حياتبی قي 
حين أن AS‏ الجموعتن مرتفعه ال کاء فا هو العرق ادن ؟ اتد ظهر أن 
أعضاء المباعة الناجحة أكثر ميلا إلى عملهی وعندما طلب من أقراتهم أن 
يضعوا تقديراً لهم ذكروا eri‏ أكثر متايرة وثقة بالنفس وأكثر اتساقاً مع 
أعدافهم . ولذلك فإن الأداء العقلى الممتاز ( أيآ ما كانت تسية الذكاء) محتاج 


وق حرامة مصرية مبكرة قام يها أحد زكي صالح (561١ء‏ ص )١١‏ 
وعالیت موضوع « العلاقة بين القدرات العقلية والمات المزاجية » وحللت 
نتائيجها بوساطة التحليل العاملى » يستنتج هذا المؤلف قي حدود نطاق معطيات 
مثه ه يحض أنواع من العلاقة بين الصفات المعرفية والصفات الانغعالية »٠‏ 
ولكنه ينيه إلى عدم إمكانة التعمي من هذا اليحث نظرا لطبيعة العينة وقلة 
الاختارات . 

وعلی الرغم من أن الرأي الغالب أن هناك أنواعاً من العلاقات بين الذكاء 
والشخصية فإن كثيرا من المؤلفين عندم! يعالجون الشخصية يمنظور محدد 
ومتخصصء قاما erl‏ يغفلون القطاع المعرقي (الذكاء) وإما eel‏ رعا ونه 
بإيجاز إذ يوجهون جل اهتامهم للقطاعات الوجدانية» مع افتراضهم الضمني أن 
ثمة علاقات وثيقة بين الذكاء والشخصية . 

١‏ الشخصية وبنية الجسم 

بنية الم" آو الشکل التارجي لهء هو الت ركيب البدني الظاهر لجسم 
الانسان وغط العلاقات بين مختلف أعضائه» وهو يقاس كما بدقة وتحدده 
معاملات متعددة . وتقسم البنية عادة إلى ثلاث هي : المكتنزة والتحيلة 
والمتوسطة . ومشكلة علاقة يتية الجسم بالشخصية وبالاستعداد للإصابة 
بالافطرابات النفسية والأمراض العقلية والعضوية مشكلة قديمة جداً, يدأت 
دراستها منذ الطييب اليوناني « أبوقراط ٤٣۰ ple a Hippocrates‏ ق. م . وما 
زالت تبحث ویامتفاضة حتی الیوم؛ مع دورات تناوبتها بطبيعة امال تتراوح 
بن الاهتام الزائد والامیال الشديد كبا هو الخال داثماً قي عدید من المشاكل 
السیکولوجية ومثاشا حوث الوراثة . 
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t E. Kretschmer pos 5 Cys 
) ۱۹۲۶ - AAAA) 
عام‎ © E. Kretschmer 35,5 Cil i guy درس الطبیب النقسي‎ 
البتية الکتنرة + کل‎ py علاقة الينبة بالأمراض العقلية فظهرت علاقة‎ ۲ 
من الشخصة الدرد ية وذهان الموس/ الاكتتاب» وكذلك بين البنية النحیلة‎ 
وكل من الشخصية المنفصمة ومرضى الفصام . وييدو أن الأدلة - كا يذكر‎ 
علاقة بتية الجسم بالذهان وليس‎ SSY — (Stagner, 1961, p.275) e pots 


بشحصه الاسویاء ‏ 


وقام « ولم شیلدون ۹101007 .۳۷ » بفحص dy‏ الجسم بطريقة ميتكرة هي 
التصوير الفوتوغرافي Gal‏ في حالة العری ( واالة الاخيرة تثير مشا کل جة)» 
وكشفت يحوثه عن علاقة بين بنية الجسم وكل من الشخصية والرض العقلي» 
ولكن معاملات الارتباط التي يوردها مرتفعة جدأً إلى الدرجة التى يشك قيها 
معض الباحثين . « فقد بن «لوبن» آن بعض هذه الارتباطات لیس مکناً 
رياضياً » (326.م ,1963 Hillix,‏ 00۵8 .ومع لك بری باحثون آخرون آن 
هذه المعاملات لها أساس متين (Diamond, 1957, p.143)‏ . ان آهم مصدر 


Ir 





فلخطاً pai‏ « شیلدون » !؛راساته هو أنه نفسه الذي قام بتقدير كل من 
البئية والشخصية ويذكره أيزتك :(434.م ga: ( Bysenck, 1953°b’,‏ آنه لا کن 
انکار اضافاته الا آنه لا یکن قبوشا بصدقها الظاهري ومن المحتمل آنا 
تحتوي على قدر من الحقيقة والاستبصار مجعلها جديرة بالفحص العمل . 
وقد جابه ورين أيزتك » المشكلة من جذورها .حاولين ‏ بادىء ذي بدء - 
تحديد الأبعاد الأساسية ليتية الجسم على أساس من التحليل الحاملى » وهو المتهج 
الأمثل سم مشكلة حدید مکونات بنية الجسم هذه واستخرج هذان المؤلفان 
عاملين هيا العامل العام ( الحجم) وعامل التمط sch US‏ 
۱ - عامل حجم الجسم: وله تشيعات موجية يجميع مقاییس بتة الجسم ویکن 
أن نقارن فيه بين ذوي الجسم الضخم والمتوسط والتحیل . 


؟  Lk ple‏ الجسم : وهو عامل (gis‏ القطب عدد الامتداد الطویل ( کطول 
القامة والجذع والذراع مثلاً) مقابل الامتداد العرضي ( كمحيط كل من 
الصدر وأعلى الفخذ وعرض كل من الجمجمة والصدر والخوض) . 


VY 


ويقايل هذا العامل بين التحيل الطويل والمكتئز (Rees, 2960, p.call‏ 
(350.م » رد هذا العامل؛ العامل السمی باسم وریز - آيزنك »"" 
ومن دراسة على آلف les‏ ياستخدام fas‏ العامل» وحلك y‏ أيزنك» 
Eysenck, 1947, p.91ff)‏ ( ما يل : 
۱ - یل افستیریون ال النمظ الکتنز آو ال غلية النمو العرضي . 
۲ - عیل العصاییون (فیا عدا الستیریین) ال النمط النحیل . 
ويستخلص « أيزنك » (2.345 ,19539 ,»و3 ) من مسح عدید صن 
الدراسات أن معامل الارتباط يتراوح بين ٠,7‏ ء ۰,۵ بين كل من: 
| اليشه ALi)‏ والانطواء . i‏ 
؟ ‏ اليثية النحيلة والعصابية . 
والخلاصة أنه لا يمكن الشك في حقيقة ارتياط اليتية بالشخصيةء وبما أن 
بنة الجسم تتحدد على أساس ورائى بالدرجة الأولى فإن الافتراض القائل : إن 
وراء کل من الشخئيسة واليتمة عامل رراتي قوي aj‏ ما بسوعة . ونختتم هده 
المعالجة بقول « بونار: (159.م ,1961 (Bonner,‏ من أنه « ۸ يترك البحث في 
هذا المجال شكاً في وجود ارتباط هام بين الت ركيب الجبل والشخصة » ويجب 
أن يكون السؤال المطروح للبحث هو حجم الارتباط وليس الارتياط نقسه » . 
ولكننا نضيف أن معاملات الارتباط الى ؛ستخرحت من الدراسات الى 
أجريت حت الآن, لا تسمح بالتنبؤ بشخصية فرد ما أو استعداده للإصاية 
Rees-Eysenck Body Index (`)‏ 
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الخفصل. الثاني 


سمات الشخصية 


تمهید : 

إذا ما طلبتا من آحد العوام آن يعارن بين شخصين يعرقه] تام العرفة 
فاته RE‏ ما يصفهيا يصورة عامة جدا أو ياستخدام صغة واحده فقط ء Jab‏ 
يقول مثلة . : إن أحدها رجل خير (أو طيب في الاستخدام الدارج)ء في حين 
أن الآخر سبيء أو شرير. . وقد سيق أن د كرتا أن وصف الشخصية على ضوء 
خاصية واحدة أو صفه مفردة هو من خصائص التفكير غير العلمي . ولكن 
المقارنة ‏ من وجهة نظر عام النفس - عملية تحليلية تتم بين جوانب معيتة لدی 
الشخصين موضوع المقارنة» أو أن يقارن بين خصائص معينة لدى. كل منها 
وهذه الخصائص ذاتها لدى عينة كبيرة ينتميان إليها (على شكل معايير 
مستخرجة من هذه العينة) . هذه الجوانب أو الخصائص المعينة التي نقارن بينها 
ما هی الا السات" . 

ومن تاحية أخرى إذا ما لاحظ رجل الشارع أن زيداً من الناس لا بطيق 
Les ale ESA‏ ويحب الخروج منه دائماء وإذا ما مكث به توافد عليه 
الزوار تباعأء وأن له من الأصدقاء الحميمين عدداً غفيراً , يشتاق أن يكون مع 
الناس دوم بح الحقلات والاحعاعات واا لزيارات . . . فان مثل هذا الشخص 
یوصف بأنه و + اجتاعي » . وادا ما bay‏ عاءة الناس كذلك أن Lor‏ سريع 
الغضب سهل الاستثارة 3 أغلب الأوقات» مع أصدقائه ورژسانه وعرووسه 
وزوجته Stoly‏ وخادمه... فإنه يوصف aly‏ ر عصی »۲ . وان صفات 


traits (3) 
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واجتاعى » وه عصبي ه وغيرهها من الصفات التي يكن أن نصف با dbe‏ 
الأفرادء ما هى . بتعبير سيكولوجي فنى ‏ إلا السمات . وليس هذا بعيداً عن 
المعتى اللغوي للمصطاح في العربية» اد يذكر أحمد عزت راجح ( 2191717 
ص ۱ ه) ud id ol‏ هى العألامة المميرة . 
۱ - لشخصیات الأفراد درجة مرتفعة من الاتاق فإن الشخص يكشف عن 

الاستجایات العودية نفها خلال عدد كبير من الواقف التشایة . 
۲ بالتسبة لأي عادة» فإئنا يمكن أن نحد بين .الناس اختلافاً في الدرجة أو 

ق كمية هذا السلوك . 
۳ لشخصات الأقراد EF‏ من الاستقرارء فان الشخصی الذي يحصل عللى 

انعادة علی درجة قريية منها ي العام التال . 

وتؤدي ينا هذه الحقائق التلاث إلى أن نتظر ال سیات الشخصية بوصنها 
ترعاً من العادات العامة التى يمكن أن تستدعى عن طريق عدد كبير من المواقف . 
وان النظر إلى الشخصية على ضوء « السات ». يأمل آن يصف الاختلافات 
ا جوهرية 3 السلوك jb,‏ )42 اقتصادية مع Sls!‏ العادات النوحعية غير الجامة 
(Cronbach, 1960, P. 500)‏ - 
١‏ تعريضف Slows‏ 
كبا تتعدد تعريقات علاء التقفس للشخصية كذلك مختلف تعريفاتهم للسمات 

تبعاً لاختلاف نظرتهم ونظرياتهم في الشخصية /يل إن المؤلف الواحد أحياناً ما 
بدل ويعدل من تعريقه للسيات من مرجع إلى آخر. وقد تتبع « ألبورت » 
G aistS — (Allport, 1961, p. 335)‏ تأصيل المصطلحات - التعرينات المتعددة 
للمات من القيلسوف الإتجليزي « جيريمي بنثام» حتى وقت ظهور كتايه . 
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وتورد فعا یل تعريغات الات لدی ثلائة من علیاء التفس الذین نتم بنظرياتیم 
العاملية فى الشخصية . 

يرى « كاتل» أن « السمة مجموعة ردود الأقعال أو الاستجابات التى يربطها 
نوع من الوبحدة التى تسمح لهذه الاستجابات أن توضع تحت اسم واحدى 
ومعالجتها يالطريقة ذاتها في معظم الأحوال» (سید غتم ۱۹۷۵ 
ص ۲۵۱ ) . والسمة عتده كذلك و جانب ثایت تسییا من خصاتص الشخصیه 
رهي يعد عامل يستخرج يوساطة التحليل العاملي للاختيارات أي للفروق بين 
aul‏ ادء وهى (Cattell & Scheier, 1961,p.500) a VUI -Se‏ - 

Ll‏ و جبلقورد»: فبری إن و السمة هي أي جاتب يمكن كبيزه وذو دوام 
نسي وعلى أساسه يختلف الفرد عن (Guilford, 1955, p. 6) togë‏ - 

ويعرف وأيزنتك» السمات eh‏ و جموعة من الأفعال السلوكية التي تتغير 
فا « Eyseuck, 19532, p.10)‏ ) . وتعد الات pal otis‏ نظرية أكثر منها 
وحدات حسة۔ 

Lae Cab > ne‏ التعريق: 

cl itty‏ حصلة آو خاصبة آو صفة قات دوام تسبي, يمكن أن يختلف 
کيا الأقراد ean‏ عن يعض أي أن djia‏ قروقاً قردية فيها. وقد 


تکون السمة ورائة آو مكتسيةء ویکن Dl‏ : تكون كذلك جسمية أو معرقة أو 
اتععالة أو متعلعة ممواكتف اججاعه و . ob Vt,‏ ما عال الاههام ف وٹ 
الشخصة ‏ 


؟ ‏ التحديد الفارق للسمات 
Salally ol ZVI‏ والعاطقة من المصطلحات الى يتعين أن تحددها تحديداً فارقاً 
أي مقرقاً وبميزاً لما عن السمة التى يمكن أن يظن أنها قريية منها أو متداخلة 
معها ولكتها بالأكيد عنتلقة عنها . وقد بحت «١‏ ألبورت » (Allport, 1961,P-P-‏ 
)345-48 ياستقاضة هذا التحديد في تظريته عن الات المشتر كة فيفرق بين 


TY 


السمة والاتباه“"ء وبالرغم من أنه يشير بادىء ذي بدء إلى أنه ليس من السهل 
fae ob ley Salt‏ علی آساس ما e‏ 
1١‏ يشير الاتجاه عادة ال موضوع معين (سیاسی - اقتصادي - ديني) آما 
السمة فترزها موضوعات شديدة التنوع ولا نحاول حصرهاء فالسمة إذن 
أكثر عمومية من الاتحاهء وتشير إلى مستوى أرقى من التكامل . 
y‏ الاتجاه في العادة ثنائى: مع أو ضدء مفضل أو مكروه... وهكذاء 
ولكن الخال ليس كذلك ف اللمات . 
ويذكر « ألبورب » (1© .هم]) أن السمة ( من وجهة نظره) هي الفهوم 
الأسامي في. دراسات الشخصية » حیث تب الأخيرة يتركر..ب السمات لدى 
الشخصء أما و الاتجاه؛ فهو الموضوع الأمامبى في عل النفس الاجتاعي . 
ويرى WIS‏ أن «العاطفة» تقع بين السمة والاتجاه. 
آما العاد ۳" فتستخدم بفهوم ضبق علی آنها نوع من الیل الحدد ولذا 
قالسبة أكثر عمومية من العادة . وتتكون السمة ‏ في أحد ج انبها على الأقل - 
من خلال تكامل مموعة من العادات التوعيه التى طا دلالة تكيفية عامة بالنسبة 
ثلفرد» ولکن العادات لا تعکامل تلقائباً بل عندما یتوفر لدی الشسخص صورة 
si‏ مفهوم عام من نوع معين يؤدي إلى تكوين السمة في JE‏ جهاز آرقی من 
التنظم . وينظر و جثري » وهو سلوكي إلى السمة على انبا عادة من نوع راق 
clgil -F‏ من السمات 
أوردنا في تعريفنا المقترح للسمات أنواعاً Ub‏ ويقسمها وجيلفورد» 
LUIS (Guilford, 1959,۴ . 52(‏ من وجهة عامة ال آنواع ثلائة هي : السمات 
السلوكية والقيزيولوجية والمورفولوجية ( الخاصة بالشكل العام الخارجي 
للجسم)» وهو يركز قى جال الشخصية علی السمات السلوكية ۳. 


attitude (3) 
habit (r) 
behaviour traits (r ) 
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Li‏ « کاتل » (28 9۰ ,1965 ,ال01/0) فیمیز - من وجهة عامة أیضاً - بن 

ثلاثة أنواع أساسية من السيات هی: 

. -اللسبات المعرفية: العقدرات وطريقة الاستجاية للمواقف‎ ١ 

۲ - السیات الدينامية: وتتصل بإصدار الأفعال السلوكة » وهي التي تختص 
بالاتحاهات العقلة أو بالدافعية والميولء كقولنا شخص طموح أو 
شغوف بالرياضة أو له اتحاه ضد اسلطة وهکذا . 

۳ - السمات الزاجية: وغتص بالايقاع والشکل والثايرة وغیرها فقد یتسم 
الفرد ‏ مزاجياً ‏ بالبطء أو المرح أو التهيج أو الجرأة وغير ذلك. 

وغني عن البيان أن الأخيرة هي بيت القصيد هناء وقد سبق أق فصلنا القول 

3 العصل الأول عن ارتياط الراج پالشخصه ‏ وهى = عنظور عام علاقة 

كل يحزءء إذ تشمل الشخصية من بين ما تشمل المزاج . ولذا قاننا تركز 

حديئنا فى هذا الفقصل بوجه عام فى السمات المزاجيةء والتى نرادقها ‏ إلى حد 
معين عصطلح سيات الشخصية أو السمات السلوكية . ونعالج الان بعض 
التصنفات العامة لسیات التخصبة ویلاحظ القاریء آنبا تصنیقات متداخلة 

إلى حد یعید . 

أ — alow!‏ العامة والخاصة 
يتشابه کل انسان - دون ما ريب مع بقية الادميين في جواتب معيئة هي 
OLN‏ العامة آو للشتر که " ء ولکنه _ ق الوقت ذاته ‏ لا يشيه أي واحد متهم 

و جواتب آخری هی OLS‏ اشاصة آو الفریدة"" . 

والسمات العامة هي السعات المشتر كة أو الشائعة بين عدد كبير من الأفراد قي 
حضارة معيتة أو 3 حصارات كشرةء وقد تشيع بين الأدمين عل و حه 


common traits (\) 
unique traits (Y) 
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a G. W. Allport جو ردون آلبورت‎ 
(1841Y = ۱۸۷ ( 


العموم» ومتاها ف الجال العرفی الذ کاء الذي یوجد - بدرجات - لدی جیع 
الادسی . آما السیات الشترکة للشخصة فمثاطا السطرة والاتطواء والاتوان 
الوجداني والاجتاعية وغيرها كثير . وللسمات المشتركة الشكل ذاته لدی کل 
شخص أي til‏ توجد لدى الجميع ولكن يدرجات متفاوتة» فالتارق کمي 
ولیس Las‏ 

ویورد ه آلبورت » (338-49 .وج ,1961 È Allport,‏ - وهو من تدعی نظریته 
في الشخصية ينظرية السمات ‏ في فصل بعنوان: ه طبيعة السیات الشتر كة » 


Ye 


التعريف التالي: «السمة المشتركة FS‏ تصنف فيها أشكال السلوك المت> ئة 
Lib,‏ لدى المجموع العام من الناس » وبالرعم من تأثرها باعتيارات اسمية 
مصطنعهة خان السمة الشتر که تعکس إلى حد هما الاستعدادات الحقيقية والى 
يمكن مقارنتها لدى كثير من الشخصيات. ونتيجة للطبيعة البشرية العامة 
والثقافةالمشتركة فإنها تنمي آسالیت متشاببة من توافقهم مع بيئاتهم ولكن 
يدرجات dake‏ 

ويوضح 1 estas (Loc. Ci.) t Sdi‏ السمة الشتر که بالمثال التالي : 
لنفترض أن اهتامتا كان موجها إلى سمة السيطرةء ووضعنا لا مقياسا وطيقتاه 
على عينة كيرة (عينة التقنين)ء وحددنا الدرجة المتوسطةء وقمنا بمقارنة درجة 
شخص معين بذه الدرجة التوسطت فظهر أن درجته تقع عند 7۱۰ من عينة 
التقنين» ومن ثم نستنتج أنه بميل بقوة إلى ا ضوع ( مقلوب السيطرة أو الدرجة 
المنخفضة عليها )» ولذا فثمة أساس متطقي سلم لافتراض وجود سمات مشتركة 
وکذلك قیاسها . والتطق وراء هذا الافتراض هو أن « الأشخاص الأسوياء في 
حضارة معينة هیلون بالضرورة ال آن یطوروا آشکالا من التوافق متقارية ال 
حد ما ویکن مقارتتها یعضها بیعض فاذا ما آمکن البرهنة علل أن نوعاً من 
النشاط مرتبط إحصائياً في العادة بتوع آخر من النشاط هنا يتوقر الدليل على 
آن میا ما یکمن خلف هذين النوعين من النشاط ؛ أي السمة . 

وتكون السمة مشتركة إذا كان الدليل على وجودها مستخرجا من جهور 
كبير من الناس ومن خواص السمات المشتركة أتبا موزعة توزيعاً اعتدالياً 
(على شكل متحتى يشبه الجرس) أي أن ثلتي الأفراد تقريبا ( أو بالتحديد 
7 منهم ) يقعون في المنتصف على متصل السمة, أي يحصلون على 
الدرجات الوسطى على مقياس هذه السمة (المتوسط + واحد أنحراف 
معياري)» با محصل عدد أقل من الأفراد على حرجات علا أو دنيا على 
SUE hae ot ge Ge dl‏ جداً من الأشخاص عصلرن على درجات 
fje lio Loasa gl lis irapa‏ هذه السمة . ويعني هذا النوع من التوزيع 
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کنلك آن اسمة الشتركة ذات توزیع مستمر متصل أي دون ثقرات أو 
تقطع . 
أما السيات الخاصة أو النريدة فهي تلك التى « تحص فردا ما بعيث لا يكن 

أن نصف آخر بالطريقة ذاتها» وهي إما قدرات أو سمات ديتامية » (Cattell,‏ 
(28 .2 ,1955 وقد ذهب « ألبورت» على ضوء نظريته في السيات. إلى أن 
« کل سمة للفرد تحد سمة فريدة تتميز في قوتا واتجاعها وجالها عن السمات 
الأخرى المشايبة الموجودة لدی الأفراد الاخرین» (عطبة هتا ۱۹۵۹ اه 
ص ۲۱ ) . « ویزت. و آلبورت» أته لیس‌هناك قي انواقع آیداً حخصان شا 
السمة ذائا . ویرفم تا قد يوجد من تشاییات في ترکب السمة لدی أقراد 
مختلفين فان الطريقة الق تعمل با آي سمة بالذات لدی شخص معن تکون فا 
دائماً خصائص فريدة غیزها عن جیع السیات الشايية لدى الأشخاص 
الاخرین» ومکذا فان المات جعا سمات قردية فريدةء ولا قتاسب سوی 
00 التفرد .. . ویرک كذلك أن السمة الغردية همي وحدها التي يمك ن أن تعد‌ها 

حقيقية نظراً لا يلي : 
۲ - توجد السسات دائاً لدى أقراد وليس قي المجموع العام. 

— تتطور السيات وتعمم إلى استعدادات دينامية يطرق قريدة 3 Lady‏ خيرات 

كل قد 

السمة المشتركة إذن ليست سمة حقيقية على الإطلاق» يل إنها جرد جاتب 

صالح للتاس من الات المردية المعقدة: ([مول gji‏ ۱۹۲۷۱ > 
ص ۳۶۹ )ء ذلك أن هتاك أنواعاً لا حصر لا من المسيطرين أو القادة أو 
العدوانيين أو المستسلمن أو الجيتاء والمقيامى العام للسمة الشتركة لا عکنه 
ولن يمكنه أن يدرك الطلال الدقيقة للسيات لدى الأقرادء والتي نلحظها في 
السات الخاصة أو الفريدة أو ما يسميه وأليورت» ياسم القابليات 
الشخصية 'ا » ويرى أن الاخرة مي وحدها السیات امعم 4 وهي أكثر 


personal dispositions ۱ 
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تصویرا لتر کیب الشخصيةء أما السمات المشتركة فهي سمات شيه حقيقية ( سيد 
غنم » هملاواء ص ص ۲۵۸ - 1۰ )6 

وه آلیورت » ad‏ وضعه للمیات الشتر که ق متوى أدنى من العريدة ييدو 
متاصراً لقکرة التغير والتفرد» ومتایعاً للقیلسوف الاغريقي القدم 
د میراقاطس » حبنا قال: « ان الاتسان لا ینزل النهر الواحد مرت » . ولکن 
وجهة نظر ه ألبورت» هذه لا يواقق عليها كثير من دارمي الشخصية» ويخاصة 
الذين يستخدمون منهج التحليل العاملٍ في جود ثهاء ذلك آن العام تم م Yi‏ 
وبالدرجة الأوق بالجواتب العامة الى يشتر E‏ 
المذخل الأخير يساعد على إمكان إجراء القياس وعقد المقآرنات» والقیاس آمر 
اساسي J‏ أي عام . 

ویرد « ولسون» (137 ۲۰ ,1976 le (Wilson,‏ الزعم يأن کل شخصية 
فريدة في كل جواتبها le‏ يجعل التصنيف أمراً مضللاً أو مستحيلاً» قيقول: إن 
هذا القول يعبر عن سوء قهم لطبيعة التفكير العلمي» قدئن الصحيح أن أي 
شخص. لا يتكرر يطريقة كاملة ولا حتى عن طريق توأمه الصتويء ولكن هذه 
العبارة OB LE Dya‏ كل وإصيع موزه هو أيضاً فريدء ولكن ذلك لا 
يؤدي إلى مقهوم و الوزات » ( کا تتمیز عن التقاح والبرتقال)ء فذلك أمر 
عقم لا غتاء bs hinas LE cau‏ ذا اذا كانت خشراء أو تاضجة أو 
ibe‏ كييرة أو صغيرةء متحتية أو مستقيمة . إن الشخص الفريد رعا يكون 
موضع اهتام القصاص آو کاتب السرحیق ومن الحتمل کذلك بالتسبة 
لا خصائی الا كليتيكي الیارس ولکن الحم يت فقط یالغاهم والتعمیات » والتي 
یدونپا سيكون تقكيرنا فى الحقيقة bass kis‏ 

وعل کل حال فان هذا ee eee‏ ی 

يين المتهج الإحصائى السيكومتري الذي يركز على ما هو مشتر مشترك. معفایل 
المنهج الإكلينيكي الذي يركز على المات الغريدة وحراسة الحالةء ولو أن 
وجهة التظر الاكليتيكية الحديثة تعتمد على أسس سيكومترية إحصائية. 
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والرأي لدين' أن التقدم في بحوث الشخصية منوط بالبيحث عن السهات المشتركة 
| كار س الات الفقريدة . 
ب - السمات الأساسية والسطحية 

من بين تصنیفات السمات تقسیمها ال سیات مصدرية آو آساسية" " وسات 
ظاهرية آو سطحية""". وهو التصنیف الذي وضعه و ریوند کاتل » . والسیات 
ااسطحه مي « تلك si OL‏ یکن ملاحظتها مباشرة وتظهر فق العلاقات 
بين الأفراد» كما يتضح من طريقة الشخص في (نجاز عمل ما وفي الاستجابات 
للاستخبارات» وهي قريبة من کان السطح في الشخصية وتعد أکثر قابلية 
للتعديل نحت صعط الظروف البيشة ومثاها المرح والحيوية Stagner, > ediy‏ ( 
P. 223)‏ ,1974 . السیات السطحية اذن هی « تحمعات الظواهر أو الأحداث 
السلوكية التي يمكن ملاحظتهاء ومي أقل ثباتً, کیا آنها مجرد ممات وصفية 
ومن ثم فهي آقل أهمية من »جهة نظر کاتل » (سید غنم ۰۱۹۷۲۵ 
ص ۲۷ ) . 

وتقابل السمات السطحية السمات الاساسية ويرى « كاتل» أنها و هي 
التکوینات الصقه الکامة خلف السیات السطحية والتی تساعد علی مدید 
السلوك الانساني وتفسیه . والسیات الأساسية ابتة وذات آهمية بالخت وهی 
المادة الكبرى الأساسية التي يقوم عالم النفس بدراستهاء ويمكن أن تقسم إلى 
سات تكويئية وسمات تشكلها البيئة : الأولى داخلية وذات أساس وراثى » 
والثانية تصدر عن البيئة وتتشکل بالأحداث التي تجري في البيكة التي يعيش فيها 
sa!‏ ( ا مرجع وا موضع تقسه ) . 

ویذ كر ۾ ستاجثر » )224 LUIS (Stagner, 1974,P.‏ أنه يمكن النظر إلى 
السمات الأساسية على أنها التراكيب أو التكوينات الكامنة الى لا تظلهر بصورة 


source traits (\) 
surface traits (r) 
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مباشرةء يل عن طريق وسط أو وسيط هو السمات السطحيةء إذ يمكن مثلاً أن 
ننظر إلى الاستجاية العامة Siero‏ الاجماعية لتفسير ما في سلوك الغرد من 
تتاقض ظاهري de fot bre‏ درجة مرتفعة في كل من الصداقة والعداوة 
ويقسر ذلك أيضاً ملاحظات الياحثة ۾ مرق » عام ۹۳۷ ١‏ على الأطفال الذين 
درستهم ققد ظهر ا أن JULY‏ الذین کانوا اکثر ubl‏ کانوا Lai‏ أكثر 
عدوانا في علاتاتهم مع زملائهم . والسمات الأساسية قد تكون إما مشتركة أو 
فريدة کالسیات السطحية سواء يسواء . 

ج - السهات حادية القطب مقابل ثنائية اتقلی 

تثل السیات أحادية القطب" " بخط مستقم یتد من الصفر حتی درجة کبيرة 
كالسمات الجسمية ( المورفولوجية والفيزيولوحية) والقدرات . ويتد المدى من 
عدم وجود السمة من النوع الذي يقاس (الصفر) حتى أكير قدر ممكن من هذه 
السمة . ويمثلها شكل (7). 


( صفر) 





(+) 


Ge ere مس‎ 


abal سمة احادية‎ :) ۳( JS 


أما السمات ثتائية القطب! ٠‏ فتمتد من قطب إلى قطب مقابل خلال نقطة 
الصفر کیا في شكل ( 1 ) والسهات المزاجية عادةثنائيةالقطب إذ نتحدث مثلاً 
عن المرح مقابل الاكتئاب والسيطرة مقابل الضوع واهدوء في مقابل العصبية 
وتقع نقطة الصفر في مکان تتوازن قیه الصفتان بدرجة متساویة بحيث لا 
نستطيع أن نصف الفرد بآن لديه غلية لواحدة منهيا أو الأخرى . 


unipolar trans (+) 
bipolar traits (Y) 
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Se ee eee CE) 
+ (صقر)‎ ¬+ 
bāli isti سمة‎ :)٤ ( JS 

ونلاحظ كذلك PJA o‏ والاتحاهات(" ثنائية القطب. فهناك JAI d‏ 
تفضیلات آو کراهیات لوضوعات الیل فبعض الأفراد یفضلون الاتواع 
الميكانيكية من النشاط, بیغا لا یفضلها آخرون . والاتعاهات كذلك ثنائية 
t cobai‏ نفضل مؤسسة معينة آو نکون جدها ونعحه فوب فک 
الحل السلمي لنمنازعات أو تحو تفضيل الحخرب . 

وفی السیات ثتائية القطب تحدد نقطة الصفر التق تتوازن فيها الصفتان» على 
pul‏ الاجراء الاحصائی الألوف. حیث یستخرج متوسط قم (درجات) 
جموعة من الأفراد على مقياس السمة » ویعد نعطة مرجعة ومن ثم يحد نوعا من 
النقطة الصغرية التي تقع by‏ الاتحراقات الموجية والسالية يطريقة متوازنه 
(Guilford, 1959, P. 65)‏ - 

السمة متصل قابل للتدرح 

توحي Ute‏ السیات cball iai‏ والثنائية يمفهرم كمي ۵ ذلك أن 
الغروق بين الأفراد بالنسية لسمة معينة هي فروق في الدرجة أكثر منها فروق 
قي النوع فلس که تصتفات حادة للافراد عل شكل : ثرئار وصامت ‏ منعزل 
واجتاعيء متفعل وغیر منفعل ... ولکن هناك تدرجاً ستمراً للفروق من 
طرف إلى الطرف الآخر المقابل في إطار الخواص الأساسية لنحتي التوزیع 
الاعتدالي . ویظهر ذلك ادا ما طبق اختبار معیْ للشخصية ( للانیساط مثلا ) 
على جمرعة كبيرة من الأفراد, فنلاحظ حداً أذنى COE ei ley‏ 


interests (3) 
attitudes (Y) 


v1 


مساج افر رات بين المنطوي جدآ والمتيسط اما ویقع العدد 
الأكبر من الأفراد في مركز متوسط أي لا يلون لا إلى الانطواء الشديد ولا 
إلى الانبساط المرتفع . وان تتظم السمات ليس hee Ll‏ بقاعدة « الكل أو 
لا شيء»» ولكن السمة تتوزع درجاتپا باستمرار من طرف النحتي إلى 
الطرف UL Il, .( Stagner, 1974, P. 222) > Vl‏ كان عدد الخالات التى طبق 
عليها الاختبار كبيراً» فإن الدرجات داخل المدى ( وهو الفرق بين أعلى قيمة 
وأدنى قيمة) تكون مستمرة دون ما تقطع أو انفصال. بمعنى أنه لن تكون 
هناك فئات داخل هذا المدى دون تکرارات» وهذه هي فنکرة التصل" . 

ویفصل « جیلفور: » (62-5 .6,0 .0۳ ) الاأمر بقوله : ان معظم السمات 
قابلة لتدرج "" آي يكن النظر إليها على شكل مقياس له درجات »ويعني بذلك 
آن السمة خاصبة آو خصلت ولختلف الأفراد درجات متباينة عليها » فإذا ما 
اختلف مجموعة من الأفراد على سمة ما بأن حصلوا على درجات Ug Ling Ue‏ 
أمكن تمثيل السسة على شكل خط مستقيم مفرد ( وهي فكرة هندسية )» وأمكن 
كذلك أن SL. fee‏ الأفراد على هذه السمة بوساطة نقط على هذا الخط . 
ويمكن أن يمثل خط واحد سمة اللباقة متلاء وآخر لسمة الاناقت» وخط ثالث 
لسمة الاجتاعية . ویوضح مذه السمات التلاث شکل ( ۵ ) ويبين کذلك مرا کز 
اثنين من الأفراد على هذه السمات الثلاث . 


وبالنظر إلى شكل ( 0 ) يمكن أن نقول: إن الشخص (أ) لبق جداً في حين 
أن ( ب) غير لبق أو قليل الذوق . وأن كلا من (أ) و (ب) أنيق جداً ولكن 
(ب) أكثر أناقة بدرجة بسيطة . والشخص (1) اجتاعي يدرجةمتوسطة» بينا 
(ب) تنقصه هذه الصفة كثيراً . وإن استخدام النقطة لتحديد مركز الشخص 
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شكل (0): ثلاث ميات مفترضة قابلة للتدرج على شكل خطوط مستقيمةء 
ومراكز اثنين من الأفراد (أ. ب ) على كل متها 


على متصل السمة مفهوم تخل تماما فمن غير المحتمل أن يبقى الفرد ثايعا قي 
نقطة واحدة على سمة ماء ومن ثم يمكتنا فقط أن تحدد له مركراً ON LIE fore‏ 
یتمر به . 

ویب و جیلقورد » (0 .ع) عن السوال اشام: کیف تحدد مرک 
شخص معین عل متصل السمة ؟ فیقول: ان مة دلائل آو اثارات "۲ تستدل bye‏ 
على مركز الشخص على السمة وأحد هذه الاشارات و تكرار حدوث ما یدل 
عل السمة »» کأن یکون آمام الشخص خسون فرصة لكي يكشف عا إذا كان 
نیت أکتر من کونه غیر مهتدم فع مرة منها سیکون آنیقاً فعلا ؟ والاختبار 
المكون من عدة بتود يعذ مثالا اجراشاً جبدا »غان کل بند یعد قرصة کی یبن 
الشخص ما إذا كانت امتجايته تشير إلى النهاية العلا ۳ الدنيا للمقياس ‏ 
والإشارة الثانية إلى مركز الشخص على السمه هی خدع حدوث الاستجاية 
التي تدل على وجود السمة . وتتضح الشدة في عنف الامتجاية كبا تظهر في 
أنواع عديدة من التشاط » فكمية الاستجاية الانفعالية مثلاً تعد مؤش راللشدةء 


(1) 
(Y) 


intensity 


VA 


فثمة عدد من المكونات الاتفعالية التي يمكن ملاحظتها كالتغير في ضغط الدم 
ومعدل النبض وتوصيل الجلد وتوتر العضلات» وهي ججميعاً ممكنة القياس 
بطريقة موضوعية . وشدة الاستجاية للآراء يمكن أن تعد كذلك اشارة ال 
شدة الاتاه, فاذا ما استجاب شخص ما يقوله « موافق جداً » لعظم العبارات 
التي تقيس الاتجاه نحو تنظم التسل بینا استجاب اخر بقوله « موافق» 
للعبارات تغسهاء فغالياً ما يكون الأول موافتاً على القکرة أكثر . وهناك 
إشارة أخيرة إلى ظهور السمة وهي و المدی» ولو Lil‏ غير واضحة كعلامتي 
التكرار والشدة . 
سمات غیر قابلة للتدرج"" 

ولکن « agy (Loc. Cit) tapika‏ توعاً آخر من السمات هو السمات غير 
القابلة للتدرج» وهي السمات التي قد تكون حاضرة أو غائبة ولا وسط بين. 
الحالتين أو تدرج في كمية هذه الصفة أو السمة. وإن مهمة إعاد أمثلة هذا 
النوع من السمات غير القايلة للتدرج اماً ليست يسيرة كا تيدوء ومن الأمثلة 
على ظهور هذا النوع من السمات : وجود BLE‏ معينة أو عدم وجودهاء أو 
ظهور خلجة"" ina‏ (لزمة عصبية کتحريك الکتف آثناء الحديث مثلا ) إزاء 
اختفائها آو تکون استجابة شرطية معينة -تابل عدم تکوتها . 

ويبدو للوهلة الأول أنه يمكن افتراصض أن عمى POYI‏ سمة غير قايلة 
للتدرج, حیث إنه يمكن تصتيف الأفراد إلى جموعتين: من لدييم عمى ألوان 
ومن لیس لدییم هذا النوع من العمىء ولكن اتضح أن هناك درحجات لعمى 


nonscaleble traits (3) 
phobia (Y) 
tic (y) 
colour blindness (t} 


۷۹ 


الألوان وكذلك درجات خاصة بالحابية للالوان» ولذا فإن لدينا في هذا 
لمجال سمة مغردة مخاصة بالحساسية للألوان ذات توزیم واضح الاستمرار» 
وهي سمة يمكن النظر إليها بطريقة أفضل على أنها قابلة للتدرج ولكتها موزعة 
على els‏ توزيع ذي ا (له متوالان) تجمع إحدى القمم ( وهي قمة 
التوزيع الأكبر حجراً) الأسوياء من لیس لدییم عمی الألوان (للأحجر أو 
الأخفر متلاً)ء وير التوزيع ین لدیهم رژية ضعيفة للالوان؛ منتهیا بقمة 
ثانية (أصغر من الأول) تشمل المشخصين بأن لديهم عمى ألوان كا يبين 
شكل (1). وتذكر الاستجابة الشرطية كذلك مثالا لسمة غير قابلة للتدرجء 
ولكن هذه السمة أيضاً في بعض جوانبها يمكن النظر إليها على أتما قابلة 
آلتدرج» فمن یی مموعة الأشخاص الذين يحوزون السمه فإننا يمكن أن نجد 
اختلافات فی قوة الرابطة بن النبه والامتجاية» کا یظهر من الاشارات الدالة 
على تکرار حدوث هذه الاستچابة وكذلك کل من سعة(" الاستجاية وزمن 
الکمون " ومو الزمن الستغرق بين النبه وبداية حدوث الاستجابة الشرطية . 


رؤية سوية للالوان 





مقياس الحامية للألوات 


شكل (1 ): توزيع سمة ذات منوالين خاصة بالحساسية للألوان 


bimodal (3) 
amplitude (۲) 
latent time iY) 


ومن هذه الأمثلة فإنه يمكن القول بأن طائفة السمات غير القابلة للتدرج 
قليلة جداء وإن معظم السمات في الحقيقة قابلة للتدرج بطريقة ما . ويشير ذلك 
إلى أن إمكانات الوصف الكمى للمات عحل شکل مقاییس متدرجة هی غالبا 
امکانات بغبر حدود ولکن الشکلة تتعلق باعاد الوشرات " التاسبق 
وبتطویر عملیات القیاس الفعاله . 


0 طبيمة السمات 


بعد عرضنا قي الفقرات الأريع السابقة لوضوعات آساسية ی السیات» 
dale‏ 3 هذه saul‏ الإجابة عن السؤال المهم: ما هي طبيعة السيات ؟ قيرى 
و ستاجز : (219-21 .مم ,1974 ,تعمعة)5) أن السمة مقهوم له طبيعة جرد 
فانتا لا نلاحظ المة بطريقة مباشرق بل تلاحظ مشرات وأفعال معينة نجرد 
أو تعمم على أساسها ونلخصها في قولنا: الاتدفاعيت الاججاعية, التسلطية 
وهکذا فالسمة إذن مستنتجة من الملاحظات القعلية للسلوك أو من خلال 
الإجابة عن استخبار؛ فاذا i Le‏ سينا من التاس يترأس الآخرين ف 
متاسبات عديدة . ثانك تقول : ان السيطرة آحد سیاته » واذا ما رأیته ‏ مواقف 
کثبرة یفقد أعصایه لأسباب تافهة فانك تقول: ان لدیه سمة التهيجية آو 
القابلية للاستتارة'' وف الحقيقة فإنك تکون قد لاحظت ارتباطاً واتساقا 
وظيفياً من موقف إلى آخر فالسمة ذن اطار مرجعي*" ۲ ومیداً gån‏ 


indicators 4 ۱ ) 
irritability (Y) 
frame of reference *(¥) 


A 


جوانب السلوك والتنبؤ يهء وهي مستتتجة مما نلاحظه من عمومية السلوك 
اليشري . والسمة ليست آبدا علة السلوك» بل هي جرد مفهوم یاعدنا على 
وضتقه . 

والسمة متغير وصقي " یام ele be‏ التفس. وهي تشبه امجدول الدوري 
للعناصر الذي وضعه علاء الفیریاء» حيث یصف هذاالیدول خواص الادة 
الفيزيقية ولكنه لا يجاول شرحها أو تغسيرها . فسمة الاجاعية مثلا عفهوم 
وصفي مقيد لأنه يجمع الناس عبر متصل يغم عددا كبيراً من أنماط السلوك 
المستقلة المرتيطة »» ولا يزعم مفهوم السمة أته يعدم تفسيراً عن السيب في أن 
بعض التاس أكثر اجماعية من غيرهم. ومن هنا فان السمة ليست أيدا علة 
السلوك بل هي مجرد مقهوم يساعدنا على وصف هذا السلوك . 

وینظر « ستاجتر (Loc. Cit) a‏ كذلك إلى السيات على أنها عمليات تنظيمية 
للذات من خلال وظائف ثلاث هي: الإدراك الانتقائي والنسیان والتعلم 
الانتقائي . ولتأخذ مثالاً لهذه الوظائف: الإحرااك الانتقائي'' , ؟الشخص الذي 
لا يثق قي الآخرين ويشعر بالنبذ الاجتاعى من قبلهم» فإذا ما ذهب إلى حفلة 
مثلا وتحدث إليه عشرة أشخاص» تسعة منهم بطريقة سرته ‏ والحاشر بطريقة ۸ 
ترقه » فانه یلاحظ الأخير وییمل ما عداه. 

ویری « آلبورت » 3369 2۰ ,1961 ,#رممللة) أن السمة ‏ وهي عنده 
تركيب عصبي نفسي - تعد حتى الآن فكرة مجردة أو تكويناً فرضيآ9) لا مفر 
jy ea‏ الحقيقة فان i taal‏ ير السمة ید ولكن بالدرجة ذاتا فام پر حد 


descriptive (1) 
selective perception (r) 
hypothetical construct (r) 


AY 


في الواقع آیدا یا من التراكبب أو العملیات الق ینعامل ۳ حا عام النفس» 
کالدرافع والعادات والتوفعات والاعاهات وغيرهاء بل إتنا قفي كل دلك 
نتحدث عن تکوینات فرضية . والسمة بوصفها واحدا من هذه التکوینات 
وح الوق تالحاضر ‏ استنتاج لاا مهرپ مته, وقد یکن البرهنة علیها فی یوم 
ما بطريقة مباشرق فقی وقت ما کان كوكب ويلوتوه تكوينا فرضياً» 
ومرور الوقت آمکن الاشارة الیه بطريقة مباشرة» والأمر مشابه لذلك في 
موضوع السیات. فاننا نأمل قي یوم ما آن یبین لنا علم وظائف الأعصاب بطريقة 
مباشرة آساسها والعملیات التکاملية قیها . وحتی الوقت امحاضر فان آدلتنا عل 
وجود السمات تأي من الاتساق بين الأقعال السلوكية المتفصلة والتى يكن 
ملاحظتهاء ومثل هذه الأفعال تعد مؤشرات عل و 
معايير تحديد السمة : 

حيث إن السمات ‏ مثل كل المغيرات الوسيطة - لا يمكن ملاحظتها مياشرة 
ولكنها تستنتج فقط؛ فإتنا يجب أن نتوقع صعويات وأخطاء في عملية 
اكتشاف طبيعتها . ولكن و أليورت » في مقال بعضوان :وماهى سمة 
الشخصية؟ » AGE jules aby‏ لتحدید السمة . وهي - کبا یوردها سید غتم 
( ۱۹۷۵ ص ۲۵۱ بن - i‏ بق : 
١‏ - أن للسمة أكثر من وجود اسمي ( بمعنى أنها عادات على مستوی آکثر 

تعقيدا  )‏ 
؟ - أن السمة أكثر عمومية من العادة (عادتان أو أكثر تنتظان وتتستان معاً 

لتكوين سمة) ‏ 
۳ السمة ذينامية ( بمعتى أتها تقوم يدور دافعي في كل سلوك). 
1 - أن وجود السمة يمكن أن يتحدد عملي أو إحصائياً ( وهذا ما يتضح من 
الاستجايات المتكررة للفرد في المواقف المختلفة أو في المعالجة 
AY‏ 


الإحصائية على نحر ما نجد في الدراسات العاملية عند ٠‏ آيرنك وکاتل 
وغیرهیا ) . 

۵ - السیات لیست مستقلة بعضها عن يعض ( ولکنها ترتبط عادة فها بینها ) . 

1 - آن سمة الشخصیة اذا نظرنا البها سیکولوجباً - قد لا یکون ما الدلالة 
اخلقية ذاعبا ( فهي قد تتنق آو لا تتفق والفهرم الاجتاعي التعارف علیه 
لمذه السمة) ‏ ۱ 

۷ - أن الأفعال والعادات غير المتسقة مع سمة ما ليست دليلاً على عدم وجود 
هذه السمة ( فقد تظهر ممات متناقضة أحياناً لدى الفرد على نمو ما ad‏ 
قي gos‏ النظافة والإهيال) . 

- أن سمة ما قد یتظر إليها على ضصوء الشحصية التى تحتويها أو على ene‏ 
توزيعها بالنسية للمجموع العام من الناس ( أي أن السمات إما أن تكون 
فريدة آو عامة مشتر کة) . 


Clow! sac ality — 


یصف انا س أقراتهم ومعارفهم كل يوم يعشرات من الصفات فهذا متزن 
آو شجاع العشر ) clay‏ کتوم او حقود أو حدر » وهنالك الاأجتاعي 
والعصبي والكذاب الأشر, وغير ذلك کثير . واللغات الان؛ة و امة العريية - 
زاخرة بأمثال هذه الصفات . وإن تجميع هذه الصقات ( أو ما اصطلحنا على 
تسميته فنياً bd de (Ol St‏ لغوي بحت ( من المعاجم) لمو عمل غير هين . 
ولكن اثتين من الباحثين هما « ألبورت» أودبيرت» قاما يبذا العمل في اللغة 
الإنجليزية ونشرا دراستها عام ١5‏ ق مقال يعئوان: « أمماء السمات : 
دراسة نفسية لغوية :. وقد أجريا دراستهي] هذه معتمدين عل الطيعة الثائية من 
« المعجم الدولي الجديد » غير الختصر من وضع و وبستر ه طيعة عام ١91260‏ . 

ويذكر أحدهيا وهو «١‏ ألبورت » )303-11 (Allport, 1937, PP.‏ أن اللعة 


Ai 


الانجليزية فیها ما یقرب من ( ۱۸,۰۰۰) مصطلح ( و بالتحدید ۰۱۷,۹۵۳ 
ومعظمها من الصغات التى تشير إلى أشكال محددة وشخصية من السلوك . ویبدو 
للرهلة الأول أن هذا العدد الضخم من الرموز اللفظية خارج Sle‏ اهتام عالم 
النفس» ولكنما لا يمكن أن ننكر أن أسياء السمات ذات علاقة مركبة 
بالوحدات الينائية الکامنة وراء الشخصية . وهناك من الأسیاب ما یدعونا ال 
أن نفترض أن أسماء الات لبت Hie‏ اختارية LE‏ وغة فائدة کبرة من 
استخدام هذه الأسماء التي تشير إلى تراكيب نقسية حقيقية » ذلك أن العلاقة 
وثيقة بن الصطلحات اللغوية وا لقائق السب‌کولوجبة . 


وقد لوحظ أن هناك ميل أو اتحاهاً في كل سرحلة تاريخية لوصف الاصال 
الإنسانية على ضوء المعايير والاهتامات التى تسود ذلك العصر» ومن التاحية 
التاريخية فإن تقديم أسماء للسمات قد تحدد ‏ إلى درجة كييرة ‏ على أساس 
حضاري لاسيكولوجي . فقد أدخلت خرافات عل التنجم مصطلحات معينة 
مثل جئون ومتقلب ( أو زئبقي تسبة إلى الكوكب عطارد) ومكتكب ( نسية إلى 
كوكب زحل) . أما الطب الذي يعزى إلى و« جالینوس » والذي ساد اتجلترا 
حتی GES) a dylan por‏ الدورة الدموية) فقد آدخل مصطلح الراجء 
ومن الطبيعي أن تأت معه كليات مثل: الدموي والصفراوي والسوداوي 
والیلغمي وذو الدم البارد وغیرها . ومع نمو الاتجاهات الذاتية في الأدب في 
القرن الثامن عشر آدخلت مصطلحات عديدة مشتقة من التحليل الذاتي مثل: 
حم اليتظة والا کتثاب والتیلد » هذا ال جانب تأثیرات شتی من السياسة والدین 


والقانون وعم التقس . 


وقد اضطلع «ألبورتء أودبيرت ؛ بمهمة جمع هذه الأسماء التى تشير إلى 
السیات الانسانية عل آساس معيار هام هو قدرة المصطلح على تمبيز لوك 
أحد الآدميين عن غيره من الناس ء ثم صنفت قائمة الأمماء إلى أريعة أعمدة. 


AD 


قائمة آسماء السمات 

العمود الأول : 

ويشتمل على الأمماء التي تشير بوضوح إلى المات الحقيقية للشخصية وإلى 
الميول المحددة العامة والأشكال المتسقة والثابتة من توافق القرد لييئته . وييدف 
هذا القم ( وهو أهم الأقام الأربعة) إلى أن يمد الباحثين fants Ufa,‏ على 
att‏ الأدنى من أمماء السيات وليس القائمة النهائية . وعتوي مذا القمم عل 
6 من القائمة الإجالية . 
العمود الثاني : 

ويتري على المصطلحات التى تصف الأنشتطة الراهتة والحالات العقلية 
والمزاجية الوقتية . ويتضمن هذا القسم حوالى ريع القائمة الاجالة . 
العمود الثالث: 

وهو أطول الأقسام الأربعة (85/ من القائمة الإجالية) ويجتوي على 
تقوييات للطباع بالإضافة إلى الأحكام الخلقية . ويتمشى هذا القسم مع تعريف 
بعض الكتاب للشخصية على أساس أنها التأثير الاجتاعي للفرد في الآخرين 
(الشخصية بوصقها مثيراً أو متبها). 
العمود الرابع : 

ووضعت فيه المصطلحات التي يمكن أن تعد ذات قيمة في فهم خصائص 
الشخصية ومع ذلك فليس U‏ مكان في الأعمدة الثلاثة الأولى » ولذا فهو عمود 
و التنوعات » ومحتوي احدى مموعاتة الفرعية على مصطلحات تپدف ال 
تفسير السلوك» وأخرى على الخصائص الفيزيقية» ويشتمل هذا العمود على 
۱ من القائمة الإجاية وكل لفظ في هذه القائمة يعد تسجيلاً كلاحقلات 
رجل الشارع لللوك الانسالي . 


A i 


مراجعة ««نورمان »> 

وقد راجع و بورمان els « Norman‏ ۷ .« قَاعة البورت - اودیرت » 
هذه على أساس الفحص الدقيق لكل محتويات « قاموس ويستر الدولىي CSL‏ 
الجديد غير المختصر» والصادر عام 4١‏ . وأضاف إليها المصطلحات 
الجديدة التي ظهرت في حوالى ريع القرن الذي ينصل بين هذا المعجم والمعجم 
الذي اعتمد عليه و أوليورت» أودييرت :» وأصيح المجموع الكلى لقائمة 
« أولبورت - أودييرت» الكاملة وكل الإضافات الممكنة من قاموس « وبستر » 
قي طبعته المثار إليهاء يقدر بما يقرب من ( ٠,٠٠١‏ ) أربعين ألفآء وعن 
طريق إجراء مفصل خفض « تورمان» هذه القائمة الأخيرة إلى (۲,۷۹۷) 
مصطلح يصف ميات الشخصية . ويضيف « ويجنز» )338 - (Wiggins, 1973,P‏ 
أنه يبدو أن مثل هذه القائمة النقحة ستعد مصدرا للبنود الق تكون طرق 
وصف السمات لستين عديدة اتبة . l‏ 

من هذا العرض الوجز لسألة أسماء السمات نلاحظ أنها مشكلة معقدة نظراً 
لضخامة عدد المصطلحات المستخدمة في اللغة ‏ أي لغة ‏ والتى تشر إلى سات 
في الشخصية . هذا فضلاً عن أن عام النفس لا يستغتي عن اللغة» بل إن وصف 
الشخصية في النهاية يكون في قالب من له . 

ولكن هل من المعقول أن تصفب الأشخاص أو تجري تقديراً موضوعياً 
لشخصياتهم على أساس من هذه الآلاف أو حت الئات من السيات ؟ يالطبع 
هذا عمل مستحيل» وحتى و آلبورت » نقه لم يقل يالاعتاد على هذا العدد 
الكبير في وصف الشخصية أو قياسها . 

وحناك طريقة لاختزال عدد المفاهم أو أسماء السيات التى يمكن أن تعتمد 
عليها يحوث الشخصية» وتنظيمها يشكل منطقي وقابل للقهم . وسوف تعرض 
لهذا الحل (التحليل العام ) ق الفصل التال - 


AY 


phil) gligag - 1‏ ال سمات الشخصية 


انتهينا في الفقرة السادسة إلى عرض مشكلة زيادة عدد آسیاء السیات ومی 
مسألة هامة وجوهرية بالنسبة لوصف تركيب الشخصية وقياسهاء إذ إن 
الأخيرين يعتمدان على التصنيف وقبل أن ننتقل إلى القصل الثالث لعرض الحل, 
الذي يتقبله كثير من الباحثين لحذه المشكلة نود أن نورد وجهتين للنظر إلى 
سات الشخصية وها : 

أولاً: وجهة النظر التي تدرس سمات الشخصية بوصفها مرحلة تهائية أو 
مدفاً ق حد ذاته , والاشارة هنا بوجه خاص ال نظرية السمات لدی 
و أليورت» الذي ينظر إلى الات المشتر كة العامة على oke el‏ غير حقيقية» 
ويرى أن السمات الجديرة بالدراسة حقاً وبالدرجة الأولى هى السيات الخاصة أو 
الفريدةء فهى السمات الحقيقية وغير الاسمية عتده. وقد نقدنا هذا الاتجاه في 
حينه (انظر ص ۷۳ ب). ونری آنه لن يژدي ال تقدم يحوث الشخصية . 
ثانياًء وجهة النظر التي تنظر إلى السمات من حيث هي أحجار البناء التي 
تتكون منها مفاهم من رتبة أرقى في تحليل الشخصية حيث تدرس السمات 
الصغرى العديدة للشخصية يوصقها هدقاً ميدثئياً أو مرحلة أولى تمهد 
لاستخراج العوامل السامية ادتراحة تکبری بینهاء حتى نخرج في النهاية 
بصورة تتمیز بالدة 2 والایجاز والاقتصاد ق الرصف. والاشارة هنا إلى 
النظريات العاملية » والتي تشترك فيا بينها في استخدام التحليل العام لدراسة 
السيات المشتركة ( وليست الفريدة) . وهذه النظرة هي التى تبمنا في هذا المجال 
ونعرض لا في القصل التالي . 


AA. 


الفصل الثالف 


التحليل العاملم وبحوث الشخصية 


!| البحث عن الوحدات الأأساسية و pol ole‏ 


لم تكن الكيمياء لتوجد يدون الجدول الدوري للعناصرء وماذا كانت 
ستكون عليه الفيزياء بدون الك '! » أو عام الأحياء بدون الالية . ..وهكذا فكل 
عام يقوم على التحليل . 

وقد قل: إن عام التقس متخلف عن العلوم الأخرى ay‏ ل يستطع أن 
يكتشف وحداته الأساسيةء وظهرت اقتراحات كثيرة خلال القرن الماضى 
StL,‏ ومن بينها الملكات والأفكار والغرائز وقوس المنعكسات والاحساسات 
والصور الذهنية والدوافع والعادات والعوامل والاتجاهات والعواطف» ولكن 1 
ill glal Sas‏ ین علا» النقس نتيجة لاختلااف آهدافهم ومحالات 
امابهی فقد اهع متلاً ه منت » وه تتشنر » بالحياة العقلية الشعورية : فكانت 
عتاصر الاحساسات والصور الذهنية والثاعر غایتهم القصوی . بینا فضل 
المجربون على الحيوان عناصر المتبه والاستجاية ژ احافز والعادة) . وحدث علاء 
النفس الفيزيولوجي عن تجمعات الخلية"''' ( على شكل نیورونات منظمة تعمل 


quantum ( ۱ ) 


A4 


يوصقها وحدة)ء وأبرز الإحصائيون مفهوم التجمعات آو العوامل". واتجه 
بیض علیاء التفس الا کلنيکي ال مصطلح الاجة!" أما الياحتون في 
الشخصیه فقد فهلوا السمات والاعاهات والعواطف. 

إن ما يعوزنا قي مجال الشخصية هو Poli yi pbe‏ ذات درجة 
كبيرة من التعقد التسی لأن عملنا هو أن تيحث عن الجوانب الشاملة أو 
LIN‏ للسلوك وليس عن أمور بسيطة كاختلاج العضلات . ومن القرن 
لرایع قل الیلاد وحتی القرن السایم عشر وصفت نظريات الشخصية على ضوء 
الأمزجة الأربعة والتي تناظر عناصر الطبيعة عند و أمبدوقليس» وتوازي 
عناصر الأخلاط pia A!‏ ثم تلتها نظرية الملكات لمدة قرنين من الزمان 
)١186٠-136-(‏ ثم استيدلت يالملكات الغرائز ( مكدوجل ) يتأثير من 
و دارون »» وغیرت نظرية الغرائز صورتها في شكل الدوافع لدى السلوكيين» 
بينا استبدل اخرون بالغرائزالحاجات . 

Li‏ والمنيه ‏ الاستجابة » بوصفه وحدة أسامية لندراسة في الشخصية قهی 
فکرة منتشرتحتی الان بين الکتاب الأمریکین ولکن قل انتشارها 3 
العقدين الأخيرين» وقد نتجت هذه النظرة بتأثير كل من « ولم جيمس» 
وه ثورنديك ۰4 وتری آن الشخصية تتکون من آلاف من العادات التوعبة 
المستقلة» وليس هناك تنظم لها في مستويات أرقى» والعتصر الأساسى هو 
العادة النوعية . ومة نظرة ال الوحدات کذلك عل أساس pols tel‏ 


clusters or factors (\) 
need (Y) 
elements or units (y) 
molar (1) 


متائلة'''ء رهي النظرة التي يدأت منذ القرن التاسع عشر من أصحاب الكذهب 
العمل من الإليرز مثل ه جون لوك » وه دافید هیوم  »‏ 
«العامل »© وحدة آساسية للتحليل 

الوحدات العاملية خط من البحث تلف ke LE‏ سبق عرضهء قلا تقوم 
الوحدات العاملة على أساس افتراضات عصية ( ق الأعصاب) أو سلوكية 
(المتبه/الاستجابة) بل تعتمد على افتراضات إحصائية » وهي نظرية شائعة 
ومفضلة لدى كثيرينء لأنبا تحاول آن میب عن السوّال الذی طالا سأله 
العلم: ما هو أقل عدد من المقاهي التي یکن آن تتظم تعقد الظاهرة وتصفها ؟ 
ويعكس هذا السؤال. قاتون الايمار!"! الذي يدفع العم إلى تجنب تعدد المقاهم 
التي لا حاجة له بها . ويطيق التحليل العاملى ميدأ الإيجاز هذا بالبحث عن 
العتاصر الأساسية للشخصية . ویری الحللون العاملیون أن مذا النهج سيودي 
& حمأ إلى أن نضع أيدينا على الخصائص الأسامية للطبيعة البشرية كا هو 
الخال في الجدول الدوري للعناصر في الكيمياء (311-29 .1961,52-2 (Allport,‏ . 

.ويعد التحليل العامل منهمجا إحصائياً لتحليل المتغيرات المتعددة يقايل 
التحليل ثتاتي المتغيرات على ضوء اثنين من المدارس أو يتعبير أدق - 
وجهات النظر إلى التصميم التجريبي bette‏ فما يل 


مدرستان متقابلتان للتجميم التجريبي 
في خلال تطور عام النفس يوصفه علياً تجريبياً ظهرت مدرستان متقايلتان 


identical elements (1) 
parsimony (t) 


<1 


: يل‎ Ss lelai l pall ومتعدد‎ MeV pack els للتصمم التجريي‎ z 


أولا, التصميم التجريبي فناكي التفیرات. 

يتبع هذا التصمم الخطة الكلاسيكية للتجارب في العلوم الطبيعية ويجاكيها , 
والتموذج التقليدي طذا a‏ من التصمم التجريي دراسة متخي واحد مستقل 
ومتشير واحد ols mU‏ یتحم الجرب ق المنيه ويقيس الاستجابة. | 
متال ذلك حدید شدة الاضاءة بوصنها متغراً مستقلاً یتحع فيه الجرب 
بحرية ؛ وقیاس النطقة الانسية " آي التعلقة بانسان العين بوصنها متغیر] 
تابعاً . 

ويعد cS a‏ باقلوگ» سکتر » من بين المدافعين عن هذا النهج (Cattell,‏ 
P- 389)‏ 8" 1967 . والادعاء بتثست عدد من التغرات زعم لیس له ما 
یسوغه ‏ فالتثبیت آمر عسیر غالبا والطبيعة اليشرية ليست يبه اليساطة . 


ثانیا : التصمیم ااتجرببي متعدد التفیرات 

ينعد التصمم التحريبي ثنائي المتغيرات بأنه ليس من اليسير دائماً التحكم 
تحریبا ف الصاحر الأساسسة للتباين المرتيطة بالتجرية» كا أن الاستجاياته 
اللاحظة تميل إلى أن تكون متعددة الأیعاد . لذا أصبحت الاجة ماسة ال 
الطرق التجريية متعددة المتغيرات حتى تناسب الترا کیب العقدة والحددات 
ذات المتغيرات المتعددة التي تعتمد عليها العلوم السلوكية . 

وإن المناهج الكمية المستخدمة في اليحوث الإ كلينيكية ( وكذلك يحوت 
الشخصية) تتطلب غالیً آن تحل الضوایط الاحصائية حل الضوابط التجرييية ‏ 
عل بأن البحوث الجيدة لا يكن لما أن تعتمدعلى بيانات قليلة . وبيتا القياس 


bivariate (3) 
miultivariate (rv) 
papillary area (Y) 
multidimensional (2) 


٩۹ 


الدقيق والتصنيف أمران أساسيان. إلا أنهها يتميزان بالصعوية نظراً لأن 
العينات تميل إلى أن تکون کببرة اج کبا آن خصائص الأفراد جد معقدت 
وعديد من الارتباطات بين خصائصهم أمر تهمتا معرفته. وتعد طرق تحليل 
المتغيرات المتعددة مناهج هامة لتتظلى مثل هذه البيانات الضحمة والمعقدة 
وتحليلها وتفسيرها (Overall & Klett, 1972, p. xviif)‏ . 

وقد تبعت فكرة التحليل متعدد المتغيرات من درامات كل عن وسير 
فرانسيس جولتون» تشارلز سبيرمان» لويس ثيرستونؤء وهي تبت BSN‏ 
بالطرق الارتياطية والتحليل العامل ‏ وتعتمد الدراسات في هذا التوع من 
التصمم التجريي على قاس عديد من المتغيرات في الوقت ذاته (:09 .م0) . وقد 
بدأ هذا النهج آول خطواته في المجال المعرقي ثم يدأ تطبيقه بتوسع في Me‏ 
الشخصية حوال عام .)۱٩۹۳۰(‏ وفذا التهج مزايا عديدة. ويخاصة قي يحوث 
الشخصية . 

ویذکر « کاتل » آن هناك WUE lous‏ تسبياً من الياحثين في هذا المجال 
المعقد ( بحوث الشخصية ذات المتغيرات المتعددة) وأهمهم « cetyl 6 pls‏ 
إلى جانب القحوص الاقل تنظيا وشمولا لکل من: و باجال بیرت دجمان 
جولدبیرج» جیلفورد» هورن» هندلی میریدث مسيك. پوليك» 
ييترسونء شايرء سوينى» واربیرتون» ونىز » Cattell, 1967 ‘b’, p. 416f)‏ ( . 

ومعاملات الارتباط والتحليل العاملى من أهم طرق التحليل الإحصائي 
للمتغیرات التعددة ولکنها لت الوحیدة قإلى جانیها هناگ طرق التمبیز بین 
الجموعات بوساطة تحلیل الدالة الميرة " وتصنیف الجموعات ووضع 
الأفراد ی عدة جموعات "" ولیل التباین والتباین الاقترآنی والاغعدار التعدد . 
ویپمنا التحلیل العام" من بين هذه الطرق الحدیدة . 


discriminant function analysis (3) 


canonical variate analysis (y) 
factor or factorial analysis (Y) 


ay 


۲ نطظرة عامة Jai‏ الماملي 

یذ کر و جلفورد ) أنه يحم على مدى تقدم ونضج أي عل بمقدار نحاحه في 
استخدام الرياضيات (1 (Guilford, 1954, p.‏ . ولقد نشأ التحليل 
لتحليل ارات المتعددة قي عام النفس وليس في غيره من العلوم» ثم أمتد 
تطيقاته يعد ذلك إلى تخصصات أخرى عديدة مثل الطب والجيولوجيا A‏ 
والتجارة وهتدسة الإنتاج وعام الاجتاع . ولكن نظرة علماء النفس إلى التحليل 
العامل تتفارت في مدی واسع » فتتراوح من النظر اليه على أنه أداة سحرية 
لاستخراج النتائج؛ إلى نبذه كلية ونقده. ومشل هذة التقبل الاتغعالي 
التطرف » - ان جاز التعبیر والذي بذ کرنا بطريقة تقبل التحلیل النفسی - لثل 
هذا المنهج الرياضي» لم تواجه مثيلا له أية طريقة إحصائية . ونود أن نوضح 
يعض الجوانب المتصلة كنطق هذا المنهج وطبيعته حيث إن و معظم ما ينشر عنه 
يركز عل المخطوات الحسابية وليس عل الاستخدامات التجريبية ؛ (Guilford,‏ 
p. 139)‏ ,1961 . بالرغم من أن « معرفة الجذور التاريخية ا العامق 
وأساسة التطقي » تعد كمعرفة طرقه الاحصائية سواء بسواء؛ ینب يتيغى أن کون 
جيعاً جزءاً من إعداد كل سيكولوجي يروم فهم المنهج العلمي في أيحاث 
الشخصة» ۳ 1953 (Eysenck,‏ . 

وتود ‏ آأخيرا ‏ في محال عرصنا هذا لواحد من أرقى المناهج الرياضية أن 
تدرك - 9 من جانب آخرء إمكانات وحدود تطبيق الإحصاء في عم 
لنفس» [SS‏ قال عنها « سبرل بیرت» ق عبارة يليغة: وإنا ple‏ مطيع » 
ولكتها سيد سيء٠‏ . فيتعين على الباحث قي عام النقس ألا تلهيه طرق ليل 
السلوك» عن Ca‏ السيكولوجية للسلوك» أو أن تشغله الوسيلة عن الغاية ء 
فإن الغاية القصوى والحدف النهائي يتعين أن يتعلقا فقط بالسلوك . 


at 


۲ - التحلیل الماملی أداة للتصنيف 
أ - آهمية التصنیق ق العلم 

لد م علیاء النفس الذین یعملون ث Sle‏ الات بتاریخ التصتیف فى 
علوم الکیمیاء والفیزیاء والأحياء: على الرغم من أن كثيراً من المشاكل في عام 
النفس قد بحثها قيل ذلك علاء الأحياء والنبات في مراحل متعددةء وان معرفة 
خراتهم یکن آن تکون ذات فائدة کبيرة في علاج مشکلاتتا في de‏ التفس . 

aot pay‏ الطرق الکلاسيكية للعام؛ ویعد آماساً ي کل الات 
الدرامة . ويصدق ذلك بالدرجة تقسها على عام الأحياء وكذلك الفيرّياء. 
وبدأت طرق التصنيق بسيطة وتحكمها مظاهر الحس المشترك » وكانت مبتعدة 
عن تعقيدات التطورات الي حدنت SEST‏ ومن ob f‏ طاليس a Thales‏ 
وهو أول فلاسفةاليونانالذين فكروا في قركيب العالم وعناصره ‏ وضع نظرية 
مؤداها أن كل شىء كان في الأصل Loe, ace OSes ceb‏ الأرض 
والحواء ê Li oI;‏ عدل يعد y S15‏ أتكسواتدر Anaximander‏ « 
bs‏ آنکس‌انس a Anaximanes‏ هذا الفرض ليثمل التراب والمواء والتار 
وكذلك الماءبوصقها عتاصر أساسية . وكانت هذه المجادلات بطبيعة الخال تجرد 
قمیتات قبل, مرحلة العام وذات قيمة ضئيلة في التطور الحقيقي للكيمياء 
والفيزياء. ولكنها ساعدت على الأقل في وضع مشكلة ما. 

وقد وصع الصینیون طريقة بدت أکثر HU‏ فقي الکیمیاء اهتموا يثتائية 
أساسية تتضح على شکل الفلرات واللاقلزات ( المادن وغیر العادن)» وهو ما 
نعرق اليوم أنه يرجع إلى نقص قي الإلكترونات أو زيادتها » وللصينيين أفكار 
مهدت الطريق لنشأة الكيمياء القديمة7" ( التي كان هدقها الأسابي تحويل 


classification, nosology, taxonomy G) 
akhemy (Y) 
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المعادن الى ذهب وكذلك اكتشاف اک الحاة الذي عكن الاتان من 
یت ومن المحتمل أن تكون الكيمياء القدعة عتد أوائل الحنود والعرب قد 
شعقت منها . ووضعت أسس كثيرة للتصنيف قبل أن يصل عام الكيمياء إلى 
الحالية من تقدمه » وواحد من الدروس التي يحب أن نتعلمها من هذا 
العرض ا موجز هو أن التطور في التصئيف يعد - في النهاية ‏ معتمداً على 
التطور العام في العام وبالتال أساسي بالنسة له. 
ویتضمن التفکیر دام فكرة عا نصنقه. ومن ‏ فان التصنیف ف عم 
الکیمیاء قد تشمن الفکرة اشامة جداً وا اصة بالعنمر(. حیث قدم « بویل 
2 ۱ أول تعريف دقيق لهء وفي التهاية فان تحریف ۰ بویلء للعناصر 
ودرامات القرون القليلة التالية أنتجت ذلك الأثر الخائد والعظم في التصنیف» 
وهو ١‏ الجدول الدوري للعناصر م۱۳ الذي وضعه و عندلیف Mendeleev‏ ( عام 
۸۹ وقد بدا ذلك الجدول لوقت ما أنه الخطوة النهائية في التصنيف» 
ولكن ظهر الاكتشاف الخاص بأن الذرة يمكن أن تنقسم ؛ وظهرت الحاجة إلى 
تصتبف آخر فسأت نظرية التناسق الأحادی(۳) 
وإذا كانت مهمة التصنيف في العلرم الطبيعية هو آن یدرج في نظام أو 
تيب مختلف العناصر التي تكون المادة الجامدة , وإذا كانت مهمة التصنيف في 
موم یلوج هي أن يدخل في cats ‘danas‏ أنواع التيات والحيوانء 
فتکون مهمة التصتیف j‏ علم التفس بالتا کید هي آن ندخل بعضاً من النظام أو 
الترتیب على غحلق الأنشطة الي يقوم بها (Eysenck & Eysenck, ùY‏ 
p-p. 3-11)‏ ,1969 - 


ولإقامة إطار للتصتيف أهمية نظرية إذ يعد خطوة نحو تحقيق أحد أهداف 


element ( ۱ 
periodic table of elements (y) 
unitary symmetry {Y} 


a 


المعرفة العلمية. وهو تكوين صورة عقلية منظمة ومختصرة عن جاتب كر 
نسبياً من الوجودء لا نستطيع آن J a bid‏ ذاکرتنا بمعرقة مفصلة بحمیع 
جزئیاته وما بینها من علاقات . والاطار الثالي هو ما یتمیز بکزید من الاقتراب 
من التنظلم والایجاز . 

أما الأهمية العملية فهي إمكانية التنيؤٌ بالسلوك کا ف میدان العلاج 
النفسي متلاء أو كأن نتنبأ بدرجة عصابية الشخص من معرفة مستوى طموحه 
أو قايليته ele‏ وهکذا(مصطقی سویف: ۰۱۹1۷ ص ۲۰۰ ب). 

ب التصنديفىه مشكلة عاملية 

یعالج « بيرت» هذه المشكلة في المجال الوجداني قائلا : إن أول مطلب 
للنهم العلمي والواضح للشخصية هو ذلك الأجراء التطقي الذي كنا من : 
أ - تصنيف مختلف الجوانب التى يجب تقديرها . 
ب . تصنيف تلف الأقراد عل أساس مثل هذه التقديرات . 

ولتحقيق ذلك فقد طورت أداة قيمة لليحوث هى التحليل العامل . وهاتان 
الشکلتان کلتاهیا تقایلان الطبیب التفسي» ومن المکن کدلك استخداه 
التحلیل العاملي في الدرامة السیکولوجية للشواذ. قفي علم الأمراض العقلية 
تقول « مودسلى aii Di e Maudsley‏ العويصة هي المشكلة الأولى أي 
التصنيف » وترتبط مذه الشکلة مسألة التشخيص''' وتحديد IJL‏ المرض» 
[SS‏ يقو ل« كربلين YI obl ol: Kraepelin‏ کلينيكي عندما یواجه کریض 
جديد فإنه يشبه عالم النبات الذي يواجه بنيات غريب» فإن الأخير بمنهج 
التحديد التتابعي'"' يحدد أولاً الرتية م العائلة فالصنف» ولس ثمة صعوية كبيرة 


diagnosis (1) 
prognosis (r) 
progressive delimitation (¥) 


RY 


حتى هذه الخطوات» ولكنه عندما يحاول تحديد د النوع » فإن عليه آن ينظر إلى 
الأنواع المفارقة. وفي الطب النفسي ىما قي عام النبات قإن هذا التشخيص 
الفارق''' يعد أصعب مرحلة» وتتطلب هذه الإجراءات كلها عا يسميه عالم 
المنطق بالتصنيف التدرجي ( الميراركي ) . وبوساطة التحليل العاملي OSs‏ 
التغلب عل مشكلات تصنيف الاضطرابات العقلية وكذلك البحث عن الأبعاد 
الأساسية للشخصية (5202 (Burt, 1954, PP.‏ « 


ج ‏ أهمية التحلیل العاملي و تصنيف أبعاد الشخصية 


يناقش + أيزنك » العلاقة بين التحليل العامل ويحوث الشخصية فيذكر أن 
مهمة التحليل العامل الجوهرية هي محاولة التوصل إلى الأيعاد الأساسية 
للشخصتة ويضيف أنه يتعين عليتا ol‏ نتجه ال التحلیل العامل لساعدتا على 
إيجاد حل هذه المشكلة» فبالرغم من معرفتنا یالصعوبات ونقاط الضعف في 
التحليل العاملى قام يتيسر بعد حتى الآن أي منهج آخر يمكن أن يساعدنا على 
حل مشكلة تصنيف أبعاد الشخصية . وإذا كان العل يعتمد على ااقياسء فييجب 
أن تعرف ما الذي يتعين قياسهء ذلك أن الاكتشاف الكيفي أو التصنيفي لا بد 
آن پسیق القیاس (Eysenck, 1952, P. 42) oS)‏ . 

ویذکر و جبلفورد» أن المتغيرات أو الأبعاد الأسامية للشخصية بوجه 
عام» ما ما تزال داخل المنطقة التي لم يتم اكتشافها تماماً بعد ومن هنا تأي ضرورة 
التحلبل العامل » ويميل العام إلى ترتيب غير النظم وتنظیمه » وال خفض العقد 
ال البسیط ليحدد أقل عدد من الفاهم یلزم لوصف ظاهرتمر کی وحق 
يمكن البحث عن السمات الوحدوية في الشخصية . وتعد النظرية العاملية النظرية 
الوحيدة التي تمدنا بناذج دقيقة تساعدنا على فهم الأرجه المتعددة للفروق الفردية 
(Guilford, 1959, P. 470)‏ - 


differential diagnosis ۱) 


A? 


وتقدم لنا النظرية العاملية للشخصية عددا y‏ من الأيعاد الى رصع 


ال خصة بطريقة مو جرة ) اد إن التحليل العامق ختصر مجموعة كبيرة من 
جوانب السلوك ال عدد آقل من التغیرات ویدتا کذلك عقایس طذه 
لفهم Pun‏ الشخصه . 

أهداف التحليل الماملي 


من أهم أهداف العام ۳ الحقائق والمفهرمات (Jess‏ يوضح ما بيتها 

علاقات أو تقسيمها على أساس ما بينها من أوجه التشابه والاختلاف 
والنحليل العاملي وسيلة من وسائل التيسيط العلمي والتقسع العلمي molt)‏ 
حر ي 2 ۲۳ ص OEE‏ ب . والتصنيف مشكلة أساسية في اليبحث 
العلمى, وهو فى أساسه متکلة عاملة کا بیتا. ویذ کر « کاتل » أن 
هدف المنهج العلمي اكتشاف الحقائق والعلاقات بين هذه الحقائق ولأهداف 
عملية» ا كتشاف القوانين التنبؤية (11 .2 ,1952 ,لأعناه) » ويضيف أن التحليل 
العاملي منهج كلي يدف إلى اكتشاف العموميات الأساسية؛ الوظيقية 
او بدلا من أن (يتوه) 'البحث في عدد ضحم من المتغيرات الق تعد 
کالذرات. ولذلك یقترح « کاتل » آن یسمی بالتر کیب العامبل " ] و عل الاقل 
بتر کب التغرات (18 .۲ رلاط!) . وععتی ضبق محدد « سولون دیاموند» 
آمداف التحلیل العاعل بأنه تکوین الفروض واختبارها وحدید أصخرعدد من 
السوامل الحددة التى يكن أن تفسر العلاقات التي نلاحظها بين عدد كبير من 
الظواهر الواقعية» وإلى أي مدى يؤثر كل من هذه العوايل في كل متغير؟ 
(Diamond, 1957, P. 153)‏ . 

.إن أوضح وظيفة للتحليل العاملى تمتلعامة في الأذهان هي قيامه 


factor synthesis (+) 
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بتخنیش أو اختزال مكونات جداول الارتياطات لتصبح = صوره یتیسر 
تفيرهاء ويماثل ذلك وظيفة الجدول الدوري للعناصر في عام الكيمياء ء إلا LET‏ 
ليست المهمة الوحيدةء ومع ذلك فهي وظيفة أماسية. 
asi‏ أهداف أساسية للتحليل العاملي 

3 متال بعنوان ه الأساس التطقي للتحلیل العاملی» یبن « آيزنك» 
(Eysenck, 1953 ’a’)‏ أن التحليل pil‏ ثلائة أهداف أساسية بروم c liit‏ 
ويرتبط بهذه الأهداف ثلاث وجهات للنظر إلي طبيعة العوامل, وعدد كبير من 
طرق استخراج العوامل والتدویر» وهي الأهداف ķi-‏ لأى فرع اخر من 
فروع الاحصاء وهی : 

۱ . الوصف . 

۲ - البرهنه على الفروض . 

. اقتراح فروض من البيانات الأولية‎ - ٣ 

ومعظم علاء النفس يدركون ‏ صراحة أو ضمتاً - هذه الاستخدامات 
الثلائة للإحصاءء ولكن تظهر المشكلات عندما تطبق هذه الأهمداف عل 
التحليل العاملي . ويناقش « أيزتك: استخدامات التحليل العامل على هذه 
ا مستويات التلاثة , مع تعريف « اتعامل ٠‏ في كل مستوى . قبالتسية móa gU‏ 
الأول فإن العامل إحصاء مختصر يبدف إلى اقتصاد 3 الوصفء ويصف علا قة 
dot‏ بين جموعة من المتخيرات» ولا يتضمن العامل عدیدا لأي معنى 
سيكولوجي أو hab‏ ولا يقترح فروضاً أو يثيتها , وقد وجد يعض علاء 
التنهفس وجهة النظر هذه جد جذاية ‏ 


ويعتقد آخرون في عكس هذا الرأيء قيرون أن التحليل العام يقتر 


linear (+) 


قروضاً» وكلا حح ي القام بذه الهمة انتهت وظيفة الوصف ليصيح جزءا 
من النظرية السیکولوجية مس حيث هو إحصاء يختصر العلاقات بين جم عة من 
المتغيرات ويعترح علاقات سببة لم يسبق | كتشاقها . وان تولید القروض لىس 
حکراً على التحليل العاملي» فهو يثبه في ذلك طرق الملاحظة والعمل 
الأكلينيكىء إلا أن الأخيرين يقلان عنه في درجة الدقة والصرامة . وقد يسهل 
تکوین الفروض في مجال تتوقر فیه ملاحظات كثيرة» إلا أن إسهام التحليل 
العامل يصيح مهيا جداً في الجالات الجديدة نسبی وذلك في الاسراع بتکوین 
فروضص معقو له Boty‏ واستعاد الفروضص الصعيقة . ويتصل هذا المد ف يانيات 
الفروض أودحضها ويخاصة الفروض المتعلقة يت ركيب الشخصية وتنظيمها کشروض 
الا والسيات » lol Caw kK‏ أو دحضه بالطرق غير العاملية . وبي 
مستوی اقتراح الفروض والتحقق منها رایطة متیتف وقد نحجد النوعين من 

وينتج عن هذه الأهداف الثلاثة _ با تتضمنه من بعض آوچه الفهم الشاطی»- 
نظرة معينة إلى Gb‏ العوامل المحزولةء فقد تعد العوامل: 

 ةتحب مفاهم إحصائية‎ - ١ 

۲ مادیء للتصنف. 

۳ - وسیلة لاظهار العلاقات السبییه . 

و عيث إن التحليل العامل ييدف إلى تحقيق واحد أو أكثر من هذه 
الأهداف اطامة والجوهرية» والق تتسق - بوجه عام فع أهداف العم 
الأساسية, فقد أصيح التحليل العاملى منهجا إحصائيا له أساس متطقي لا غنى 
عنه فى عدد غير قليل من نظريات الشخصية التى تدعى ‏ حينكق  „Alle‏ 

8 مفاهيم عاملية أساسية 

حيث إن معظم ما سنعرض له من بحوث في هذا الکتاب. بالاضافة ال آن 

سلسلة الدراسات الق قام بها الژلف ف الباب الثانی تستخدم التحلیل العاملي 


۱۰۱ 


وسيلة أساسية لتحليل البيانات a pil ye ple Gap‏ على الفروضء لذلك 
تعرض قي هذه الفقرة بعض المفاهم العاملية التي تقدم الحد الأدنى لمتابعة سياق 
العرض . والكن ما ستعرضه يعد نبذة موجزة ويحب عل المستزيد أن ينستشير 
الراجم الاحصائية التفسية التخصصة (انظبر: صفوت فرجء 4158٠‏ 
4 ,۲۳۳۲10 ) .ونتوه إلى أن المعالجة الحالية متركز . فيا عدا الفقرة الأول 
فقط ‏ على المنطق وليس الإجراءات الحسابية . 

وتتضمن هذه الفقرة ما یل : نبذة عن الإجراءات الحسابية » ومشكلة تحديد 
عدد العوامل وتدوير المحاورء وتفسير العوامل» ورتية العوامل ومتهوم 
العوامل الراقية , وقابلية العوامل ASU‏ وأسالیب التحلیل تیعاً لبعدین ها 
المتغيرات والأشخاص. 


آولا : نبذة عن الإجراءات اتحسابية 


على الرغم من رغبتنا في التركيز على المنطق وليس طرق الحساب» قسوف 
نعالج الأخير بإيجاز كي يتابع القارىء المبتدىء العرض في الفصول التالية» 
ولدلك وضعت بأسلوب مبسط . وينصسح القارىء التخصص بآن يغفل قراءة 
هذه الغفقرة بأكملها . 

وتتعدد الطرق الحسابية المستخدمة في التحليل العامل كثيراً. فهناك طريقة 
الکونات LY‏ ( وضعها في الثلاثينيات وهوتيلنج؛ وهو رياضي)» 
والعوامل ( أو المحاور) الأساسيةء والطريقة المركزية ( ثيرستون)؛ والجمع 
البسيط (بيرت) والعوامل الثنائية (هولزنجر)ء والاحتال الأتمى (لول)» 
رعوامل الظل أو الصورة (جتان)ء وألغا ( كايزر) وغيرها. 

ولطريقة المكونات الأساسية''' ( وكذلك العوامل أو المحاور الأسامية)!"! 


principal components (+) 
priacipal axes (۲ 


مزايا عدة متها el‏ تؤدي إلى (OLAS‏ دقيقة. وكذلك وقإن JS‏ عامل 
یستخرج أقصى كمية من التباين ( أي أن جموع مربعات تشبعات العامل تصل 
ال أقمى درجة بالنسبة لكل عامل)» وتؤدي إلى أقل قدر ممكن. 
البواقر ا » کبا آن الصفوقة الارتباطية تخترل ال أقل عدد من السواسل 
المتعامدة pë)‏ الرتطة)» (99 .۲ ,1954 (Fructcher,‏ . 

ول تلق طريقة المكونات الأساسية في البداية قبولاً كييرا بين Dia gitl‏ 
لحاجتها إلى وقت حسايات طويل لاتمامها ولذا کان ا استخدامها 
يدوياً في حالة الصفوقات الکببرة ولكن بعد الاعتاد على الآلات الحاسبة 
الالکتر ونه ذات السرعه الفائقة والدقة الشديدة وطاقة ارين الكبيرة 
أصيحت هذه الطريقة الآ من بين أكثر الطرق شیوعاً تظراً لدقة نتائجها 
izu uL‏ الطرق . 


مثال حسابي لطريقة الگونات الا ساسية : 

نيدأ هذا المثال مقترضين أن جموعة من مائتي طالب جامعي » طبق عليهم 
أربعة اختيارات تقيس ميات الشخصية الآتبة: الانطلاق» الاجتاعية, 
الاندفاعية» المرح (أي 1 متغيرات × ۲٠١‏ طالب == ۸۰۰ درجة) فان 


akl‏ الحساية الأول قيل التحليل العامق والتي بدا t Latin‏ هی حساب 





ره Loadings or saturations Cb‏ وتمى كذلك factor : htd ole‏ 
coefficients‏ هي تم ترارح بن -4 1 ع ٠‏ وتستحرح من التحليل pial‏ للمصعوفة 
الارتباطية . وهي كمية الحمل أو التحميل ( وهذا تعير كهرني يعني الشحن) الكائن في 
الاختبار على العاملع أو مدی اسهام الاختار في العامل . وتشیع Layi‏ (1) مثلا 
بالعامل. هو دلتك القدر من التباين الذي يقيهه العآمل ويوجد J‏ الاختبار (1) . عکی أن 
يتمثله القارىء ٿال برط مستمد من الكيمياء : محلول مائي أذيب فيه خمة أنواع مختلعة من 
الأملاح ci)‏ ید ه) ينس مختلقة , فان درجة تشم هدا امحلول elit‏ )1( هو 

تة وجوده TE‏ وه‌کدا! J‏ یمه الاملاح „iLi‏ 
residuals (۱‏ 


۱ ۰ ۳۳ 


معاملات الارتياط ( كمعامل بيرسون متلا ) بين هذه الاختبارات ( المتغيرات) 
الأربعةء يشرط أن تكون درجات الطلاب موزعة توزیعاً اعتدالیاً, وأن يكون 
للاختبارات اتحدار خطي"" بعضها علی بعفض أي أن تکون العلاقة بیتها 
مستقيمة ولیست منحنیة"" . وتوضع معاملات الارتباط في مصفوفة تسمى 
المصفوفة الارتياطية”'! ( والمصفوقة جدول مکون من آعمدة وصفوف) : وهی 
مصفوفة متاثله " حیث ان الثلث العنوي بطابق الثلثت السفللی Lu‏ أن 
الارتباط بين المتغيرين ۰۱ ۲ هو نفه الارتباط بين لاء .١‏ ولنفرض أن 
معاملات الارتباط المستخرجة في هذا i (Thomson, 1939, P. 70f) JEM‏ 
الموضحة في جدول l .)١(‏ 


جدول (۱.): مصفرفة معاملات ارتباط بمن آریعة-!خت,ارات فرضية 





ویالنظر ال جدول ( ۱ ) تلاح أن معامل الارتياط بين الاختبارین ۰۱ ۶ 
حت لارء وهو نفه ما بين ۱۰۶ ومعامل الارتباط بن ۰۲ ۲ = ۰,۷ وهو 
ثفسه ما Qu‏ ۲۲ . 


linear regression (1) 
curvilinear (r) 
correlation matnx (Y) 
symmetrical (2) 


آما الخلايا التى وضع فیها واحد صحیح قهي ods Gs bat Ut‏ 
فیها معاملات ارتباط لأنها تقع في الخانة ( كيا يحددها الصف والعمود) التي 
ety LS VI LL! GS‏ وعهناك طرق متعددة لملئها » ول طريقة المكونات 
الأماسية التي نوضحها الآن يوضع قيها واحد صحيح . والمصفوفة قي جدول 
)١(‏ السابق. هي المصفوفة الارتباطية التي يبدأ منها التحليل العاملي . 

وتيدأ الخطوات الحسابية لطريقة « هوتيلتج ٠‏ للمكونات الأساسية» بتخمين 
قم تشيعات العامل الأول. Lass‏ عکن استخدام أي عدد ور ولکن 
التخمين غير المناسب سيطيل العمليات الحسابية 700 (bid, P.‏ . 

acy‏ طريقة تم لوفت بدلا من وصع أي مین 6 وعي (pot‏ أعداد 
تتتاسب مع ##رع الأعمدة الأريعة وذلك e= deb aek‏ کل d aps‏ 
الصفوفة الاصلية ( جدول )١‏ كا th‏ 


Y,° = +,%+-,£ +-,£ +1,° العمود الأول‎ 
r, = +,%+-,V41,- العمود الثاني ره‎ 
Y,£ = oF HN, FeV e,t العمود الثالٹ‎ 
1A = ۱,۰ ۲۰,۲ ۳۰,۳ 1۰,۲ العمود الرابع‎ 


وأكير J er fob‏ الأعمدة الأربعة c(Y,1) pa‏ يعد ذلك يقسم 
حاصل !لجح قي كلل عمود من الأعمدة الأربعة على هذه القيمة ( ۲,۶) فتنتج 
الأعداد المخمتة. 

وتطيبقاً لهذه الطريقة نقوم بقسمة asee JS gyt‏ على ( 5,؟) في هذا 
التال تحج الاعداد الخمة الاتیة: (۰,۸) ۱,۰(۰) ۰( ۱,۰ + (لا,0)ء 


diagonal cells (\) 
guessed number (+ ) 


وهي العمود الأول على يسار المصغوفة الارتباطية الأصلية ( التى أعيد وضعها 
في جدول ۲) وعتوان هذا العمود: والأعداد الخمنة الأول » . 
يل ذلك ضرب العدد المخمن في كل صف من صفوف المصفوفة الأصلية 
کا يل : 
EX AD (oY = EX A) o (jA ° = NXA)‏ = 
٠ I= YXA) ( <,‏ ) وهكذا في بقية الصفوف . ویوصع نانج 
الضرب أسفل الصغرفة الاصلة مباشرة وعنوانها ق جدول ( ۲ ) : « الصموفه 
)١(‏ التاتحة عن الأعداد اكخمنة الأول ه. 
ومن الصفوفة (۱) تحسب أعداد عة ثانية تتناسب مع جاميع الأعمدة 
وهذه المجاميخ هي : ( e ehy): (Y, TT) (yr) ) ۱,۷ ٤‏ 
عل أكيرها وهو ( ۲۳ (Y,‏ شکون التانج : 
١٠١ ۸‏ ۱,۰ ۰۱6۵ 
وقد وضعت النتيجة الأخيرة على يسار المصفوفة الأصلية تحت عوان: 
« الأعداد المخمنة الثانة » ويتدر أن يكون لاثنين منهم| الحجم نعسهء ولكن 
JEU Iia‏ يعتمد على معاملات فرضية . 
۱ تم تفرب الأعداد المخمنة الثانية في كل صف من صفوف المصفوفة 
الاصلبة: ( ۱2۰,۷۸ = EX e, YA) e (YA‏ ت ۰,۳۱۲ ) وهکذا 
ویرضع التاتج في « الصفوفة ( ۲) الناتجة عن الأعداد المخمنة الثانية »» لاحظ 
آن : « وع اعمدة الصفوفة (۲)» مدون آسغلها وهذه الجامیع هی 


(veer)  )۲,۲۰۷( ۰ )۲,۲۰۷( ۰ )۱:۷۱۰[(‏ 
وبقسمتها عل آک‌ها وهو (۲,۲۰۷) ینتج: 
۵ ۰ ۱,۰ ۰,1۳۷ وهذه هى الأعداد المخمنة الثالثة . 


۱۰3 


جدول ( ؟): ملخص للإجراءات الحايية في طريقة المكونات الآماسية 


الأعداد الحمنة 





الأولى الثاتىة 


الخالتة العای 2 









-Y> 
\,£7 


۰+ 1 
“Yrs 
e ° 
2,10: 


۱,۶ ۰1 


, 0 
‘Tes 
Were 
YAA 


۰,۲ ۱ 


۲,۳ 


۲ ۰,۲ 
o‏ ه ولا 


۰,۱ ۵ 
۳,۲ ۰۷ 


YAN 
ه لآو‎ > a 


۱,۰۰ 


۳۰۹۱ 
ع و 


٠‏ + هلاو 


۰,۷ ۷۲ ۰,۷ ۷۵ *,VA ۶و ]وه‎ -£ ۱۰ E 
وه ۰و۱ ۰۷ ۲و۰ وا ».وا ۰ »وا ۰۰ »و۱‎ ۶ Ê Z 
Vere Vets Vee Ue der \,° aY ۽“‎ Z èi 
-1r ۰:۲۷ وه ۰ ۷و ۵و۰‎ ۰۲ -Y F 


A CET 
af” aX”. 

e, ° — — 
st 3 $ 
m SR È 
۱, الجموع‎ 

v 
م۱۷۸۰‎ G 
EE 


e‏ شك 
cs F‏ ٠ه‏ ٠2و‏ 
VAAR ۶۱۸۸۹ , 4 CE ۳‏ 


الجموع ۲,۱۹۸۰۱,۹۹۸۸ ۲۶۱۹۸۰ ۱,۳۸۳ 
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وتستمر عملية التقريب المتتابع هذه أو ما يسمى بالتكرار أو الإعادة' '' ي 
الخطوات ذاتها للحصول عل آعداد عمنة رابعة وخامسة حتى تصل إلى حد 
تتقارب فیه العداد الخمنة ق مصفوفتن متتالیتن وهذا اد عدده الباحث 
تبعاً لمستوى الدقة الذي يراه مناسبأ لأهدافه . ولدقة مقولة تستخدم ( ٩-۱۰‏ ) 
في برامج الحاسب الإلكتروني أي تتقارب تلاتة أرقام عشرية على الأقل . 

ye pass‏ أن عملة التقريب التتابع أو الاعادة تكررت حى الأعداد 
الخمنة العاشرة مثلا ( أقصى يسار المصقوفة الارتباطية الأصلية ) . وقد وضع أمفل 
جدول CE (Y)‏ عنوان: « المصغرقة )١٠١(‏ التاتجحة عن الأعداد المخمنة 
العاشرة» تانج شرب الأعداد المخمنة العاثرة في المصفوفة الأصليةء وقد 
سجل Jad‏ الصفوفة (۱۰) تموع آعمدتبا ممو: 

(ITAL) e (YAA) è (YAA) © (1,044) 
ريقسمتها على أكبرها ينتج:‎ 
(<14)  )۱,۰( » )۱,۰( ۰)۰:۷۷۲( 

. الاعداد الخمنة العاشرة ذاتها . نا یتوقف التکرار والتخمی‎ Lay 
: التشیمات‎ bos 

لحساب تشيعات الاختبارات الأريعة بالعامل الأول ( ويسميه و هوتبلن ه 
e> (Pas‏ ا 

أولاً: تريع الأعداد الخمنة الأحيرة (وهي العاثرة في هذا المثال الفرضي) 
ويستخرج ججموعها كا بل : 

الأعداد المحمئة الأخرة ح بالالارء توا ۰ ۰.1۲٩‏ 

مربع العدد المخمن ص wp hee‏ ١را‏ ما ره 

جوع مريعات الأعداد الخفنة = ۳,۰ 





(1) 
(r) 


1*4۸ 


انیا : نوجد الجذر التربيعى لجموع مربعات الأعداد المحمتة: 


۱,۷۳۲۰۵ -< ۳ 

الئآء نحدد الجذر الكامن(*) الأول للمصغوفة الأصلية» وهو يساوي أكير 
قیمة من قم حواصل چم الأعمدة في الصفوقة النهائية (الصفوفة رقم ۱۰ 
اسفل (Y J>‏ أي العدد ( ۲,۱۹۸)- 

رايعاً: توجد الجدر التربيعي للجذر الكامن أي ۸ = 
817 . 

خاساً: نوجد تشيع الاختبار الأول بالعادل أو المكون الرئيسي الأول» 
وذلك بقسمة العدد المخمن النهائي للاختيار الأول على الجذر التربيعي Got‏ 
مربعات الأعداد المخمنة ( الخطوة الثانية عاليه). ويغرب الناتج في AH‏ 
التربيعى للجذر الكامن ( الخطوة الرابعة) وهكذا بالتسبة ليقية الاختيارات » 
فینتج : 

-YYY 


1r = ۱۶۸۲ × نعم الاختار الأول س س‎ 
i ۱۷۳۲ ar a Ge 


ACY = \ say xX التاق مت سس‎ ee 
7 ۱,۳۲ ح ا ا‎ 


.دول 
تشم الاختار الثالت = تت 2 ۸۸۲ و -< ۸۵۷و 
تشيع الاختبار i YY‏ ۱ 


4 ۲ ",۰ 
مدي ا ا ١‏ = ۰,۵۳۹ 





. هو يموع مريعات تشبعات المتغيرات يالعامل‎ Latent root الکامن‎ itl Cr) 
164 


تتلخص الخطوة التالية في حساب ذلك الجزء من التباین والارتباطات اللتي 
ترجع إلى هذا العامل الأول» تم تطرح عن المصقوقة الارتياطية الأصلية . 
وتستخرج هذه التباينات والارتياطات التي ترجع إلى العامل الأول بعد أن 
توضع تشبعات العامل الأول أفقيا وراسیان ويضرب التشبع الأول الأفقي 
٠ var)‏ ) في عمود التشيعات الرأسى ويوة فع اناج ي و المصقوفة الراجعة 
ال العامل الرئیسی الأول» (انظر جدول ۳) کبا یل: 
ETA = ۲ ۰ ۲‏ 
۲ ۰ ۰۷ حت ۰,۵۶۷ وهکذا 


جدول (؟ ): كيفية اسخراج مصفوفة البواقی 








تشيعات 
العامل الأول ٠,777‏ ۸۵۷,. 4017,- عقر 





*,YOY *,0 17 ۰,۵ ۷ ۰,۶ ۲ ٩ -VIY‏ المصعوفه الراجعة 
kA E NTE ۰,۵۱۷ ۷‏ إلى العامل 
لامم.ء ۰۱۷ علالار. ۰۱۷۲۶ ۶۱۲ الاساسي 
N E OY og.‏ الأول 


iyis VOY- ATY- NAY- ۷۱ 
البواقى‎ ,۲- pée ۱۱۷و لار‎ 
بعد العامل‎ dye ۲ر‎ ye YE VAY- 
الأول‎ yea ا٣‎ ر1٣‎ AOV- 





ثم تستخرج مصفوفة البواقي يعد العامل الأول يطرح قى و مصفوفه 
الارتياطات الراجعة إلى العامل الرئيسي الأول» (أعلى جدول ۳) من قم 
المصقوفة الارتياطية الأصاة (جدول ١)ء‏ وقد وضع الناتج في المصغوفة 


Vie 


السفللى في جدول  .)۳(‏ تكرر طرق الحساب التي أجريت على المصقوفة 
الاصلیتو التی استخرج منها العامل الأول تماماًء فيستخرج العامل الثاني 
يالطريقة نفسها م مصفوفة البواقي. فالعامل التالث ومکذا . 

وی مدا التال الذي آوردناه عن و (Loc. Cit Jt ùgh‏ کبا ذ> ۰ فان 
هذا الحامل الأول هو العامل الدال الوحید فى هذه الصفوفت وهو يستوعب 
نسية كبيرةمن التباين ( 58,غ هل/ز)ء Ll‏ العامل الثاني قهو غير دال ١!‏ يبلغ 
جذره الكامن ( ١,871‏ ) وهو أقل من الواحد الصحيح» وستوضح معنی لك 
في الفقرة التالية . 


ثانيا: تحديد عدد العوامل الستخرجة 


من المکن .- نظرياً تا نا أن يستمر استخراج عدد من العوامل مساو 
لعدد التغیرات . ویتنازع الحلل العامل في هذه الحال مطليان قد يكوتان 
متعارصان وها : ١‏ 
١‏ - أن يستخرج أقل جدد من العوامل وفي هذا تحقيق لمنطق الطريقة وواحد 
من الأهداف الحامة للتحليل العام من حيث هو منهج علمي ينحو نحو 
الايجاز Bully‏ وتفسير الكثرة UGS Tay ga Mey UAL‏ 
۲ - ألا يبمل جرءاً من التباين الجوهري الذي يكشف عن الفروق الغردية 
وقد يكون عذا المء الذي تركه هاما في تغسير الظاهرة موصم البحث» 
وهذا هو مبدأ الكثرة آو التعدد ‏ . 
.ومن الشروري التوصل إلى حل وسط بين هذين المطليين. ولحل هذه 
المشكلة, وهي مشكلة عرتبطة بمشكلة هامة أخرى وهي oo Egat‏ وضعت 





ee 010) 
multiplicity دام‎ 
communalty ~h4 
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معايير عامة : 

يضع د أرفرولء gulall (20: (Overall and Klett, 1972, P. 109) «CJS‏ 
فيذكران أن المعبار القائل: إن العوامل BY‏ يحددها تلاثة متغيرات أو أكثر وها 
تشبعات تزید على ۰,۳۵ معيار له استقرار رقابل للتكرار. ولكن هذين 
المؤلفين يريان أن مشكلة عدد العوامل مشكلة مبالغ في أهميتهاء فإذا ما 
استخرجت عوامل كثيرة فإنها سوف تستوعب الفروق الفردية الكلية يطريقة 
اکثر تقصيلاء أما أقل العوامل عدداً فإتها ستكون أكثر تحريداً أو إجاز . 
ومن وجهة نظر اختزال البيانات الأصلية يكون الحدف هو استيعاب أكبر 
نسبة مئوية من التباين مع عدد صغير نسبياً من العوامل . وإن الاختزال 
الإحصائي للييانات يعد مناسبا وفعالة إذا ما بلغ عدد العوامل تقريباً ربع 
) 3 2( عدد التغرات ALAYI‏ وأن يتراوح تباین الذي تستوعيه هذه 
لموامل من ۵۰ - ۷۵/ من التباین الکلي . وتقع نتائشج معظم التحلیلات 
العاملية قي الجالین السیکولوجي والسيکياتري داخل هذه الدود . 

ولکن هذه العایر عامة بشكل غير دقيق» ولذا فاحاجة ماسة ال معايير 
أكثر دقة وتحديداً . ویعرص « جورستش » )130-52 Garsuch, 1974, p-p.‏ € 
ples‏ عديدة یصننها ال EW‏ كا یل: 


Í‏ - معیار امگان اعادة انتاج الصفوفة الارتباطية من العوامل 
أفستخرجة : . 

الإجراء المتبع والمألوق في التحلیل العامل هو استخراج العوامل الأسامية 

من المصقوفة الارتياطية » ولكن من ناحية أخرى من الممكن ‏ بمعلومية 

العوامل الستخرجة ویتطیق العادلة الناس4 أن تحاول اعاده إنتاج المصعموقة 

الارتباضت ولتسمها و المصعوفة الإرتياطة المستعادة ۾ f‏ م تطرح المصقوفة 


11۲ 


الأخيرة عن المصفوقة الارتباطية الأصليةء وتفحص الفروق بينههاء وتمثل هذه 
القروق كمية الخطأ قي طريقة امتخراج العوامل . 

ومن الجلى أته كلا استخرجتا عدداً كاقياً من العوامل كانت إمكانية إعادة 
استخراج ال“رتياطات. الأصلية أدق . ولكن ذلك يتطلب استخراج عدد كبير 
من العوامل یحدد التغیرات الأصلية, مع آن الاستخدام الأساسي للتحلیل 
العاملى يدف إلى الكشف عن أقل عدد من العوامل التي تحتوي على أقصى كمية 
من المعلومات . 


ب - افهعايير الإحصائية لتحديد عده العوامل : 

تتلخص هذه المعايير قى فحص البواقي بعد استخراج عدد دمومن 
العوامل» فاذا کان التباین التبقی جوهریا (عند مستوی ۰,۰۵ ) عندئذ فان 
Sute‏ إغافيآ على الأقل يمكن استخراجهء وإذا لم یتبق تباين جوهري في هذه 
اليواقي قان الحدد الستخرج من العوامل یکون هو العدد الصحیح . ولكن هذا 
المعيار ليس متتشر الاستخدام ويوجه إليه النقدء وأخطر الاعتراضات عليه 
أنه يعتمد كثيراً على حجم العينة: فإذا بلغت العينة ألق شخص مثلاً فإن أكثر 
العوامل تناهة وصعوية في التفسير يمكن أن تكون دالة . ولهذه الأسياب فإن 
احللن العاعلين من السيكومتريين يفضلون أن تكون عيتاتهم كبيرة» ومن م 
يقترضون أن العرامل الناتجة جوهرية إحصائياً . وتحدد العيئة الكبيرة عادة على 
أنها مساوية -كمسة أو عشرة أمثال عدد المتغيرات» يشرط ألا تقل عن عدة 
tty. (Fo.‏ ما استخدم عدد i‏ من الفحوصین فان الاختبارات 
الاحصائية تعد ضرورية جدآ» ويحجب أن تحسب جوهرية المصفوقة الارتياطة . 





سس 


ET‏ تد لا يواقق كثيرون عل هذا المعار الميالم فه لتحدید حجم الب شیم 
د جيافورد » مثلاً أن التشيعات الستخرجة من عيئة حجمها ( )٠ ٠‏ تتق مع ت 
مدمدة من عيتات تزيد os‏ ألف (533 .8 ,1954 (Guilford,‏ 


۱۱۳ 


ج 2 المعايير الرياضية لتحديد عدد العراهل : 
ومذه الطرق کثرة من ببنها حساب النسبة المئوية للتباين المستخرجء 
وكذلك تحديد مواقم '' الحذور الكامنة عل مور » مقابل عدد العوامل 
على المحور الآخرء ومن الواضح أنها تكون كبيرة في العامل الاول الستخرج» 
pears‏ بعد ذلك واحدا بعد واحد . وعندما عحدث اشفاض فجاني لما ؛ في 
هذه الحال يكون العامل الخاص يبذا الجذر الكامن الذي الخفض غير جوهري . 
والطريقة التالية من بين أهم المعايير وهي : 


طريقة الحدود الدنيا لجتمان' ' (الجذر الكامن > ١,١‏ ) 
العوامل الدالة في هذه الطريقة هي العوامل التي يساوي أو يزيد جذرها 
الكامن على واحد صحیح» أي أن التباین الذي iega‏ کل عامل ( جوع 
مربعات التشعات على كل عامل) > ٩,۰‏ بشرط أن يكون قد وضع في 
الخلايا القطرية واحد صحیح . ومن حسن الطالع آن هذه الطريقة تعطي نتاشج 
متقارية تاماً معم عدد العوامل الستخرجة عادة بالإضافة إلى سهولة حساب 
هذا المعيار وهو شائع الاستخدام . ویذ کر « وایت » (White, et al., cå Yaj‏ 
)196 .5 ,1969 أن هذا المعيار تتطابق نتائجه مع معايير أخرى» ويزكون 
استخدامه على أساس « أنه من غير المعقول أن نقبل عوامل لا تستوعب تبايئاً 
أكبر مما هو متوفر في المتغيرات الاأصلة ذاتبا »ی أني أن أنعامل الذي يقل 
الجذر الكامن له عن واحد صحيح يشير إلى قدر ضثئيل من التباين في التغير ات 
الأصلية ذاتها لذا فمن الأجدر استبعاده لعدم دلالته . وسوف نعتدد على هذا 
العار في سلسلة الدرامات التي أجريناها ونعرض لا في الباب الثاني . 


plotting )۱( 
Guttman’s lower bounds (r) 


۱۱ 


GJG‏ : تدوير الى(" 
تتعدد الطرق الحسابية لاستخراج العوامل كما أملفناء وتعكس مصنوفة 
التشبعات العاملية باجدی هذه الطرق - اي حد ما - اتصائص الرياضة 
لاجراءات oja‏ الطریق فلكل منها طريقة في توجیه الحاور الرجعية. " أو 
التجهات"" عبر الفراغ ثلاتي الابعاد» وموقع هذه الحاور تحکمي اختياري 
LY‏ وعکن أن يوضع ف مواقع متعددة للتعبیر عن العلاقات بين العوامل 
والتغیرات الاصلية کبا یذ کر و فلدمان» 9 213 (Veldman, 1967, p.‏ . 
وتتشخص عملية تدوير المحاور في تحديد مواقع الاختبارات یالتسبة لاطار 
یکیها معتی واضحا مفهوما ويمثله وفؤاد البهى السيد»(5/ا1131 u2‏ 
0) بمن يحدد مواقع داره باللسبة للدور المجاوره لا . والذي يحدد موقعها 
بالنسبة لأحد المعالم الشهيرة في المدينة کمجری النهر آو میدان عام أو حديقة 
معروف af‏ و كمثل الذي يحدد موقع مديئنة كالماصورة بالتسية للقاهرة 
والاس‌کندرية, والذي يحدد موقم التصورة بالسية طوط الطول والعرض› 
فإذا بدأنا بتحديد موقم التصورة بالنسبة تیاور القاهرة والاسكندرية فعلیتا 
أن تحول حاور القاهرة والإسكتذرية إلى محاور خطوط الطول والعرض لنعام 
موقم المنصورة بالتسية للمحاور الجديدة الي تصطلح علها . 


التدوير المتعايد واخفائل : 
هناك توعان من التدوير تيعاً للزاوية الى تقصل ہی الحاور المرجعة وهأ 


we السسخت‎ 


(Kk)‏ التدوير في اللفة هو جعل الثي» مستديراً: رهو معتى غير المقصود هناء ء آما ما تقصده قهو 
إدارة )3 نقل) مواصع المحاور ‏ هتدسياً من موقع إلى آثر . ولكن و التدوير» gi‏ 


Wu م طلا‎ 
rotation of axes (1) 
reference axes (Y) 
vectors (Y) 


۱ ٩ ۵ 


المتعامد”' والمائل(" . ففي التدوير المتعامد تدار العوامل معاً ( اثنين منها متلا ) 
مع الاحتفاظ بالتعامد بينها( ٠‏ 79).أما انتدوير المائل ففيه تدار المحاور دون 
احتفاظ بالتعامد » فتترك لتتخذ الیل اللام لها . 

والعوامل التعامدة غبر مرتبطة معا آي آن معاملات الارتباط بیتها 
تساوي صغراء اذ تصنف العوامل الاختبارات و التقیرات إلى فئات غير 
مرتبطت ومکذا يصبح التقسيم حاداً غير متداخل . أما العوامل الائلة فهي 
عوامل بيئها ارتياط أي tel‏ عوامل متداخلة . ويفضل بعض ال محللين العامليين 
استخراج عوامل متعامدة عير مرتبطة» ق حين ت آخرون باستخلاص 
المائلة . ودف تدوير المحاور إلى تحقيق ما يسميه «ثيرستون » اليتاء الط" . 


البناء البسيط : 
تسمی العوامل الناتجة عن است‌خدام احدی الطرق الحسابية للتحليل العاملٍ 
بالعوامل المباشرة » وهی عثل ال الریافی» وهذا ال واحد فقط من حلول 
كثيرة ممكنة کبا آسلفنا, وكذلك فإنه في أحوال غير قليلة يصعب تفسير مثل 
هذه العوامل المباشرة سيكولوجياً» فيكون الحمدف إذن هو أن تحول هذه 
العوامل إلى وضع عکن الباحث من تفسيرها سيكولوجياً وتزيد كذلك من 
يساطتها ومعنوية ارتياط العوامل بمتغيرات القياس الأصلية. ويرى 
« ثيرستون؛ أنه يصعب تفسير العوامل سيكولوجياً إلا بعد تدوير المحاور 
وقبط کل عموده بقدر الامکان» ويكوت ذلك بتحويل di olea ké‏ 
ما يسميه باليناء اليسيط . ويرى أن الأخير يضمن وصول التحليل إلى نتيجة 
ثابتة تكون عواملها قايلة للتكرار من دراسة إلى أخرى . 


orthogonal (3) 


obligue (Y) 
simple structure (r) 





t L. L. Thurstone Ù pze y9 لويس ليون‎ ١ 
(4400 = AAV) 


وقد وضع و نیرستون » شروطاً لتحقيق اليتاء البسرط تلاقي قدرا من الذاتية 

: للعوامل عل التدوير. وهذه الشروءل هی‎ JESI الوصع‎ J 

=i‏ أن يحتوي كل صف في التحليل ( الاختبار) على تشبع صفري واحد على 
الأقل ء ولذا تزداد باطة الاختبار ويهل تفسير تشبعاته . 

set ol . ۲‏ كل عمود في التحليل ( أي كل عامل ) على عدد من التشبعات 
الصفرية یعادل عدد العوامل عل الاأْقل وبذلك يتحدد نطاق العامل وله 
ينتثر يتشيعاته في کل اختبارات Sad‏ 

۳ بالنسية لكل زوج من العوامل » بحب أن يكون هناك عدد من المتغيرات 
ذات تشيعات كبرة بأحد العوامل في حين تكون تشبعاتها بالعامل الآخر 
متخفصة أو صفریه ولا يد أن يساوي عدد هذه الحالات عدد العوامل 
على الأقل . 

وتتعدد الطرق العملية للتدوير وأبسطها الطريقة اليدوية الثتائية أو تدوير 


Vay 


اشين هن العوامل معا '' . وتتوقر OW‏ طرق ( موضوعية وتقل فيها الذاتية) 
أكتر تقدما لإجراء عملية التدوير يتم أغلبها بوساطة الحاسب الإلكتروي . 
فللتدویر التعامد La £51, «Varimax, Quartimax, Equimaxe :G,2 Sia‏ 
lend‏ طريقة « فاريماكس » التى وضعها « كايزر »دنه » عام ١5961‏ خلال 
رسالته للد کتوراه ونشم آأساسها الريافي عام ۰۱۹۵۸ وق عام ۱۹۵۹ نشر 
برنايجاً يتغذها علل اماسب الالکتروني؛ وتتقبل طريقة و الفاریا کس» فکرة 
البناء البسيط مم الاحتفاظ بالتعامد بين العوامل . 

آىا طرق التدویر الائل قمنها طريقة « البروماکس ESS o t Promar‏ 
« هندرکسون رایت» عام ۱۹۹۶ . وثمة طرق آخری منها : 

«Oblimax, Biquartimin , Binormamin, Maxplane» 

وتود أن ننوه أخيراً إلى أن بعض المحللن العاملين المبكرين كانوا يتفرون 
من عملية التدویر وسالم «سیرل بیرت»» ومن الطريف أنه على الرغم من 
خلفيته الفلسفية فانه کان يفضل الحل الرياضي (العوامل الباترة دون 
تدویر) بيغا يؤكد « تيرستون» وخلفيته رياضية على الحل ere‏ 
(العوامل المدارة) . ولكن يتدر في الوقت الاضر آن نجد باحشا یناصر 
+ییرت »۰ إذ إن كل الأبحاث الحديثة تقريباً تستخدم طرقاً للتدوير مهما 
اختلفت هذه الطرق, ونلاحظ أن عددا كبيراً من الأبحاث الحديثة المنشورة 
نتهي إلى غوامل متعامدة بطريقة الفاراكس» في حين تتخذ بحوث اخرى 
حل «الفاریاکس » تمهيداً لتدوير مائل . 


رآيها : تفسير العوامل 
سواء أكانت العرامل مباثرة ( دون تدوير) .أم غير مباشرة (مدارة). 
=i‏ کون مهمة الباحث النفسي بعد أن مصل علی ال الریاضی آن یفسر 


لعوامل ویکسها 5 السيكولوجي . ويعتمد تفسير العرامل على المتغيرات 
( الاخسار رات) التي ترتبط بالعامل وتلك الق لا ترتبط به وتحديد التشبعات 
المرتغعة او الراله ی عن الصفر والتي تعني آن هتاك علاقة Un‏ 
التغر والعامل» وتسمی ola‏ التشبعات بالتشبعات اشامة أو البارر ۱ 

ونمة طرق عدة لتحديد قيمة هذه التشبعاتء فیری و آوفرول كليت» 
(Overall & Klett, 1972, p. 109)‏ 1& التشبع الدال هر ما يزيد على ( 60ر٠‏ ). 
اما « جورستش ؛ (186 p.‏ ,1974 ,0533 0) قيرى أن القيمة الشائعة في معظم 
اليبحوث - هي d (Ye)‏ حين يستخدم آخرون الااختبارات الاحصانة 
لتحديد دلالة كل تشبع بمقارنته بالخطأ المعياري له ولكر, ذلك يتأثر كثيراً 
جم ie td‏ عدید من الطرق عدلك (انظر: صفوت فرجء 
۰( - 


وما يساعد أيضا على تقديم تفسير مناسب للعوامل تجميع المتغيرات ذات 
الستبعات البارزة بالعامل الواحد وإذا ما تطابق مضمون هذه المتغيرات فإتها 
a‏ ا أسمه . ويساعد في التفسير كذلك النظر إلى غمط التشبعات غير 
الارزه. yY‏ عد الاحث بوسملة لراجعة التفسير الذي يقد مه للعوامل . 


وبدكر و أيزْنك (49.م,'ة* 1960 JSEM aef piil o] (Eysenck,‏ اي لا 
عک, للمحللین آن یغلقوا اعينهم عنها . ولکن العامل یکن آن جدد اجرا؛ ؟ le‏ 
ضوء العمليات المستخدمة في التجارب» أو يمكننا القول ol,‏ لا خت ارات 
المحددة للعوامل في هذه التجرية قد ع استتباطها من نظرية عامة معينة أو 
تسمى العوامل عندما تصبح جزءا من المسلمات العامة والقوانين التي تکون عم 
النفس اللعديث . وعند تفسير العامل لا يد أن يضع الباحث نصب عینیه لیس 
فقط التشيعات المستخرجة في هذه التجربة وحدها بل يتعين أن يحاول ريط 


ED‏ لطب سطس وی 


salient saturations (1) 
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العامل - بطريقة سيبية علية - بالجالات القريبة في عام النفس العام والتجريبي . 
آما ‏ جورستش» فيذكر أنه لا بد من تقسير العوامل على ضوء الإطار النظري 
(Gorsuch, 1974, p.329f)‏ . 

ونحاول أن نطبق ذلك على تشبعات العامل الأول الستخرج من الشال 
الافتراضي السابق (انظر ص 1١١7‏ ء ص .)١-5‏ والتشبعات هي : 


المتغير تشبعات العامل الأول 
\ - الانطلاق ۲۳۲" 
۲ - الاجتاعة ۸ ۵ ۰,۸ 
۳ . الاندفاعة ۸ ۰,۸۵ 
غ ‏ الرح ۰,۵۳۰ 


نلاحظ ما يلي : 
۱ - جیع تشبعات التغیرات یالعامل جوهرية (فوق ۰,۵ ). 
۲ جيع تشيعات التغیرات بالعامل موچبة . 
من بين هذه التشبعات الجوهرية فآن تشبعات المتغيرين الثاني والثالث تعد 
أعلى التشبعات الأربعة ( يندر جداً في المسائل الواقعية أن يصل تشابه 
التشبعين إلى هذا الحد ‏ لاحظ أنه مثال افتراضى) . 
۽ - تشيع المتغير الرابع أقل التشبعات بالنسية لبقية col eal‏ ولكنه مع 
وبالنظر إلى ما سبق» وإلى طبيعة ومضمون المتغيرات الأربعة» فيمكن أن 
يسمى هذا العامل: « الانيساط » liag‏ هو ملخص التفسير . 
ضيف نتيجة عملية مؤداها أن أكفأ المتغيرات التى يمكن أن تقيس هذا 
العامل وعثله. هي الاختبارات ۰۲ ۲ وتفيد هذه النتيجةفي حال ما إذا كان 


۱۳ » 


من الفروري - توفيراً للوقت أو الجهد أو غيرهما ‏ انتخاب مقياس واحد 
فقط بمثل هذا العامل . 

ويجب أن يكون القارىء قد توقع أنه في المسائل الواقعية ذات المصفوفات 
الكييرة أو التى تطرق جالات جديدة أو معقدةى فان الأمر ل يكون سيلا 
LS i‏ هو الال ی مذا التال . 


خامسا : رتبة العامل ومفهوم العوامل الراقية 


fal pal‏ التي تنتج عن التحلیل العاملی لصفوفة الارتباط تسمی آمیاء کثيرة 
منها : العوامل المباشرة أو الأولية أو الدنيا أو العوامل من الرتبة الأول ققطع 
سواء أجرى لا تدوير أم لا . وفي مجال يحوث الشخصية ‏ بوجه خاص - وجد 
أن والسمات الأساسية أو المصدرية مائلة أي مرتيطة على وجه العموم» ولذلك 
فانه يمكن حساب الارتباطات الجوهرية بين هذه الأوليات”'' وعلیلها عاملاً 
لاستخلاص عوامل أعرض من طيقة (Howarth & Cattell ,1973,p. “asl‏ 
(805ء وتسمى هذه العوامل الأخيرة بالعوامل الثانوية أو العوامل من الرتية 
Ors‏ آو العوامل ذات الرتبة الراقیة!* dy‏ حين أن التعبير الأخير أكثر 
ملاءمة للدلالة على سعتها وسموها على العوامل ذات الرتبة الأولى» إلا أنه غير 
دقیق فى تحديده لرتبة « الرقى » فثمة رتب ثانية وثالثة ورابعة وهكذا . ولذلك 
قان ١‏ عوامل الرتبة الثانية » أو الثالثة . . . أدق في الإشارة إلى مستوى أو رتبة 
الإجراءات الحسابية لاستخراج هذا النوع من العوامل . ونشير إلى أن 
و برمتون» حو صاحب فكرة العوامل ذات الرتبة الثانية . 

Ls..> Ist «31 (Gorsuch, 1974, p-p. 213-27) tt yy « ويذكر‎ 





primaries (`) 
second-stratum (Y) 
second-order factors (r) 
higher-order factors (2) 


الارتباعلات بن العوایل امتخرحتا مصنرعه ارشاطية يكل معالى الكلمة. ولدا 
ناته عکن تللها عاملاً وىالطريقة داتها الحبعة فی حلیل مصفرهة سعاملات 
الارتاط الأصليةء ويكن امتخدام أي طريقة مى طرق استخراح وتدویر 
العوامل ‏ ولو آن بعض الطرق إدا ما استخدمت فسيترتب عليها بعض 
خصائص معتة . وککن استتدام ععیار « جتان : الحد الادبی للجدر الكامن 
dia‏ > ۱,۰ بالاضافة ال بعض الطرق الّخری لتحدید عدد العوامل 
الراقية . 


ينتج هذا النوع من العوامل ذات الرتبة التابية أو الراقية إذن مى التحليل 
العامل للارتباط بين العوامل » وتقسر هذه المصقوفات بطريقة تفسمر العوامل 
الأولية ذاتباء قبا عدا بطبيعة الحال ‏ أن اترات هنا هى العوامل من 
التحليل العامل ذي الرتبة الأولى أو الدنيا. وإذا ما كان هناك عديد من 
العوامل ذات الرتبة الثانية وأديرت تدويراً مائلا, نتج أيضاً مصغرفة ارتياطات 
بين هذه العوامل ذات الرتبة الثائيقء وهذه المصقوفة الارتباطية الأخيرة يمكن 
آن حلل آیضاً وتؤدي إلى العوامل ذات الرتية الثالثة ويمكن أن تسمر العملية 
طالما أمكن إنتاج مصفوفة ارتباطة بالتدری وتتوئف التحليلات ذات الرتبة 
الراقية حتى يحدث أن يستخرج عامل واحد فقط آو عوامل غير مرتبطة . 


أما عن المقارنة بي النوعين من العوامل ( ذَات الرتية الأول والتائية) فیذ کر 
ه جورستش » )227 p.‏ ,4لط1) أنه ليس عه ثىء و مقدس» بالنية لكليهباء 
وتكمن الأفضلية النسبية لكل من في النظرية موضع النظرء فإن انتياه الباحث 
في بعض المحجالات ‏ جب أن یت رکز حول ستوی واحد. بینا ی میادین 
أخرى ققد يكون مستوى آخر مرغوباً . ويعكس تاريخ البحث ف القدرات 
الإنسانية كيف يمكن أن بتحول التركيز من مستوى من العوامل إلى آخرء قفي 
حين ام « سبيرمان: بالعامل الراقي في هذا المجال» فمن الطبيعي أن يؤدي 
تطور هذا المجال بباحثين آخرين إلى عرئة هذا العامل المام العریض للذ کاء 
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إلى عوامل أكثر نوعية» فقد كان عدد العوامل الأولية عد « ثبرستون» مثلا 
من سبعة إلى تسعة » واستمرت عملية التقسم القرعي إذ تمكن و جيلفورد : من 
أن عریء الذ کاء إلى أجراء أكثر بكثير ما | عم به ه ثبرستون » آبدا . ويعلق 
« ما کنار » على مذا الوقف بقوله: « انه خلال عملية قحص الأشحار ء فإن 
یعض علاء اللفس قد نسی الغابة » . وأید عدید من الباحتن مایعصده 
n‏ ما کار » بپذه العبارة البليغق فیینوا آن للذ کاء عوامل نوعية تنتظم معاً في 
عوامل دات رتبه ارگی . 


وقد أسهبنا في الحديث عن رتبة العوامل وضربنا مثالا من ميدان متقدم 
هو الجال العرق ء نظرا لأن هذه المسألة جد جوهرية بالتسية لبحوث 
الشخصية » فبعض الباحثين يتعامل على مستوى العوامل الأولية مثل « كاتل» 
جیلفورد ». ویعشهم الاخر مثل « آيزنك » يبت بالعوامل الراقية, ولأهمية هذا 
الخلاف في النظريات العاملية للشخصية وضرورة حسمه فسنفرد له الفصل 
الرابع . 


سادسا : قابلية العوامل للتكرار 
إذا ما استخرج أحد الباحثين في مجال كالشخصية مثلا عدد وم» من 
العوامل » فإلى أي حد يكن إعادة استخراج هذه العوامل ذاتها مرة ثانية إدا ما 
تغيرت العينات أو المتغيرات؟ وتسمى هذه المسألة بالقابلية للتكرار”''» أو 
الثبات والاء.تقرار وعدم التغیر" يالنسبة للعوامل . ویستخدم « ثیرستون ه 
وبعض الباحثين الآخرين القابلية للتكرار وعدم التغير مترادفات. في حين 
یفرق بنها غيرهم . ومها تعددت الاراء حول علاقة هدين المصطلحين 





replicability ( ۱ 
myariance ( ۳ ) 
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فإن هذه المسألة على حرجة عالية من الأهسية» اد یترتب علیها إمكانية الت( 
بالنية للنتائج . 

2442 «برودي» 150 .م ,1972 ,نركم:8) أهمية هذه المشكلة قائلا: إن 
الحد الأدنى من المتطليات لبيان مدى صلاحية العوامل المستخرجة من جموعة 
من السمات» هو أن العوامل التى یفترض آنبا حدد هذه السمات يحب أن تكون 
قابلة للتكرار ومستقرة لا تتغير . ويشبه ذلك تماماً اعتاد القانون العلمي على 
إمكان البرهنة على العلاقات التي يفترضها هذا القانون في مختلف الشتحوص»ء 
ولدلك فإن المحلل العاملى يحب أن يكون قادراً على إعادة اكتشاف العوامل 
الأماسية في الفحوص المنفصلة» وإذا J‏ يتحقق هذا الشرط فإن كل موعة من 
العوامل ا مستخرجه من بحث خاص ستكون محصورة ومحددة بهذا الفئحص 
الخاصء ويعد مثل هذا التحديد تمهيدا لامکان تطوير أنساق وصففية شاملة 
وصادقة . 

وإن إثبات استقرار أو إمكان تكرار العوامل ليس أمراً ots‏ فالمترقع أن 
بتغير SLL gy DEN bt‏ نتيجة للفروق بين فكات المفحوصين 
GU Soy‏ بطارية الاختبارات وظروف تطیتها ومع دلگ فان صدق جموعة 
العوامل يعتمد في التهاية عل امکان تکرارها . وف الدراسات المبكرة كان 
استقرار العوامل یتحدد عل آماس حدسی. ولکن تترفر الآن طرق رياضية 
لإثيات ذاك ‏ 


بعض الجوانب افؤئرة في قابلية العوامل للتگرار : 

؟ - طريقة التحليل المستخدمة : هناك فروق بين الطرق العاملية في LLE‏ 
العوامل المستخرجة منها للتكرارء ویژتر کذلك pro ol pall one‏ أو 
كبيرةء ومعاملات الارتباط : مرتقعة آو منخفضت وطرق التدویر الستخدمة . 





| (\) 
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۲ - تأثبر الشيوع ( هم )"': تعد التغيرات LO‏ النخفض, والی 
لأ ارتباطات منخفضة مع بقية المتغيرات في التحليل » غير مرغوية في التحليل 
العام يو جه عام . 

۳ . عدد التغبرات بالبة لکل عامل : نتصح فوة العامل بعدد التشيعات 
البارزة فيهء وجب آن یکون عدد عذا النوع من التغرات آکبر من اد 
الأدنى الذي يؤكد ظهور العامل ( ثلاثة متغيرات على الأقل لتحدید العامل) 
ما يقلل تأثير الصدفة. وقد أكدت دراسات عديدة أنه يجب أن يتوفر في 
العامل تشبعات بارزة تكفي لكي يدد بوصوح» ويبدو عامة أنه من الصعب أن 
یتکرر استشراج العوامل الي تقل التغبرات لبارزة على كل منها عن خسة أو 
ستةء وبوجه عام يجب أن نحاول إجراء التكرار بأربعة ‏ ومن الأفضل ستة - 
ola A‏ اك عامل . والاستثتاء الوحيد oseti‏ : دمن أريعة إلى ستة متغيرات 
تلعامل: أن يكون العامل قد تحدد تماماً في البحوث السابقة 


ع عدد الأفراد: كليا زاد عدد المفحوصين كان ذلك أفضل . ولسوء الحظ 
۳۳( یر دراسه لتحدید النسیه الثل و الأمنة ۽ بين عدد المفحوصين والمتغرات. 
لأتبا تلف تبعاً للظواهر ومدی قوتها . ویقترح « جورستش » معیاراً مطلقاً 
دد الحد الادنی لعدد الاقراد. قبذ کر نسية خة JSS TSG ob el‏ متغير, 
على ألا يقل أي تلل عن (۱۰۰) قرد . ويفيد هذا المعار فقط عندما يكون 
الشيوع (ه؟ ) المتوقع مرتغعاً وتكون هناك متغيرات عديدة لكل عامل 
متوقع . . ولكن اذا كانت المتغيرات متخفضة الثبات» أو ol‏ ظاهرة البحث 
و ضعينة و هنا ستتطلب الدرامة ters‏ أكبر من الأفراد . 


وقد لوحظ أن قابلية الحوامل للتكرار تكون مرتفعة على الرغم من تنوع 
العينات إذا ما تم اختیارها عشوائاً من الجتمع نفسه. 





وس 


(`) 
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العوامل الراقية: العوامل ذات الرتبة الأرقى ربما تكون أصعب في 
تکرارها من العوامل ذات الرتبة الأدنىء لأن الارتياطات بين العوامل تبدو 
غير مستقرة أكثر من الارتباطات بين المتغيرات . وكذلك فان کل عامل راق 
saa, dole ston‏ قلیل فقط من التغیرات ومع ذلك فلم جر تحلیل لیبین قابلبة 
العوامل الراقة للتکرار )293-6 Gorsuch, 1974, p-p.‏ - 


سابعا : آسالیب ثلاثة للتحلیل العاملي 


لعل القارىء لديه الآن فکرة عن التحلیل العاملي على أنه استخللاص 
للعوامل الأسأمية من مصفوفة ارتباطیق والأخيرة مستمدة من نتائج تطبيق 
اختبارات معيتة على جموعة کبيرة من الأفراد . ومذا صحیح ولکته لیس الا 
أملوياً واحداً فقط من بين عدة أساليب نحدد منها ثلاثة على الأقل كما بل : 
أ التحليل العاملي للمتفيرات"'': 

هذا هو الأسلوب التقليدي والمتبع في معظم البحوث (EE A)‏ 
وتبدأ البيانات الأصلية الخام لهذا الأسلوب من درجات الأقراد التي تكون 
الصغوفء بيتا تتكون الأعمدة من المتغيرات» وتحسب معاملات الارتباط بين 
المتغيرات ( الأعمدة) م تحلل عاملياً ويسنخرج منها عوامل خاصة بالمتغيرات . 
ب - التحلیل العاملي للأشخامی(": 


الإجراءات الحسابية في هذا الأسلوب هي ذاتها المتبعة في تحليل المتغيرات. 
مع قارق واحد ققط هو حساب معاملات الارتياط بين الصفوف وليس 
الأعمدة (أي بين الأشخاص وليس المتغيرات)» ولذا يسمى أحياناً بالتحليل 


)1( 


R-technique 
(Y) 


Q-technique 
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العامل الحور(" آو الکو( . وبي نشير في التحلیل العاملی للمتغيرات إلى 
وید تسس ای ال سیب a‏ 


وقد تبع هذا اليج من مشكلات يكون فيها | pedal‏ اثركزي هو تجمیع 
الأقرادى ویکن أن يكون هؤلاء الأفراد حاللات !كلينيكية آو تنظطيات أو 
الناس على رجه لحموم» والمدف هو التعرف إلى الفكات التى يتجمع فيها 
؛لأفرادء ولذا فان أي فرد جديد یکن وضعه - عل آماس البحث العاملی - 

مع المجموعة التي يتشابه معها آكثر . وتشر التشبعات العاملية في هذا الأسلوب 
0 أي مدی يمكن أن یتشابه كل فرد مع غودج فرضي (Gorsuch, 1974, p.‏ 
(279 . 

ویذ کر ۱ لیم ستيفنسون ؛ )1953 (Stephenson,‏ ,21 هذا eel!‏ أن له 
تطبسقات ks‏ متعددة في الدرامة السسكولوجية للأماط والتحلیل البدئي 
للاستخبارات» بالإضافة إلى تطيقات في علر للفس الاجتاعي ربجوث 
الشخصية والاختبارات. الإسقاطية وعام النفس الإكلينيكيء وذلك حت يدخل 
التحليل العامل الى العمل والعادة . 

ویحقد « ببرت » 9] 185 .ع ,1940 ,8۳0) مقارنة جيدة بین التحلیل العاملی 
للمتغرات ( الاختياراءت) «ol,‏ فيرى آن کلیها یدرسان الأفرادء 
ولكن المهم في fis‏ الأشخاص معتى السمة ودلالتها . وبتا ملیل التغیرات 
يجزىء ويقطع الفرد إلى أجزاء فإن تحليل الأشخاص يعود فيضمه مع مرة 
ثائة . ویدرس تحليل الأشخاص Li‏ الشخصية دراسة کلبه . وهو مهم قي عام 
النفس العامء بينا تحليل المتغيرات هام في مجال عم النعس التطبيقسي : وا 
یستتخرج من تحلیل الأشخاص عامل عام ولا يعد ذلك أمراً هاما يالنسبة لهء 





ہس کے سو 


transposed (\) 
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وهو يفتح مجالا خصباً لعم درامة الأفاط فهو طريقة لعزهاء ويستخدم في 
حالة الاهتام بالعلاقات المعقدة ببن الشخصيات بوصقها كلا أو بين shee‏ 
منهاء أكثر من علاقات محددة بين سيات خاصة أو اختباراتهاء أما تحليل 
المتغيرات فيختص بمفاهم مصطنعة کالیول آو القدرات . 


ج ~ التحلیل العاملي لاستجابات الفرد الواحد"": 


وهو التحلیل العامی لعاملات الارتباط بن محوعة عن التغرات آأو متلاهر 
السلوك الستمدة من عدد کبیر من الناسبات أو اللحظات . ولكن الأمر المام 
في هذا الأسلوب هو آن هذه البیانات کلها تستند من فرد وا حدء ويسميه 
pu‏ » وزملاژه (21,1963 64 جع 8:4) ١‏ تحليل الييانات الظييعية i,‏ 
ويذكرون أنه « نوع من التحليل العاملي يمثل قيه سلوك الفرد خلال فترات 
متعددة من اللاحظات ویطیق عل القایلات النفسية العلاجية و وهذا المتهج 
هو ما کان و آلبورت » (1937,0.247:80 باءمتله) یطمح الیه میکر آحین قال : 
انا نأمل أن JL‏ به الستقیل » . 


1[ بعض مشكلات التحتيل العاملي 
أ ضعف إسهام التحليل العاملي في النظرية السبكولوجية 
یذکر « جیلفورد » 9 134 .۲ ,1961, 0:0 انددى) أن كثيراً من التحليلاات 
العاملية لم تكن دراسات أساسية لخواص الطبيعة البشرية. فإن أحد 
الاستخدامات العملية للتحليل العامل هو خفض عدد معاملات الارتباط لكى 
تحوطا ای صورة آبسط لیتیسر فحصها . ولذا فانه عت هذه الاروف كانت 
قرصة الكشف عن ثيء ذي أهمية أساسية في عم النفس فرصة ضثيلة . 


P-technique € 1) 
analysis of naturalistic data (y) 
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وحتى عندما کان ادف هو اکتشاف شیء ذي Leal‏ عامة تخص الطبيعة 
اليشرية فان التتاج Ub Cat‏ خيبة للامال, فقد كانت كثرة من الدراسات 
العاملية من هذا النوع bbad is)‏ > لأا كانت يحوثاً استكشافة p‏ تتوقر 
معلومات سابقة تكفي لتتخذ أماساً لإقامة فروض مثمرةء وحتى اذا كانت 
التحليلات الكشقية في المنطقة نقسها من اللوك ذات فائدة ملحوظة فيدون 
الغروض الجيدة فإن للاختيار الحكي للمتغيرات التجريبية حدوداً » ال جانب 
مشكله اختار المتغيرات المناسية التي سيجري عليها التحليل العاملٍ > كل ذلك 
ضروري لنجاح الدراسة . ولن تفصل الأسياب الفنية لكل ذلك» ولكن العبارة 
الشهيرة: «إنتك تخرج من التحليل pul‏ با وصعته قيه »٠‏ تصيح مفيدة إذا 
تحولت إلى: إنك لا تستطيع أن تستخرج من التحليل العاملى ما لم تضعه 
قه » . 

وهتاك سیب آخر لبعض ما منیت به الدراسات العاملية من فشل ‏ هو عدم 
توفر التصمم eure‏ المحم . وان امتلا کنا لاجراءات حسابية متقنة لمعالجة 
الییانات لا یدفیتا من ضرورة الاهتام متطلبات التطق التجريي والضیط 
التجربي . 

ولکن نتائج التحلیلات العاملية البيدة قد رفضت بوصفها اضافات ال 
المعرفة السيكولوجية العامة » ويحتمل أن يكون السبب في ذلك هو أن التحليل 
الحاملی یستحنم غالباً لنراسة الفروق الفردية , وقد نبعت هذه الدراسات بادیء 
ذي بدء من اهتام علیاء النفس المهنيين أكثر من الاهتام بالحقائق الأساسية 
لللوك . 

CELI cols 22h‏ الأساسة التي بیدا متها المحلل العاملق مقاييس لعدد 

E aot‏ من المتغيرات التجريبية» وبعبارة أخرى كان 
التر کیز على الفروق الفرديةء وكانت العوامل عندما تفسر سيكولوجياً تدرك 
بوصفها طرقاً لاختلاف الأفراد بعضهم عن بعض » ولكن علماء النفس النظريين 
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بتمون آساماً بكهية تشایه الأْفراد ویپتمون عرضاً بكيفية اختلافهم . وکان 
من اير جداً آن تعبر النجوة ولکن ۸ يبذل أي جهد للقيام بذلك . 
وليس ثمة نسق نظري باستثناء السلوكية الغرضية Les fie MOUS‏ 
بالفروق الفردية» ومع آن هذه الفروق كانت تدرك يوصفها وقائع محر بيسه ) 
آلا أن عالم التفس التجربي كان يعاملها على ki‏ وقائم « متعبه ۰ وينظر اليها 
التقس النظري على أنباظواهر قللة الأهمية أو عدعة القيمة . وإن امكانية يتاء 
أناق أو نم معقولة ومقوله دون eal‏ بالفروق الفردية كان نت ف عدم 
الامعام بپا i‏ ونتج عن هذه القصء العامة أن السيكولوجي التظري الذي عتتعص 
بدراسة الشخصية كان غالباً ما يكتشف أن مثل هذه الأنساق لا تفي بأغراضه» 
وباتتال ae ee OG sar‏ الخاصة . ولكن حتى مثل هذه النظرية كانت 
غالا ما تپ تهتم بالفروق القردية Lokal‏ متا فحس ولذا فان مثل هذا 
eas‏ النظري كان يدرك أن کل فرد فرید في ذاتهء ولکنه ۸ يقدر 
بطريقة ilS‏ أن الفروق الفردية هي الي pet‏ مثل هذا الشخص فريداً . 
ولكن مايراه « جيلفورد وعام ۱ لا ينطبق كثيراً عل الوقف pol‏ 
وبخاصة في بحوث الشخصية, إذ إن النظريات العاملية التي تروم اكتشاف 
الأبعاد الأساسية لها مكان امن ومكانة, وستزيد الرد على ذلك تفصيلا في 
الفقرة « ج » التالة. 


ب - أوجه النقد الأساسية للتحليل العاملي 


لم يواجه أي منهج إحصائي من النقد مثل ما واجه التحليل العاملٍ » إذ ينقد 
من بعض الإحصائيين وعلاء النفس الإكلينيكي والتجريبي ( بعضهم وليس 
كلهم) وكذلك ال محللين النفسيين وواضعي نظريات الشخصية التي تبتم ASG‏ 
الفريدة أكثر من السمات المشتركة مثل « ألبورت» إذ يقول: إن نتائج التحليل 


Tolman’s purposive behavıourısm - )۱( 


۱۳۰ 


العاملي تختص « بالانسان المتوسط المجرد *'' قحسبء ولا تحفل بالأشخاص 

من حيث هم أ فراد متفردين (ص 765) وهناك كذلك مشكلة تسمية 

العوامل لاحتوائها على خليط عجيب من الوحدات (ص (YEE‏ ويعد هذا 
المنهج نسخة حديثة من عام نفس الملكات ' . والعوامل فيه مصطنعات 
Tist‏ غفل من المعاني السيكولوجية . وكيف تسوع لأنفستا افتراض أن 

الجميع يحوزون ماما العناصر الأساسية ذاتها في شخصياتهم؟ إن التركيب 
الدينامي الذي تتکون مته كل شخصية هو تكامل قريد ۷۳ طوال خبرة 

الفرد وورائته (ص 50؟) . وتفترض تظرية التحليل العاملٍ _ Gust — tks‏ 

هذه التراكيب (ص (Allport, 1937) (Y£V‏ . 

وينقد المؤلف نفه في نص أحدث )329 J (Allport, 1961, p.‏ 

العامل وفكرة العامل فيقول: 

١‏ هل من المعقول أن نفترض أن كل البشر يمتلكون في الحقيقة الطبيعة 
الأساسية للشخصية نفيسها ؟ وهل يتعين أن تکون وحدات التنظم هي 
ذاتها لدى جميع الأقراد؟ ذلك أن العامل صورة مركبة EEY‏ فرعا 
معينا بوجه خاص ‏ 

Y‏ تعد الوحدات الإحصائية الى تكتشف بعيدة عن الكائن العصوي 
الفردء فإن الدرجات على عدة اختبارات تستخرج من جهور ضخم 

من الناس» ثم ( كه نو ذانب) نوضع في و طاحونة » ويكون الخلط تاما 
بحيث يصح الناتج سلسلة من العوامل التي يفقد فيها كل إنسان ذاتيته 
وتکون استعداداته قد اختلطت باستعدادات cope‏ وتادرا ما uls‏ 
الموامل الستنتحة بپذه الطريقة مع الاستصدادات الکتشفة بالطرق 


سود ہے و و ر س د س ج ا س 


abstract-average man (i) 
faculty psychology (Y) 
mathematical artifacts (r) 


١ ۱ 


الإكلينيكية التي يدرس الفرد فیها بتعمق . وليس هناك دليل على أن 
الوحدات العاملية المناظرة للسمات الأساسية هي التركيب الوراثي للطبيعة 
البشرية كبا أعلن يعض المتحمسنن . 

LS - ٠‏ أن تسمية العولمل مشكلة معقدةء وهي غالباً تحكمية اختيارية» 
ويفضل بعض الباحثين آن یطلقوا علیها حروفاً مشل: و .ب.س.م 
وهكذا... فكبا و كاتوا لا يجرءون على إعلان أسماء العوامل يصوت 
عال وأحياناً ما يكون العامل الناتج ‏ يبساطة ‏ لا يمكن تسميته . 

5 - لا شيء يخرج من التحليل العامل سوى ما وضع فيه سلفاً . وثمة أخطاء 
القاپیس والارتباطات التي یمد علیها التحلیل العامل , وأخطاء اختیار 
العينة ء إلى جاتب عدم ثبات أو صدق الاختبارات المستخدمة والأخطاء 
التجزيبية والتحيزات . 


ویوجه «روبرت هولت » )282 (Holt, 1962, p.‏ 9-9 سيكولوجي 
إكليتيكي ما يسميه نقداً وحدوداً إذ يقول: « إن التحليل العامل يمكنه أن يقدم 
خدمة جليلة إلى عام النفس إذا ما استطاع أن يرتفع إلى مستوى الأبعاد 
الأساسية التي يمكن مقارنتها « بنظام السنتيمتر ‏ البرام ‏ الشانية» ” في 
الفيزياءء ما حقق امكانية تحلیل الأبعاد . ولکنه | یستطع آن یقوم پذلك ثم 
إنه يترك جواتب الشخصية التي لا يمكن قيامهاء ولا يكن أن ذهب إلى أيعد 
من حدود البيانات الى أعطيت لهء وهو عدنا بمجموعة من التغيرات فحسب» 
ولا يعطيتا العادلات اللارمة لتكوين النموذج الوظيفي للتفاعل في الواقع 
الطبيعيء ذلك بالإضافة إلى غموض المفاهي الناقجة عنه كما أن العلاقات بين 
العوامل الناتجة ‏ سواء أكانت متعامدة أم مائلة ‏ يمكن أن تحدد مسبقاً ياختيار 


يقة التحليل . 





C. G. S. system (3) 


۱۳۳ 


ويورد « جورستش 4 (328 .ص ,1974 (Gorsuch,‏ عن د ماکټار » ما کن أن 

يسمى « بأخطاء االحللین العاملین » » ویذ کر و جورستش » أنه نقد يتطبق 

dolina‏ عل الدراسات المعاصرة وهو: 

١‏ الاختلاف الكبير بين النتائج من دراسة ال أخرى نظراً لعدم استقرار 
الارتباءئات المحسوبة من عينات صغيرة الحجم . 

. عدم الاعتاد في تفسير النتائج على الظروف الخاصة باختيار العينة‎ - ٣ 

- على الرغم من وجود عامل عام تسوغ امتخراجه الببانات» فان 
اجراءات التدویر تتجنیه يعناية . واطاً القابل هو استخدام العامل 
الأول على أنه عامل عام مع عدم وجوده. 

احتواء التحليل على متغيرات عديدة منخفضة الثبات . 

ه ‏ إغفال مسلمة الاستقلال التجريبى للمتغيرات. 

ت قد Jt‏ المتغيرات المحللة من إحدى نقيضين: من مجال صغير جداً حتى 
es ae as oS bl‏ أو من مدى واسع من المجالات غير المترابطة 


. العوية: تفیر العوامل‎ 5-4 -y 
برساطتها‎ Fa ويذكره جورستش ؛ (2.329 ,:10) نقداً لاجراءات الق‎ 
rh lS لتحليل العامل في بعص التحلیلات‎ 

(4)1 تأثر العوامل بالاطار النظري للباحث؛» ولكن العوامل تتأكد فقط إذا 
عا كانت قابلة للتكرار والتكامل في إطار نظري . 

(ب) عدم يذل جهد كاف في اختیار التغیرات . 

(ج) عدم نشر الباحثين معلومات كافية عن تحليلاتهم: كطريقة استخراج 
العوامل » والمعيار الذي اتبع لتیحدید ۹ العوامل sac eases‏ ونوع 
تدوير المحاور المستخدم . ويضيف أن هذا خطا رؤساء تحرير 
الدوريات . 


۱۳۳ 


(د) الاعتاد العام على برامج التحليل العاملي الى تنجز بوساطة الحاسبات 
الالکترونية نتيجة لأْما متاحة آکثر من کون الدراسة مصيمة طذا 
التوع من التحلیل . 

(م) العوامل التي تعد مستقرة وتکرر استخراجها کثیرا في cones Slt‏ 
غالباً ما بعاد اکتشافها وتعطی آسیاء جديدة .وسبب ذلك میل الباحثین 
إلى آن « ینشروا » أكثر ف اف 0 وسقت مثالا من يحوث 
الشخصية كعوامل الانقعالية ( القلق) والانبساط . ويوجد حل بسيط 
غذه الشکلة, فیجب عل البانحث فى مجال معين أن يضم دراسته 
متغبرات تنتخدم عل أنها مؤشر أو علامة على العوامل التي تأكد 
استخراجها . ولیست هذه الشکلة خاصة بالتحلیل العامل وحده . ولا 
یعام التفس فقط ء فان الباحثين یبتکرون مقاییس جديدة للمفاهي ذاتها 
أو يضعون مفهوماً يختلف اختلافاً طفيفاً عن مفاهيم سبق بحثها فعلا 
وبطريقة جيدة. ويذكر « جورستش ٠‏ أن هذا الأمر يؤخر التطور 
النظري في أي She‏ 

(و) نقص الإطار النظري والذي يتم على أساسه التكامل بين كل من جع 
السانات والتحليل والتفسير . 

وان التاظر ای هذه الانتقادات الأخبرة یری آن معظمها تعد آخطاء 
للستخدمين أو المارسين للطريقة؛ أكثر منها نقداً للطريقة أو الآسلوب 

ذاته . ونرد قى الفقرة الآتية على بعض جوانب النقد . 


جه بعفن ردود على النقد 


يتساءل « آيزنك»: هل ترجع القاومة الشديدة للتحلیل العاملی من بحض 
الإحصائيين والسیکولوجیین إلى نقص في هذا الأسلوب أو إلى بعص أنواع من 
الخلط في أهدافه ومناهجه الفنية ؟ وهو يرجح الاحتال الثانيء ويرجع أسباب 
نقد التحليل العامل إلى نقص في المعرفة التاريخية عنهء وقصور في التفلسف 


۱۳ 


العلمي »› وعدم فهم طبعة المشكلة الخاصة التي يحاول التحليل العامل حلها 
(Eysenck, 1953ʻa’)‏ - 

ويبحث المؤلف Eysenck,1952, p. 44f)a i‏ ( مسألة نقد العوامل حث آیعتمد 
على أساسيات فلسفة العام ومناهجه قائلا : إن العم يحاول أن يصف عالم الخبرة ذا 
الأشكال المحعددة م خلال تکوین قوانن جردة وخلق فثات تصنفیه 
( مقولات ) aye‏ وعملية التجرید هذه عملية أساسية جدا في العل فبدون 
التجريد لا يكن أن يكون هناك شىء اللهم الا ملاحظة آمور معينة تحدث . 
وکا یذ کر وهوايتهيد Whitehead‏ » فان ALLS ot tl‏ هي السلاح 
الحقيقى الذي يضبط فكرنا عن الوقائع الحسية . 

ويضيف أنه يحب ألا تنقد العوامل وغيرها من المفاهيم الإحصائية لكونها 
prti‏ مجردة ولكن النقد الصحيح لما يمكن أن يأتي فقط من البرهتة على فشلها 
E‏ أن تكشف عن العلاقات الدقيقة بين الملاحظة والفروض . والأسكلة الخاصة 
« بالوجود الفعلی » » للعوامل» آو نقد العوامل لکونها ه مصطتعات احصائية 4" 
یکشات عن سوء فهم كامل لاستخدام المفاهم 3 العام » فان (le‏ الفيزياء عکن 
أن يعد السؤّال الخاص وبالوجدد الحقيمي» » ether PN‏ آو نقد مفهوم 
و اللالكترون ؛ لكوتها مصطنعات» على أنها أمكلة gall dese‏ . إن re‏ 
مفيد قي العام من حيث إنبا تساعدنا على أن تدخل الترتيب"" أو النظام على 
الادة الختلطة آو غير المرتية. 

ویتساءل الولف نفسه 479 .و a’,‏ 1960 3(:006) : هل للعوامل 
بالضرورة معنی سیکولوجي ؟ ان التحلیل العامیي یعد آداة مفيدة للتقلیل من 
تعقد البسانات» دون أن یتضمن بالضروره أي اعتقاد 3 الغری الس‌كولوجي 
مذه الببانات. كبا أن مثل هذا السؤال يسي: فهم طبيعة التحلیل الاحصائي » 





Statistical artifacts ( ١ ) 
order ( ۲ ) 


۱۳۵ 


فالتحلیل العاملی مثله في ذلك مثل کل الطرق الاحصائيت یقوم - ببساطة 
وبطريقة نظامية - بتطییق دالة معينة ( أو قواتين إحصائية خاصة). ولکنه لا 
يكون بنفسه الفروض» ولا بحسن البيانات التي نغذیه با . 

والتحليل العاملى يشبه التحليل الكيفي قي عام الكيمياء» يعطيك ما وضعته 
فيه » قإن إجراء US‏ عاملى ليموعة من معاملات الارتباط بين عدد من قوام 
الشخصية لن يستخرج منه عامل خاص بالذ كاء» ولا يعني ذلك أن الذ كاء غير 
موجود . ويشبه ذلك ما يتم في الكيمياء» فإن تحليل عينة معينة من خليط من 
الذهب والحديد لا يمكن أن نهد فيها الكريون مثلاء ولا يعتى ذلك أن الكريون 
غير موجود, ولكنه يعني ge‏ أنه لم تشمله عينة المعدن التي حللت. 

ويضيف أن المتغيرات التي نختار لتوضع في التحليل العامل يتضمن 
اختبارها فرضاً قد یظهر ق النهاية آنه صائب آو خاطیء بأشکال متعددة 
بمعنى أن التشبعات قد تكون صفريةء و قد تستخرج ارتباطات بین العوامل 
على عكس ما هو متوقع أو مفترضء وقد تكون العوامل أقل أو أكثر من 
التوقع . .. الخ . فالتحلیل العاملي اذن منهج علمي لا يضمن أن يُستخرج منه 
المتيجة التي افترضناها أو رغينا قيها . 

وبرجع « آیرتك » 4250 .و ,فط1) أسياب عدم الاتفاق بين المحللين 
العامليين إلى أسباب ثلاثة هي : 

أولا : يضمن بعض ees Gol‏ عددا قلبلا جدا من المتغيرات» أو 
متغيرات اختيرت يطريقة سيئة» ولا يسمح ذلك بظهور عوامل ذات معنى من 
أي توع» وإن النظر إلى الدراسات السايقة يصدم الفاحص جقيقة آن بعض 
المحللين العامليين يبدو أنهم يفكرون ي هذا المنهج على أنه « رفيق الطالب أو 
مالا حم التلمیذ » الذي عکته من أن يحلل أي جموعة من المقاييس الم حختارة 
- تحاحميا ‏ إلى وحدات متناسقة ذات معنى .جعت دون أي فروض مبدئية في 
ذهن الباحثء وألقى بها معاً على أمل أن وشيئاً ما سوف يخرج منها » . فكثيراً 
ما يستخدم التحليل العاملى على أنه و تفكير بعدي » وملاذ أخير » عندما تفشل 

۱۳۹ 


. أن تكشف عن أي شي جدیر بالاهتام من ن الييانات الأولية‎ d 6 FIG bit 
LEAN والعوامل المستخرجة بهذه الطريقة لا ميل إلى أن تتفق مع أي نوع من‎ 
. التي تعتمد على مفهرم معين» اللهم الا عن طریق الصدفة‎ 

ثاتياً : أجريت معظم البحوث قبل التأكد من مبداً العوامل المائلة ذات 
الرتبة الثانية» وتبعا لذلك فإن التحليل لا يتم حتى نبايته المنطقية » ولكن يترك 
حت مستوی التر کیب التعامد للمحاور الدارت ويحدث نتيجة لذلك خلط إلى 
حد كبير بين العوامل ذات الرتبة الأول والثانيةء ويكن - لذلك - آن یبدو 
متناقضاً مع النتائج المستخرجة من التحليلات الكاملة . ومن الممكن أن يكشف 
إعادة تحليل البيانات غالياً عن أن مثل هذه التناقضات سطحية أكثر متها 
حقيقية . وليس ثمة سيب لكي نتوقع أن تكون التحليلات التي أجريت من 
ثلاثين أو أربعين سنة مضت ما تزال اليوم مقبولة . 

ثالثاً: ترجع الفروق في النتائج أحياناً إلى الفروق في الحدفء فإن العالم 
يبحث عن العوامل النقية والاختبارات التي تقیس سمة مفردة أما عالم النقس 
التطبيقي فقد يبحت عن العوامل الممختلطة والاختبارات المركبة لتؤدي به إلى 

تنيؤ أفضل لمتغير مركب كالتجاح في المدرمة أو العزل من الجيش . ومن السهل. 
في الحقيقة أن نتصور أن مثل هذه الفروق جوهرية عندما تظهر نتيجة 
لاختلاف آغراض الفاحصی . ويكن أن يحدث التعارض ذاته بين لتطبیقات 
العملية والعلوم الأساسية البحتة - مع نتائج مشايبة ‏ في محالات متعددة في 
العلوم الا خرى . 

ويذكرهوأيزنك؛: أنه كثيراً ما یفشل علاء للفس ق أن يقرروا 
طبيعة فروضهم بدقة ويناقشون نتائجهم كا لو كانوا قداختاروا 
اختبارا م يطريقة عشوائة ويدون وجود أي نوع من الفروض في آذمانيم 
وأحياناً ما تتخذ هذه التجربية"" العمیاء ضد التحليل العاملى الذي يستخدم 


ا و ےس ہیی وی ہے وو n‏ ت د و کے 


empiricism (1) 


۱۳۷ 


Si ahte si de Ulei‏ 5 لإنقاذ البيانات التافهة التي تجمعت بطريقة 
عشوانة . وحققة كون هذا الاجتخدام يحدث ينيغي ألا تتخذ حجة ضد 
الأسلرب في حد ذاته, حيث يمكن أن يكون مثل هذا الاستخدام السبيء مصير 
کل الطرق الاحصانة (2 1953 (Eysenck,‏ . 

وان الاتقاق فى مجال الشخصية بن العوامل الستخرجة من پیانات مستمده 
من مقاییس مختلقة (امتخبارات. تقدیرات. مقایس موضوعر 2 
وفيزيولوجية . . . وغيرها) تفاي نج قة أكبر في العوامل » فبالرغم من تنوع طرق 
القياس فإن العامل واحد أي أن وراءه وحدة سلوكية وظيغية واحدة 
(427 .م ,'ه* 1960 .)Eysenck,‏ ومع ذکرتا أن هناك جوانب خلاف بين المحللين 
فان « آیزنك » 190 .م ,1973 ,كاعدءورع) يرى أن النقد القائل يعدم الاتفاق 
بين المحللين يمكن أنرصدق من عشرين أو ثلاثين عاما مضتء ولكن هناك الآن 
دون شك اختلاف قليل بين الياحثين في هذا المجال. 

ويرى بعض الكتاب في محال الطب أن التحليل العامل ie ee‏ 
كميةء ولكن البحوث الطبية فيها ملاحظات كيفية تختص أساساً بظهور 
أعراض أو حالات معيتة ة أو عدم ظهورهاء قلا يصلح معها هذا المنهج إذن. 
ویرد « بیرت » (522 (Burt, 1954, p.‏ بان التحلیل العاملى لا يتعامل مع بيانات 
كمية فقطء بل Se‏ أن يتعامل مع البيانات الكيفية التي تستخذم قي 
التقديرات الطبية؛ فیمکن امتخدام معاما, ارتباط رباعي إذا لم تكن 
التشخيصات مصنفة إلا إلى فثتين» أو يوضع مقياس متدرج للتقدير إلى غير 


دلك من حلول. 
وان جانباً من الرد على نقد و ألبورت» الوارد في الفقرة السابقة يمكن أن 
يكون كا يلى: 


thay EU یکن أن يتسع المجال في بحوث الشخصية لوجهتين‎ - ١ 
. ) ما يتشايه فيه جميع الأفراد (السمات المشتركة‎ i 


۱۳۸ 


ب _ ما يكن أن يكون خاصية لفرد واحد (السمات الفریدة) . و 
الطبیعی آن تدرس السات الشتر کة عاملياًء وأن یکون مور 
الاهتام فیها هو الانسان التوسط آو ما یتشابه فیه الأفراد وليس 
ما يختلفون فيهء وقد ذکرنا ف الفصل السابق ( انظر ص ۷۳ ب) 
عدم دقة فكرة و أن كل قرد فريد في اه» ی وکل 

Y‏ من المنطقي افتراض أن a RS‏ الطبيعة الأساسية 
والعامة للشخصية ذاتباء وأنهم يختلفون ‏ فقط - wus‏ وما ذلك إلا 
الطبيعة اليشرية العامة التي ترتبط بصفات ووظائف ذات درجة من 
العمومية لدى البشر ججيعاً مثل الطول والسمع والبصر والذكاء والعصبية 
والاجتاعية والإدراك والتذكر وغيرهاء مع عدم JUSI‏ مبداً الفروق 

الفردية الكمية بيتهم . 

۳ - عدم تشایه النتائج العاملية مع اللاحظات الاكلينيكية قد یکون دليلا 

. الأخيرة اذ تلحقها الذاتية وعدم الد فه أكثر‎ Loe 

# إن ابتكار منهج ر التحليل العامل لاستجابات القرد الواحد » رد عل 
أحد جوائب التقدء وعقیق لما كان « ألبورت» يطمح إليه إذ قال: 
« إنه يأمل أن يأق به المستقيل » . 

دتم الرد على النقد بقول « أيزنك ؛ )50 o : (Eysenck, 1960 °a’, p.‏ 
الحتمل أن 595 التحليل العامى أكثر الطرق المستخدمة لتحايل الاعتاد 


Jalal‏ ہی المتغيرات, bes‏ الرعم ee ae‏ وجوائتب قصوره 
العدیده قیجب أن تعتقد أن له Lik.‏ آمتا بين الطرق الي يستخدمها elle‏ 


interdependance (1) 


۱۳۹ 


لا التحليل alal plota‏ علمية 


يتكرر تقد التحليل العامل كبا ذكرنا يأن الباحث يستخرج في النهاية 
العوامل التى أعدها قبل التحليل , وهذا « اعتراض مردود عليه . GY‏ . كأي 
طريقة علمية ‏ لا بد أن يبدأ بفرض قد يظهر التحليل في النهاية خطأء ويعده 
عن الحقيقة » ( السيد سخيري» ۰۱۹۳ ص ۵۸۷ ه ) . ويفصل « جيلتورد » 
ذلك يقوله: إن التحليل العاملي وسيلة قادرة على استخراج المعلومات من 
البيانات ولكن ليس له قوة سحرية للكشف عن أي معلومات غير كامنة فى 
هذه البیانات . وينبغي عل العالم الذي یستخدم هذا النهج لا کتشاف معلومات 
سيكولوجية أن يبدأ بأن یساا؛ آستلة معينة قبل آن مجمع مادته . ویعبارة أخری 1 
فاذا أردتا أن نستخدم هذا المنهج استخداما سلا فيتبغي أن تخطط الدراسة 
العاملية بعناية» مع وضع فروض واضحة يراد اختيارها . 

وكليا استطاع الباحث أن يحدد الملامح التجريبية عند التخطيط لدراسته 
كان ذلك pel‏ وهو كذلك يقلل من الغموض في تفسير النتائج . ولتقوم قيمة 
الامتخدام العملي للتحليل العاملي فإننا تحتاج إلى أن نوضح أنواع الغروض التي 
يکن أن تضعها ء والطريقة الي عکن اختبارها پا ومدی تج ق الظروف 
وأتواع اامیط الطلرب. ولا يعي gs‏ من علاء النفس آن هذه الاملوط 
لتجريية مک في الفحرص العاءلية» ورا يكون السيب في ذلك أن معظم ما 
ينشر عن هذا المنهج يركز على اخطوات السابية للتحلیل العامبی » ونادراً ما 


يوجه إلى الاستخدامات )4225 )138 (Guilford, 1961, p.‏ . 


الضبط اللجريبي في التحلیل العاملي 


ذکر « جبلفورد» (141 -139 jaa Ji (Ibid, p-p.‏ الباحثين الخاص بعدم 
توفر اختبارات إحصائية كافية في التحليل العامل تساعد علی دید عدد 
العوامل العاهة التي يمكن أن تحصل عليها في تحليل معی : وما اذا كانت 


۱:۰ 


تشبعات العوامل مختلفة جوهرياً عن الصفر من جهة, وبعضها عن بعض من 
چهة آخری . ویقول: اننا لا ننکر وجود مثل هذه الحالةء فالواقع أن هناك 
درجة معینة من عدم التحدید مرتبطة بال‌جراءات من الوجهة المنطقية. مما 
يلقي الشك على النتائج» ويحدو ببعض علاء النفس ال رقض نتائج التحلیل 
العاملى . ولكن الأفكار السيكولوجية لعالم النفس الموضوعي أكثر أهمية من 
الاختبارات الاحصائية. فالعلوم عامة ومتها علم النفس قد تطورت بادى* ذي 
بدء وسارث في طریق طویل بدون مسلعدة الاختبارات الاحصائیة» حیث ان 
نقصها لیس Lai‏ جللا, ولکن نقص الأْفکار هو e gbh aY‏ وکلاهیا مهم 
ولکننا لن نحجم عن استخدام منهج مشثمر حتی تبتکر الاختبارات الا حصائية 
وإن ترك نتائج التحليل العام تفصح عن نفسها سیجعل اک علیها على أساس 
مدى إسهامها في تنمیه الفهم السيکولوجي والتنیژ والصیط . ۱ 
وبالنسبة للجوانب التچريبية للدراسهة العاملية فا هي الظروف SN‏ پتعین 
أن تتنوع بانتظام ؟ إن أهم جانب في هذا التنویع یتعلق بنوع الاختبارات أو 
بقية المتغيرات التجريبية المستخدمةء والجزء الكبير من هذا التنويع كيفي» 
فهتاك ‏ من اختبار إلى اختبار ‏ تنويعات في نوع المادة المقدمةء فیالنسبة 
للاختيارات المطبوعة فإن أكثرها شيوعاً هو: أشكال وموضوعات مصورة 
وحروف وأعداد وكلات. وهناك تنويع في صيغة البنود: اختيار متعدد 
ومضاهاة وتكملة ومشتقاتهاء وثمة كذلك تنويعاً في التعلمات بالتسية لما يقعله 
المفحوص وكيف بتعين عليه أن يفعله . وقد أدخلت في يعض التحليلات 
الحديئة تنویعات كمية بسطة مثل: عدد القیود من نوع معین » وعدد 
الاستجايات التي يثيرها کل بند ومستوی صعوبة الاختبارات للنوع داته من 
البتود . وقبا يتصل بالتنويعات الكمية فأحياناً ما ا لعامل 
معين JSE‏ أن ر ا والعكس بالتسبة لعامل آخرء أو قد يكون 
هناك مستوى متوسط أمثل لهذا التنوع» ولا يد أن نعرف أشياء كثيرة عن 
ib‏ هذا العامل قيل إدخال مثل هذه التنقية في التنويع التجريبي . 


۱۶۱ 


ويبغي أن نضبط بنوع خاص ظروفاً معينة تعد حداً أدنى؛ فاختيار عينة 
الأفراد مهم جداًء فلا بد في درامة القدرات العقئة أن يتوفر التجانس في 
العمر والتعلم والجنس والمستوى العقلى العام . ويجب أن نكافىء بين الأفراد في 
کل العوامل الأخرى غير ما يقع تحت الفحص» ولكن ذلك قد لا يتيسر 
لف خامة الجهد الذي يبذل فيهء وهو مع ذلك لحسئ الحظ - غير جوهري » 
فيمكن أن نسامح في الضبط غير الکامل , وكيا يصدق في كل تجربة فإنه يمعكن 
إدخال مثل هذه الأخطاء مع مكونات الخطأ التجريبي. وفي التحليل العاملٍ 
طريقة لعل د التباين الخطأ ؛ من التياينات التي نبتم باظهارها وهي طريقة غير 
تامة إلا أنها تقع في الحدود العملية وحيث إن ٠‏ التباين الصحيح» له قوة كافية 
فإننا يمكن' أن نستخلص صررة لابأس بها للعوامل المشتركة . 

وتذكن المراجع التخصصة في التحلیل العاملی عدداً لابأس به من الضوابط 
والاحتیاطات» قفي حین «ینص و سييرمان: على ضرورة زيادة التجانس "۱ i‏ 
ما لا نقیسه یذکر « ثیرستونه ضرورة زيادة عدم التجانس""" فیااندرسه » 
(Cattell, 1952, p. 354)‏ . ویتبه « >, (Griffiths, 1970, p. 92) «Cuts‏ !3 أنه 
من المهم Lae‏ في التحليل العاملى أن eae‏ يل : 
١‏ دقة مقاسس اللاحظه . 
۲ - اختبار السلوك الذي نقسه . 

ویورد لذلك سبباً مزداه أن البناء العامل لا يمكن أن يكون أقوى في 
الحقيقة من الأساس الذي ينى عليه: فإن الثبات المرتقع ‏ على سبيل المثال ‏ 
أمر مرغوبء وقد نقد «أيزنك»« كاتل » قي استخدام الأخير في تحليلاته 
العاملية عدة اختبارات قصيرة ومنخفضة الثباتء فلا يمكن للتحليل العامقل أنّ 
يرتفع فوق نقائص الاختبارات والمقاييس التي يعتمد عليها. 00 


homogeneity (1) 
heterogeneity (Y) 


۱:۳ 


ويتبه د جل لقورد » (Guilford, 1952’b’)‏ في مقال مهم له يعنوان: « متی یب 
ألا تستخدم التتحثيل العاملى» إلى الأخطاءٍ الشائعة وطرق تلاقيهاء فمثلا لا بد 
من مراعاه ما یل : 


اختيار ثلاثة متغيرات على الأقل لكل عامل متوقع (توصي الراجع 
الأحدث بخمسة أو ستة متغيرات). 


المتغيرات التجريبة الكثيرة محعقد 6 2 Lule‏ ( ويذكر المؤلف نفسه في HIK‏ 


آخر )532 p.‏ ,1954( أن أقمى حد لعدد العوامل هو جسة عشر» 


وللمتغیرات خسون ولکن بعد توفر الالات الجاسبة الالكترونية أصبح 
هذا الحد غير (ple‏ 

القشل قي استخراج عامل عام أحياناً لأنه مثل جوهرياً في متغير تجريي 
واحد فمط . 

عدم استخراج عدد کاف من العوامل . 

عدم صلاحية معاملات الارتباط الستخدمة في التحلیل . 
است‌خدام ارتباطات للدرجات اشام التقريبية . 

تحدد اثنين من العوامل ‏ بدرجة كبيرة ‏ بالمتغيرات التجريبية ذاتها . 
عدم cle‏ العينة . 

عدم بذل الاهتام GIS‏ لمتطليات معامل الارتباط . 

الاختلاف الجوهري بين الاختبارات ق مستويات الصعوية . 


N‏ — بمض النماذج العاملية لفیم الشخصية 


النهج العاملی متهج استقرائي اذ يتطور التحليل فيه من الجزئيات الكثيرة 
الختلفة ال الکل العام الشامل الذي يفسرها جيعاً . وهو ييدف إلى الكشف 
عن العوامل المشتركة التى توثر في أي عدد من الظواهر الختلفت وينتهي إلى 
تلخبص امظاهر التعددة البي جللها ال عدد قلل من العوامل » فهو ببذا المعنى 


۱:۳ 


۱ 


ينحو نحو الايجاز العلمى الدقيق ( فؤاد البهى السيدء 591/8 .)١‏ وقد عالجنا 
أهميته في تصنيف أبعاد الشخصية . ويوضح « جيلفورد » ,1961 (Guilford,‏ 
(135-8 .صم ثلاثة نماذج عاملية لفهم الشخصية هي : 


أ تموذج الأبعاد المتعددة"': ويمثل الشخصية بوجه عام. 

ب التموذج المتدرج'' : ويمثل العلاقات بين السمات داخل أفراد موذجيين ‏ 

ج - تموذج المصفرفة”'": ويمثل العلاقات المنتظمة بين العوامل داخل Jle‏ 
معين من السلوك . 


ونفصل هذه الناذج العاملية الثلائة کبا یل : 


VI zigo =- i‏ بعاد التعهددة 
وهو ls, col asi‏ وأهمية: کودج الأيعاد المتعددة 3 المراع 
الإقليدي (نسة إلى هندسة اقليدس). fess‏ كل بعد هته سمة فريدةع ومكن 
اكتشاف السمة الفريدة يوصفها عاملا عاماء ويمثل كل قرد بتقطة في هذا 
الفراغ الذي يتضمن أيعادا (Ibid) Hs‏ 
es‏ شکل (۷) غوذجاً ثنائی البعد لس-س yalina‏ متعامدتين ( بزاوية 


قدرها ۹۰" فیکون الارتباط بینهیا صفراً) ویثل مواقم ثلائة أشخاص 
و مب »ج » على (Guilford, 1959, p. 79) tye eor? gopal‏ . 





multidimensional model (y) 
hierarchical (Y) 
matrix (Y) 


۱ 





( شكل (/9): محوران متعاهدات ( سس ص ) ومواقع au‏ أشخاص ( أ ب» 
bade (>‏ 


ويبين شكل (8) مثل هذا التوع من الناذج موضحاً ثلاثة أيعاد 
(سءص عم)» ويمثل كل محور بعداً مستقلاً لسمة فريدة» ويقع الأفراد على 
طوله في مراكز محددها خواصهم 2 هذه السمة» ويمكن وصف الشخص 
blih‏ خطوط ثلاثة من مركزه على المحاور الثلاثة» وتعين نقطة على كل منها 
وتعد مركزه اللخاص في هذا الفراغ ثلائي الأيعاد» ويبين الشکل ذاته مرا کز 
فردین (أءب) بالتسبة لمدذه الأيعاد الثلاثة . 

ومن الصعب أن تفكر في قرأ غ ذي عدد كبير من الأبعاد» وحينكذ يمكن أن 
تستبدل بهذا الشكل البروفيل”'؟ أو الصفحة النقسيةع يحيث نضع الأيعاد Lee‏ 
إلى جنب IS‏ هو مبين في شکل .)٩(‏ 


profile (1) 
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شکل ( ۸ ) cot‏ الأرعاد المتعددة 
تلانة آیعاد: س: ص» م» ومراکز فردين: أ» ب على كل متها 





شكل ( ٩‏ ): موذح لصفحة 


نفسية ( 


2 


بر 


3 


Yt sof oles bbs, ( 


فرا 


ade اد‎ 
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ب - النموذج افتدرج 

بيئا يمدنا نموذج الأبعاد المتعددة بوصف للأفرادء ويعد تمثيلا جيداً 
للمتغيرات فيا بين العينات أكثر منه تصويراً لتركيب الشخصية خلال الأفراد؛ 
فثمة حاجة إلى نموذج آخر غير السابقء نتيجة لظهور السيات على مستويات 
Tabi‏ من العمومية . ویفید التمط المتدرج في الريط الماطقى للأيعاد العاملية 
بعضها مع بعض من جهة ومع شخصية معينة من جهة آخری . 

ویبین شکل (۱۰) مثالا طذا النموذج» وهو قطاع فی نموذج متدرج SE‏ 
منطقة في الشخصية متدرجة النمومية + وعند توضيح السيات عليه فإن الأفعال 
الخاصة في أي متنطقة من مناطق السلوك تقع في مستوى Visgi JY‏ 


عستوى التمط 


R pon w We à‏ و 
a‏ و t‏ 3 
عسوي og! isis‏ لا ال حا معدم * 4ے 
> .۰ ۲ و sf‏ که ww l ۷ Nyer a‏ 47 
we gt Ts‏ ۾ واي z vy" « t EAM‏ ص ركوو P?‏ 
s 7# x”, + A 7S‏ 
z 3‏ 


الأفعال التوعية 
شکل (۱۰): النموذج التدرج 


specific-action level (1) 


۱:۷ 


وعلی سبیل الثال ‏ فعل الغش » آما ه صفة الغش » فتقم عل مستوی 
العادة”'» وتعد وسمة الأمانة» في هذا المثال ‏ حيث تتوفر على ذلك أدلة 
عاملة ‏ قي مستوى السمة الأولية"ء أما وقوة الخلق» فتعد في مستوى 
أرقى وهو مستوى النمط(" . ويمكن أن يطبق التحليل العامل في مستويات 
متعدده على هذا النموذج المتدرج للسبات . 
جه تموذج الصفوفة 

يعد هذا التموذج آخر الناذج وأحدثها, وقد نتج عن محاولات إظهار 
: العلاقات المنطقية بين العوامل المعروفة . وبما أنه من المحتمل أن تقع العوامل 
التي نقوم يدراستها في مستوى السمة الأوليةء.فيمكن أن نطبق, ما ينتج عندتا 
من غاذج خلال هذا المستوى » وتكشف النتائج في مستوى اللسمة الأولية عن 
تنظیات للعوامل تفترض علاقات عستویات آعلی ولذا فيمكن أن يخدمتا 
النتاج العام لتل هذا النوع من dy J cS‏ فروض تختص بتکملة الصورة 
التدرجية للشخصية . وقد بذلت ماولات لتصتیف العوامل العروفة فی محالات 
معينة في الشخصية» وقد تم التجاح لعدد قليل منهاء وتتضمن القدرات 
التفسحر کبة والقدرات العقلبة والسمات الراجية وبعض المات اليائولوجية 
الیسیطه . 

والشكل المثالي لهذا النوع من الناذج هو مصفوفة للعوامل توضع في أعمدة 
وصفوف تبعاً خواصها الشتركة, قتعد عوامل کل صف ذات خواص 
مشتركة كا هو الحال بالنسية للعوامل في کل عمود . وف مثال من الجال 
المعرفي يبين شکل (۱۱) ترکیب العقل عل شکل مکمب یوضح لاثة آنواع 
من القدرات الاولية بالنسية لتنوعات ثلاثة 


hexis level (3) 
primary-trait level (Y) 
type level (r} 


۱:۸ 





شکل ( ۱۱ ): موذح امعغرفة 


ولاهمية التموذج التدرج في بجوث الشخصية نفرد له الفقرة التالية . 


١‏ _ التر گیب olal‏ للشخصية egó le‏ اللموذح افهتدرح 

النموذج المتدرج شائع في الجال العرفی ء فهناك نمانج اقترحها وقدمها کل 
من: «بیرت. کاتل خيريء فيرنون ».وقد ناقش السيد خمد خيري عرسي 
Moursy, 1952, p-p. 151-8)‏ ) باستفاضة تاريخ تطور النظرية التدرجية 
میتأً التصنیفات الامتبطانية والتطورية والأدلة من عم الأعصاب 
والاحصاءء وذلك قبل أن يضع النموذج المتدرج الذي اقترحه للمستويات 
المعرفية (ص ١78‏ ) تبعاً ليحوثه هو. 

ويذكر ويبرت )23§ (Burt, 1954, p.‏ أنه ويجب ان يكون buly‏ أن 
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العقل له تر کس» lia Ol,‏ التر کیب يكون Lui‏ على شكل تدرجي . وفکرة 
أن العقل والجهاز العصي الركزي یکشفان عن ترکیب متدرج ترجع اأصلا 
الى الكتاب التطوريين مثل وسينسرءء ولكنها تأكدت بقوة بالأدلة الباثولوجية 
(حراسات جاكسون) وقويت باليرامين المستمدة من عام — 
(تشريتجتون) وبالدليل (frye cg) DLW‏ وأخذ « مودسلي 
الفكرة - Lise‏ ~ عن وه سینسر » als‏ وكوفت»4ع وكان وهود D d‏ 
من أدحليا إلى الطب النفسي» ویری « آلبورت » أن مغهوم التدرج يساعدنا 
على قهم نمو الشخصيةء وكذلك «يياجيه» بالنسبة للذكاء. 

ویستحسن ترکیب الشخصية على شکل متدرج کل من: « فیرنون» CONS‏ 
أيزنتك ». ويرى « جريفيث » (94 .م ,1970 ,155 6) آن التموذج التدرج 
بوصفه إطاراً لوصف الشخصية له فائدة واضحة من حیث الفاهم التي يقدمها . 

7 وضع « أيزنك » 13 .م,'ة” 1960 Leyes 5,2 (Bysenck,‏ لوصف 

كيب الشخصية یبینه شکل (۱۳) وهو مدمج عن المرجع نفسه وكذلك: 

- ({Eysenck, 1947, p. A 
وكبا يبين هذا الشكل فاننا نخص بالدراسة آربعة مستویات من التدظم‎ 
السلوکي في المستوى الأول هناك الاستجابات النوعية'' (رقم‎ 
الخ) وهي آفعال نوعية کالاستجابة لاختبار تحريبي أو لخبرة‎ ... ۱ 
. من الحياة اليومية» وهي أمور ملاحظة وقد تكون مميزة للفرد أو لا تكون‎ 
و المستوى الثاني ثمة الاستجابات التعودية() (أءب ءج ءد . . . الخ)» وهي‎ 
استحجابات نوعية تميل إلى أن تتواتر وتتكرر في ظل الظاروف تفسها » وعلى سبیل‎ 
الحال اذا ما تکرر الاختبار و آحد مواقف الحساة» حيث تكون الاستجاية‎ 
بطريقة متشابهة . وفي المستوى الثالث تستظم الأفعال التعودية في سمات » وهي في‎ 


specific responses (1) 
habitual responses (Y) 


١ 


مستری السمط الانطواء | 


المثايرة 


DO GS W K 





شكل ( ٠١‏ )؛ نركيب الشخصية عل شكل للظم مدر 


هذا التال التهسيجية والخجل وغيرهباء والسمات palin‏ بنائية نظرية تعتمد على 
الارتاطات اللاحظه بن عدد من الاستجابات التعودية» ويمكن النظر إليها 

يلغةالمحلل العاملى ._بوصقها عوامل طائفية . وق المستوى الرابع ee‏ 
في تحط عام هو الانطواء في هذا المثال. ويعتمد هذا التنظم أيضاً على 
الارتیاطات اللاحظة » وهي J‏ هذه المرة ارتباطات بين سهات متنوعة هي التي 
تكون مفهوم النمط . اذن عة معات للسمات التي قرتبط فها بينها وينتج 
pate les‏ بتاني ذو مستوى أرقى وهو التمط. 


ويتحدد كل من السمة والنمط على أساس نوع الارتباطات بينها . وان 
مسألة الاستمرار عکر ی أمر لا يدخل في نطاق التفرقة بيتهاء بل إن 
الأمر خاص فقط بشمول النمط للسمة . وهذا التنظم أساس في منهج التحلیل 
العام الذي يقرف بين أريعة آنواع من العوامل هي : : عواعل ikti‏ والعوامل 
النوعية والطائفية تفية ( أو الأولية) ثم العوامل العامة" . وتتطابق المستويات الأربعة 
لظم الشخصية ماما مع الأنواع الأريعة من العوامل ٩‏ 13 .صCit.,p-Op(‏ . 
ويذكر المؤلف نفسه (16 .م ,1947 ,عبت أن هذه العوامل تتائل كذلك 
قاماً مع مقولات المنطق الكدرسي وهي : الجنس والنوع والفصل والعرض . 


العلاقة بين السية والنمط 

fay boast‏ من السياات» أه مستوى أرقى تنتظم قيه السمات » والأخيرة 
هي و أحجار اليتاء» لاهم دات مستوی أرقى في de‏ الشخصية . وهتاك 
LUI‏ جبلية ومعرفية (iE bu, 4S (yal;‏ والأخيرة هی موصع 
اهجامتا . وکثر من علاء الثقس الاتجلیز یناصرون فکرة النمط مثل « بیرت » 
أيزتك : مثلاء ولو أن المؤلف الأول کیا پذکر و نوتکات » (۱۹۵۹ ص 


exror, Specific, group or primary, and general factors (1) 
type (Y) 


۱۵5۳ 


۵) - یری أنه بينا تنشآ السمة من الارتباط بين الاختيارات» فان النمط 
ینشاً من الارتباط بن الأشخاص› ومن ۾ يصبح النمط مموعة من الأشخاص 
المرتبطين . بينا يرى المؤلف الثاني buyi oi‏ جموعات من السات فهی اذن 
تصتيف منطقي » . 1 

ویعرف و فولدس ولاںه۴ » اانمط عى أنه « تجمع سمات أو اتجاهات بحيث 

يمكن تمبيزها عن غيرها من التجمعات » . أما « أيزنك » فيؤكد علل أن السمات 
والأغاط تتشابه من حيث إنها مستمدة من محلیل الاتساقات ولکنها يختلقان 
في درحجة العمومية . وقي التحليل bbl‏ تتطايق الأغاط مع العوامل ذات ألرتية 
الثانية » في حين تتطابق السمات مع العوامل ذات الرتية الأولى (Griffiths,‏ 
(96 .م ,1970 . 

ویذ کر و ستاجار ol‏ لفیرم التمط معان عدة تبعالکتابات تلف الولفن» 
وعثلها بخلائة أشکال . ففی الشکل (۱۳ - ) یصنف التمط النطوی والنبسط 
على شكل « صناديق » آو فتات منفصلة . وق الشکل (۱۳ - ب) یقم النمطان 
في طرفي المنحتى الذي يمثل سمة الانطواء/ الانيساط . أما في الشکل (۱۳ - 
ج) فثمة توزیم متعدد القمم" يمثل الاتبساط والانطواء 
(Stagner, 1961, p. 226 N* els‏ . 

والفرق بين نظرية السمات ونظرية الأماط كا هو شائع بين الباحثين 

الخاصة الأمريكان الذين ينتقدون فكرة النمط يشدة - أن و نظرية السمات 
تفترض مقدماً توزیعاً اعتدالیً للخصائص التي تقاس. علی حین تفترض نظرية 
الأغاط توزيعاً ذا قمتن» وتميل الأخيرة إلى تصنيف الئاس بطريقة حادة - 


)*( س الولف = رسالته pal‏ كلمة « الانيراء؛, ترجه 4 *صطلح ambiversion‏ >“ 
walt on‏ الأول من الاتياطة والمقطع الأخير می و الانطواء » وتحمل بذللك 


۳ الحقيقي oe Le‏ للمصطلح: الوسط بين الانبساط والآتطواء. 
multimodal (1)‏ 


\or 








مط (i)‏ منطوي 
متبط (ب) منطوي 
منيسط منبوي منطوي 
(ج) 
شکل (۱۳): ثلائة أشکال لفکرة النمط 
إل جماعات منفصلة» على حين تفترض نظرية السیات تدرچاً سعمراً یکون فه 
معام الاين 3 الو مز bey aa Li.‏ قالتاس عندها ( مثلا) اما منطوون 
أو عنيسطون »على حين م oe ew‏ ية السيات أن معظم الناس يميلون إلى أن 
يكونوا وسطآ on‏ اا والاتطواء؛ أي (Eysenck, el pi iL J‏ 


1947, p. 25 $) 


وينقد « أيزنك» هذا الرأي بشدة مب ان فک لت 7 
شید ويذكر أن التمط جموعة من الميات المرتبطة معاً : اما بالطريقة 
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التي نعرف ما السمة بوصفها بموعة من الافعال السلوكية فالفرق إِذن بين 
مقهومی السمة والتمط لیس في استمرار التغیرات الفترضة آو عدمه ولا في 
شکل الترزیم» ولکن الغرق في أن النمط مفهوم ذو شمول اعظم (Eysenck,‏ 
’a’, p. 13)‏ 1960 . 

ویرد وستاجتر » عل « آيرنك » بقوله: إن مثل هذا الاستخدام للفظ لا 
یضیف جدیداً بل جدث خلطً فإذا لم يشر الانطواء والانبساط إلا إلى SU‏ 
متسقة من الاستجابات التى تتنوع عير متصل فإن مصطلح السمة يعد كافياً 
ومناسياً جدا (269.م,1961,معمعد:8) . ولكتنا نرى أنه لا يد للغام أن يستتخدم 
أنواعاً من المفاهيم الفارقة» أي التي تشير - بطريقة مفرقة ‏ إلى تنظيات 
سلوكية تختلف في المستوى من ناحية مدى عموميتها » فيجب أن تكون لديثا 
pts polis‏ إلى السمات الصغرى كالخجل أو الذاتية» ومفاهم أخرى ذات 
عمومية وشمول لتشر ال السمات الكبرى كالاتطراء مثلا . 

ویری و بوثار » عكس رأي و ستاجنر » إذ يقول: إن ثمة مؤايا تنتج عن 
التصنيف إلى آأُغاط » فالأنماط شکل من آشکال التصنیف, وللتصنیف وظيفة 
اقتصادية في العلمء LEI,‏ خطوة عل طریق التصنیف الفید للناس وطريقة 
تحثنا على الفحص» بحيث يجب أن نحم على قيمتها وكفاءتها بمدى اقتصادها, 
Lips‏ العنی فان 4,83 (Bonner, 1961, p. 103) ty Bole LEY‏ . 


يشير مصطلح النمط من وجهة نظر SY EE at‏ مستوى أرقى تتجمع فيه 
السمات : فالاجتاعية والاندقاعية والتشاط والاستفارة والحيوية مثلا سمات 
١‏ صغرى » تتجمع في سمة « كبرى » هي الاتبساط الذي يشار إليه على أنه نفط 
في هذا الحخال. ولكن ما دام الليس والخلط قد لحقا بمفهوم النمط ‏ مع أنه 
مستخدم ومفيد في عل الأحیاء وقیره - فلیاذا لا نستخدم بدیلا عنه: زمل 
السمات » آو العامل مع الاشارة ال رتبته؛ فیمکن آن تخصص مصطلح « العامل 
من الرتية الأول ؛ للإشارة إلى السمات» بيا يكن أن نشير إلى مفهوم النمط 
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بمصطلح و العامل من الرتبة الثانية » أو يكن أن تستخدم مصطلح و الیعد : 
وهو مرادف للعامل إلى حد كبيرء والبعد مقهوم رياضي محايد ويتضمن فكرة 
الامتمرار والاتصال » كقولنا « بعد العصابة » الذي يشمل فى هذه الخال سهات 
صعرى هي مكوناته » وننتقل الآن إلى متاقشة العوامل الأساسية أو الأيعاد . 


18 1 


القصل الرابج 
الموامل الأساسية للشخصية 


تمهيد : 

عالجنا في الققرة الأخبرة من الفصل الثانی مشکلة آمیاء السیات وعددها 
وذكرنا أن باحثاً مثل . أولورت » قد بحث هذه المشكلة باستفاضة مع 
۾ أودييرت »» حيت جعا ما يقرب من ثماتية عشر ألفا منها .' وعتدما راجع 
« تورمانه هذه القائمة عام ۷ اوصل أسماء السيات إلى Wi gest‏ 
خفضها - بوساطة ! براء مفصل - ال ما يقرب من ألفين وثمافائة مصطلح 
یصف میات الشخصية . وقد ذکرنا کذلك ف الوضغ تقسه آن نظرية الشخصية 
التي 1 3 وصفها للشخصية عل مثل هذا العدد الضخم من السات > ادا ما 
و توا We‏ التطبيق العملى ( وهو واحد من الحعات الهمة أي نظرية ؛ 
ونقصذ قياس الششخصية ويخاصة في المجال الإكلينيكي ) وكذلك في البحوث 
النظرية الأساسية فإن كلا من الاستخدام العملى والنظري لن يكون كليهها 
iyi ba‏ بل LE Moe‏ . وق اإفصل الثالث عرضنا للتحليل العاملي من 
بحبث هو متهج احصأئي له منطق معین وأهداف عدق يبرز من يينها ججيعاً في 
هذا المجال وظيفته الاختزالية الاقتصادية الي نى تساعد على تصنيف أيعاد 
الخصة وتلخضص الکیره باعارها في فلة. وذلك حتی یتیسر التعامل مع 
مفاهم أو أيعاد دات عدد متاسب حت لا « بتوه و البحث التظري a.‏ 
الاستخدام العملی ی عدد کبیر منها . 

وأهم المحللين العامليين النشطين قي جال الشخصية منذ بضعة عقود وحق 


voy 


To: www.al-mostafa.com 


الآن هم و كاتل» آيزنك» بلیهم « جيلفورد» الذي بدأ اهتامه بهذا المجال في 
وقت مبكر ولكنه توقف عن الاهتام به لانشغاله یدراسات القدرات وبخاصة 
الايداع یل هؤلاء الثلائة كل من: ؛ بيرت » شایرء بوليك. ومجنز بیترسون» 
جوللدبيرج» ميسيك » وغيرهم . 

ولكن اليا حثين في مجال الشخصية gell‏ العامل قد قد اختلفوا فى تحديد 
العوامل الأساسية ems‏ مین ناحتن: : عددها وأسا؟ اء وموجز هذا 
DALI‏ ومرجعه - وهو ما ستفصله في آواخر هذا الفصل - هو في ISF‏ 
بعضهم ( وأهمهم بجیلفورد؛ كاتل) عل العوامل من الرتبة الأولى» ينا يحفل 
بعضهم الآخر ( وأهمهم أيزنك وكذلك بيترمون) بالعوامل الراقية من الرتية 
الثاقية . والأولى عوامل على مستوى السمات الأوليةء في حين أن الثائية عوامل 
على مستوى أزقى تمع فيه هذه السمات الأولية ذاتها قتشكل عوامل النمط . 
Jalal tas sud ob bags‏ والعامل الأساسي . 


العامل , منهوم ریافی یفسر سیکولوجیآ مستمدمن استخدام منهج 
اتبحلیل العاملي لعاملات الارتباط بین جوعة من القاییس السلوکية . ویعرف 
العلامل قي معجم « وولان » (2.139 ,1973 ,ما۷۵ ) بأنه التأثير الكامن 
والمستول عن جرء من الغروق العردية doled‏ من المظاهر السلوكية . 

dolge‏ اس ونقصد بها هنا العواعل المامة أو أهم العوامل 
وأكثرها i Aa P go‏ ودلالة بالنسة لللوك اليشري jis J‏ الشخصسة الإنسانية 
(وأهم قطاعاتها الوجدان والمزاج والطباع) كا تقاس بالاستخيارات» أو هي 
اتید الأدنى من امتهم اللازّمة p‏ وقياس الفروق او 1 جر 
الشخصية . والعوامل الأساسية في هذا المجال مرادفه تقريباً لمصطلح ae ST‏ 


asic factors (a) 
۵. و۵۴0‎ (wv) 


٩۱6 ۸ 


ومن المکن استخراج العوامل الأساسية للشخصية من خلال أوساط" 
متعددة وبوساطة طرق عديدة للقیاس آهمها الاستخبارات وملاحقلة السلوك 
و الاختبارات الوضوعية والقاییس الفیزیولوجية . ولکن الاهجام یتر کز هنا 
على العوامل الستخرجة عن طریق الاستضارات فقط درن غيرها من الطرق» 
ولا يقوم هذا التركيز على أساس آن الاستخبارات آهمها بل لأن هذا 
ببساطة ‏ هو الوسط الذي اخترناه للتحليل . 


وسوف نعرض 3 الفقرات ASS‏ عوامل 3 جبلفورد» کاتل أيرنك ۲ وهم 
المروق بين النوعين or‏ العوامل . وأيراد دلائل من دراسات عد ه رجح صدق 
bY Asi‏ إيجازاً (العوامل الراقية) . 


۱ جیلفورد‎ dolge. I 

تعد الدراسات الى P. Guilford asthe dy wore babel‏ .1 » ذات 

أصالة كبيرة وقمة عالية لي ياحث مهتم (Eysenck & Eysenck, Jll li,-‏ 

(31.م ,1969 . وقد اشترك معه عدة باحئن أهمهم زوجته التي شاركته معظم 

دراساته الأول » وكذلك ر« مارتن Martin‏ .6 .11 » وه زکرمان .۷,5 

s -a Zimmerman‏ جیلفورده آمریکی من جامعة کالیفورنیا انوييةت ما 

زال نشطاً ومنتجاً» ولکن اعتامه قد تحول منذ زمن ال دراسات البوانب 
المعرفية وبخاصة كدرات التفكير الإبداعي . 


I‏ - تمهید تاریخی لدراسات چیاقورد 


إن الاضافة البي قامت يبا هذه الشخصية العظيمة يكن أن تفهم الفه م السام على 
ضوء المشكلة التي وضعها كي جد الحل لحاء وباختصار فقد كان الموقف آنذاك 


media (1) 
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يتلخص في أن تجاح استخیار « وودوورث » للعصابية ( والمسمى: صحيفة 
لبیانات الشخصیه " النشورة عام ۰6۱۹۱۹ وظهور الترججة الاتجليزية لکتاب 
ديونج » ( الأنماط السيكولوجية) عام 19178 ء قد ألما عديداً من علیاء التفس 
في الولايات المتحدة الأمريكية أن يضعوا استخبارات للعصابية والانطواء على 
التوالي . وقد نتج عن المنهج الذاتي الذي اسحخدم قي وضع ينود ا 
وريطها بطريقة تحكمية اختبارية أساساً ؛ أن أدوات القياس هذه أصبحت لا 
تقيس شيعا حدداء وعندما ظهر للباحثن أن استخبارات العصابية ترتيط 
بعضها مع بعض تقريياً بمقدار ٠.‏ فقطء في حن تکشف استخبارات 
العصابية والانطواء عن 'رتباطات بالحجم ذاته؛ استتتج بعض الياحثين أن هذا 
النهج فاشل بأسره . وقد ظل الذاق الر غذا الفشل فترة طريلة دون تحقق من 
أن هذا لفشل لا برجم ال أي أخطاء 3 المفاهم النظرية أو ق أصول ast‏ 
الاستیخبار یل یعزی أكثر إلى عدم الكفاءة في وضع الامتخيارات في هذه 
الفترة الميكرة . 

ومن السهل أن ترى ذلك الآنء ولكن في ذلك الوقت المبكر فإن عديداً من 
علاء النفس قد عقدوا العزم على ألا يستخدموا استخبارات الشخصية مرة 
أخرى ع Su vi,‏ ,1 أيداً مرة ثانية بمصطلحات الانيساط / الانطواء » وق 
حالات كثيرة بقيت هذه التية go‏ الحرب العالمية الثانية, ولكنها فقدت بیطء 
فوت المهرية . 

وکانت اضافة « جیلفورد » الکببرة هی التحقق من آن حساب الارتیاطات 
المتبادلة بين بنود الاستخبار والتحلیل العامل لذه الارتباطات» تعد خطوات له 
غناء عنها في عزل العوامل المستقرة للشخصية ولتأليف امتخارات مناسیت 
وكانت دراساته رائدة فعلا . 

وقد أضاف و جيلتورد؛ أيضاً إلى هذا المجال عدداً من الدراسات 
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التجريية الي كانت في هذا الوقت أمثلة بارزة لدراسة الشخصة من منظور 
معملى . وإذا كانت النتائج سلبية بدرجه كبيرة» قرا كان ذلك أمرأ حتمياً في 
هذه المرحلة الخاصة من التطور الي وصل الها الباحثون في نظرية الشخصية 
و عام النفس التجر بي قي 4 (Eysenck, 1973, p-9f) S5‏ 
ب ‏ التحليلات الأول لجيلفورد 

یذکر « أيرنك» أنه يحب أن تخصص مكاناً بارزاً يليق بالمكانة الرفيعة 
ليحوث «جيلفورد» وزوجته. حيث تعد دراساتهها فاتحة Sle‏ للبحث هام 
وجديد تماما > فام يتوما يحساب الارتياطات يبن درجات مموعات من ينود 
الامتخبارات المختارة على أساس قبلى , ولكن بين البنود الفردية ذاتهاء قفي 
دراستها الأولى عام Leii Sy. (v1) Lab yare‏ للات اط 1 
الانطواء على ( 90 ) من الطلاب: وحسبت الارتباطات بینها واستخرجت 


أربعة عوامل هي 

. الاتیساط / الاتنطواء الاجتاعى‎ - ١ 
الحساسية الانقعائية.‎ ٠: 

۳ - الاتدقاعية . 

. الامجام بالذات‎ = É 


وتکرر التحلیل عام 15 مم استخدام طرق أحدث للتحليل 
ieyt ۳‏ عوامل آهمها ما ی: 
4 - آلانطواء الاجعاعي . 
۲ - عدم gah‏ الائقعال . 
۳ عامل By SH‏ 
E‏ الانطلاق أو التهوينية0*) 


(f)‏ التهوينية Rhathymia‏ هي أخذ الأمور هونا (ترجة أ. د. راجح). 


۱۱ 


وطورت القاييس بوساطة هذين المؤلفين لقياس العوامل الثلائة الأول» 
وطبقت على (۲۰۰) مفحوصاً جددأ وظهرت ارتباطات مرتفعة بين يعض 
المقاييس» ثم أجريا تحليلات عاملية عديدة بعد ذلك (Eysenck, 1960‘a’,‏ 
p-p. 181-3)‏ . 


ج . العوامل الأولية للمزاج 


وصع « جيلفورد ه (] 408 .2 ,1959 Guilford,‏ ( تخطيطاً لأعوامل الأولىة 
للمزاج وهي الواردة في جدول )£(. Baw,‏ أن عوامل المزاج J eH‏ 
جموعات ثلاث كبيرة من الاستعدادات (القابلیاتِ ) " العت‌دة عل الات 
السلوك التي تنطبق عليهاء ویبدو آن یعضها ینسحب على أنواع عديدة من 
السلوك أو السلوك “بوجه عام, بِينا بعضها الآخر ينحصر أكثر في الجوانب 
الانفعالية من السلوك» في حين أن بعضها الآخر مقيد أكثر بالجوائنب 
الاجتاعيةء ولذا فإن عوامل امزاج يمكن أن توضع في ثلاثة أعمذة من 
المصفوفة بعناوين هي : الجوانب العامة والانفعالية والاجتاعية . 

ومذه "عوامل ثنائية القطب وكذلك القئات (العناوين) الرئيسيةء وکا 
نلاحظ في الفئة الأول بالصف الأول من جدول ( ٤‏ ) فإن بعض العوامل تمثل 
اتجاهات الأفراد الإيجابية مقابل السلبية تجاه الأشياء برحه عاء : وتياه ذواتهم» 
وتجاه بيئتهم الاجتاعية . 

ويمثل هذا التتخطيط في جدول ( 4 ) وجهة نظر « جيلفورد » إلى العوامل 


la aL‏ لدراساته هو. بالإضافة إلى نتائج دراسات مختلف الباحثين غيره 
قي goU Jie‏ 


dispositions (3) 


۱ 


جدول ( 4 ): مصفوفة الموامل الأولية للمزاج تبعا میلفورد 








: بالات السلوك التضمن 
نوع ابعر oe‏ خت 
hail ele‏ اجتاعي 

75 السطر‎ Jey الثقة/‎ (WY shal 
Jey aii ملي انقص الاكتتاب‎ 
الذاق‎ « = pai عدم الانتباه‎ ai 
الود/‎ farsi Pes متضبط/‎ 
غير متفبط الانطلاق التقلات الوجدانية . العداوة‎ 
موق وعير/ ا موضوعية/ الاتران/ التسامج/‎ 
SIH AEN متم ركز حول الذات الحاسية الذاتية الانتاه الزائد النات‎ 





ده فلافة عشر عاملا أساسيا 


اعتمد و جيلفررد ؛ في دراساته كيا قدمنا على حساب الارتباطات المتبادلة 
بي البتود الفردية من عدة استخبارات للشخصیه  ds‏ يقم يحساب الارتياطات 
بن الدرجات الكلية لهذه القواتم » ونتج عن دلك ثلاث قواتم للشخصية صدرت 
فى أوقات ع oe ee ee ee ee‏ = 
زعرمان للمزا- 7 نتيجة لتدليل عامل شامل وستفیض عام ۱۹۵٩‏ > 
ويشتمل هذا السح على ثلاثة عشر عاملاًتمثل وجهة نظر ٠‏ « جيلفورد» الأخيرة 
للحوامل الأساسة للشخصة » وهذه العوامل (لاحظ أا ثنائية القطب) هي : 





'*) / = مقابل. 
Guilford-Zimmerman Temperament Survey (GZTS) (1)‏ 


1۴ 


١‏ - النشاط العام '' : بميز هذا spl‏ الشخص الليء بالحيوية سريع 

S Cr‏ تس ا ا 
علاقات الواجهة ء ينجذب إلى مرا كز القيادة ولا پاب العلاقات الا جعاعیة 
ولا ييل إلى الاحتفاظ بأفکاره لنفسه ‏ 

۳ - الذ کورة مقابل الاْنوثة ": وتزداد هذه السمة عند تخص لدیه 
ميول ذكريةء مهنية وغير مهنية» لا يستثار اتفعالياً وليس من السهل pep‏ 
لديه الخوف أو التقززء تنقصه المشاركة الوجدانية أو التعاطف إلى حد ما. 


- الثقة بالنفس Me a jolts ble‏ يشعر يأت الآخرين 
یتقبلونه » وائق من نقسه یشعر بالکفاءة» جذاب من الناحبة الاجاعبة » قانع 
يما لديهء غير متمر كز حول ذاته . 

6 - الطبأنيتة ( راحة.البال ) مقابل العصبية : هادىء ومسترخ أك 
منه عصيي سریع التهیج » مستقر لا یتعی بسهوله  pls‏ على تركيز انتياهه فما 
RAR‏ 

1 الاجتاعية"': يحب النشاط والعلاقات الاجيّاعية الرسمية وغير 
Pas‏ غرا کز القاده الاجاعت جذات c Lebel‏ غير Spr‏ ولیس 


سا ولا Jya‏ لا 
G: Geveral activity (1)‏ 
A: Ascendence (ry)‏ 
M: Masculanity vs. Feminanity (r)‏ 
J: Confidence vs. inferiority feeling: (2)‏ 
N: Calmness, composure vs. nervousness (o)‏ 
S: Sociability (4)‏ 
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۷ . التأملية'"': الميل إلى التفكير التأملىء شخص حالم ينظر إلى الأمور 
تنظرة فلع ols! aad‏ تساول واستطلاع فيا pert‏ يسلوكه وسلوك 
الا خرین . 

۸ - الاکتتاب ": اتفعالي ومنقبض أكثر منه مرح» ويؤدي ذلك إلى الحم 
Gli,‏ والاتفعالات الداکة والالة الراجية القایلة للتغر . 


٩‏ - الاستقرار مقایل الدورية ": سهولة إثارة الانفعالات مع دوامها 


ولذا فالدوري شخص ضحل وطفلی وتکثر لدیه احلام اليقظة . 


۰ الکیح مقابل الانطلاق والتهوينية *: الیل ال كبح النفس 
وضیطها ومثل هذا الشخص ذو تفكير جاد أكثر منه متوکل متطلق أو معتمد 
على e EH‏ یعتمد علیه لا JEL‏ الأمور هونا ولا يستهين بها أو يستخفها . 

۱ - الموضوعية”"': ينظر إلى الأمور نظرة واقعية موضوعية» متيقظ 
لا يحدث في ييئكتهء ويمكنه أن ينكر ذاته. لا تحاصره الشكوك . 

¥ - الوداعة” ' : شخصس ودود مسا > مقايل yor‏ عکن أن تستثار 
استجاية العدوان لديه » ويقاوم سيطرة الآخرين عليه وتحكمهم فيه ويزدري من 
حوله ‏ 

۳ - التعاون والتسامح" : الشخص ذو الدرجة اتخفضة على هذه 


T: Reflectiveness (+) 
D-Depression (Y) 
C: Stability vs. Cycloid disposition (r) 
R: Restraint vs. Rhathymia. (1) 
O: Objectivity {6)} 
Ag: Agreableness (1) 
Co: Co-operativeness vs. intolerance (Y) 
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السمة لديه اتحاه للتقد وتصيد الأخطاء, قليل الحقة في الآخرين والركون 
إليهمء متمرکز حول ذاته یرثی شا . 


ه ‏ نظرة تقدية لعوامل جیلفورد. 


إن المتمعن في مضمون عوامل « جيلفورد» الثلاثة عشر هذه يمكنه أن 
يلمح هكذا وبوجه عام - ازدواجاً وتكراراً أو على الأقل تقارباً بن هذه 
العوامل , انظر على سبيل المثال إلى العوامل الأريعة الآتية : التقة بالنفس » 
الطرأنيتة » GIES YE‏ الاستقرار؛ يلاحظ أنها تدور حول المضمون تفسه عير 
بعد ثنائي القطب يجمع العصابية مقابل الاتزان الانفعالي . وکذلك العوامل 
الخمسة الآتية : النشاط العام السيطرة» الاجتاعيةء الكبحء التعاون؛ فانها 
تختص يبعد ثتائى القطب للانيساط هقابل الانطواءء وهذا ما يذكره « أبرنك » 
نتسجة لدراسات عديدت اد يذكر أن عوامل « جلفورد » مائلة مرتبطة » ومن 
سوء الطالع أنه لم يستخرج عوامل من الرتبة الثانية ببدف توضيح العلاقات بين 
العوامل التي استخرجها ققد تراوحت الارتياطات بين بعض المقاييس في 
إحدى الدراسات بين ١,6‏ » ۰,۷ إذ قامت الباحثة « لوفيل اله:م1 » بدراسة 
علیها حللت نتائجها عاملياً واستخرجت ستة عوامل یکن اختصارها ال 
اثتين من العوامل المركرّية الراقية هيا العصابية والاتبساطء وهر العاملان 
الوحيدان الواضحان الجوهريان من بين العوامل الستة المعقدة التى استخرجتها 
«لوفل 4- ۲ 

والعصايية والانیساط هرا العاملان اللذان یکن استخراجها مرة ثانية من 
دراسة ١‏ نورت » على بطارية ل و جيلقورد » وغيرها من المقاييس . وقد بين 
ثيرستون» في درامة له عام ۱۹۵۱ آن عوامل « چیلفورد » الثلائة عشر 
یکن آن تتضمتها تسعة عوامل فقط ولكن الارتباطات بين هذه العوامل 
التسعة مرتفعة» ولذا فقد قامت ple a Baehr y BLN‏ ۱۹۵۲ باجراء 
محلیل عام, من الرتية الثانية مذه الصفوفة واستخرجت أريعة عوامسل 


۱" 1 


كان أولاها العصابية والانيساط )183-8 (Bysenck, 1960 ‘2’, p-p.‏ - 


ويرى ١‏ آيرتك » Eysenck, 1947, p. 38f)‏ ( أن وجلغورد» قد AS‏ 3 
کل علیلاته العاملية ی استخراج عامل للعصاية ( وللانطواء)» لانه یستخدم 
طرقاً إحصائية للتدوير تقلل عن أثر أي عامل عام يمكن أن يظهرء وتوزع 
تباینه عل العوامل الطائفية . وقد طلب ‏ آيرتك » جداول « جيلفورد » وأعاد 
علیلها بطريقة « بیرت » للعوامل الطائفية » وامتخرحج Lele Mele‏ يمثل 
الحصاية وثلائة عوامل طائفية . 


ان دراسات « جیلقورد » ذات أصالة کبيرة وقيمة عالية لأي باحث مهم 
بپذا الجال. ولکن نتائجه غالبا ما يساء فهمهاء فمن غير الصحيح أن نقول: 
إن مكتشقات و جبلفورد » الخاصة بہذه السات شديدة التنوع sh als‏ 
شكل مع امکان ظهور عامل للانیساط / الاتطواء وعامل للعصابية. فإن 
السبات تمسها لست مستقلة . ودراسات و جلفورد » دات onl‏ وتأشر كييرين 
ف تعيين عدد كيير من هذه السمات وطري إثيات هذه العوامل ووسائل عزها 
وقياسهاء ولكن عا لم يفعله وما لم يعلن أنه قام بهء هو أته لم يثيت أن هناك 
عوامل کالعصايية والانیساط وهما عاملان يمكن استخراجهها من الارتياطات 
الملاحظة بين السمات الأولية التي قام « جيلفورد ه بالعمل الکثیر لعزطا . وتبرهن 
الارتياطات المرتفعة بين هذه السمات الأولية ‏ يطريقة قاطعة ‏ على أن مثل 
هذه المقاهيم ذات الرتبة الأرقى كالاتيساط والعصابية لا مناص من 
افتراضهاء ومن المحتمل أن يرجع السبب الرئيسي لهذا اللبس الذي ظهر من 
دراساته» ال حقيقة أن « جیلفورد» نفسه | یظهر کتیرا من الاهتام یاجراء 
مزيد من التحليل لهذه الارتياطات» ومع هذا فإن ذلك يحب ألا عمنع الآخرين من 
القيام يما فشل فيه هو تفسه (314 .م ,1969 Eysenck & Eysenck,‏ ( . 


وید کر و ج لقورد » أن أول عاولة تمت بپدف i alel dy‏ ایدم مه عل 
1Y‏ ۱ 


موقفه بأنه يفضل أن يكنشف عوامل مرتبطة بعضها مع بعض بقدر قليل كلما 
كان ذلك ممكناً. ويرى أن هذا الموقف يتبح قدراً كبيراً من المعلومات بالنسبة 
لكل عامل . وهو يفضل كذلك أن يتعرف إلى الارتباطات المتيادلة يين العامل 
وغيره من العوامل لأن هذه المعرفة تعد أحد مصادر المعلومات التى تتطور على 
اساسها مفاهم خاصة بتركيب (Guilford, 1975, p. 805) Lert‏ . 
HS doge -‏ 

JIS sbk 353‏ 02/161 .9 .18 » عالم نفس إنجليزي هاجر إلى 
أمريكا منذ وقت بعمد ( أواخر الثلاثينيات ) » وعمل أمتاذاً باحثاً في جامعة 
« إلينوي » ومديراً لمعمل تقدیر الشخصية وعلیل السلوك من عام ١5146‏ حتى 
عام ۱۹۷۳ وهو الان في « کولورادو ؛ . وعلى الرغم من تخرجة من جامعة 
لندن وتأثره بكل من « ولم مكدوجل» وه تشارلز سييرمان» الإنجليزيين 
وكذلك وسبجموند قرويد » التمساوي,» فان قاری» « کاتل » يستطيع أن 
یلس مذاقاً أمريكياً لبحوثه وإضافاته وليس إنجليزياً ولا منتمياً إلى من 
يدعون « بعلياء نفس القارة» ( أوريا). ومن تاحية أحرى فان « کاتل » يدين 
بالفضل - ككل المحللين العامليين ‏ إلى « تشارلز سبيرمان» الذي تلقى 
تدريبه المبكر على يديه عندما كان يجامعة لندن» ویدین كذلك ل و لويس 
ثيرستون ٠‏ الأمريكي با أدخله من تطور على التحلیل العاملی . 

ود كادل ٠ N ON EE‏ ليس على أنه منهج لتلخيص 
البيانات » بل على أنه وسيلة هامة جداً للكشف عن الوحدات السیبی 2" آي 
السمات الأساسية (المصدرية) التي تکمن خلف تجمعات السمات السطحية التي 
ترتیط عتغیرات الشخصية. ١ ١‏ 

وقد جع ١‏ كاتل» يين تمكن نادر من طرق التحليل العاملٍ بوصفه 
منهجاً لتحلیل التغرات التعددة ی وبن دراساته الستفرضة و 
في الشخصية, وقد آجری - آکتر بکثر من « جیلفورد » - عددا كييراً من 


causal unities (\) 


۱1۸ 


الدراسات العاملية. تتميز المصفوقات فيها يتضمنها لعدد كبر من المتغرات › 
والدراسات الشمولية لقطاعات وامعة وعريضة يمكن أن ebat bt‏ جنبات 
الشخصية الإنسانية . ونعرض فيا يى لبعض إضافاته. 
أ طرق قياس الشخصية 
iola ( Cattell, 1957, p-p. 895- 901) a F5 a pax‏ الشخصية وبالتالي 
قياسها عن طريق ثلاثة أوساط أو مستويات هي: 
ably — |‏ سجل الحياة!'! 
وهى بيانات الحياة الى تغطى محال السلوك في وضعه الطبيعى ( المواقف 
اليومية)ء وتقاس بتقديرات السلوك عن طريق ملاحظن أکفاء . 
؟ - بيانات ot laste ME‏ 
وهى عوامل الاستجاية التى تعتمد على سلوك الاستبخبار الذي يعده عرد 
سلولث ويقيس و کاتل » هذا النوع من البياتات عن طريق استخياره للشخصية 
دي الستة عشر عاملا . 
۳ بیانات الاختبارات الوضو عية 
وهى البيانات المستخرجة من ملاحظة استجايات الشخص في موقف 
اختبار موضوعی مقان (ولیس قي استخبار)ء وتستخرج البيانات ال موضوعية 
من قياسات أدائية تجريبية وفيزيولوجية متنوعة . 
ويذكر في المرجع نفسه أن الاتفاق قد ظهر بين العوامل المستخرجة من هذه 
الأوساط الثلاثة مبرزاً تركيب الشخصيةء وأن هناك ما يقرب من اثنين أو 


(r) 





L data {life-record data) (3) 
Q data (questionnaire data) (Y) 
T data (objective tests data) (Y) 
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ثلاث دست من العوامل ذات الأهمية العامت وقد حدد ستة عشر عاملا قي 
عجال الاستخبارات : وما يقرب من عشرین عاملا Sle J‏ الاختبارات 
الوضوعقت وما يمنا من هذه الطرق هنا هو البیاتات الستخرجة من خلال 
الاستخیارات . 
ب - تحدید السهات كها تقاس بالا ستخبارات 

تدعیح نظرية « کاتل » نظرية فی سمات الشخصية کبا تستخرج بالتحلیل 
العامل » والوسيلة الأخيرة لاستخراج السمات وتعيينها هي التي تفرقها عن نظرية 
السات لدی و ,دون آولبورت » . وقد وجه و كاتل » اهتامه إلى تحديد 
السیات الاساسبة للشخصة فیداً بتجمیم کل أسماء الشخصية عل أساس 

o‏ ارفا . المعجم dose! E>‏ على حراسة « ألبورت وأودبيرت » عام 

13 حتحيث توصلا إلى قائمة قوامها ۱۷,۹۵۳ اسا وثانیها التراث 
ااسب‌کباتري والسيكول وجي . وقد -خفض هذه القاتمة بادىء ذي بدء إلى 
(110) اميا من أساء السمات بحذف الترادفات الواضحة م 2 أضاق إليها 
(۱۱) سمة آخری اعتقد tel‏ هامه » وبعد ذلك امتخدم قائمة المات هذه 
( وال قوامها ۱۷۱ ينداً) في استخراج تقدیرات الزملاء بعضهم لیعض ف 
عينة غير متجانسة من مانة راشد . مم حست الارتیاطات بين هذه التقديرات 
وحللت عاملیاً , وآردفت بتقدیرات آخری لعينة من (۲۰۸) من الرجال على 
قائمة مختصرة . وقد أمفرت التحليلات العاملية للتقديرات الأخيرة عن نوصل 
إلى ما وصفه ٠‏ كاتل ٠‏ على أنه والسمات الأساسية الأولية للشخصية "ا 

وتوصل و کاتل » یاتباعه هذا المنهج إلى تحديد ستة Male phe‏ للشخعسة . 
یقیسها الامتخبار العروف بپذا الاسم(۷) . وهو ويرى أن هذا العدد من 
لموامل لیس کل عوامل الشخصية بل ما يمثل فقط ثلثي التياين تقريباً في 
ال الشخصیه » (0.36 (Op. Cit.,‏ . ۱ 


16 PF (Sixteen Personality Factor Questionnaire) وهو‎ (f) 
Primary source traits of personality (1) 


۱۷۰ 


> - ستة عشر عاملا أساسيا 

انتهی « کاتل » عن طريق الإجراءات التى أوضحناعا في الفقرة السابقة 
وكساعة منهج التحليل العاعلي ال عرزل ستة Sule pte‏ أساسياً J‏ الشخصة 
وتحديدهاء وهذه العوامل ثناثية القطب هي : 

۱ - الانطلاق " : ( أو الشيزوثيميا مقايل السيكلوثيميا): ويتميز 
الشخص ذو الدرجة المرتفعة على قطب و السيكلوثيميا » بأنه اجتاعي صريح . 
وسهل العاترة وعاداته تکيقي بینا بتمیز الشخص ذو الدرجة المرتفعة على 
قطب «الشيزوثيميا ه يانه متعزل محافظ متصلب غير مکترث وحنر . 

۲ الذكاء''': وهذا العامل ليس هو ببساطة ‏ القدرة العقليةع 
ولكنه يمتل تلك التركيبة الي تريط بين الصرقات العقلية وسات الشخصیت 
وترتبط الدرجة المرتفعة على هذا العامل بصفات مثل : مثابر» مفكر متقف » 
„Asad daa aj‏ 

Je: PUIS‏ هذا العامل الاتزان الاتفعالي مقايل العصابية أو 
عدم التضح الانفعال hess.‏ على الدرجة المرتئقعة الشخص الناضج الثابت 
الواقعي دمث الخلق» التحرر س الاعراض العصابيت. ومو کدلك واقعي 
بالتسبة لأمور الحياة» لیس لدیه هموم ولا اعراض خاصة بتوهم الرض 
gola‏ صبور مثابر يعتمد عليه . 

6 - البسیطوع!۳: ویثل السيطرة وحب السيادة والعدوانية والشونة وحب 
التتافس و کذلك الرعامت والشخص الذي يحصل على درجة مرتفعه وانق من 





A:Cyclothymia (1) 
B: Intell*gence (Y) 
C: Ego strengih (r ) 
E. Dominance (1) 


۱۷۱ 


IS $a 445‏ شا لا مپمه معارصه الناس له وعدم الاتغای معهم » والقطب 
المقايل هو ا خضوع والتواصع والطاعة والذوی والاتفای مع الناس . 


۵ الاستشار"" : ويقابل هذا الحامل بين المبتهج المرح الاجتاعي الحيوي 
سريع الحركة ذي الدعابة المتحدث اللبق بوصفه قطياً وبين المكتكب العايس 
الیاد التشاغ النعزل القلق الیال ال الاستبطان متقلب الزاج في القطب: 
المقابل . وهو غير العامل الأول هنا . 

5 قوة الأنا الأعلى"': ومو یشبه UY‏ الأعلى في التحليل النفسيء 
ويز الشخص الثابر التحمل للمسئولية والثابت انفعالياً » وطرقه المقايل 
صعف المعايير الخلفة الداخله رعدم المثايرة والتقلب . 

۷ - الغامرة۳: ویثل البرأة والغامرة والاقدام وحب الاجماع 
بالناس» مع ميل قوي إلى الجنس الآخرء ودود صريح واثق من نقسه ف 
مقابل صفات مثل الجين والنجل والانسحاب والإحجام والجمود والعدوانية . 

- الطراوة” ': ويقابل عذا العامل بين قطبين أولم] : الحساسية والعقلية 
GY, LILLE ASL‏ الأنثوية والتزعات المستيريةء وثائيها الصلابة 
والواقعية والاكتفاء الذاتى . 

8 س pe gl‏ 7 اميل إلى التك والارياب في الآخرين والغيرة متهم » 
مقابل التقة فيهم. والتقيل لهم . 

٠‏ -الاستقلال”'': ويز هذا العامل الشخصى ذا التفكير الواقعى العمل 


F: Surgency (1) 
G: Superego Strength (T) 
ri. Venturesomeness (۳ ( 
I: Protected emotional sensitivity 4) 
L: Suspiciousness (0) 
M: Non-conformity (1) 


۱۷۲۳ 


المستقل ( غير الاتفاقي أو الاصطلاحي)» في مقابل الشخص ذي المزاج 
الاجتراري واليوهيمى المنطوي والذاهل ضيق الاهتامات . 

۱ ~= الدهاء"" : ويقابل هذا العامل wy‏ الز هاء والتيصر ihal,‏ وعدم 
TEPES‏ وين اللسذاحة Stl,‏ ونقص الاسشصار بالذات . 

ale yay ULI Glee = ۳‏ ثنائي القطب يشمل الميل إلى 
الشعور بالام والخاوف والقلق والشك في مقابل الثقة بالنفس والاكتفاء 
الذاق ‏ 

۳ - التحور" ": ومو عاعل یقابل بين التحرر والمحافظة . 

۶ الاکتفاء النای *: الاععاد علی اللفس وتقریر البخص لأموره 
بتفه» قي مقابل مسايرة الجاعة وتقبل القع السائدة قي الجتمع . 

6 ~ التحكم التاتى في العواطف ”: قوة ضبط النفس وتقيل المعايير 
الخلقة للجاعة یالاصافه ال الطموح والمثايرة واحترام الغير, J‏ مقايل ضصعف 
iil boa‏ 

Bada NT‏ الدوافع "' : التوتر والقلق وسرعة الاشتثارة في مقايل 
الدرجة المنخفضة من ضغط الدواقع وشدتها ‏ 

وكا ذكرنا في عوامل و جبلغورد » فان في عواعل و کاتل » تداخل كبير 
وازدواج يكن اختراله . ومذا ما ستعالحه فى الققرة الآنة. 





N: Shrewdness (۱) 
O: Guilt proneness (Y) 
Q1: Liberation (v) 
Q2: Self-sufficiency (4) 
Q3: Self-sentiment control (0) 
Q4: Ergic tension ۹) 


۱۷۳ 


د - نظرة نقديةٍ تعوایل كاتله 
إن تجرد النظرة السطحية إلى عوامل « كاتل ٠‏ الخمسة عشر ( يعد استبعاد 
الذكاء الذي قد يدخل في الجال العرفی أكثر بالرغم من أنه يذكر عكس 
ذلك ) تؤدي ال القول ob‏ هذه العوامل متداخلة وه مکررة » ال حد کبس 
وبمصطلحات التحليل العامل فهي عوامل مائلة مرتيطة وليست متعامدة 
مستقلة, ما یسمح یاجراء تحلیل عاملى هما من الرتبة التانيةء وهذا بالضبط ما" 
اسفرت عنه درایات عده . ۱ 


یذ کر د فرعان» (0 574 .2 ,1962 بحوجهمع:۳ ) ق نقده لعوامل « کاتل » 
العديدة آن واحدا من الاهداف الاساسية للتحلیل العامل هو خقض عدد 
palili‏ بهدف تنظم القیاس وتبسیطه ‏ ويبدو أنه من غير المحتمل أن زيادة عدد 
الوحدات سوف محل قیاس الشخصة آمرا ميسوراً . ويضيف «ويحتز» 
p.339)‏ ,1973 ,عمتوع:۷۷ ) آن عوامل « کاتل » مائلة, وأن اخواص التی یز 
هذه العوامل وكذلك ثباتها ؛ تتغیر ال حد ما من عينة إلى أخرى .ويرى 
Eysenck, 1960 a’, p. 203) dyi 3‏ ( أن التحليل bbl‏ من الرتية الثاتية 
لعوامل « كاتل » الأولية يمكن أن يكشف عن عامل الانبساط والعصابية في كل 
من ييانات سجل الحياة والاستخبارات . وقد تم ذلك پوساطة « کاتل » نفسه 
عام ۰۱۹۵۷ وكذلك وعوارث. (Howarth & Cattell, 1973, p. e PIS‏ 
(805 إذ يذكران ١‏ أنه تم استخراج ثماتية عوامل للشخصية من الرتبة الثانية » 
ومن بين هذه العوامل كان الأول والثاني منها له] أهمية خاصة» ويمكن أن 
یقارنا بعوامل و آيزنك »: الانبساط والعصايية ». ویسمی الخبر - عشد 
۾ کاتل » - بالقلق . ویذ کر ه فرنون » )197 LUIS (Vernon, 1963, p.‏ أن 
هذین العاملین الاخیرین جملان تشاماً جاياً (لا يكن أن نخطته) مع عاملي 
Eala‏ 

وبالاضافة إلى ذلك فان « فلب Sj (Ibid, p.200) tòp‏ أن عديدا 


\V2 


من علیاء النقس قد أذهلهم هذا العدد الكبير من العوامل الذي أعلن « کاتل » 
أنه تمكن من هزله . ويوجه « فيرنون» الأنظار كذلك إلى جاتبين من جوانب 
الضعف الأساسية في دراسات و كاتل » ومیا: عدم استقرار تركيية العوامل 
المعتمدة عل الاختبارات» ونقص الدلیل عل صدق هذه الاختبارات ء ویذ کر 
كذلك (16 .م ,150 ) أن نتائج « كاتل » غير ثابتة بدرجة کبيرة حتی دنا 
بمنهج عملي وصادق بدرجة كافية لتناسب الأغراض القياسية . ونضيف إلى قول 
« فيرنون» كذلك. انخفاض ثبات هذه الاختيارات ذاتها إذ هى قصيرة والثبات 
دالة تطول الاختبار . ۱ 

كا ينقد مقياس « کاتل » من ناحية اشواص السیکومترية له وأهم 
جوانب التقد في هذا الصدد اشفاض ثبات القایس الشرعية المكوتة له 
وتجانس بنوده» وعدم إمكان إعادة إنتاج عوامله أو استعادة استخراجها . وقد 
ظهر من دراسة أجريت على عينتين طا حجم كبير من الإنجليز الراشدين 
ò)‏ = ۲۰۰۷) وطلاب الامعة (ن = )۱۱٤۸‏ أن معظم بتود مقیاس 
« کاتل » متجانسة بدرجه معقولةً تبعا للمعایر التعارف علیها ول يبرز دليل 
بو aS‏ دعاوی ۱ ob » pls‏ ماه متا ۱۸ 3 مضمون ینوده (Saville and‏ 
Blinkhorn, 1981)‏ . 


وان امد نقا. يوجه إلى حراسات و کاتل للشخصية يوساطة الاستخبارات 
هو ما تذکره « آناستازي » (2.5088 ,1976 Anastasi,‏ ( من أن العوامل التي ع 
التوصل الیها عن طریق حساب الارتباط gy‏ التقدیرات " عکن آأن تعکس 
cally Lise‏ الاجتاعية النمطية 4" وغير ذلك من الأخطاء التابتة للاحکام؛ 
أكثر من كوتها تعكس تنظي السمات لدى المفحوص . وقد استخرج باحثون 





heterogeneous (1) 
ratings (rY) 
social stereotypes (r) 


۱۷۵ 


آخرون في الحقيقة العوامل ذاته خندما قاموا باجراء تحلیل عاملی لتقدیرات 
اعطت لغرپاء تام وكذلا* غندما حللت تقدیرات أعطيت لأناس يعرفهم 
العام پالتقدیر جیداً . وقد. متخرجت العوامل نفسها مرة آخری عندما طلب 
من طلاب الجامعة أن رة روا التشابه 3 المعنى بن کل الأزواج الممكلة من 
الكلات التي تصق مقابيس السات ثنائية القطب رن اليل أن تحال العام 
للتقديرات يمكن أن يكشف الكثير Eai os‏ بالتقديرأكث من يقومون 
بتقدی رهم وتختم ۾ آناستازي ) نقدها بقوفا : انه de‏ الرغم من البحوث 
المستفيضة التى قام بها ٠‏ ه کاتل ؛ ومساعدیه لاکثر من ثلائة عقودء فان السمات 
القترحة يجب النظر إليها على أنها و اختبارية و''' أي على آنها اقتراح أو محاولة 
عتاج ال برماد . 

ویستنتج و لیفونیان» آن۰ 7/4 من الارتباطات التبادلة بین البنود القي 
تقيس عوامل مختلفة في هقياس «١‏ كاتل» دالة احصائیاً عند. مستوی 
۱ قمن بين ١711‏ معامل ارتياط دال فإن ai le VAY‏ توجد بين 
بنود تقيس العوامل ذاتهاء كبا أن عشرة منها يعد اتجاهها عكس ما هو 
متوقع . ویورد و جیلفورد » عدة درامات تبن أن عواما, و کاتل » لم يمكن 
استعادتپا او تکرر انتاجها بطریته جبدة خارج معملد (Guilford, 1975,p.‏ 
(811 . 

ویعتقد ه کاتل » أن العوامل الأولية تقدم معلومات أفضل وأوفرء وأنه من 
الخطأ أن نتعامل فقط مع المستوى الثانوي ( العرامل من الرتبة الثانية) لأن 
الباحث سوف يفقد بالتأكيد معلومات قيمة ومتاحة منذ اليداية في ااستوی 
الأول . وقد قام «أيزنك» بقحمى هذا الافتراض عن طريق إعادة تحليل 


)%( طالما أن العرامل مختلفة ومستقلة فكان يحب أن تكون الارتباطات بين بنود كل منها غير 
داله . 
tentative (y)‏ 


۱۷۹ 


بیانات مستمدة من بحث آجراه ه کاتل » A‏ فظهر أنه إذا ما تم استخللاص 
اسهامات"" عوامل الرتبة الثانية من بطارية مقاییسه فان التزر الیسیر هو الذي 
يتبقى لتقسه العوامل الأولية . ویستنتج « آيزنك » أنه ليس هناك دئيل قوي 
على “VOL, ol‏ تقوم بأية إضافة مستقلة للقياس منفصلة عن عوامل الرتبة 


التانة )1972 (Eysenck,‏ . 
ويدافع « کاتل » عن موقفه بدرامة أجراها على VAs‏ راشداء ويرد على 
مقال حرره و آیرنك »۰ ویو کد آن استخدام عوامل الرتبة الشانية ‏ في أي 
حالة - تفقد معلومات هي ذاتها متاحة في العوامل Cattell, 1972) IY‏ ( . 

ویذ کر « هوارث » کاتل » )805 Howarth & Cattell,1973, p.‏ ( ته من لطا 
ان نعد عوامل الرتبة الثانية آأکثر أهمية ( من العوامل الأولية)ء اذ انه ۱ 
هکننا القيام بعملية التنب - بدرجة أقل - عن طریق عوامل ارتبة الثانية 
بالقارنة ب‌وامل الرتبة الأول . کبا آن هذین التوعین من العوامل - بيساطة - 
یعملان خلال ائنن من الستویات الختلفة . ویورد « فرتون» کذلك آن 
و کاتل » یعزو تسبة کبيرة من الط G‏ انتانج العامة للکتاب الاخرین. ف 
طلبهم لعوامل متعامدة أو غير مرتبطة فإن التداخل بين العوامل يجب أن 
نتوقعه لا أن نتجنيهء فقد ظهر على سييل المثال أن الأشخاص ذوي الدرجة 
المرتفعة في قوة الأنا ( المتكاملين) بميلون إلى أن يكونوا قوق المتوسط في 
الذكاء, ولكنه مئ الأصوب كثيرا آن نعالج قوة الأنا والذكاء على أتبما بعدان 
مميزان للشخصية ولكنهيا (Vernon, 1963, p.195) 0ks pe‏ . 

ولكن الحاجة ماسة والفوائد ججة في التوصل إلى الأيعاد الأساسية المتعامدة 
والمستقلة للشخصية نظراً لثباتها وإمكان تكرار استخراجها هي ثفسها مع 
gis‏ العينات أو المتغيرات . فا الذي نفيده من عوامل أولية « ضقة » مفصلت 
ولكنها منخفضة الثيات غير مستقرة وغير قابلة للتكرار ؟ 





contributions (1) 
primaries (r) 


\YY 


dipi dolge ۶ 
مدخل لبحوثه‎ 


عل الرغم من أن وهائز جورجن u~ 1 H. J..Eysenck Hyl‏ إنجليزياً 
be‏ إذ هو ألماني المولد والنشأة (لكنه حصل على درجتي الدكتوراه من جامعة 
لندن) فهو يعد نفسه حاملاً لروح مدرسة لندن (سبيرمان ثم بيرت) 
ومواصلاً لها . وتعد نظريته تجريبية عاملية» فهو يرى أن «أي نظرة إلى 
الشخصية يجب أن تعتمد على النتائج التجريبية التي تعالج تتائجها بالطرق 
الإحصائية ؛ )16 ٠ ( Eysenck, 1947, p.‏ ويروم درامة الشخصيسة بالمنهج 
الفرضبي الاسنتدلالي ''» أي أنه يضع فرضاً خاصاً يت ركيب الشخصية» ومن ثم 
يختبر النظريات بطريقة استدلالية . وهو يقترح نظرية في الشخصية «٠‏ تأمل في 
أن تشمل عددا كبيراً من الحقائق الخاصة بالمشاهدة والتجرية» J ENY‏ 
قراتن حددة لقت التأييد القوي من نظريات التعام 2544« ,1957 (Eysenck,‏ 
)250 .۲ . 

ويتجه هذا المؤلف إلى دراسة الشخصية بكل الطرق المتاحة ؛ اذ یذ کر « آن 
يحوث الشخصية يحب ألا تقيد نفسها بفحص قطاعات صغيرة» بل يتعين أن 
تدرسها بوصفها كلا وبجميع الطرق الممكنة للقياسء فليس أكثر إقناعاً من 
عوا.ء.ل tab op ipae‏ تريبية جمعت (Eysenck, e ike a,b ible‏ 
p. 427)‏ ء,'ة' 1960 . وقد طبق ذلك على دراساته في الشخّصية اذ استخدم 
موازين التقدير (دراسته المنشورة عام le VALV‏ سبعائة جندي عصابي). 
والاستخبارات (وغة استخبارات من وضعه), واختبارات السلوك 
الوضوعي للشخصية. وحتوي الأخيرة على مقاییس فيزيولوجية ESM poly‏ 
وحرکية ومعملة (وله اضافات ثرية البها) . 


hypothetico-deductive method (1) 


۱۷۸ 


وقد بين و أيزنك ه أهمية العوامل الوراثية في تشكيل الشخصية وتموهماء 
ودرس علاقة التشریط بالشخصية وتأثير العقاقير ( المهبطة والمتبهة) في 
الشخصت و کثبر Le pe‏ من الحالات الشتر که بن Dys‏ الشخصة وعم 
النقس المرضي» ويركز كثيراً في المجال الأخير على مسألة التصنيف وبخاصة 
J‏ علاقته بمفكلة ١‏ لتشخیص مقترحاً للأخيرة نظرة و أنعادية يتم التصتیف 
فيها على أساس مركز الفرد وموقعه على موعة من الأبعاد الأساسية . 


ب د عوامل خمسة راقية 

ينضل « أيزنك» التعامل مع العوامل ذات الرتبة الراقية (الشانية). 
ويحدد ‏ نتيجة لبحوثه ‏ خمسة عوامل راقية عريضة ذات أهمية عملية كبيرة 
في وصف الشخصية وهي : 

١‏ - عامل الانيساط fale yy‏ ثنائى القطبء يقابل بين الانيساط 
والانطواء . و وهذا هو المحور الذي ينتظم ظواهر السلوك من حیث ما تعرضه 
من مظاهر تتذيذب ب الاتدفاع أو الكف؛» وما تعرضه من ميل, لدى الشخص 
إلى التعلق بقم مستمدة من العالم الخارجي» أو Š‏ مستمدة من العالم الداخلي ) 
( مصطفی سویف» ۱۹۲۲ ۰ ص ۱۳ ) . ویبری ۱ آیرنك » أن لهذا العامل 
أساس تشريحي هوه التكوين الشبكى :ع ویعتمد - fo‏ الستوی الفيزيولوجي - 
علی توازن الاستنارة والکف بوصفها وظائف للجهاز العصي؛ ویرتبط - عل 
الستوی السلوکی - بالقابلية للتشریط . وقد flo‏ على أساس وراثي لذا 
العامل . 

۲ عامل العصاسة؛"!: العصابية / الاتزان الانقعالي عامل ثنا 
dimensional (3)‏ 
E: Extraversion (ry)‏ 


N: Neuroticism (v) 


۱۷۹ 


القطب يقابل بين مظاهر حسن التوافق والنضج أو الثبات الانفعالي» وبين 
اختلال عذا التوافق أو العصابية . والعصابية ليست هي العصاب بل الاستعداد 
للاصاية به عند توفر شرط الاتعصاب ( الضخوط والمواقف العصيبة) . 

۳ - عامل الذهانیة": وهو « عامل استخرجه و آيزنك » عام ۱۹۶۱ 
خلال تحليله کات تميز بين جموعات ثلاث من الفحوصین وهم: الاسویاء 
والفصامین ومرضی اموس ESY‏ ( بدرجات تتزاید بپذا الترتیب) . ومن 
أمثلة اختبارات الذهانية: الحم على المسافة المكانية وسرعة القراءة ومستوی 
الكفاءة في اختبار الرسم al AL‏ وجمع صقوف من الاعداد » (Eysenck et al.,‏ 
p. 104)‏ ,1972 . 


وينتظم هذا العامل ظواهر السلوك من حيث مطابقتها لمقتضيات الواقع 
المحبط بالذات» قهو يربط بين ظواهر مثل الحلاوس''' وأفكار الإحالة”'' ( أو 
التلميح) والمعتقدات الخاطئة'*! ( أو (Clap‏ وبنظمها مع غيرها من 
al bl‏ الإدراكية أو الوجداتية ( كما ی حالات البلادة الانفعالیة" آو 
التبلد)» أو الحركية (كيا في حالات الاضطرايات التخشبية )2 على محور 
واحد بحيث تكون أقرب إلى قطب الاختلال أو إلى قطب السواء ( المرجع 
السابق» ص ۱۳ ). 
وقد لقى هذا البعد الأساسي بي السنين الأخيرة مزيداً من الاهتام من 
« ايزتك » وزملائه ومعاونیه , ويوصف الشخص الذي يحصل على درجة مرتفعة 
عليه يأنه : بارد وعدواني وقاس ما يودي ال آنواع من السلوك الخرپ 





P; Psychoticism (1) 
hallucinations (Y) 
ideas of reference (Y) 
delusions (1) 
emotional blunt (0) 

(1) 


catatonic disturbances 


۱۸۰ 


والضاد للمجتمع . ول يوضع عامل الذهانية ليرادف الاستخدام الإكلينيكي 
للمصطلح. فان الفصامیی ومرضی اطوس / الا کتشاب والسیکوباتیین 
والجرمن یکشفون جیعاً عن درجات مرتفعة على هذا العامل (Wilson,‏ 
( 2.135 ,1976 . 

4 - الذكاء''' : وهو يمثل القدرة العامة أو العتامل العام في نظرية 


»,10 
ه ‏ المحافظة مقابل التقدمية أو التحرر”"': وهو العامل. الأسابى في 
obs yi‏ 


وعلى الرغم من أن « أيزنك» والمدرسة الإنجليزية يعترفون بأهمية العاملين 
الأخيرين (الذكاء والمحافظة) من حيث هى عوامل أساسية كامنة وراء الفروق 
الفردية الإنسانية فهم يتبعون ها اصطلح عليه كثير من الباحثين في معالجة 
القدرات والاتجامات بيوصفها مجالات متفصلة لا تندرج تحت عنوان 
« الشخصية ؛ Loc. Cit.)‏ . 
الملاقة بين عاملي العصابية واذهانية 

قل أن نترك عوامل « أيزنك» الخمسة هذه نود أن نؤكد على حقيقة طالما 
تكرر اكتشاقها وتمت البرهتة عليها مراراً وتكراراً» وهي أن العصابية 
والذهانية عاملان أساسيان في المجال الباثولوجي ( المرضي)» كل منهما على 
حدة عامل ثنائي القطب طرفه LEN‏ در السواء والخلو من الاضطراب 
والاختلال وأنها عاملان أو بعدان متعامدان مستقلان فثمة بعد ثنائى 
القطب للحصايية / الاتزان. وبعد آخر ثتائي القطب آیضاً للذهانية / السواء» 
ولیس ثمة ثغرات أو تقطع داخل البعد الواحدء ولا تداخل بين البعدين» كما 
بينت بحوث كل من: «هانز أيزنك» سيبل أيزنك» تروتون» ماکسویل» 
برنجلءان » وغيرهم . وهذه النظرة « ثنائية البعد » يمثلها شكل CVE)‏ 
G: Intelligence 0000 w‏ 


R: Conservatism vs. Radicalism 


\A\ 


العصابية السواء 


السواء 
شكل ( ١4‏ ): علاقة بعدي العصابية والذهانية المتعامدين اكستقلين 


وهذه النظرة « الأيعادية ؛ المتعامدة مناقضة لنظرية التحليل النفسى التى تعد 
وأحادية البعد*''» وتفرد الأخيرة بعداً واحداً . على شكل خط واحد 
مستقم - متدرجاً أي متضمنا درجات عل اليعد زانه لتسثل : و السواء = 
العصابية - الذعانية » کیا یوضح شکل (۱۵ ) 


الوا £ tw LenS!‏ الذهان 


ااه الکو ص 
شكل ( ١6‏ ): علاقة العصاب بالذهان عبر بعد أحادي القطب 


unidimensional (3) 





9A4 


وسوف نقصصر معالجتنا في الفقرة التالية على عاملى الانبساط والعصايية 
فقط لأسباب عديدة أهمها أنب] البعدان اللذان يدخلان في مجال اختصاص 
هذا الكتاب» bel US‏ العاملان اللذان تترفر الأدلة العديدة على آنا أكثر 
العوامل أساسية في الشخصبة الإنسانية كا بين كثير من الدراسات» وها 
كذلك العاملان اللذان يكن استخراجها غالبا من معظم استخيارات 
الشخصية» ومن الممكن أن يتكرر ظهورههما لدى الباحثين العامليين الثلاثة: 
« آیزنك كاتل» جيلفورد» كيا سنرى بعد قليل ‏ 


ح ‏ العوامل الأولية في بعدي الانبساط والعصابية 
أولا i‏ السوامل الأولية 3 JLo Sl‏ 

يرى « أيزنك ٠‏ أن الانبساط من حيث هو عامل راق من الرتية الثانية: له 
اثنان من المكونات الأساسية هرا الاجتاعية''؟ والاندفاعیة"" ء ولکن الخرین 
يرتيطان معاً ارتباطً جوهرياً مما يعطى عامل الانيساط طبيعته الوحدوية" . 
رف مستوى ادنى فان عامل الاتساط الوحدوي الراقي یتکون من الات 
الأولية الآسة: 
١‏ - الميول الاجتاعية . 
٠‏ الاتدقاعية . 


؟ - اليل إلى Soll‏ 


sociability (\) 
impulsiveness (Y) 
لست‎ (r) 
Socularity (£) 


1AT 


4 2 اوه 

bus o 

Ma ea n f 
٠(2 ال‎ 2 ۷ 


۸ - التناژل " . 

. (Soueif ef al., 1969, p. 181; Eysenck & Eysenck, 1969, p.40, p.167) 
هنا هو أن هذه السمات الأولة ليست موضع امتام « آيزتك»‎ put Pair 

في النهاية على الاطلاق. ولکته یرک عل العامل الوحدوي من الرتبة الراقية 

. معا مكرتا عامل الانيساط‎ rot Git 

فانيا ؛ العوامل الأولية في العصابية 


يشتمل عامل العصابية العام والوحدوي على ست من السمات الأولية 
(Soueif et al., 1969, p.181)‏ کب یل : 

OE تقلبات الحالة‎ - ١ 

۲ - فقدان النوم" . 

w ai مشاعر‎ - ۳ 


tSo ۱ ٤ 
ook (1) 
fivelincas ( 5 
activity 
excitability ( y ) 
quick wittedness (1) 
mood swings (1) 
sleeplessness (vy) 
i i i (A) 
inferiority Feelings ۱ 
nervousness (4) 


VAL 


ه - القابلة M‏ 


TELL Ly 
وكا هو الخال ف عامل الاتبساط»ء فإن مستوى التركيز في عامل العصابية‎ 
هو العامل العام من الرتية الراقية والذي يجمع هذه العوامل الأولية» أي عامل‎ 

النمط وليست عوامل الیات. 
د - نظرة نقدية لعوامل أيزنك 

تعرّض وصف «١‏ أيزنك» لتنظم الشخصية على ضوء عاملى الانبساط 
والحصابية من حيث هي عوامل راقية لحجرات عنيقة صدر معظمها عن أنصار 
الوصف على مستوى العوامل الأوليةء وبخاصة من قبل, الباحتین الأمريكان 
وعلى الأخص من ه رعوند كاتل » وزملاثه وتابعيه . وجمل نقدهم أن اختزال 
تعقد الشخصية الإنسانية ‏ في جاتب كبير متها إلى هذين العاملين فقط 
هو من قبيل الإيجاز المخل الذي لا يفيد في عملة التتبوٌ بالسلوك. ويرى 
و كاتل ۽ أنه يمكن تمييز العصابيين عن الاسویاء جملة من العوامل الأولية وليس 
بعامل واحد فقط (859.م,1966 (Cohen,‏ . 

ويشك . « جبلمورد » في أن هتاك عاملاً عاماً للعصابية:؛ ويقف مع 
و كاتل» الذي يرى أن عامل العصابة ل « أيزنك »» واحد فقط من عوامل 
مححددة ميزة للعصابین » فالعصابیون نمط مرکب وختلفون عن الأسوياء 
يحملة من المحددات الموققية والجيلية ( ص ۰۷۱۱ ویرون آن العصابية حالة 
محقدة موقفياً ومحددة نشوئياً أكثر من كونما عاملاً ثابتا في الشخصية أو جموعة 
من العوامل أي عامل من الرتبة الثانية ( ص1 1/1١‏ ) (1957 ,لاعناه0 ) . ویذ کر 
د كاتل Sll gSa dÍ ( Cattell & Scheier, 1961, p.43) e L33‏ 





irritability (3) 
sensitivity (r) 


1A0 


١‏ کاتل » تؤكد نظرية للعصاب ذات عوامل متعددة' '' على العكس من نتائج 
۱ آيرتك » وزملانه . 

ویفسر « جیلفورد» الانبساط والعصابية 1 « آيزنك» علی bel‏ مزيج من 
عوامله التلائة عشر في مستویات تحليلية مختلفة ( الرتبة الاول والرتبة الثانية) . 
ویذکر آن الانبساط ل «آأيزنك » لیس عاملةً على (Guilford, GUEY‏ 
p.809)‏ ,1975 - ۱ ۱ ۱ 

ویذ کر « سولون دیاموند » آن دراسة « ایرزتنك» 3 ابعاد الشخصية 
lal >t)‏ عام ۷ عل ۷۰۰ جتدي (gas‏ قد محددت نتيجتها 
مسيقاً ‏ إلى حد ما - بظروف العينة التى تكونت كلها من أشخاص ذوي 
عصاب شدید » وعکن أن hi ps‏ لعوامسل بتدوير المحاور فقد أدار 
۾ کاتل » عوامل « أيرّنك» tebe dhe! ql‏ لعوامله التي يرمز ها 
(BCFI) jyh‏ ويعبر عن دهشته لعدم ظهور بعد الاجم‌اعیق مع أنه أكثر. 
الأبعاد lyx‏ لدی الفحوصین الاسویاء وعدم ظهوره في بحرث ٠‏ أيزتنك » 
Ws izz òl aoe‏ على ادى المحدود للمنطقة الق يفحصqا (Diamond,‏ 
١ 1957, p. 169 9‏ 

واذا Gre b‏ قول و دياموند » هذا عام ۷ عل دراسه ۱ آيزنك » ی 
الأبعاد عام ۱۹۶۷ قان حلت لا بسحب عل يعد قراينات الآخير في وقت 
تال تذلك عبل عیتات متعددة بل ان و آیر: نك و (Eysenck, 1960 ‘a’, p.428)‏ 
يذكر أن العامل الي يعتمد على الارتباطات بين الاختبارات الطبقة عل 
المفحوصين الأسوياءء يجب ألا تعطيه تفسيراً ومضموناً مشتقاً من مموعات 
غير سويةء إلا إذا توفر الدليل القاطع على أن هذه الاختبارات أو البنود ذات 
التشبعات المرتفعة على هذا العاملء تفرق في الحقيقة بدرجة مرتفعة من الدلالة 
بين المفحوصين الأسوياء وغير الأسوياء» ويعنى ذلك أنه يحب أن نضمن (أي 
ندرج) المجموعات المحكية دائماً في التصمع التجريبي, بهدف اختبار تفسير 
العوامل الست‌خرجه . 
multi-factor (3)‏ 


vAN 


cae Gall OF (Cattell & Scheier, 1961, p.77) s pÈ Pa Sis 
عيتات « كاتل » المدنية الصغيرة دات الاصطرابات الختلفة ويين عيتة‎ 
ظروف حرب)» فضلاً عن الفروق‎ d gbase و آيزنك » ( ۷۰۰ جندي‎ 
التشخيص السيكياتري بين إتجلترا وأمريكا هى السبب‎ J الحضارية والفروق‎ 
 جئاتنلا قي اختلاف‎ 

ويرد « جيلفورد » على « أيزنك » كذلك بأن طريقة التحليل التي استخدمها 
الأخير هي التي تؤكد وجود عامل عام؛ حتى عندما ترتبط بعض المتغيرات التي 
يجري عليها التحليل العاملٍ بعضها مع بحض بقدار الصفر وان إجراء تحليل 
آخر بطرق أخرى يمكن آن یکشف - بلا ریب - عن عدد من الموامل 
الطائفية » ويمكن أيضاً أن يفصل جموعة الدستيميين ( العصابرین النطوین) عن 
افستیریین ال مموعتین مستقلتین نسبیاً وغیر متقابلتین مباشرق أو قد تفتت 
كل مموعة من الأعراض إلى تجمعات اصفی وأکر انس ومن الائر آن 
یکون « آيزنك » قد کشف عن بعض زملات الأعراض التقية والأصيلة ذات 
الدرجة الراقیت ولکن اختبار فروخضه تاج ال دراسة الارتباطات بن 
العوامل (Guilford, 1959, p.481) LAJ‏ . 

الفروق بين عوامل جيلفورد وكاتل وأيرنك 

يشترك هؤلاء انونفون التلاثة في استخدامهم الواسع والنظم,للتحلیل 
العاملى ولا غرو فنظرياتهم جيعاً عاملية » ولكنهم يختلفون في المستوى الذي 
يحرون عليه تحليلاتهم» أو ما يمكن أن نسميه ب «سعة العوامل» أو « رتبة 
العوامل هد حیث یقف و جیلفورد » وه کاتل » ثلين للباحثین الامریکان في 
جاتب (عوامل ضيقة)ء وه آيزنك » مثلا للباحثين الإنجليز في الجانب المقابل 
(عوامل (hae‏ 


(٭) من الطريف أن « كاتل» لبس أمريكياً قحاء و «أيونك» ليس اتنجليزياً أصلاء فالأول - 


\AY 


EM Fe‏ (أو مدرمة لدن) — Cle ps ce pike‏ پاستخراج 

~ (Eysenck, 1960'a’,p.177) الی تتصف - کا یذکر « آیزنك»‎ ne 
: بلى‎ le 
. استخراج أكثر العوامل عمومة وشمولا‎ - ۱ 
. الاحتقاظ بالعوامل متعامدة‎ ۲ 

آما الأمریکان فیستخرجون - بتأثیر من « ثیرستون » - عوامل طائفية أو 
أولية أصغرء ويحتفظون بهذه “رامل مائلة مرتبطة ویتر کون مليلاتهم ناقصة 
ویصعب تقسي‌ها , ینا کن أن ر يستمر التحليل ويستخرج من الارئياطات بين 
هذه العوامل الأولية عوامل عامة أعرض» وهي العوامل التى استخرجتها 
المدرسة الإتجليزية منذ البداية بطريقة صائبة» وق هذا الحمال ققد يحدث 
تعارض سطخي بين الطريقتين من التحليل . 

ويذكر و جويفيث» أن هذين النوعين من المداخل ليسا متعارضين» لأنه من 
العروف الآن أن مزيداً من التحليل للعوامل الضيقة من الرتبة الأول يؤدي 
الى عوامل هن وتية تانية أعمء وقد خل اثلاف - ال حد معین - ده 
الشريقة. فان حلیل عرامل و كاتله ذات الرتية الأولى في dle‏ 
الاستخبارات - على سييل المثال .. قد أدى إلى عدد من العوامل ذا تالرتية 
التانية » يتطايق اثنان منهما مع الانيساط والعصابة (أو القلق كبا يميه 
كاتل)ء ومن ها f‏ سم عذا الخلاف الظاهري, ف إمكان تحول gi‏ 
بعحضها ال بعض . وقد استمر و آيزنك » في استخدام عوامل الرتية الثانية DE‏ 
لاستقرارها والبرهنة علیها بطريقة متسقة ی عدد کبمر عن الاراسات . ويشير 
إلى أن العوامل الأولية یصعب استعادة امتخراجها و تکرارها هی هی اذا 
ما تغيرت العيئناتء وينبه إلى الغروق بين العوامل الأولية لدى « جیلف ورد » 
وه کاتل » بالرغم من آن کلیها مشتق من اللاسظات السلوكية ذاتها ( أو 
د إتلري الأصل «التاني آلانی ولکن كلها قد حصل على الد کتوراه من جامعة لدنء 

ويبدو أت البيئة الحديدة لكليه] قد أثرت فيه] ! 
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جموعات أسكلة الاستخيارات) . 

ويضيف و جريفيث » آن « میشیل » یژکد التتيجة نفسها آیضآً فقد برهن 
على أن الارتباطات متخفضة بين مقاييس و کاتل » الستة عشر وقاة 
كاليقورتيا للشخصية الي وصعها ه جف ». تما يشير إلى أن الأبعاد ذات الرتبة 
الأولى بينها قليل من الجوانب المشتركة . 

وقد حاول و كامل » يطرق متعددة أن یسوع دراساته عل مستوى العوامل 
الأولية » فأعلن عن دلائل deis‏ إمكان أجراء المرأوجة بين العوامل الأولة 
عير الأوساط المتعددة لاملاحظة وقي تلف الأعار ولدى المجمرعات المرضة 
وقي الدراسات الفردیق ویدل عرض للدراسات قي هذا المجال على عدم الثقة 
قي نجاحه في هذه المزاوجة (Griffiths, 1970, p.92f)‏ 

وذلك على الرغم من أن « كاتل» شایر» یوردان تعریفاً هاماً وذا مغزی 
للعوامل الراقية ( وهو ذلك النوع من العوامل الذي لا يستخدمه کاتل) کا 
یل : « العوامل من الرتبة الثانية هي آیعاد آعرض» ولذلك فاا غالبا ما تتطایق 
بدرجة کبيرة مع التقدیرات الا كلينيكية الشائعة؛ وتسمح عتاقشة اکثر یسرا 
على ضوء فتات إكليتيكية أقل close‏ وقثل هذه العواعل من الرتبة التانة 
التنظم الاشمل للشخصية, آکثر ما تکشف عنه العوامل من ارتبة الأولى 
(ولکنها یضینان): وعلی الرغم من ذلك فانها لا یکنها آن تستوعب کل 
j‏ قي الغاذج Heyl‏ من السلوك » (Cattell & Scheier, 1961, p.45)‏ . 

ويذكر « ولسون ه آن عاملی الاتبساط والعصايية مبا آکثر الحوامل 
استقرارا ويمكن التعرف إليها بدرجة ثايتة ويعتمد عليها في الدراسات 
التحليلية العاملية مهبا اختلفت مقاييس الشخصية المستخدمة وعينات 
المفحوصين» وإن خفض عوامل « كاتل » الستة عشر إليهها سوف يترتب عليه 
أن نفقد قليلاً جداً من العلومات (2.135 ,1976 ,۷7500 ) . 

ومن عرض قام به « بیترسون » عام ۵ للجدل الذي Lae Jij L‏ 
حول نوعي العوامل» يستخلص أن العوامل العريضة (ذات الرتية التائية 

۱۸۹ 


كعوامل أيزنك) هي الأيعاد التي يمكن الاعتاد عليهاء وأن العوامل الضيقة 
( الأولية ذات الرتية الأولى كعوامل كاتل وجيلغورد) إما أن تكون تافهة غير 
ذات قیمة آو مصطنعة آو محقلبة هوائت (Peterson, 1965, bas BAN yl‏ 
p.48)‏ 

ویذکر ه لوفیل» آن بجوث کل من: ‏ فیرنون: هلوورث» هلوورث 
وماریسون» تژکد استخراج عامل الانيساط والعصايية ,1969 (Lovell,‏ 
-p.75f)‏ 

ويشبه و أينك» السبات أو العوامل الأولية بالعادات في نظرية ه كلارك 
هل 5511 .۰06 ومن م فهي غير مستقرة نسبیاً, وعلی العکسی من ذلك فان 
عامل الانبساط والعصابية تعد عواءل جبلية ثابتة , وهي التي تحدد الانفعالية ۳" 
والترجيع الأتونومي "ا آو العصابت وحدد کذلك سرعة التشریط وغیرها LS‏ 
في الاتبساط وبالتال فهى عوامل جد أساسية (Cohen, 1966, p.859)‏ 

ویصف « برودي » نظریهه آيرنك » بأنبا تامو فوق مستوى النظرية 
الرصفية بتطویر مفه وم العملیات"" التي as‏ أماساً لأبعاد الشخصية 
الستخرجة وتنیع هذه العملیات قي النهایةعن مفهوم وراثي یعتمد على 
الفروق في وطائف اهاز العصی. ولذلك فان لنظرية « آیزنك » نکهة 
بيولوجية ميزة . ولکن نظریته لیست کلها بيولرجية. حیث انه يحاول أن يبين 
کیف آن مذه الفروق الفردية فٍ التر کیب الفيزيول وجي توثر ف التنششة 
ley‏ ویکنه ذلكك - بدوره - من أن یعالج السلوك الاجتاعي والسيامي 
المتنوع للأفراد» ونتيجة لذلك فان دراسة الشخصية تمد عنده معبرآ( هرا ) 
بين الجوانب الولوجة والاجتاعة قي عل النفس (44 .م ,1972 (Brody,‏ - 


emotionality (1) 
autonomic reactivity (Y) 
processes (r) 
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کا یذ کر ه برودي ٠»‏ (189.م ,لز ) في ملخص وخاتمة للنظريات العديدة 
التي عرضها في مرجعه القم: ه بجوث الشخصية ونظرياتها ؛ ما يلى : يبدو لي أن 
أكثر المادة المقدمة تؤكد مفهوماً للشخصية له حرجة كبيرة من الاتفاق مع 
نظرية وأيرنكء أكثر من أي مفهوم آخر للشخصية. ومن 
الجوانب المدهثة في نظريته» ناريته الفرضية الاستدلالية التى قدمها في 
وضوح كاف. بحيث إنه يمكن للواحد منا أن دد ا زد ا غموض - 
أي الاستدلالات ( النتائج) تؤدي إليها النظرية » وإلى جانب ذلك قهناك عدد 
من الجوانب في نظرية « آيزنك » یبدو آن التظرية فیها صاثبة آو أکثر قرباً إلى 
الصواب من غبرها . ويضيف أن العرض الذي قدمه (في کتایه) للبحوث 
التحليلية العاملية يؤكد الرأي القائل: ان الشخصية توصف آحسن ما توصف 
( أو على الأقل توصف بدرجة أكير من الثبات والصدق)؛ على ضوء عدد 
محدود من أبعاد الشخصية؛ شديدة العمومية . 

ويضيف و برودي » كذلك أنه يبدو من المؤكد أن أيعاد الانيساط 
والعصابية موجودة في كل التحليلات النظمة لأبعاد الشخصية» كبا تؤكد 
اليحوث أن هذين البعدين يتأثران بالناذج الوراثية'"'. ويؤكد ذلك أيضاً أن 
مقاييس هذين البعدين للشخصية ‏ والتي طورها « أيزنك  »‏ تصل في الحقيقة إلى 
جانب من اللماصائص الأماسية جد للأفراد. ذلك أنه إذا كانت هذه المقاييس 
غير ثابتة وغير ذات معتى لما تأثشرت أساماً BUY‏ الورائية كبا بينت 
الدراسات ذلك . 

ويعتقد « آيزنك » آن قيمة نظريته عن الاتبساط والعصابية» تكمن في أتها 
و حاثة على الفحص "۳ فلا dor‏ أن تكون وصححةء يقدر ما تعد دلبلا 
لتوجبه التجريب Wilson, 1976,p.143(‏ ) . 


genotypes (3) 
heuristic (Y) 
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وأخيرا فإن معظم الجدل حول أهمية آي من نوعي العوامل : الأولية 
والراقةء تم - حت وقت قريب - على مستوى نظري غالبا ولكن الحاجة 
ماسة إلى دراسة ارتباطية عاملية ء لتقرير ما يكن أن ندعوه رأياً يشبه أن يكون 
حامما بالتسبة لهذه المشكلة, وهذا ما سنعرضه قي الفقرة التالية . 
1 دراسة حاسمة شکلة عدد الصوامل الأساسية 
و 


صنف « ادواردز » مع ه کرونیاخ » اليحوث التجريبية في عام النفس الى 
أريعة كا يلي: 
| — يحوت مسححية. 
4+ - يحوث في الادوات والمنهج . 
n Y‏ يحرث تطييقية . 
5 . جوت حاسمه 


وتقوم الأخيرة - وهي قليلة نسبياً - لإثيات فرض أو للحم بين تجربتين 
انتهيتا إلى تتيجتين متعارضنين (مصطفی سویف ۹۰۱۹۱۲ب) . 
وتعرض ف هذه الفقرة لجموعة من الدراسات التي أجريت في إنجلترا . 

أجريت جموعة كبيرة من التحليلات ( نشرت عام ١574‏ ) قام بها كل عن 
وهائز أيزتك » وه سيبل أيرْنك » ( من (da izsl‏ بالإشتراك مع « مصطفی 
سويف » ( من جامعة القاهرة) وه ستانلی ریکیان » ( کان یحمل فی جوهانسیرج 
ويعمل الان في جامعة لتدن) وكذلك و هندر کسون » وه وایت » (وها اثنان 
من المتخصصين ف الاحصاء والحاسب الإلكتر وني) . وتسير هذه التحليلات في 
الخط الذي تعرض له „ka‏ 





crucial (3) 


وقد أوردت في الفصل الخامس عشر من هذا الرجع & (Eysenck‏ 
el dale 41> Eysenck, 1969)‏ بها كل من و سويف» أيزتك » (Ibid, «cals‏ 
pp. 171-193)‏ يبعتوان: «دراسه عاملية مشتر كة لمقاييس جیلفورد و کاتل 
وأيننك » ويذكرون: من المشوق أنه خلال الإثنى عشر عاما الأخيرة أو 
نحوها ( صدر الكتاب عام ١174‏ ) شقت استخبارات « جيلفورد وكاتل 
وأيزتك » طريقها منفصلة عن بعضها دون أي دراسة مقارنة للتشابهات 
والاختلاقات بيتها . ومن وجهة نظر الحقيقة اثتى یبدو الآن آنا ثابتت وهى أن 
هذه الاستخبارات تؤدي إلى عوامل من رتبة راقية للانبساط والعصابية» فييدو 
أنه من المرغوب فيه أن تحجري دراسة شاملة ببدف تحليل العلاقات الدقيقة بين 
هذه اإاستخيارات التلاثة . وفي هذه الدراسة المشار إليها تم تجميع أسكلة کل 
استخبار في جموعات تبعاً للعوامل الأولية التي يفترضها كل من المؤلغين الثلاثة 
على أساس التحليلات العاملية التى أجروهاء ثم حسبت الارتباطات بين هذه 
القاپیس وحللت عاملياً . 

وكان أول هذه الاستكمارات و قائمة Hsi‏ للشخصية » وتنتكون من 
( ۶۸ ) بتداً لقیاس الانبساط ومثلها لقياس العصايية بالاضافة ال (۱۸) بنداً 
تکون مقیاس الکذب » فیکون مموع ینود القانمة ( ۱۱۶) بنداً . وقد جعت 
البنود في عشرة مقاییس فرعية تبعاً لتحلیلات قام بها مؤلف القائمة. 

ولکي يحصل القائمون بهذه الدراسة على مقاييس تمثل أحدث تفكير لدى 
و کاتل » وه جیلفورد ». فقد طلبوا من كليهما أن يختارا م 

أ - العوامل الأولية للشخصية التى یعدونها - على أساس بحوثهم .. أكثر 
العوامل ثبوتاً والتی یحتمد علیها . 

ب - البنود التي تقیس مذه العوامل. والتی یعدونبا - من وجهة تقر 
بحوثهم - ذات آعلی تشبعات ببذه العوامل . 


وقد مثلت يحوث « کاتل » مسة عشر عاملاً ( انظر ص ص ۱ ۱۷ ۳) 
۱۹۳ 


تشتمل las (44) ,b‏ ورژی آأنه من الأفضل استبعاد مقياس «١‏ كاتل » 
الذي ختص بالذکاء حيث لا يتوقع أن يؤدي إلى أي تمييز بين المفحوصين في 
هذهالدراسة . ومثلت دراسات و جيلقورد» بثلائة عشر عاملاً ( انظر ص ۱۶ 
ب) تتضمن (۱۰۹) بنداً. ووضعت الینود اي تکون كل قائمة على شكل 
كتيب عند التطبيقء وكان لكل قائمة تعلياتها الخاصة التى طبعت في صدر 
الصفحة الأولى . وكان جموع المتغيرات (18 ) متغيراً كبا يل : 


القائمة عدد العوامل عدد البنود 


۱ ۱ ۶ ۱۰ 

44 ۱۵ 

۱ + ٩ ۱۳ 

۲ مقباس الکذب لأيزنك 

۳ وجهة الاستجابة بالموافقة 
لكل قائّة 





وطبقت هذه المقاييس على مفحوصين متطوعين كلهم : تقريباً من «SEY‏ 
call s‏ العمري لحم من Lie ge ١4‏ ولو آن محتلمهم کانوا أقل من 
culte t-‏ ووصل حجم العينة المستخدمة إلى ( 1٠٠‏ )من الذكور ومثلهم من 
Sb‏ ين الاناث ومعظم الذ كور طلاب جامعة » وتم تطبيق المقاييس 
دون ذكر المفحوصين corked‏ وأجري التطبيق في صورة جمعيةء وكان > 
بالاختبار واحداً فقط (هوأ. د. سويف) . وكان تعاون المفحوصن ممتازا , 
والدائع الى الاستجابة بصدق مرتفعاً . ولا تعد هذه العينة e IAEN ake‏ 
ويورد المؤلفون الصعوبات الجمة التي يمكن أن تواجه اختار عية ممثلة في مثل 
عدا tot‏ من اليحوث بالاستخيارات . 
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9 حاب الارتباطات التبادلة بن القایس (۳: متغیرا) وحللت 
عاملياً » وأجريت كل التحليلات علي الذ كور والإناث منقصلين . واستخرج 
عاملا الانساط والعصابية لدى الجنسينء وكان الاتفاق كبيرا بين العاملين لدى 
الجنسين ككل ء مع ظهور بعض الفروق بين الجنسين في التشبعات بالعاملين . 
ويذكر المؤلفون أن الفروق الجنسية واضحة بذاتها في النمط الخاص للحضارة 
الذي ينتمي إليه المفحوصين (إنجليز) . كبا اتضح أن عامل الاتبساط 
والعصابة متعامدان نظرا لأن الارتياط يين العاملين يقترب من الصفر لدى 
كل من الجنسين . 

ونذ کر تعلیقاً نقدیا عل إجراءات هذه الدراسة في النقاط الآنية: لم تورد 
معاملات ثبات القاییس الامريكية ل ه جیلفورد و کاتل » على عينات إتجليزية 
مشابیت وانه وان کانت الدراسة ذاتبا تحاول جث مشکلة ثبات العوامل 
واستقرارها فکان مب من البداية آن سب ols‏ الینود ذاتها » وهی التق 
تحتمد علیها العوامل . بالاضافة إلى مشكلة المصطلحات الأمريكية في 
استخيارات و كاتل » وو جيلفورد» والتى قد يؤثر الاختلاف في فهمها في 
استجابة المفحوصين الإنجليز CU‏ ولو أن الأخيرين في مستوى ذكاء وتعلم 
وطبقة اجعاعية مرتفع . وعل الرغم من أن معظم المفحوصين كاتوا أقل من 
الئلائن » فان الدی العمري لا فراد العبنة (من ٠ ١۸‏ 5) يعد اشنا . وقد 
كان SLY!‏ ومعظم الذكور طلاب جامعة . وكان الأجدر أن يتجانس جميع 
أفراد العينة فيا لا تقيسه (المهنة) ولكن الحصول على متطوعين في |نجلترا آمر 
غير هين . ومع ذلك فحجم العينة الضخم يجعل تأثير هذه الانتقادات قليلا . 

وق دراسة أخرى J‏ المرجع نقسه )1969 Eysenck & Eysenck,‏ ( قام 
کل من: « وایتب سویف, ينك » بدراسة العوامل في قائمة أيزنك للشخصية» 
فحللت الارتباطات التبادلة ین بنود Ul‏ لدى الجنسين تحليلات عاملية 
متعددة الدرجات » واستخرجت عوامل من الرتب الأول ASL, asl,‏ 
وتفصیل الاجراءات التبعه أن التحليل بدأ پاستخدام طريقة المكونات 


۱۹ 


الأساسية لاستخراح عوامل الرتبة الأولى» مم التدوير المتعامد بطريقة 
الفاريا كس التي وضعها و كايزر»» فالتدویر الائل بطريقة الروما کس التي 
وضعها و هندر کسون » وه وایت ۰۱ م حساب « معامل تشابه العوامل ۰ . 
وأسفرت الدراسة عن تطابق مرتقع - عند مستوى العوامل ذات الرتية 
الراقية - بين عاملی الانبساط والعصابية لدی النسی . 


ثم آجری , آیزنك» وایت. سویف» F)‏ 218 .۲ ,1۳1۵ ) دراستین بعنوان: 
د عوامل في cts‏ كاتل للشخصة»» و:ه عوامل ق قائمة چیلف ورد  »‏ 
ويذ كرون ( ص۲۱۹ ) وجود انخفاض في معاملات التشابه بن عواصل 
« جيلفورد»ء وعلى الأخص « کاتل ۰۸ ويعلقونٌ بأن ذلك أمر مخيب للآمالع 
عندما ننظر إلى أن كلا من هذين المؤلفين قد قضى ثلاثين عاماً أو يزيد في 
وضع نظريته المبجلة» وأجرى مئات هن الدراسات التحليلية العاملية على أمل 
اکتشاف عوامل من الرتبة الاول غير متغيرة أو راسخة ویکنن تکرار 
استخراجها . ویضیفون (ص۸ ۲۲) آأنه قد اتضح آن عوامل « کاتل » AIM‏ 
غير قابلة للتکرار لا على الذكور ولا على الإناث» ولكن عل مستوی العوامل 
ذات ارتية الثالثة فقط یکن آن تظهر عوامل قابلة للتکرار وهذه ليست 
عوامل ه کاتل » ولکن عامل الاتبساط والعصايية وبعبارة آخری فان 
استخیاراث « کاتل ؛ + يمكن أن تستخدم لقیاس عاملی التمط هذين » ويمكنها أن 
تقوم بذلك غالبا بدرجه الکفاء: نفسها لاستخبارات « أيزنك » وا حسلفورد  »‏ 
ولکن استخبارات ه کاتل » یب آلا تستخدم لقیاس عوامله الأولية» حيث لم 
تلق أي تأ کید من هذه الدراسة . 


أما العوامل الأولية الى تظهر من تحلیل بنود استخبارات « چیلفورد » فتعد 
أرقى من الناحية السيكولوجية من تلك التي تظهر من تحليل ينود استخبارات 





C.F.S. : coettient of factor similarity (+) 


141 


« کاتل » وعوامل وجلفورد» 3 موی الرتة asl‏ هي عوامل الاتباط 
والعصايية بوضوح شدید . 


وقي دراسة أخرى في المرجع نفسه قام «وايتء آیزنك» سویف» 
به تحليل مشترك لعوامل کاتل وایرزنك وجیلم ورد » حيث استخدمت 
الدرجات المكونة من الاست‌خبارات التلائة النفصله ی علیل واحد یتضمن 
العوامل الشتر کة بین الاستخبارات الثلاثة . F3-‏ تحليل مصفوفة راقية UJ-‏ رتبتها 
t> (Y) X ۲۱(‏ هناك (۲۱) عاملا من الرتبه الثاتبة » وتکونت هذه 
الصفوفة نتيجة ساب الارتباطات بين الدرجات العاملیة بپدف استخواج 
العوامل الكامنة بين العوامل . 

وظهر من هذا التحليل أن هناك ارتباطاً بين عامل العصابية والانطواء لدى 
كل من الجنسين وفي الاتجاه نفسه ( موجب) . ويذكر المؤلنون ( ص۹ )۲٤‏ أن 
العدد الضخم من المفحوصين الذي استخدمء يجعل من الممكن أن نستخرج 
ارتباطاً صغيراً جدا ولکه قابل للتکرار بین العصابية والانطواء . ولكن من 
ناحية آخری فان هذه الببانات قد مرت سلال إجراءات إحصائية كثيرة جدا 
یضیف کل منها بالضرورة درجة معينة من الط جیث يحب ألا نسوغ أن 
تخذ هذه اشوس مأخذ اد . ولکن التقدیر الحافظ طذا الوقف یقتفی 
أن ند گر أن DLLM‏ تقترح آن الانیساط والعصاببة یتداخلان ق تباینها 
بدرجة ( ۸/۱ ) عا در يعتى Ott bel‏ ا و التداخل . 
وینافشون أمباباً أخرى لذلك أهمها أن هناك بنوداً من قواتم و کاتل» 
وه جبلنورد » ا تشبعات على کل من الانیساط والعصاية 

ویلخص مولاء الباحئون (0.250 ,تن ) هذا الجائب من التحليلات التي 
ذكرناها بأن العوامل الأولية غير قابلة للتكرار من الذكور إلى الإناث في 
أغلبها . ولكن العوامل الراقية (آي الانبساط والعسابية) قابلة للتکرار عبر 


supermatrix ۱12 


۱۹۷ 


الجنيء والعوامل الراقية قابلة للتكرار من مؤلف إلى آخر ( عكس العوامل 
الأولية). وفى كل من الدراسات التجريبية والأغراض العملية التطبيقية فان 
العوامل الراقية أفضل من العوامل الأولية » من حيث إنها تعطى نتائج أكثر 
Laal‏ وفائدة . 

وقد أجرى «ريكان؛ في الرجع نفه درامة عن: « الانبساط والعصابية 
لدى الأطغال »» وقامت و سيبل أيزنك » بفحص: و آبعاد الشخصية عند 
الأطغال » . وف الخاتمة يعالجون العوامل الأولية والراقيةء ويمهدون لذلك 
بحديث عن مجال أكثر تقدماً وهو المجال المعرقي (ص۳۲۳) :فقد قیل : ان 
هاك تعارضاً في بحوث الذكاء بين « مسيرمان» الذي يركر على العامل العام 
وه يرستون» الذي يركز على العوامل الأْولية من الرتبة الأول ۳ ۰ وهذا 
القول خاطیء»!ذ کشفت بیانات و ثیرستون » - حتى مع عيتاته المتحيزة من 
طلية اجامعة ذوي الذ کاء الرفیع - عن عامل عام قوي. وتأکد « ثرستون » من 
آن عوامله مائلة مرتبطة وقتاج ال اعادة تحلیلها علی ضوء فکرة العوامل ذات 
الرتية الراقية» وتمدنا دراساته الأخيرة بدليل كاف على عامل عام للذكاء . 

إن خطوط الاختلاف يين و سبيرمان » وه ثيرستون ه تصور بطريقة خاطكة . 
فإن كلا الجاتبين يعترف بوجود كلا النوعين من العوامل . وإن استمرار الجدل 
بين المدرستين الإنجليزية والأمريكية لا يتعلق بالتسلم يكلا الدرعين من 
العوامل » یل بختص آأکثر بدی فائدة کل منهبا فبعتقد الأمريكيون ‏ من 
وجهة التظر العملية ol fore cl‏ تعطی الصفحة النفسية (البروفیل) التي 
تتضمن كثيراً من العوامل الصغيرة تنيؤاً دقيقاً» على حی یعتقد علاء اللفس 
الإنخليز أن عدداً قليلاً أشمل من العوامل يتميز بالدقة في التنبؤٌ . وتعد الأدلة 
في صائح الجانب الإنجليزي أكثر . 


(#) من الطريف أنه لم يضع مصطلح ١‏ العوامل من الرتبة الثانية » باحث آخر سوی «لویس 
شيرستون ه. 


V4A 


ی ی 00 المشاببة التي ظهرت في محال الشخصيةء 
فاذا نظرنا إلى العامل الراقى fe‏ لى at‏ مکون من الارتباطات بین عدید من 
العوامل BASS‏ فمن الواضح نا ستفقد بعض التباين عند اهمال هذه النسبة 
من تباین العامل الاو والتي تعد خاصية لكل عامل» ولیست leso‏ من 
تباین العامل الراقی ؛ ولذا فإن استخدام العوامل الأولية في التنبؤ ينتج عنه 
آاکر قدر من الاختلاف بین علاء اللفس التطبيقي . 

ولا بد أن تكون العوامل ثابتة وغير متغيرة فيا يختص بالجنس والعمر 
والتعلم والطبقة الاجتاعية أو أي متغير يمكن أن يميز بين جموعة وأخرى من 
تلك المجموعات الي سوف يطبق الاختبار عليها . وعندما بيذلت الجهود 
للتعرف ال عوامل الشخصية لدى عينات من المفحوصين تختلف في الذكاء أو 

فى الشخصية ظهرت فروق دالة في الحقيقة » ليس فقط قي طبيعة العوامل 
۳7 أيضاً ف عددها . وقد رأیتا فیا سبق کیف آن معاملات التشابه لعظم 
عوامل a‏ کاتل » وه جیلفورد » منخفضة جدا عند مقارنة الفحوصی الذ كور 
یالاناث . 

وان افتراض معظم الحللن العاملین آن العواعل الستخرجة من تموعة 
معرئة سوف يطيق بالقوة نقسها على lest‏ آخری تلف عن الجموعة 
الأصلة في عدید من العال"" کالینس والعمر والطبقة والتعلی افتراض لا 
يمكن كيوله دون دلیل كاف في کل حاله ساصد . وق متغیرات الشخصية 
واختبارات الذ کاء فان هذا الافتراض لا يعتمد على أرض صلية» وربما يكون 
کذلك کاذباً . يحب أن يكون الاستنتاج الأْول اذن هو ثبات العوامل بالرغم 
من تغير معالم العيتة» ولا بد أن يدلل على ذلك بطريقة قاطعة ( صارمة) ولا 
يمكن أن نفترضه دوخ برمان Jit Vi Cand‏ كثيراً بدعاوی وجود عامل ما 


parameters (\) 


إلا إذا توفر الدليل على ثباته وعدم تغيره» أو حتى تتأكد القواعد الدقيقة التي 
تح تغير تركيب العامل مع تغير المعالم . 

ومن بين كل العوامل التي تم فحصها في كل ما أجري من دراسات في 
المرجع السابق ذکره قان الانيساط والعصابية فقط هرا اللذان يبدو أتبها 
OL pas‏ من هذه المكانة: 

+ - یکن تکرار استخراجها بدرجة کببرة من d BA‏ دراسات أجريت 
على مفحوصین من الذ کور والاناث . 

۲ - يظهران فى تلف الاعیار ابتداء من سن السايعة. 

۳ - آمکن تکرار استخراجها d‏ بلاد تلفة آوربية وغیر آوريية . 

٤‏ - یظهر هذان العاملان دی مموعات من الفعحوصنن ختلفون بدرجة 
واسعة في التعليم والذكاء . 

۵ - الاتبساط والعصابية عاملان بارزان في التراث السيكولوجى مند آلقی 
عام . 

5 - اكتشف عديد من الباحثين ‏ في يلاد متعددة ‏ مستخدمين أنواعاً 
iaa‏ من الاختارات والمعاريس ؛ الأدلة الخاصة يطببعة ووحود عذين 
الحاملن ‏ 

ولا ينطبق اي شىء من ذلك على عوامل « كاتل » وه جیلفورد » » حت أن 
ظهور عواملهها Y‏ يعتمد - iall J‏ على مقدمات صحيحةء بالشکل 
الذى قدمت به هذه العوامل في دراسة تحليلية عاملية واحدة. وحتى تقدم أدلة 
اكثر قوة فقد اتضح أنه يجب النظر إلى عوامل « كاتل وجيلفورد » على انبا 
تقريبية افتراضية وليست مؤكدة. والحقيقة البارزة أن نظريتا لست 
موضوعية بل تعتمد على أحكام تحكمية وحدسية . 


T+ 


الفصل الخامس 
تمهید لبعدي المصابية والانبساط 
مقدية : 
عرضنا في الغصل الرابع للعوامل الأساسية للشخصية لدى كل من 
8 جيلمورد و کاتل وأيزنك فى Cgil‏ ال أن aot cr luae‏ في ااه تاد 
صدق أکثر الاطر امحازا واختزالاء وهو الخاص ببعدین عريضين أساسيين 
هیا العصابية والاتباط فلهیا کر قدر من الثیات والقابلية للتکرار» ومن 
المکن SUIS‏ أن نلخص فها يحوت عدید من العاملن فی جال الشخصة 
بالمنهج العامل . 
وقد خصصنا الفصلی السادس والسابع للفحس Gres‏ لهذين آلبعدین » 
ونمهد لذلك ببذا الفصل الذي یعرض لتعریف البعد ء وتاریخ درامة البعدین» 
مع نتائج بحض البحوث علیها . 
| تعریی الیمد 


اليعد" " مغهوم ریاضی یعبی الامتداد" " الذي یکی (Warren, 1934, asb‏ 
(78 .صه. ويشير مصطلح البعد أصلاً إلى الطول والعرض أو العمق ( الأبعاد 
الدمزية 2 ولكن انسح ov a Uaa‏ ليثمل أبعاداً 4am SS.‏ ¢ فأي امتداد أو 


» (0 } 
extension { Y) 


حجم يمكن قياسه فهو بعد . وكثير من سمات الشخصية ترصف بمركرها على 
بعد ثنائی القطب کالسيطرة واخضوع. وجب آن تکون الابعاد ستقنت 
رمعظم الوظائف"" ذات تنوع متصل علی (English & English, da Uyb‏ 
(153 .2 ,1958 . وکل بعد فهو متجه"" (والتجه قوة ذات حجم وامتداد 
معين ويمثل بخط في نهايته سهم)» ولكن قليلاً من المتجهات يكن أن يعد 
أيعاداً . 

ويقدم « جيلفور (526.م-1952 ,فلن ) لتعريف أيعاد الشخصية 
بقوله: إن كل سمة من ممات الشخصية تتضمن فروقاً بين الأفراد» ویعنی کل 
فرق من هذه الفروق اتجاهاء وأمتلتها : تجاه صفة الكسل أو بعيداً عنهاء تجاه 
الاندقاع أو صوب الحرص. تجاه الدقة أو إزَاء عدم الدقة وعكذا . وكل سمة 
ملوكية تقريباً (ما عذا القدرات) لا ضدها أو مقلوهاء ويمكن أن ننظر إلى 
الضدين على أنبيا يقعان عند تبايتي أو طرق خط مستقم . ويتضمن الخط المستقمج 
مسافت مع مراكز وسطى أو بيتية عبر هذا الخطء وهذه المساقات يكن أن 
تعاس بادوات القياس العديدة . ومفهوم « بعد الشخصة » مفهوم جرد يطبيعة 
الحال, فل ير أحد بعد الشخصية أبدا يشكل عيانيء بل إنه ‏ يبساطة ‏ 
oy: bbs‏ يساعدنا عل فهم الشخوسية . 

وسوف تصطلح هنا ولأغراضى هذا البحث على تعريف خاص لليعد في 
مجاله الشخصية كا يلي: «البعد عامل ثنائي القطب من الرتبة الثانية» . 

ونقصد بذلك أن البعد مفهوم رياضي يمكن أن بستخدم في بحوث 





functions (1) 


vector (r) 


الشخصية للاشارة ال العوامل الراقيت وأن هذه الأبعاد نعاملية توصف 
abt. -‏ على شكل خط مستقم له قطيان, ومثال ذلك يعد 
الانيساط / الانطواء ویعد العصاية ۸ OY‏ 

آما الاتیساط / الانطواء فهو بعد ثنائي القطب يجمع بين المنيسط الخالص 
في طرف والمنطوي التموذجي في القطب المقايل» مع درجات بينية متصلة 
وستمرة دون ثغرات أو تقطم» جيث يشتمل هذا البعد على جيع الأقراد 
فلكل منهم مركز عليه ولا يغرج أحد منهم عن تطاق هذا البعد أو إطارهء إذ 
إنه يستوعب كل التباين الحقيقى (الفروق الفردية) إذا ما قيس بأحد أدوات 
القياس الدقيقة» فالمسألة إذن في هذا البعد وغيره من الأبعاد, مسألة فروق 
كمية في الدرجة وليست أمر فروق كيفية في النوع. وسوفه نصطلح هنا 
لأمر من أمور الإيجاز ‏ على الإشارة إلى هذا الیعد من ناحية قطب الاتبساط 
ولكن لا بد أن يعنى هذا الاصطلاح ‏ في كل |شارة - «بعد الاتبساط / 
الاتطواء » بأسره . وسوف تخصص القصل السادس لتقصيل القول في هذا 
البعد . 

والعصابية / الاتزان بعد ثنائي القطب على شكل متصل له قطبان: سوء 
التوافق وعدم النض الاتنعالي مقابل الاتزان الوجدانی واللضج والثبات 
الانفعالي . وستفرد الفصل السابع لتفصیل القول في بعد العصابية . 

۲ - تاریخ در اسة البمدین 


تتکرر الأدلة النفلرية والتجريبية مؤكدة أن الانيساط والعصابية أيعاد في 
الشخصية جد آساسية . وجاول یعض الباحثین أن يثبتوا أن مضمون هذین 
الیعدین اللذین لبا آثواباً من أساء عصرية؛ ها ماض طویل ف التاریخ 
الفكري الإنساني يرسع إلى ألقين من الستين. وإن ما يقال عن عام التفس 


۳۰۳ 





«Hippocrates 1,5 gal ۱ 
ق۰م.)‎ ۳۷۰ ۱۰( 


- بوجه عام من د أن له ماضياً طويلاً ولكن له تاريخاً قصيرا »؛ بنطبق 
كذلك عل عدین الیعدین » ونتتبع شدرات من هذا الامي الطويل 3 العترات 
التالة عن طريق ذکر ختصر لاضافات آهم الاعلام . 


أ به جاليتوس C. Galen‏ 
من بين النظريات ذات الاهمية التاريخية بالدرجة الأولى» ومع ذلك فا 


بزال لا أهمية تعليمية» نظرية الأمزجة الأريعة التي وضعها الطبيب اليوناني 
« كترديوس جالینوس ‏ (عام )5١١ 1١٠‏ وروج طاء والتي تعتمد عن 
ظرية الأخلاط”'' الأريعة الشهيرة التي وضصعها ۱ أبو قراط Hippocrates‏ » 
الطسب اليونافي العظمء حيث لم عم الأخير كثيراً بوصف الشخصية بل كان 
اهتّامه منصياً على تفسير الفروق في الأنماط . ولکن « جالینوس » تمكن من أن 
يعين سيباً حدداً لكل من الأغاط البارزة الأريعه لدى الأفراد» في غلية ما 
يسمى بأخلاط الجسم . BUY olay‏ الأربعة هي : 





humors )۱( 





« جاليتوس جعله © » 
ire)‏ ۲۰۰۰ ) 


| - الدموی"" : (متفقل داقیء ذو جية وحدة وحرارة) وهو شخص 
HE e be‏ با ماس > قيل - إن مر اجه برجم إلى وة الدم . 

ب _ السوداوي" ۰ ( الحزين المكتكب) ويفترض أن حزنه راجع إلى زيادة 
وظقة مادة آلصفقراء ذات اللون الأمود . 

> الصقواوي" ": (غضوب سریم الغضب) وتعزى تبيجيته إلى غلبة 

د ‏ البلغمي"" : (البارد التراخي والتبلد ) وعکن رد آسیاب بطثه الواضح 
وتیلده ال تأثبر مادة و البلجا » في الدم . 


sanguine (3) 
ineleanchobe (r) 
cholecic (r) 
phlegmatic (1) 


وتحتوي هذه الأفكار المبكرة التي وضعها الکتاب والفکرون والأطياء 
البونانيون - ولو بصورة جنينية - على الأفكار الأساسية التي تميز 
الدراسة الحديثة للشخصية وهي : 

أ - أن السلوك أو التصرف يوصف على ضوء « سات ه٠‏ تميز أشخاصاً 
ععینین بدرجات متماوته . 

پ ‏ أن هذه لیات ترتبط معا لتحدید واعاط » آساسية معيتة . 

ج - أن هذه الأنغمط تعتمد أساماً على العوامل الجبلية الوراثية التي يمكن 
اكتشافها في التركيب الفيزيولوجي والكيميائي الحيوي وامخاص بالأعصاب 
لدى الأقراد (114.م,1969 Eysenck & Eysenck,‏ ) . 


E. Kant blé - ۲‏ 
لم يكن polls‏ كانط» فيلسوفاً فقط يل وعالاً كذلك» ول يكن ألانً 
فحسب يل كان يقرا J‏ أوريا كلهاء وق عام ۱۷4۸ نثر كتاب 
« الأنثروبولوجيا » والذي كان نوعاً من المراجع في عم التفس» وفد ضمن 
كتابه هذا فصلا عن المزاج وصف فيه الأنماط الأربعة» فأعاد إحياء نظرية 
الأمزجة الأريعة وألبسها ثوياً جديدا وروّجها oe Uy Lake Yor,‏ 
الفلاسنة والاطباء وعلاء اللاعوت والخقفن الختصی بالشخصية الإنسانية . 
ولکن الفرق الجوهري بين آرائه وبين الآراء الأحدث تكمن في تصوره 
٠‏ للأماط » على آنها فتات تصنيفية صرفة لا یکن تغیبرها فالشخص الذي 
ينتمي ال واحد من هذه الجموعات الأريع لا يمكنه تغيير مركزه» وأته ليس 
هة درجات وسطی أو أمزجة مركبةء فمن الستحیل أن نحد شخصاً يربط بينها 
في أي صورة. وقد نظر « كانطء إلى الأمزجة الأربعة على أنها مقلة تماماً 
Abas ys J)‏ ¢ ورأى أن „AA‏ الأغاط موروتنة ‏ ومن الواصح أن أفكار 


۳۰۹4 


3 كاتط» هذه لا تتمشى مع الملاحظة اليومية والمكتشفات الحديتةء وقد نقد 
الكتاب الأمريكيون المعاصرون فكرة الأغاط هذه ولکتهم لسوهء الظ 
ینسیون مثل هذه الاراء ال کتاب آحدث من ه کاتط » مثشل ويونج» 
وه کرتشمر ۰ بیغا الأخیران | یژکدا علیها (Eysenck, 1973, p.5)‏ 


قنت ۷۷:۸۱ ,۷۷ 
وضع « فلهام قنت» عال التفس الألاني الکبیر عام ۱۹۰۳ فکرة مختلقة عن 
تلك الت قدمها و کانط » فیقول و قنت » : ان التصتیف القدم ال امزجة اريعة 
ینیع من الملاحظات السيكولوجية المدققة للفروق الفردية بين الناس» ويمكز, 
آن تسوغ التقسي الرياعي إذا ما افترضنا اثتين من المبادىء التي تحدد ردود 
الأفعال الفردية الوجدانية» حيث يشير حدم ال القوة " والاخر ای سرعة 
اتير" قي مشاعر الفرد . قان الصفراویین والسوداویین یل انفعالاتهم إلى أن 
تكون قويةء ku‏ الامویون والبلغمیون یتمیزون بالاتفعالات الضعیقة . icy‏ 
معدل تغير مرتفع لدى الدمويين والصفراويين» على حين أن معدل التغير بطيء 
عند السوداوین والبلغمین . ويصف وقتت» خصائص أصحاب كل من 
الأمزجة الأريعة (ولى يكن «كنتده عالم النفس الوحيد الذي بذل محاولة 
لمحويل الأمزجة الأريعة إلى اثتين من الأبعادء ققد استخدم : خيرمان 
إينجهاوس » اثنين من العوامل المستقلة. کذلت وصف «شتیرن 5:60 » عام 
۲۱ مس عثشرة ماولة مناظرة) ‏ 
وقد حول «قنت» التركيز من الأنماط التي كان يُنظر إليها ممن قبله على 


strength (1) 
speed of change (r) 


۴ 





A‏ یی اا ا 
ا EE‏ 
«i "ar‏ 
È‏ ۳ 
fed‏ 


ë W.M.Wundt 2-3 deb » 
)۱۹۲۰ - ۱۸۳۲ ( 


آتها نسق فتوي" يضع الأفراد في واحد فقط من الامزجة الأربعةء إلى نسق 
كمي ثنائي البعد يكن أن يشغل الأسحاص أي مركز عليه » بجيث يمكن أن تتم 
أي oasis‏ على هذين البعدين الأساسيين اللذين أسماهبا: « الاننعالات 
القوية مقابل الانفعالات الشعيفة » ( أو العصابية بمصطلحات حديتة ) وه القابل 
للتغير وعكسه: غير القابل للتغير » ( أو ما نعرقه الآن بالمتبسط والمنطوي) . 
وتعطیتا نظرية ه فنت » صورة أكثر كمية للأنماط الإنسانية » إذ ترجم BUIN‏ 





categorical system (1) 


combinations (Y) 


ذات الفئات المحددة إلى أبعاد متصلةء ومن ثم تبتعد نظريته عن الملامح غير 
المقيولة لنظرية و كانط 1 (Eysenck & Eysenck, 1969, p-p.14-6)‏ . وتتبجa‏ 
لنظارة « قنت » هذه يكون لدينا وصف ثنائي الأيعاد أو المتغيرات المستمرة 
للشخصية» هو ما نطالعه قي الکتابات الديتة لکل من: « کاتل » جیلفورد» 
أيتك » . ونادراً ما يُذكر ه قنت » أو قد لا يذكر على الاطلاق - متله عتل 
١‏ هايانز» قي ذلك - من قبل كتاب الشخصية المتحدثين بالإنجليزية» على 
الرغم من كتاباته الحامة جداً (Op. Cit,p.6)‏ 

ويلخص شكل (۱۱) نظرية كل من « جالینوس» کانط. قنت» ق 
وصف الشخصية على شكل bu‏ آربعة . 


ضعيف قوچ 


شكل ( ١5‏ ): نظرية الأماطظ الأربعة 





ويمكننا إعادة رسم هذا التخطيط في شکل (VV)‏ 
ويتضح من المعاينة البسيطة لشكل )١7(‏ أنه يمكتنا تحويل انتباهنا من 
الأقسام الأربعة المكونة للأنماط الأربعة لدى هؤلاء المؤلفين الأوائلء إلى 
اثنين من الاحدائیات"" أو الأبعاد أي المتصل'"": « سريع ‏ بطيء؛ والمتصل : 
ه قوي - ضعیف » وإذا ما قمنا بذلك فاإتنا تتحول في الخال إلى مقهوم جد 


continuum ۹ r ) 


er 





قوی ( انفعالي) 


شکل ( ۱۷ ) : نظرية« جالینوس - کانط - قنت» في وصف الشخصية؛ وترضحح 
كلاً من الشكل الفئوي ( الأنماط الأربعة المتقطعة في أرباع أربعة) وشكل 
الأيعاد الستمرة ( البعدین : سریع/ بطي» ۰ ضعيف/ قوی) 


حديث لا يتضمن أريعة أغاط منفصلة تماماء ولكن اثنين فقط من الأبعاد 
المتعامدة والمستقلة التي تعد مستمرة . ويمكن تحديد وضع أي شخص على هذين, 
البعدين » ولذلك فإن الشخص ذا الأرجاع الانفعالية .القوية يمكن ایضا آن 
يكون سريعاً» ویسمیه و جالینیس » فى هذه الحالة « صفراوي ». وقد يكون 
بط ويسمى فى هذه الحالة « سوداوي » ولكنه قد يكون كذلك متوسطاً في 
سرعة آرجاعه , عندتذ لا یناسبه آي من مفاهم LEY‏ الأربعة . وبالطري22 
نفسها فإن الشخص السريع يمكن أن يكون قوياً أو ضعيقاً أو متوسطاق 
Yie‏ 


أرجاعه الانفعالية . وفي الحقيقة فإن الغالمية العظمى من التاس ذات مراکد 
متوسطة على كل من المتصلين أي يقعون في مکان قریب من نقطة التقاطع 
بالنسبة للبعدين» ولكن عددا قليلا نيا يكن أن يكونوا ذوي درجات 
مرتفعة أو منخفضة على البعدين» ومن ثم فإنه يمكننا أن نتوقع أنه ليس هناك 
کثیرون تستطیع گییزهم يسهولة على أنهم صفراويون أو سوداويون أو دمويون 
او بلغمیون» وبطييعة الال فان هذا هو ما نقابله في الحقيقة . 

ولقد حدث تول للانتباه من فکرة الأرباع ال الاحدائیات أو من 
BUY‏ الفتوية إلى الأنماط الكمية المتصلةء أو من القياسات الكيفية إلى 
الكمية . ولكن ما يزال باقياً حتى اليوم من يتمسك بهذه الأفكار القدية 
وبخاصة في الطب النقسبيء فا يزال التشخيص والتصئيف على أساس الفئات . 
ومع ذلك قإن الأدلة ‏ التي تؤيدها الدرامات التجريبية الحديثة ‏ في صف 
الفكرة الحديثة (الأبعاد والنظرة الكمية ) . 


فإذا استبدلنا المتيسط والمتطوي يأصحاب رد الفعل السريع والبطيء على 
التوالي ( فكرة جالينوس الى طورها کانط وفنت )» واذا ما استبدلنا کذلك 
hki‏ الشخص العصابي غير المستقر الذي لا یعتمد علیه بالقام برد الفعل 
الانقعالي القوي والذي يقايله النوع المستقر الذي يعتمد عليه من الأشخاص 
وهو القاثم بالأقعال بطريقة ضعيفة وغير انفعالية, أمكتنا إذن أن نعلن عن نوع 
معين هن التثايه الذي يوْدي إلى الاتصال بين النظريات اليونائية المبكرة 
للمزاج وبين النظريات الأتحدث Eysenck, 1960‘a’, p-p.17-9)‏ ( 


Otto Gross gug,s . €‏ 
وهو سيكبائري تساوي. قدم في کتابن له عامي ۱۹۰۹۰۱۹۰۳۲ 
۲٩ ۱‏ 


۱ ملق‎ a’ 


- ييمي الودبة الاولية والتانویت" . رهي مقاهيم فيزيولوجية ف. اساها 
ور التوالي إلى نشاط خلايا المخ خلال انتاجم أي شكل من أشكال 
امحتوى العقلى» وإلى فرض القصور النفسبي أو الاستقرارية"' للعمليات 
العقلية المتضمتة في مذا الانتاج ومن ثم قان العملية العصبية التي يجحت في 
إثارة فكرة ما في العقل. يفترض أنها ستستمر أو تداوم (على الرغم من. أن 
ذلك لا يحدث على الستوی الشعوري) » وتحدد التداعيات''! التالية التي يكوتها 
العقل . وقد اقترض « جروس» كذلك أن هساك ارتباطاً ین شدة آي خبرة 
وميل هذه الخبرة إلى الاستمراز بطريقة ثانوية» والی تحدد جرى العمليات 
العقلية التالية . وهو يرى أن الخبرات الانفعالية العميقة هئ التي تستهلك الطاقة 
ويتبعها وظيفة ثانوية طويلة حيث يمكن أن يتحدد خلالها ا لمضمون العقلي جزئيا 
بالاتار الاستمرارية للوظيقة الأولية . ۱ 1 

ويميز ه جروس » - على أساس قابلية الفرد OY‏ یطور الانفعالات القوية - 
بين تمطين هما : العميق الضیق " والسطحي العریض"" . وفی التمط العميق 
الضيق غبد وظيفة أولية قتميز بأنها مشحونة يشحة قوية من الامنعالات وعملة 
بالوجدانء وتتضمن إثفاقاً لطاقة غصبية كبيرة» وتتطلب فترة طويلة حتى يعود 
صاحبها إلى الحالة الأصلية » وخلال ذلك تستمر الأفكار المتضمنة في الوظيفة 
الأولية غرجعة الصدى وستمرة ( وظيفة تانوية طويلة). أما النمط 
و السطحي - العريض» فالوظيفة الأولية لديه ذات شدة أقل يكثير» وتحتاج 
إلى إنفاق طاقة أقل بالمقارنة بالنمط الأول» ويتبعها فترة قصيرة حتى تحدث 


primary and secondary function (3) 
perseveration fy) 
associations (Y) 
deep-narrow (1) 
shallow-broad (0) 


YY 


العودة إلى الحالة الأصلة (وظيفة انوية قصيرة) (214 .م ,1010 ) . 

ويترتب على هذين التمطين المقترضين خصائص شخصية معينة» فيمكن 
ربط التمط السطحی العریض بنمط « قنت »۰« القایل للتغیر ». عی -حين يعد 
النمط « العمیق الضیق» آساس النمط «غير القابل للتغر » لدی «فتت» . 

وتعد نظريات « جروس » الفیزیرلوجية غير عصرية يطبيعة الحال» ولكن 
إذا استبدنا بالوظيفة العقلية الأولية لديه ؛ مفهوم التکوین Masta EAN‏ 
وزبادة يقظة -آو تنيه اللحاء الذي ينتج عن هذا الجهازء فيمكن أن تكون 
نظريته قريبة من التظريات الحديثة . فإن وظائق التكوين الشبكي المنشط هي 
بالضبط ما ركز عليه « جروس ۰ وهي تنبيه اللحاء وکذلك تسهیل التنشيط 
التالي للحاء عير المخطوط التي يضعها تنبيه الأفكار في الحافر #عاعمءوو5) 
Eysenck, 1969, p.20)‏ - 
0 2 بونج C. G. Jung‏ 

, كارل جوستاف يوتج » طبيب نفسي سويسري وأحد تابعي ه فروید » ق 
وقت ما م اتشق علیه . وقد رأی «یونج» - معتمدا عل دراسات عدید من 
سابشه - أن السبب الأسامى للفروق قي الأنماط يكمن في الیل الانبساطي آو 
الانطوائي للييدوء iy‏ هو ميل القوى الغريزية للأفراد إلى sor lt‏ 
أساساً صوب العالم الخارجي ( الموضوعات) أو نحو الحالات العقلية الداخلية 
(الذات) . فعتدما ننظر إلى تاريخ حماة الفرد ثرى أن مصيره أحياناً يتحدد 
أكثر عن طریق الوضوعات التي تشد انتباهه, في حين يتأثر أكثر في. أحيان 
أخرى بالحالات الذاتية الداخلية . وتتعقد معالجة و يونج » لهذا الوضوع لدرجة 
محتحلة تقری باصراره عل أن الأشخاص المنسطين شعورياً قد يكونون 


ascending reticular formation 
Libido 
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t C. G. Jung guya 

( 14۷0 - 1479( 
متطوين لا شعورياًء وكذلك إصراره على أن هذه الميول يمكن أن تحد تعبيراً 
نها تبعاً للوظائف العقلية الأمامية الأريع ققد نظر « يونج» إلى الانيساط 
والانطواء على [el‏ اثندن من الاتحاهات أو وجهات الشخصية تكشف عن ذاتها 
قي وظائف: التفكير والمشاعر والإحساس والحدس''' . ولن نستفيد كثيراً من 
عرض نظرية ويوتج» بأكملهاء فليس هتاك عالم نفس معاصر يتقبلها في 
كليتها » ويبدو أن نظريته في كل حالة؛ صعبة التطبيق يأي طريقة معقولة . 
وجب آن نتذکر آن «یونج» | يضع مصطلحات الانيساط والانطوای 
نت كانا مستخدمين في أوريا لبضع مئات من السنين قبل أن يساعد م برنج : 
على نشرهاء وقد قدم إضافة واحدة هامة للنظرية القديمة عن الأماطء بريط 
أفكاره عن الانبساط والانطواء بالتفرقة بين الاضطرايات العصابية الأساسية 
کا قدمها « پیر جانیه 6ه[ » عامي ۶ ۱۹ . فقد اعتقد « یونج » 
أن المنبسط في حالة الانبیار العصابي یکون ععرضاً للاصابة بالستیریا!"" 





thinking, feeling, sensation and intuition (i) 
hysteria (Y) 


۳۶ 
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t P, Janet aile ya’ 
(144¥ - 1۸04 ( 


والمتطوى بالسيكاسثينيا'"ء والأخير اضطراب يتميز بالحساسية الشديدة 
وسرعة الاجهاد والتعب Fla‏ ( وقد أصيح هذا المصطلح مهجوراً )ء وتفضل 
الإشارة إلى هذا الاضطراب بمصطلحات حديثة عل انه حالات القلق 
والاكتئاب الاستجابي والمخاوف والوساوس . وقد اقترح « أيؤنك» عام 
۷ مصطلحاً حديئاً bed Lal ye‏ زملة أعراض الاضطراب 
الانفعالى هذه l‏ 

flat dy‏ «يونج» أيداً هذا الفرضء ولكن يمكن أن نرى ضمناً في 
تخطيطه النظري يعداً أو عاملا ثانياً: مضافا إلى يعد الاتيساط / الانطواء 
ومستقلاً عنه. وبکن أن تسمى هذا العامل بالانفعالية أو عدم الثبات أو 
العصابية» وهو العامل الذي يشترك فيه الهستيريين والسيكامثيتيين بالمقارنة 


psychasthenia (1) 
Avsthemia (r) 


بالآسوياء . وقد رکز « یونج» بوجه خاص على استقلال الانطواء عن العصاية 
اذ یقول: انه من اطاً آن نعتقد آن الاتطواء هو نفسه العصاب. فلیس شبا معا 
أدنى (Ibid, p-p.20-4) Bre‏ . 

Ot GM Ge acl ( Bysenck,1973,p.13) ethyl y Sau,‏ ی رتبط 
مصطلحا الانيساط والائطواء في عقؤل كثير من التاس بالأب الشهير لأغاط 
الشخصية: و يونج»» فمن وجهة نظر الدراسة العلمية فإن إضافاته كانت سلبية 
bli‏ حيث سمح لأقكاره التصوقية آن تلقي DE‏ تقيلة على البيانات 
والمشاهدات العملية ء وهو يذلك قد بذل جهدا لآن ینقل مقهوم نمط الشخصية 
خارج مجال الدراسة العلمية . وان نظریته العقدة بدرجة متطرفة والتي تتضمن 
أربع وظائف منظمة في آزواج متقابلة کل منها یکن آن یکون انبساطیا أو 
انطوائياً؛ والتىي تعوض بعضها عن بعص يطريقة معقدة بحيث ان الانبساط 
الشعوري يمكن أن يرتبط مع الانطواء اللاشعوري ۸ تلق اهتاماً كييراً حتی: 
من قبل آتباعه القربن . وکا أثار هو نفسه ذات مرة عندما سثل le‏ إذا كان 
شخص معین منبسط أو منطو إذ قال: ٠‏ في التحليل الأخير فإننى أقرر من هو 
المنبسط ومن هو المتطوي!». ولكن هذا التركير الكبير عل «١‏ الاعتقاد أو 
role‏ ثبت أنه أقل جاذيية للعلماء الذين يرومون تأسيس عم عام ومرضوعي 
لترکیب الشخصية وقیآسها. رب أن يعام علاء النفس الجقيقة التاريخية 
الجردة وهي آن أتعاط الشخصية الاصة بالانبساط / الانطواء تدین بقدر 
ضئيل جداً إلى «يونج :» وكلرا وضلت هذه الرسالة إلى المراجع السیکولوجية : 
آسرع كان ذلك أقضل 
1 - گرتشمر E. Kretschmer‏ 

وهو طبيب نقسي ألماني يشبه « یونج » فى أته استمد الأغاط النموذجة'"' 


prototypes (3) 


۴۳۹1 


له من المجال السيكياتري » ولكنه يختلف عته في اتجاهه نحو الأشكال الذهاتية 
من الاضطرابات أكثر من العصابية . وقد تبع « كربلين» و« يلويلر» في التمييرز 
بين اثنين من الزملات *'! أو مجموعات الأعراض: القصامية في جانب والوهر 
الاكتكابي أو النمط الدوري قي جانب آخر. وقد اختلف عن معظم الأصباء 
النفسيين في أنه لم ينظر إلى هذه الاضطرايات على yi‏ مختلفة كيفياً عن 
الحالات العقلية السوية » ولكن على أنها مجرد تطرف في المتصل» أو أشكال 
سلوكية سوية ولكن مبالغ فيها . وقد بين أن الشخصيات السوية المنفصمة!"ا 
والدورية" " یتفرع عنهبا القصام وذهان الوس / الا کتثاب ويمهدان لما على 
التوال . وهناك بعض التشایه ب الشخصیات التقصمة والدوریه ( وهي سوية ) 
وین النمطن النطري والنیسط . 

وهکن ol‏ عثل نظرية « کرتشمره على ضوء اثنين من العوامل أو المحاور 
المتعامدة: أحدهها يقيس « الانفصام - الدورية » والآخر يثل و السواء مقايل 
عدم السواء الذهانى ؛ أو الذهانية . وقد حاول « كرتشمر» أن يرسي نظريته عن 
الأغاط على قاعدة تابتة من حقائق الجبلة”*! البيرلوجية بريط كل من أتماط 
الشخصية وزملات الأعراض الذهانية dy SUL‏ الجسم" . وتتوقر أدلة 
تحريبية عديدة على استقلال بعدي العصابة والذهانبه بالرعم من آن بعضص 
الؤلنن عدوا الذهان درجة متطورة عن العصاب مثل « فروید » وه کرتشمر » 
و عذلك «یونج ۴ » وقد جانوا الصواب J‏ ذلك (Eyserıck,1960°a,‏ 





- p-p.25-7) 
syndromes | (1) 
schizoid (Y) 
cyclons (۳( 
constitution (E) 
body build (o) 


۳۱۷ 


CE. Wiersma Ly. paa 5) 05 Moja G. Heymans plola . ¥ 





«G. Heymans pla» 
)۱۹۳۰ ۱۸۵۷ ( 


نشطت دراسات کل من: « جروس يونجء كرتشمر » وغيرهم في الرقت 
نفسه تقریباً » ولکنها | تضف مادة كثيرة للوصف العلمي للشخصية؛ ققد ظلت 
معتمدة إلى حرجة كبيرة على الحدس واخدل أكثر من القياس والإحصاءء 
و کان آول من استخدم الطرق الأحدث ( القياس والإحصاء ) اثنين من الياحثين 
المولنديين هيا: «هايانزء قييرسما». ويذكر « أيزنك : أن نقطة التحول في 
دراسة الشيخصية ترتيط بالعمل الخلاق والأسامي لرجل لا يعرقه معظم علياء 
التفس وحقى أولئك الذین یعملون بجد في مجال دراسة الشخصية. وعذا الرجل 
هو الفيلسوف وعالم النفس ٠‏ هايائز» ( ۱۸۵۷ - ۱۹۳۰) والذي يكين أن 
یقال : انه صنع نقطةالتحول من الاضي غير العلمي إلى التاريخ العلمي . 

وکان ل« هایانز» وزملائه اضافات ذات آبعاد ثلاث وی کل من 
ابتکاراته فقد سبق إلى مجال للبحث كبير وهام . وهذه الإضافات الثلاث هي : 


۳۸ 


أ القياس النعسي : كان «هايمانز» أول من تحقق من أهمية النظرة إلى 
العلاقات بين السات بطريقة کمي واقترح استخدام الطرق الارتباطية 
وحاول أيضاً أن يحرب طرق تجميع هذه الارتباطات ومن ثم فإنه سبی 
التحلل العاملى . 


ب - الدراية التجریبية: را کان « هاعانز» أول من أدرك أن ملا حظة 
السلوك اليومي ليست كافة لتؤسس عام الشخصيةء فأجرى دراسات تجريبية 
لقباس الفروق الفردية ق السلوك. وقد كانت دراساته هي الأولى لتی تستحق 
عن جدارة اسم: « ارب ق الشخصية ». 

ح ‏ المنهج الفرضني الاستدلالي : تأكد « هايانزه من أن العم مرتيط 
بطريقة وثيقة باستخدام النهج الفرضي الاستدلال . 

ومذه الاضافات الاساسبة الثلاث ععل Oly Lind elles‏ تدعوه 
«مؤسس الدراسة التجرييية للشخصية؛ Eysenck, 1973, p-p.4-6)‏ ( . 

dy‏ عام ۱۹۰۹ آأجری هو هایانز» قییرسیا » هساعدة آربعیائة طبیب دراسة 
في الشخصية بوساطة موازین التقدیر"". وبلغ عدد حالات الدراسة ۲,۵۳۲ 
فردا » وقد صنقا الإجابات على أساس نظرية ثلاثية الأبعاد وهي : 

أ عدم الثبات الانفعالي» ب التشاط أو الحافز العام ج ‏ عامل 
الوظيقة الأولية : مقايل الوظيفة الثانوية ( مهنا تسميه الآن بالاتيساط / 
الانطواء) . وعندما خللت النتائج عاملیاً بوساطة « آیرتك» عام ۰۱۹۱۰ 
اتضح أن هذه العوامل الثلاثة ليست مستقلة فی القيقق فان عامل الاتفعالية 


rating scales (3) 


۳۱۹ 


أو عدم الثيات الاتنقعالى متعامد نسيياً على اليعدين الآخرين» ولکن النخاط 
والانبساط يرتبطان معا بدرجة كبيرة» أي أنه ليس ثمة حاجة إلى أكثر من 
عاملين يستوعبان البيانات» وهها يعدان يشيهان كثيرا البعدين اللذين افترضها 
Eysenck& Eysenck, 1969, p.25 ) «31‏ ( . 
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t C. Spearman Ole pes Jyh «‏ 
1A7)‏ ¬ 1440( 
المؤلف العظم « تشارلز سبيرمان» هو مؤسس مدرسة لتدن وهى و مدرمة 
تتهي الداوض و ویذگر « سبرمان» ق محاولة لبلورة اراشه: ان منهج 
التحليل العاملي ‏ الذي أدخله سبيرمان إلى عام النفس ‏ يعد قادراً على أن تحل 


TY- 


الحميية الموضوعية الكمية محل الاعتقادات الذاتية والحدسية. وقد أثر في عام 
الفس تأترا كرا من خلال تلامیذه وأهمهم: « ویب جارنیت. آوتیس » : 
والشتر کین معه وتابعیه وأبرزهم : « بیرت ستیفنسون, کاتل» . وبیتا یذ کره 
التاريخ أكتر لدراساته في قياس الذکای فاننا جب آن تشير هنا ال أنه كان 
أول من برهن على وجود العاملي اللذين. تم تحديدها وقياسه| بدقة. وهما عامل 
العصابية أو الانفعالية (أو عامل الإرادة «/لا» بمصطلحاته)ء وعامل 
الانيساط/الانظواء (عامل «©» بمصطلحاته). وحاول أيضا أن يضع 
الاختبارات التجريبية للقصور النفسي أو الاستمرارية"" والذي یقاس بوساطة 
سمات الشخصية هذهء ولكن ذلك لم ينجح, ومن المحتمل أن يكون السيب في 
ذلك أنه هو وتلامذته كائوا يفكرون على ضوء الاختبارات الجمعية 
السی‌کومترية » وليس بمصطلحات الفحوص التجريبية المعملية الي تقدم 
لفحوص واحد في وقت عدد. وأيا ما كانت جؤائب النقص في دراساته فإن 
اضافاته الجرهرية والمنهجية كانت حاسمة فى نقل التبت الألماني إلى تربة 
(Op. Cit., p.9) 45541‏ . 

أما الجانب الذي يهمنا من دراساته في هذا الكتاب فهو مقهوم القصور 
النفسبي ١‏ الاحدرارية) الذي وضعه عام ١911‏ على شكل قانون أساسي هو 
الشهور بقانون و القصسور الذاق ۳٩,‏ وینص عل ol‏ العمليات العقلية تيدأ 
دامْاً وتتوقف تدرعباً أکثر من LL‏ الظاهرة». وقد حاول في هذا القانون 
ol‏ يربط بين الاضافات النظرية لکتاب مثل « جروس » ( ۱۹۰۲ ) و یونج » 
)1471( والدراسات التجريبية للقصور a Muller yes blese gili‏ 


perseveration (P) (\) 


law of mertia (ry) 


۳۳۱ 


(-15) وه قييرسماء )14-1( وهدهاياتز» وه بروجان» (۱۹۱۲۳) 
وغيرهم . وقد وضع «٠‏ سبيرمان» قانونه هذا على أساس دراسات تجريبية 
(Eysenck, 1960‘a’, p.23)‏ . 
Webb umg = 1‏ 

إن شرف إجراء أول الدرامات العاملية الرائدة قي هذا المجال يرجع إلى 
مدرسه لندن وال هو تشارلز سبیرمان» بوجه خاص. والذي فعل LN‏ > 
يؤسس عم النقس على منهج التحلیل العاملل . وباحاء منه فقد کان « ویب » عام 
۵ أول من استخدم منهج التحليل العامل في مجال غير المجال العقلي ‏ إذ 
قام « ویب » ساب معاملات الارتياط والتحليل العاملي لتقديرات قام يها 
طلاب وتلاميذ مدارس. وا کتشف ق درامته تلك عاملا اساه ۷۱۷۰ » 
متخدما ال حرف الأول من کلمة :9/1 » الإرادة» والذي فسره هو 
واللاحقين له من الكتاب على أنه مقلوب عامل الانقعالية ( العصابية) . رقد 
أجريت تحليلات إضافية للبيانات التي أوردها « ویب » بوساطة عدید من 
الباحئينء وقد اتفقوا جميعاً على أن بيانات ه ويب ه تشتمل على عامل آخر يشيه 
كيرا الاتیاط/ الاتطواء ( (Eysenck & Eysenck,1969,p.28‏ . 


C. Burt بيرت‎ - ٠ 
۱ ٩ ۵ ple  ندنل اجری « سيرل بيرت » - وهو عضو اخر في مادرسة‎ 
درامة ستطيلية عاملية على ( ۱۷۲) طفلا من آطفال الدارس بالاضافة ال‎ 
دراسة آخری عل (۳۲۹) من الراشدین والأطفال. وضعت شم تقدیرات عل‎ 
1" احدی عشرة سمة . وأعلن « بيرت » أيغا عن اكتشاف عامل عام للانفعالية‎ 





emotionality (1) 


TYT 


آسیاه «ع ۰. وقد تضمنت الدراسات التالية للمؤلف نفسه تأكيداً آخر على 
وجود عامل الانقعالة هدا, والذي عده مقلوب عامل «ویب» السمی 
Wles er Wa‏ للانیناط / الانطواء . وقد أکدت دراسة أحدث من الابغة 
قام بها « بيرت » عام ۱۹٤۸‏ نظرية العاملين هذه (العصابية والانبساط ) . 

وهناك دراسات أخرى كتيرة صدرت عن مدرسة لتدن تقدم - بوجه 
عام . التأكيد القنع علی حقيقة وجود عامل الاتبناط والعصابية . ويمكن أن 
يقال الشيء نفسه بالنسبة لعدد كبير من الدراسات المستقلة التي أجريت يوساعلة 
كل من التقديرات والاستخيارات ف الولايات المتحدة وجنوب أفريقيا 
وانجلترا وغيرها (Loc. Cit.)‏ . 
Pfahler Jala . Il‏ 

وضع ه فاهلر ه عام ١91727‏ نظرية عن نمطين يمكن أن يتطايقا مع الانيساط 
والعصايية وما : ه الطاقة ايوية ۰" (قطب العصايية ااقلوب) ومحور 
ه السرور / عدم السرور»" (عامل الاتبساط / (Bysenck, («lp tet‏ 
1960'a’, p.33)‏ . 
Jaensch شiaج ~ IF‏ 

يتركز البعد الأساسى في تظريته عن الأغاط عام ۱٩۳۸‏ حول 
التکامل ۰۳۰ اذ یری آن الشخصية الانسانية تقع عبر مدى عتد من قطب 
التكامل التام St‏ القطب العکسی : عدم التکامل التای وقد ركز على فكرة 
الاتصال والاستمرار . مم هتاك الانيساط / الانطواء آو الیل ال الترکیز ما 


لس سس 


vital energy (\) 
pleasure-unpleasure ( Y. ) 
integrahon ( y ) 


۳۳۳ 


على العالم الخارجي أوالعالم الداخلي .وهذا العد أهمسة ثانوية بالنسبة لسابقه . أما 
البعد الثالث لديه فهر محور: و الشعور / التفكير Tbidip. 336) i‏ ( . 
If‏ . جيلفورد J. P. Guilford‏ 

سيق أن عالجنا في الفقرة الأول من الفصل الرابع إضافاته القيمة وعوامله 
الثلانة عشر . 
16 - كاتل R. B. Cattell‏ 

سبقت معالجة إضافاته الشاملة ودحراساته المستفيضة في مجال الشخصية 
وعوامله الستة عشر في الفقرة الثانية من الفصل الرايع . 
fo‏ أيزنك H. J.Eysenck‏ 

یکن آن یعال: ان « آيزنك » یکمل دراسات « سبیرمانه وه بيرت » وأته 
يحمل روح عدرسة لندن. فقد آجرى دراسته العاملية الأول عام ۱۹۶۷ 
واستخرج تقدیرات تعه وئلائين بندا lee gre L.-J‏ فق وحدة خاصة 
بالعصاب في الیش وحلل الارتباطات بینها عاملياًء واستخرج عاملي 
izla‏ والاتیساط . واجتاع العصاببة والاتبساط يعطي الصورة التقليدية 
للهستيري آما اجتاع العصايية والانطواء فینتج عنه الدستيمي". وقیل هذه 
النتانج ال ان تؤكد نظریات و جانه » وه يودج » . وصدق المرض CIF ol‏ 
الاشخاص ( ألف ذكر وألف أنثى من العصابيين) على هذين العاملين توزیع 
مستمر ويطابق منحتى التوزيع الاعتداليء وتتفق هذه النتيجة تماماً مع برهان 
ple‏ قدمه « برت » عام ۱۹۰ على المفغحوصين الأسوياء . 


fecling-thinking (1) 
dysthemic (Y) 


TYE 


وقد اهتم TOSA ٠‏ ف دراساته المنشورة بعد ذلك بتطوير استخبار 
للشخصية على vl‏ عاعلىي » فوضع « استخبار موس الطبي »۰ وه قاة 
موس للشخصية »*" م نم « قائمة أيزنك للشخصية ها" وأخيراً « استخبار 
آیزنك للشخصية ,۲ . وقد خصص Like‏ كييراً من عمله في اليبحث عن 
جموعات تستخخدم حکاً خارجا وهو أمر واضح اما J‏ دراسته الأول عام 
۷ . وإن اختيار المستيريين الذي تم على أساس قرضي و جانيه ٠‏ وه یونج» 
ظهر مؤخرا أن له صدقا جِرْئيا فقطء قإن استجابات المتيريين 
للاستخیارات تظهرهم علی آنهم أکثر اتیساطاً من الدستيميينب ولكن اتضح 
بوجه عام أنهم ليسوا أكثر انبساطاً بدرجة جوهزية من الاسویاء 
الستخدمین عينة ضابطة طم وفضلاً عن ذلك فقد بين عديد من المؤلفين أن فة 
فروقاً في استجابات الاستخيارات بين حالات المستيريا التحولية وحالات 
المسحيريا الى يعتمد تصنيقها أساساً على وجود ما يسمى بالشخصية افستيرية 
فقد ظهر آن لدی الأخيرين درجات انبساط آعل من حالات المستيريا التحولية 
وكذلك درجات عصابية el‏ . ومع ذلك اتضح أن المستيريين في. الاختبارات 
الموصوعة للشخصية يختلفون عن العيتة الصايطة هم من ele gel‏ في امحاه 
عكسي لا يلف فيه الدستيميون عن الأسوياء؛ ومن ثم يبرز احتال مؤداه أن 
التتاقضص مع فرض « جانبه » وه بونج » رعا یکون مصطنعاً وغیر حقيقي تتيجة 
oiled‏ معيئة في الاستخارات الستخدمه . 


MMC! (1) 
MPI (Y) 
EPI (Y) 
EPQ (1) 


۲۳۲ ۵ 


وأيآ ما كان الأمر فإن و أيزتك: قد واصل البحث عن مموعات محكية 
آخری خاصة بالانبساط واکتشف آن السیکوباتیین " (العتوهی أحلاقياً) 
أكثر ملاءمة من المستيريين » فلديهم درجات مرتفعة قي كل مس الانیساط 
والعصابية تفرقهم بدرجة جوهرية عن الاسویاء . وظهر كذلك أن المجرمين الذين 
alin,‏ سلوكهم في جواتب عدة مع السيكوباتيين.يشبهونهم ايضافي الانيساط 
والعصابة المرتقعتين Eysenck & Eysenck, 1969,p-p36-40)‏ ( . 

وإن ما حاول أن يقوم به هذا المؤلف يعد استمراراً للمدخل ثلاثي الأیعاد 
للمدرسة الألمانية كا عدله و سبیرمان» وجعله خاصية لدرسة لندن . وی کتابه 
« الأساس البيولوحي للشخصية » عام ۱۹۷ ذل محاولة لاستتباط الفروق 
بين سلوك النبسط والتطوي فی كل من الجوانب الاجتاعية وفي المعمل على 
ضوء القروق في التنبه اللحائي " الذي یتوسطه التکوین الشبکي . وان تجاح 
مذه الحاولة ما یزال مرا مشکوکا قبه » والعمل نفسه يعد حديثاً جداً حى 
يكن التعليق عليه بالتفصيل . ولدی هذا الولف شعور قوي بالاستمرار 
e‏ ویقول: إن عمله يمكن أن يكون أشمل» وتم ضبطه بطريقة أفضل . 
ويمكن الدفاع عنه من الناحية الإحصائية أكثر, ولكنه يعد تطورا لأفكار 
تداوهًا باحثون اخرون في كل القرون الماضية . وان دراسات + مسيرمان» 
وذ جیلفورد » العاملية المبكرة تعد الآ في غير زماتها تمامآ. ولكن الطرق 
الحديثة التي تتم بمساعدة الحاسبات: الإلكترونية لا تعطى نتائج مختلفة كثيزاً عن 
نتائجها (2.110 ,1973 (Bysenck,‏ . 

ويبين « أيزنك» كيف تطورت نظريته في الانيساط والعصابية عن نظرية 
الأغاط التي بدأت منذ حوالى ألفين من السنين . ويمين شكل ١8(‏ ) العلاقة بين 





psychopaths (3) 
cortical arousal (Y) 


۳۳۹ 


هذين البعدين ونظريات : ٠‏ جالينوس ‏ كانط ‏ قنت؛ الخاصة بالأمزجة 
الأريعة . وتبين السمات المدونة في الإطار الخارجي لهذا الشكل نتائيج ste‏ 
كبير من الدراسات التحليلية العاملية التي استهدفت الكشف عن العلاقات بين 
هده السات (جاير عيد الحميد» عمد فخر الإسلام» ص" ب). 





شكل ١8(‏ ): علاقة بعدي الانساط والعصابية بنظريات الشخصية المبكرة 


رد أيزنك على نقد نظريته 


افترض بعض الباحثين أن غوذجاً من اثنين أو ثلاثة فقط من العوامل أو 
TYY‏ 


الأبعاد لا يمكن أن تكون مقسطة أو عادلة نظراً لتعقد الطبيعة الانسانة . وهذا 
صحيح ولكن ليس له علاقة بالموضوعء فام يحدث AJ tia Siol isi‏ 
- كما يقول - على أن الانبساط والعصايية هي المتغيرات «٠‏ الوحيدة» التى تؤتر في 
السلوك البشري وتسبب الفروق الفردية في الشخصية . لقد أكد على مجرد أنها 
متغيرات هامة وتستحق مزيداً من الدرامة في المستقبل . إننا لا ننقد الطاب 
الذي يدرس الخواص الفيزيائية للأاكجين بأنه يؤكد أنه لا ثىء في الطيعة ما 
خلا الا کسجن . ولس من يبن أهداف الباحت العلمي أن يتبع الشاعر أو 
كاتب المسرحية في تصوير السلوك البشري قي كل جوانبه » ولکن العام یضع 
لنفه أهداقاً تحددةء ويطئب أن يكون الحم على عمله على أساس تجاحه في 
الوصول إليها . إننا نعرف النزر اليسيرء ومن ثم فان أهدافنا يجب بالفرورة 
أن تكون محددة جداً في الحقيقة» وإن القشل قي معرفة ذلك يعد فشلاً في 
معرفة الطبيعة الأساسية لليحث العلمى . ۱ 
ويؤكد نقد آخر على أن هناك عديداً من جوائب النقص في النظريةء وأن 
التجربة غالياً ما تفشل فى التحقق من التنبؤ . ومرة ثانبة فان هذا النقد صادق 
ولكنه غير متعلق -بذه النظرية وحدهاء قلم تتحرر آي نظرية علمية أبداً من 
جوانب النقصء ويعض هذه الجواتب كان دخلا تام . ولقد واجه ه نيوتن 
0 » صعوبات d is‏ ادخال القمر لیتواءم مع نظریته عن الکوا کب ۰ 
وفشل تهاماً في أن تستوعب نظريته الحركات الشاذة لكوكب عطارد » وحتى اليوم 
J ob‏ يمكننا أن نجد حلا لحذين الأمرين سواء في نظرية ه نیوتن ه أوه أينشتين 
A. Einstein‏ ۰۱ . وحتی اللظریات اليي تکونت بطریقة جيدة تکشف عن جواتب 
نقص» قمن المتوقع أن تكشف النظريات الجديدة تماما والتي تخنص بمجموعات 
من الحقائق والمفاهم العقدة عن جوانب نقص . وإن النقد الخاص يجوانب 
قصور معينة» والذي يودي ال تحسينات في النظرية, لأمر يقابل دائا 


۳۳۸ 


بالترحاب بطبيعة الخال ولكن النقد العام للنظرية ككل نتيجة لجوانب نقص 
معيتة يعد خارج هذه التقطة تماما . 

وثمة نوع ثالث من النقد يوجه غالباً في شكل إقامة الشكوك حول ما إذا 
كنا نقيس - في الحقيقة ب الانبساط ( أو العصابية) إذ يقال: كيف نعرف أنتا 
لا نتعامل مع شيء أو وحدة معينة أخرى تماماً؟ ومن الواضح أن مثل هذا 
النقد يسيء الفهم إذ يجسم الاتبساط فيفترض وجود شيء ما في مكان خارجي 
ما يدعى الانبساطء وأنه يمكننا أن نضاهي أو نقارن عقاييسنا بهذا الثيء 
لنكتشق ما إذا كتا قد حصلتا على الاختبار الصالح أم لا. ولسوء الحظ فإن 
ذلك هراءء فلا يوجد شبيء ما في الخارج يمكن أن نقارن مقاييسنا به 
LOG‏ عفهوم" A LSLS‏ ائذ کاء والفاهم من صنع الاتسان ولا 
يمكن آن نزعم وجوداً حقیقیاً فا . ومثل هذا النقد یعد نقدا ساذجاً من الناحية 
الفلسفية, وغفل من المعنى من الناحية العلمية . فلا یکون السژال عبا إذا كان 
ما نقوم بقیاسه والتج یب علیه هو الاتبساط, ولکن یکون السؤال عا إذا 
کان ما نقیسه وغیرب عليه يعد مفيدا في فهم الحقائق المعروفة ولي التنیو با لا 
نعرفه . وإن الأحجية أو الألغاز لا تهم العلياء AGES‏ 

والرد تفسه یتطبق على التقد التالي : تبعاً للنظرية فإن الانيساط والعصابية 
متعامدان» ونک بعتّی الارامات المبكرة التى استخدمت ١‏ قائمة مودسل 
لاش‌خصية» آوردت ارتباطات سلبية (حوال ۰,۲) وهنا مرة انية تکمن 
الفكرة الغامضة من أنه في مكان ما في الخارج لدينا بعدین هیا الاتبساط 
والعصايية وان هذین الیعدین إما أن يكونا متعامدين أو لا یکونا» ولكن 
الموقف ليس كذلك يطبيعة الحالء فإنتا أحرار في تحديد مفاهيمنا واختيارها 
خلال حدود سامة معيتة» ویبدو آنه من القضل أن يكون لديئا مفاهم متعامدة 


concept (1) 


TTS 


SES‏ وتعکس الارت < الى استخرحجب بين مقاييس ماعة 
التحصية الاختيار المعين للأسئلة قي عذه القواتم » ومن السهل - عن طریق 
الاختيار الناسب - آن نجعل الارتباط صفراً أو موجباً أو مالباً . ففى « قائمة 
أيزنك للشخصية» التى وضعت لتخلف وقائمة مودسلى للشخصية : ولتعطى 
درجات متعامدق فان الاختیار الناسب للأسئلة أنتج في الحقيقة درجات 
متعامدة . وهذه مشكلات خاصة يوصع الاختبار ولي ست أت 2 
متعلقةبالخقيقة . والنقطة الحاعة في الواقع هي ما إذا كانت المقاييس الناتجة 
ستکون مفيدة في دفع عجلة التقدم العلمي . ومن الهم أن نكون واضحي قما 
بختص ch‏ ابجوانب من التظرية هکن اختیارها عملی وأي جزء من جموعة 
الفروض شدد Op. Cit, p-14f) i 2 jell‏ { ۰ 
نتائح بعخر الدراسات السابقة على البعدين 

الانبساط والعصايية مفاهم وصقية ذات فائدة جة وتطبیقات واسعة» 
ومصنداق لذلك أن مشل هذه المفاهم تسمح بوضع تنبؤات یکن 
اختبارها في جالات متنوعة. وكذلك في قدرتا على التنيؤ بالسلوك ف 
جوانب عدة. وفيا يل موجز ليعض هذه الدراسات . 

١‏ - بحث عن زيادة التنفس الوبائي”'' بين بنات المدارس» وييدأ بالزغللة 
والاغاء: ول تكتشف له أسباب عضويةء بل إن هذا اللوك ييدو كحالة 
L pmt a‏ ۾ تقليدية . وقد افترض أن البتات اللات تأثرن is jJ UEL ody‏ 
کبيرة لدیهن درجات مرتفعة من الانيساط والعصابة بالمقارتة باليتات اللاي 
é‏ يتأترن به وقد صدق هذا التَتبؤٌ . 


å -r‏ دراسات GEI‏ وجد آن اجتاع ارتفاع sep‏ الانساط 





(1) 


epidemic cverbreathing 


۳۳۰ 


والعصابية برتبط بعدد من الظواهر منها : الاهال وقيادة العریات بطريقة شاذة 
والاستهداف للحوادث ‏ واحتال أن تصبح الفتاة أمأ غير متزوجة, والأمراض 
التتاملية, وکتره تكرار الغياب عن العمل . 

واتضح كذلك أن المديرين الناجحين منطوون متزنون (درجة 
ol bil‏ مرتفعة وعصابية منخفضة) Sle dy‏ القوات المسلحة ظهر أن 
الفدائیین الذین یتلقون تدریب الصاعقة والتطوعین للقفز بالباراشوت - في 
کل حالة تقریباً - منبسطون متزنون (درجات مرتنعة في الاتبساط ومنخفضة 
في الحصابیه) . 

۽ Gy.‏ دراسة قام ببا « آیزنك» عام ۱۹۲۲ على العلاقة بين أنغاط 
الشخصية والإتجاهات والعادات الجنسية عل طلاب جامعة غير مترّوجين من 
انس اتضح آن التبط یبدو زیر نساء مستمتع بذلك » نشیط وغیر منظم في 
هذه اللواحی» رمتحرر من العصبية والیاء» رقبر الاتصال الجدسي في سن 
ميكر وبتكرار أكثر با یقرب من الضعف يالنسبة للمنطوین) وق أوضاع 
شديدة التنوع . وتذكر المنيسطات أتبن يخيرن ذروة اللذة أو الشيقأ"؟ في الجاع 
بتكرار أكثر من المتطويات . 

أما الاتحامات الجنية لدى ذوي الدرجات المرتقعة في العصابية فتتميز 
بالائارة والعصيية والعدوانية والذنب والكف ونقص الإشياع» ويكشقون يوجه 
عام عن مستوى مرتفع من الدافع الجسيء ولکنهم یفشل ون - لاسیاب 
متعددة ‏ في آن جدوا الخارج النامية آو آن عتقواالاشباع (Witson,‏ 
p.138)‏ ,1976 . ولذلك فإنهم يعدون غير نشطين نسبا من. التاحية الجنسية 
بالرغم من ارتفاع الرغبة لديهم . وقد قارن « أيرنك» بين ذوي الدرجات 





a (1) 


۳۳۱ 


المرتفعة في الانبساط والعصابية ( وهم من تغتر ص النظرية Wo!‏ انهم 
هستيريون) وبين المترئين المنطوينء فانصح أن امستيريين يتميزون بأنهم 
تشطون بدرجة کببرة ق الناحية الجنسيةء ولديهم رغيات غريزية 2 أقوی بکتر 
وتثيرهم المنبهات النسية جداء ولا جعلود كرا باظورات الاجعاعية ف 
الأمور انس ویتاترون بدرجة شديدة بالأفكار الانخراقةء بل ويقومون 
فعلا يتشاطات امحرافية أكثر كارا وعل الرغم من Us‏ فان لديهم أ برضا 
bg us‏ يتسبب ق مشاعر الذنب والقلق والعصية والمتاعب مع صميرهم. 
ويؤدي هذا الصراع إلى عدم قناعتهم Byrne, 1974, p.436f) G24 MELS‏ ( . 

ه - تحمل الآلم : : يمكن أن يُستنتج من نظرية « أيزنك» أن تحمل الألم يرتبط 
Lule!‏ مع الانیساط وسلیبا مع العصابية . وتفصيل التنبؤ الخاص بالاتبساط أنه 
يفترض أن المنيسطين يطورون الكف / التشبع بدرجة أسرع ويتلاشيان لدم 
بدرجة آيطأء ولذا فإن إحساسات الألم الى تستمر مدة طويلة؛ يحب أن تكف 
بدرجة آسرع وأقوی لدی النبسطن ما يدي ال تناقص الا حساس بالال 
وهذا على العكس من التطوين . أما التنبؤ الخاص بالعصابية فيفترض أن كوة 
رد الفعل الأتونومي ( التلقائي ) 4255 1 يمكن أن يرتيط هباشرة ene‏ 
التى تدرك على أنا تقلب أتونومي» وهذا الرجع الأتونومي يتوقع أن يتجمع 

مع الألم الفيزيولوجي الراجع إلى المنبه . وأجريت تجربة للتثبت من ذلك» 
واستخرجت ارتباطات دالة بين تحمل الألم وكل من الانبساط المرتفع 
والعصاییه اانخقضة وتتسق هذه النتانج مع (Eysenck, 1973, 42 Jl‏ 
۲.1538 . 

۲ - الزواج والانبساط والعصابية: من دراسة عل عینه من الرضی 
العصابيين وأزواجهم ومجوعة ضابطة وأزواجها؛ اتضح آن الارتباطات بين 
الأزواج وبعضهم موجبة عادة وجوهرية في كلا المجموعتين في الاتبساط 


۳۳ 


والعصاية . وظهر آن آزواج المرضى العصابيين لدم أعراض جسمية ؤتفسية 
اکثر من اليتة الشابطء من جنسهم . وکلا زاد طول قترة الزواج زاد - 
العصایه لدی أزواج الرضی عندما تقارن بالعية الضابطة ولکن الابساط لا 
يكشف عن مثل هذا الميل أو الاتجاه . وليس ثمة ارتباط بين المرغى إأزواجهم 
خلال السنن الأول من الزواح في الانبساط والعصابية » على حين يكشف أفراد 
العینه الضابطة من الاسویاء وازواجهم عن ارتباطات موچبة مرتفیة 
وجو هردةفي الفترة داما من الزواج وکلا تقدم الزواج وطالت فترته فان 
المرضى وأزواجهم يتزايد الارتباط بين درجاتهم ينسية كبيرة في العصابية» أما 
في عينة الأسویاء فینخفض « الاتفاق» بي الأزواج بطريقة مطردة» وتعكس 
هذه النتائح تأثير ظروف البيئة في درحات الانبساط والعصابية كا تقاس 
بالاختبارات Eysenck &Eysenck, 1969,p.61)‏ ( . 


۷ - جراحة القطع الجبهي: أسفرت درامة قامت بها الباحئة و هملويت 
Himmelweit‏ « عن تغير مراكز المرضى على يعدي الانبساط والعصابية بعد 
إجراء هذه الجراحة فيرتفع لديهم الانبساط وتنخفض العصابية . 

4 - الانساط وتكرار حدوث بعقى الأمراض العصوية: بينت بعض 
البحوث بشکل قاطع ان مه علاقة ملحوظة بن السرطان والاتیساط ويين 
اضطرابات الشریان التاجی والانبساط» ولکن ما زالت أسباب هذه العلاقة 
غا محبة (أيزنك» 4414 » ص ۰۲۷۰ 

4 - الانبساط والاسترجاع: اتشح من !حدی التجارب أن النبسطین لهم 
درجات أعلى في الاسترجاع بعد الفترات التجريية قصيرة الدی *ء ولکن 


shori-term intervels ( \) 


۳۳۳ 


درجاتهم منخفضة في الاسترجاع بعد القترات طويلة المدى''' . وقد فسرت 
هذه النتائج على ضوء نظرية « أيزنك»: أن التنيه أو الإثارة المنخفضة لدى 
التبسطین تنتج عمليات تكثيف''' أضعف وتتدخل بدرجة قليلة في الفترات 
قصيرة الدی ولکنها لا تسهل الاسترجاع طويلٰ ادى ,1973 (Eysenck,‏ 
(70 ۲.1 . 

۰ - الشخهية والاتجاهات الاجتاعية : ظهر آن النیسطین لدیم اتجاهات 
اجتاعية تتميز و بالعقل الجامد » أكثر عن المنطوين» وأن الطيقة العاملة كديها 
اتحاهات جامدة أكثر من الطيقة الوسطىء وأن العصابة ترتبط جوهرياً مع 
العقل (Ibid, p.73) „àa į‏ . 


ست س ا س ا ا 


long-term ۱ (3) 
consolidation (Y) 


YT 


ova lad! الفصل‎ 


يعد الانبساط 


| - الدراسات انسابقه 


حالینا طرفاً من هذه الدراسات بالنسبة لبعدي الانبساط والعصابة بصورة 
ile‏ فى foal‏ السابق, ونکمل فيا يل عرض هذه الدراسات ولكن في فترة 
ica)‏ آقرب لدی أهم من اعم بهذا J sl‏ من الأعلام وبعضهم من 
المعاصرين . وقبل أن نيدأ هذا العرض يبمنا أن نورد نبذة عن تاريخ استخدام 
السطلح قي اللغة . 

من الطریف آن تذکر آن آول ظهور صطلح الاتبساط " قي العاجم 
الا جلیزیه کان قي العجم الذي وضحه ود . جوتسون » وظهر عام ۱۷۵۵ ۰ 
ولكنه لم يخيرنا بالكثير عن المصطلح . أما «موري » ف معجم أكسقورد 
الصادر عام ۷ قشعتیس عن « کولزه (۱۱۹۲ - ۱۷۳١۳‏ ) الذي 
استخدم الصطلح جنهوم آکثر معاصرة قوله: ٍن الاتبساط هو و اتحاه آقکار 
شخص عا إلى الأشياء الخارجية ». وفي معجم العصر الذي وضعه « هوتني » عام 
۸۹ يدد الانطواء عل آنه «الاتجاه إلى اإداخل من الناحية الفيزيقية أو 
العقلية ». ومن عم فإن المصطلحين كانا سائدین قبل ظهور کتاب «یونج » عن 


(3) 


TYO 


le les و الأغاط السكولوجية: وكانا مستخدمان بمعان ليت مختلفة‎ 
. ( Eysenck, 1973,p.13) OY adl olaa bel Gee 


ويرجع استخدام هذا المصطلح - ععتی سيکولوجي EPS‏ فني - 
إلى القرن السادس عشر بوساطة كل من عالم النفس الإنجليزي «فيرنو 
جوردان ۳.0۳120 eal ——bIly a‏ النعساوي «أوتو جروس 01:0 
a Gross‏ وقد وضع كليهيا نظريات مشاببة IES‏ لنظريه « يونج». ويجدر 
ذكر التقسيم السيكولوجي الشهير الذي اقترحه عالى النفس الأمريكي « وليم 
جیمس »1276 ۷۰ » نف آراخر القرن الاضي بین ذوي العقل الرمف وذوي 
العقل الصلد ". و بین التجهین ال الداخل والتجهین إلى الخارج » وهو تقسيم 
يه يعض الشبه بالتصنیف ای النطوي والتیسط . 





د ولم جيمس CW. James‏ 
( ۰۱۸۲ ۱۹۱۰) 





tender and tough mindedness (3) 


۳۳۹ 


أما و کاول جوستاف يونج عمد[ ٥.6.‏ » والذي يرتط باسمه هذا البعد نم 
نكر في النسطين « نتيجة عمله الطبي مع المرضى العصبيين''' ( ص٩‏ ) . ويرى 
أن كل فرد يمتلك الميكاتيزمين» ولكن غلبة أحدهها على الآخر هو الذي يحدد 
غط الفردء فالمنطوي إنسان مخغول بعالمه الداخل من خيال ونشاط يدنيء وهو 
غير قاهر نسبياً على المشاركة الاجتاعية» ويتجه اللبيدو''" أو الطاقة النفسية 
عنده إلى الداخل » على عكس المنبسط الذي يم بالعلاقات الاجتاعية ويجد فیها 
إشياعاً لحاجاته اللبيدية . وهناك أربع وظائف أساسية يوجه إليها اللبيدو وتحدد 
اکل قط وهی : الإحساس والشعور والتقكير والحدس"» وقد توجه هذه 
الوظائف إلى موضوعات خارجية أو داخلية فينتج عن ذلك ثمانية أتواع» 
(ص£۷۱) )1923 (Jung,‏ . 


و يزعم « يونج » أن كل الكائنات البشرية يكن تقسيمها إل النمطين ء ولا 
أن هذين التمطين صور مثالية يقارن أشخاص الواقع بها لتثبت ما إذا كاثوا 
مثلون أحد الطرفيت أو الآخرء إذ تبين الملاحظة البسيطة في الواقع أن الإنسان 
المتوسط يظهر يعضى الأفعال أو الفترات الاتطوائية» على حين تكون أحيانا 
انساطية .(Stagner & Solley, 1970, p.574)‏ ويذكر «أيزنك» 
Eysenck,1953'b’,p.99)‏ ) أن أهم اضافة قدمها «یونج» هي ربطه امستیریا 
بالانیاط » والسیکاسثینیا بالانطواء؛ ما یدل علی الاتجاه الذي يصير إليه 
الشخص في حالة المرضء وهي فكرت تحققت تحريبياً . ومن أهم أفكاره كذلك 
ذكره خطأ الجمع بين العصابية والاتطواء . 





nervous ( ١ ) 
libido (+) 
ition, feeling, thinking and intuition (r? 


۳۳۷ 


ویستخدم « هبرمان رورشاخ 807500200 .11 » مصطلحین آخرین ها 
الانطوائی"" والانبساطی" " لیژکد نبا لا یعبران عن حالات آو ظروف» 
ولکن عتلان اتحاها ال طرق معينة من الفعل آو الادراك . آما مصطلح 
الانباط / الانطواء عنده فيتبغى أن نشير بها إلى غلبة باثولوجية لأحد 
هذه الميول على الآخر . والمبول المنبسطة والمنطوية لت أضداداً ولكتها فقط 
شکلان ختلفان جدا للنشاط العقلی ومن الممكن أن يجمع بينهما شخص واحد 
أو يكون مفتقرا إلى كلا النوعين من الخرة. ويرى أن استخدام هذا المغهوم 
يقلل من احعال خلط الانطواء بالبول العصابة (۱9570.262 (Diamond,‏ . 





« هبرمان ر ورساخ H, Rorschach‏ € - 


) ۱۹۲۲-۱۸۸۶ ( 


ديرى « رورشاخ ؛ أن النمط المنبسط يتميز بالانفعال التغير والشعور اللن 
والد كاء العادي والمهارة الحركية, Lal‏ المنتطوي فيتميز بالإبداع والذكاء 





)۱ ( 
(yr) 


introversive 
extraversive 


۳۳۸ 


وبالصفات الفردیه والانععال الثابت وصعوبه الاتصال یالعام الخارجي المادي 
والاجتاعی . وهذه النظرية قريبة من نظرية «یونج» وان آتکر صاحبها آنه 
ree‏ وقد أقامها على أساس استجابات الأفراد لاختبار بقم ار 
العروف باسمه (عطية هناء ۱۹۵۹ ۰01۱ ص ۲۱۱ Si Wy e(a‏ 
١‏ رورشاخ» یصدر هنا حکاماً وتحمهات مطلقة دون سند من التجربة الدقيقة 
اللهم الا اختباره لیقع ابر جا علیه من نقد . 

ويرى ١‏ ولم شيلدون 561402 77 ٠‏ أن الانطواء أهم خصائص الشخصية 
ذات الطابع العقلی " ( ص۲۷۷ ) . ویذکر آن الانیساط مفهوم بر وختلط 
على حين أن الاتطواء أكثر نوعية ( ص ۷۹ )ء ویسمی الانطواء بالتشقق العقلي 
العمودی"۱۳ » والانیساط بالتشقق العقل ١ ٥ص( TAYI‏ ) . ومعظم السمات 
المزاجية التي جعها « شیلدون » d‏ نظريته التي تروم ربط بنية الجسم بالزاج 
یفترض ارتیاطها بالانطواء والانیساط (Sheldon & Stevens,1942)‏ . 

ويفصل وہ ريوند کاتل » مص طلحن !>, G+‏ هھ : a Exia-viz. Invia»‏ 
ويقول: إنها حور المقهوم الشائع: الانبساط/ الانطواء. والسيب في اختياره 
هذين المصطلحين هو آنهیا الاسم القني للعامل الذي يحدد إجرائياً في متطقة 
الانیساط والانطواء اللفظية . ول يتثبت من وجودهیا الا عام ۱۹۵۷ (Cattell,‏ 
(266ج,1957 ۰ فقد حقق بالدلیل القاطم آنه لیس مجرد تجمم ارتباطي با 
عامل من الرتية الثانية وله تحددات من مستوى سجل اصاة والاستخیارات 
(317۔p bid,‏ ) . ويذكر ol (Cattell & Scheier, 1961) «eld ¢ [IS ١‏ 
العصابيين يميلون إلى أن بكوتوا أكثر انطواء ( ص17 )»2 وقد بینت بعضص 


aea:‏ توس 


cerebrotonia (۱ 
verucal mental cleavage (r) 
horizontal mental cleavage (Y) 


۳۳۹ 


الاختيارات الموصوعية أن الذهاتيين ربا يكونون أكثر انيساطا من الأسوياء 
بدرجة يسيطة وغير جوهرية: مع أنهم أكثر انطواء بدرجة بسيطة كا تبين 
البيانات المستخرجة على مستوی الاستخبارات (1010,8.113) . 

آما ه جیلفورد» (0.183 ,1959 ,0160 فقد حلل الانطواء ال عوامل 
خسة مي: الانطواء الاجتاعي والانطواء التفكيري والا کتثاب والیول الدورية 
والانطلای (بطاریته العروفة باسم 91108 ) ء ولکن م توید التحلیلات 
لعلملية التالية نتانج تلیله عذا فان عاملی الیول الدورية والاکتئاب تعد 
مقاييس جيدة للعصاية کبا آثبتت دراسات عديدة جدا آما بقية العوامل 
الثلاثة الأخرى فيمكن أن تكون معاً عاملا وحدویاً من الرتبة الثانية لقیاس 
الانطرای علا بان مقیاس الانطلاق من بینها بوجه خاص)؛ یستخدم بکفاءة 
لقیاس الافیساط . 


ویثبت «ایزنك » بعد واحدا للانبساط/ الاتطواء مبیناً آن الاندفاعية 
والاجتاعية - اللتین یری فریق من الباحثن آنبا عاملان مستقلان للائیساط - 
اثنان من السرات المرتبطة معاً مع عديد غيرهباء ومن خلال هذا الارتباط 
يتحدد عامل الانبساط بوصفه عاملاً وحدویا"" من الرتبة الثانية (ص۱۶۲) 
ويدلل عل ذلك بدراسات عديدة (ص» 3 ذب ب) ,۳56 & (Eysenck‏ 
(1969 . ويرى كذلك أنه بتعبير عل الأعراضا"؟ ‏ بُعد « افستیریا J‏ 
الدستيميا 6 '' »وهو ما يتوقع أن يول إليه المنبسط والمنطوي على التوالي عتدما 
عحدث الاتپار لکلیهبا » وهو فرض ۲ یونج ) الذي حققه « ينك » cla‏ 
مع أنه یذکر آن استخدامه للمصطلحین ینبع من الاثبات التجریی ویدین 





unitary (`) 
symptomatology (r) 
hysteria-dysthemia (r) 


4° 


هذا الاستخدام أكثر إلى عمل المحللين العامليين ومتقدمي التعجريبيين من أمثال 
+هایانن قیرسا» أکثر من «یوتج» ,42:15 (Eysenck& Rachman,‏ 
(1965,۳.19 . ولکن باجراء مزید من البحوث اتضح آن افستیریین مع eri‏ 
btl asi‏ بالتسية للدستيميين؛ إلا أنهم ليسوا أكثر انيساطاً من الأسوياء 
فاستبدل هذا المؤلف السيكوياتيين بالمستيريين إذ ظهر أنهم أكثر الفتات تمثيلاً 
للدرجات العلیا من. الانباط والعصايية كبا سبق أن قصلنا . 
۲ - صورة وصفية للمنيسط والمتطوع 

تقدم bh le‏ صورة وصفية أو Lat los‏ لكل من المنيسط والمنطوي 
في الصورة النموذجية Sey cle JS Thal‏ النظر إلى هذين النمطين على 
OS® [el‏ لمتغير واحد مستمرء Ol GSE‏ يقترب من أي متها الأشخاص 
الحقيقيون بدرجة كبيرة أو صغيرة. ولكن يجب التنويه إلى أن قلة من الناس 
فقط هم من يقتريون LU‏ من هذه الصورة التموذجية يجميع تقصيلاتما . 

فا متبسط النموذجي شخص اجتاعي يحب الحقلات وله اصدقاء کثیر ون (*» 
ويحتاج إلى آناس حوله یتحدث محهم ولا جب القراءة أو الدراسة متقرداًء 
ویسعی وراء الاثارق ویتطوع لعمل آشیاء لیس من الفررس أُن یتوم بہاء 
ویتصرف بسرعة دون ترو» وهو شخص مندفع عل وجه العموم . مغرم بعمل 
« المقالب » (دون قصد شرير)» واجاباته داعا حاضرةء بى التحبر عادةء 
ويأخذ الأمور هونا (بيساطة)ء متفائل وغير مكترٹ ويب الضحك 
ee MY‏ ويقضل أن يكون دام النشاط وا لركة وآن یقوم بأعال ختلفةء ويل 
ال العدوان ویتفعل بسرعة. ویکن القول بصفة عامة یأنه لا یسیطر عل 


شر اللاد مان لا صديق يبه وشو ما يكلب الإتسان ها يعم 


۳ 


انمعالاته بدقت ولا یعشمد علیه bloi‏ 
أما النطوی النموذجی فهو شخص هادى ومترو ومتأمل ع مغرم بالکتب أكثر 
من غبره من الناس. وحافظ ومتباعد ( معتزل )1*) الا بالنسبة لأصد قائه الق رين ء 
وهو ييل ال التخطیط مقدمً cl‏ أنه يتريث قبل أن يخطو أي خطوة 
ويتشكك في التصرف الندفع السريع. ولا يح الاثارةء ويأخذ أمور الحياة 
اليومية باجدية الناسبة وخب آسلوب الياة الذي تم تنظيمه بطريقة جیدة» 
ویخضم مشاعره للضیط الدقیق. وینشر آن یسلك بأسلوب عدواني» ولا ینفعل 
بسهوله ویعتمد علیه» وییل ال التشاژم؛ ويعطي أهمية كبيرة للمعايير 
الأخلاقية (جابر عبد الحميدء تمد فخر الاسلای ص٥‏ ) . 
۲ الطبیمة الماملية لبمد الانبساط 


ختلفت آراء الباحکن حول الطبيعة العاملية لهذا البعد» فیری « جیلفورد » 
آن الانطواء/ الانباط مکون من عدة سیات صغری آو عوامل من الرتية 
الاأْول . ویعتقد باحئون آخرون آن بعد الاتبساط له طبيعة ثنائیه " إذ یتکون 
من الاندفاعبة" " والاجعاعبة"" . وقحصت الب احشة « e Carrigan OLS‏ 
متكلة أحادية بعد الانبساط . وافترض Shel ae Mann olen‏ وجود عاعلین : 
عامل يتطايق مع المفهوم الأمريكي عن الانبساط والذي يركز على الاجتّاعية 


ا سس ل eS‏ و 


)*( يعول co J Gl AI‏ الوحدة ودم عالطة الناس 


إعا التل غي غااطة الا من Utes cp get‏ عزیزا رئیسا 


dual (3) 
impulsivenėss (Y) 
sociability (r) 


“VEY 


سنا 'فاعة 'ثدلاقات يعن الأفراد وعامل آخر يتطابق مع المفهوم الأوربي 
عی الاس ان رائدی یرکز عبی الاندفاعية ونقص ضوابط الأنا الأعلى . وق 
ethyl, Aog dat Lled‏ قان الاجتاعية والاندفاعية یکن آن تکونا 
سمنین من السياب الأولية العديدة الى تحدد عامل الانيساط من خلال الارتباط 
ها ۱ 

وینقد « جیلفورد » نتيجة « آيزنك» هذه والتي تبن آن الاتیساط عامل من 
الرتية التانية يعتمد على عاملين من الرتبة الأول هبا الاجتاعية والاندماعية . 
ويذكر أن د الاتباط ل « أيزنك؛ لس عاملاً على الإطلاق « (Guilford,‏ 
p. 809)‏ ,1975 . ویقدم « جیلفورد » الدليل على استقلال هذين المكونين: 
الاجتاعية والاندفاعية (أو الانطلاق) . ويوصي «جيلقورد» بأن يستخدم 
+ آيزنك » (طالما هو غير مقتنع ياستخدام عوامل الرتبة الأولى) عامل 
« جيلفورد »: الانطلاق”' والتفكيرية"" أو التأملية؟'' على أنبيا مقياسان 
للانساط وه| Guilford, 1977) (R,T) ODG-LS‏ ( . 


وبرد iyi p‏ عل n‏ جبلقورد ؛ 3 رفص الأخير الاتساط Tas aLa y‏ 
في الشخصية له أهمة ومفری فٍ نعاط آربع کا یلی: 


١‏ - الدلبل السيكومتري القوي الذي يؤكد وجود هذا العامل من خلال قائمة 
مودسل للشخصية وقائمة أيزنك للششخصية . 


rhathymia (1) 
reflectiveness (Y) 
introspectiveness (Y) 


Yir 


۲۳ الدلیل الوراتي القوي على وجود هذا العامل الذي جمع بين عناصر عدة 
هی الاجتاعية والاندفاعية وسیات آخری. 


r‏ هتاك نظرية تحددة وواصحة خاصة بالطبيعة السيكولوجية 
والفيزيولوجية لهذا العامل. وقد تحققت في المعمل استنتاجات نابعة عن 
هذه النظرية . 


١‏ - يعد هذا العامل ويقية العوامل الأسٍسية للشخصية جوانب عهمة ذات 
تضمينات اجتاعية , فقد ظهرت علاقات قوية جدا بين آنواع السکوك 
المرتبط يالجوانب الاجئاعية والدرجات على هذه العوامل . ويضيق 
Gl ( Eysenck, 1977,p.408) ۰ Hyls‏ العوامل الوحيدة التي jis‏ هذه 
المتطلبات هي العوامل من الرتبة الراقية ( العصابية والانيساط وكذلك 
الذهانية ) . l‏ 


وف دراسة قام با , آيزنك آبزنك » 1429 .ص ,1969) اتضح آت 
الاجعاعية والاندفاعية نوعان أو مكونان لعامل الانبساط برتبطان معا عقدار 
۸ ومو معامل دال . واستنتجا من دراستهیا آن الاجاعية مظهر من 
مظاهر الاتبساط یکشف عن بعض الارتباط مع حسن التوافق» في حين أن 
الاندفاعية آحد جوانب الانبساط وفا بعض الارتباط مع سوء التوافق . ومع 
ذلك فان مذین ابانبین من الانیساط عاملان من الرتية الاول فهبا ليا 
مستعلین ولکن یکشفان عن علاقة قوية كا يشير إلى ذلك الارتباط بينهيا 
(حر لى ٠,١‏ ) أي أن الانبساط عامل من الرتبة الثانية . 


وتفسر هذه et‏ السب 3 ظهور الارتياط المصطنع بن الاننساط 
Vit‏ 


والعصابة في بعض الامتخبارات» فاذا افترضنا آن استخبارا للاتبساط 
یشتمل عل بود خاصة بالاجت‌اعية آکثر من الاندفاعية؛ فان مخل هذا 
الاستخبار يمك أن یتج عنه ارتباط سالب LLY Gy‏ والعصابيت على حين 
انه في استخبار آخر إذا ما زاد عدد ينود الاندفاعية عن الاجتاعية فان 
ارتباطا موجباً يمكن أن يتوقع بين الانبساط والعصابية . ویستنتج المؤلقان عدم 
وجود نرعين من الانباط. بل مجرد نوع واحد يتكون من الاجتاعية 
والاندفاعبة بالإضاقة إلى مكونات أخرى غيرهماء كالميل إلى المرح والحيوية 
والتفاؤل وسرعة البديية . وهناك استقلال تام في العلاقة يين الاتيساط 
والتوافق . 
الأساسر البيولوجي والاجتماعي للانيساط 

یتحدد سلوك الادمیین بکل من العوامل البيولوجية والاجتاعية ومن 
الملاحظ أنه خلال العشرين أو التلاثين عاماً الأخيرة اتحه انتباه علاء النفس 
الإكليشكي بدرحة كبيرة إلى العوامل الاجتاعية مع استيعاد العوامل 
البيولوجية . ومن سوء الحظ أن يحدث هذاء لأن أي ميل إلى زيادة التركيز على 
احد جوائب الشخصية الانسانية يودي ال اغفال عوامل أخرى هامة ومتصلة 
or gesi YSI ob «(Eysenck & Rachman, 1965, p.29) 4.2 -Sb‏ 
العوامل آهمية كبيرة في تحديد أبعاد الشخصية . وإن معالجة الأساس البيولوجى 
للاتباط ( و کذلك العصابية) لیس معناه آن العوامل الاجتاعية قليلة الأهميةع 
ولکنها تشبر فقط ال آن للعوامل البيولوجية کذلك دوراً حب ألا تغفله أو أن 
هون من شأته, ويتبفي آن جدت نوع من "سوازن ف معالة آثر هذین 
الجاتبين . واذا ما کانت العوامل الاجتاعية جلية بدرجة آکیر من الموامل 
البيولوجية » قسنحاول معا لِة الأخيرة بتفصیل أکثر حتق یبرز دورها الذي یعد 
غامضاً لدی کشرین . 

Tto 


Í‏ - عوامل التنشئة الاجتماعية وأساسها الميولوجي 

تركز عملية التنشئة الاجتاعية' '! على كف الفعل : الجسبي والعدواني. ومن 
تم فان النطوي؛ ذلك الشخص زائد التطبيع الذي استوعب الدرس عام ييل 
إلى أن يعمم هذه القاعدة على كل نشاط . ويتجه إلى البحث عن خلاصه في 
فکره اثاص . ودلك عل العکس من النبسط التقليدي الذي م یم درس 
التنحئة تماماء فیفضل الاشیاع السریم لدوافعه خلال ما یقوم به من افعال 
(ص ۲۹۶ ) . وان القروق في القابلية الغطرية لتکوین SLAB‏ المتعك. 2" 
بسهولة وسرعة ؛ لمي مسئولة عن الفروق الواضحة في المزاج خاصة في البعد 
المتصل للانيباط / الانطواء (ص17/8؟ )ء وتتحده التنشكة الاجعاعية بدرجة 
كبيرة بالقابلية للتشريط *"» فذو المنعكسات الششرطية الى تكونت يسهولة 
وسرعة يميل إلى أن یصبح زائد العنشثة (منطري) اذا ما قورن بالتوسط . آما 
من تکونت لدیه النعکات الشرطية ببطء وصعوبة» فیمیل ال أن يصبح 
ناقص التنشقة ( منيسط) اذا ما قورن بالتوسط (.ص ۲۷۹ ) 
(Eysenck,1958)‏ . 

وقد اتضح من جموعة من التجارب أن التشريط يتم لدى المنطوين بقوة تبلغ 
ضعف القوة التي يتم يبا لدى المنبسطين ( أیزنك» ۰۱۹۹ ص77 ) . كما أن 
القايلية نستریتد " ترتبط بدرجة العصابیت بل تتعلق مركزيا بتوارّن 
الاستتارة والكف» وسلوكياً بتوازن الانيساط/ الانطواء لدى الفردء 
فالمنطوي عصابياً أو سوياً مستعد لأن يكون استجابات شرطية إن تكونت 
يصعب انطفازها"'؟ يعكس U tias. ( Franks, 1960,p.462f) LUE bAi‏ 
سنقصله في الفقرات التالية . 


socialization (1) 
conditioned reflexes (Y) 
conditionability (T) 
extinguishement (1) 


vit 


اعتقد « برنج » (1923,0.414 ,عرص )آن للانیساط/ الانطواء أماساً 
Led‏ . وافترص « مکدوجل » (2.283 ,1940 ,للدوناه2 346 ) هرموتاً 
خاصاً في الجسم يؤثر في اهاز العصي وله تأثبر انطوائي إذا زادت نسبته 
أصيح الشخص منطوياً والعكس ( وتلاحظ أن « مكدوجل » يخطىء في ريطه 
الفصام یالانطواء) . ولذلك فالتطوي - تبعا لكدوجل - «٠‏ تخضع لديه 
الستویات الدنیا من الجهاز العصبى لدرجة کف عالية من الاتثطة اللحائة 
العليا . وحيث إن الوظائف الدتيا مکفوفت فان الوظائی الوجدانية النتزوعية 
للمنطقة المهادية''' هى أكثر الوظائف أهمية . وعتد المنبسط كمية ضحمة من 





thalamic region 


(1) 


Viv 


مصاد الکف اللحابي (صه ۲۲). وقد آثیت « شاجاز وعهعه۹۲ » فرضص 
« مکدوجل » هذا ببيان آثر الكحول في کل منها ( ص ۲۷ ۲ ) ءوقام ه ايزنك » 
يتحسين لنظرية و مكد وجل »+ هذه (۹ ۲ ۲ )4 (۲756060,1957 ) . ویفترضص 
بعض الباحثن کذلك آن التکوین القیزیولوجی الکامن وراء الانطواء/ 
الانساطء بعد متصل يمتد من السيطرة السمیت‌اوية ال الب اراسمیتاو ی ۱32 
(Claridge & Herrington, 1963, p.158)‏ . 


حب ‏ الأدلة التجريبية علی وراكة الانبساط 


المجال الأمثل الذي تيدأ به دراسات الورائة عادة هو دراسة التواثم 
وتعتمد هذه الطريقة على حساب الفروق بين نتائج التواتم الصنوية”"' وغير 
الصنوية" لتعطى الدليل على الحدد الورائي لدرجة اختبار معین آو درجة 
عاملیه . وتعتمد النظرية العامة هنا على آن الفروق داخل جموعة التوائم الصنوية 
لا يد أن تكون راجعة إلى البيكة»وأن الفروق بين اأتواتم غير الصنوية ریا 
تكون راجعة إلى البيئة أو الوراثةء وكلما كان التشابه كبيرا بين التوائم الصنوية 
بالمقارنة بالتواتم غير الصنوية كانت حرجة التأثير الورائي كبيرة . وهناك معادلة 
متفق عليها لتقدير درجة التأثير الورائي وضعها وهولزنجر: ويدعوها 
وه ۰۲" وهي رمز يشير به إلى احصاء اعرحه قياس درجة المحدد 
الورائي لسمة أو قدرة معبنة» وقد نقدت معادلته Les‏ واقترحت بدائل ها 


(Eysenck, 1973, p. 25) 





sy mpathetic-parasympathetic predominance (۱) 
۳ 

monozygotic or identical twins (+) 

dizygotic or iraternal (r) 

h2 (2) 


۳:۸ 


وتتوفر ادلة قوية علی الاستعداد الورائی للانبساط , وتستمد هذه الأدلة من 
جالات عدة منها العروق ق الاسنجابة للاختبارات الوضوعة والاستخبارات 
بين التواتم الصنوية وغير الصنوية» ودرامة الآباء وأطقاهم وأقار. er‏ ( كأيتاء 
الحمومة والنؤولة من الجنسين)» وقد وضعت استتتاجات تبعا لحرجة القرابة ء 
خاصة بالارتباطات التي يحب أن تلاحظ بين ختلف أعضاء العائلةء وهذه 
الدراسات تؤكد بوجه عام نظرية اعتّاد الانبساط ( والعصايية) على الورائة . 


وقد درس « شيلدز ولإءفم5 » من مستشفى « المودسلل ٠‏ التواتم الصنوية التي 
زغأت متفصلة بعضها عن يعض . والتواتم الصنوية نادرةء وأكثر ندرة 
وصعوية أن حص على ély‏ صتوية نشأت متفصلة . ولکن « شلدز » استطاع 
أن يحصل على )££( bess‏ من التوانم الصنوية التي انفصلت في الطفولة 
رتشأت بعيدة بعضها عن بعض وکذلك hae‏ ماثلاً من التواحم التي نشأت معاً » 
وبالإضافة إلى ذلك درس (۲۸ ) زوجاً من التوام غير الصنوية التي نشأت معا 
وطق على الجميع اختبارات للذكاء والائيساط والعصابيةء وكانت التتائج 
حاسمت فقد ظهر آن التوام الصنوية الى تشآت منفصلة أكثر تشايباء وأن 
الارتباطات بینها حوالی (+,-) لکل من الذکاء والاتبساط والعصايية» عل 
حين أن التواحم الصتوية التى نغأت معاً كانت أيضاً متشابية إلى Tae pS so‏ 
ولكن الارتباطات بينهم كانت أقل من التواتم الصنوية التي نشأت منفصلة . 
وهذه in‏ هامة جداً لأنا تدم في ضربة واحدة الفكرة القائلة: إن التواح 
الصتوية تتشابه في سلوكها لأن الييئة تؤكد على تشاببهم وتعاملهم بطريقة 
متشاببة ANIL Ge AST‏ غير الصنوية» فإن العكس تماما هو الصحيحء 
فالتواتئم الصنوية التي نغأت معاً تحاول Ms as of‏ أي dole‏ كل قرد منها 


(1) 


individualize 


¥£4 


تكوين شخصية فردية له مستقلة عن الآخر؛ عن طريق العمل - شعورياً - 
نحو تمايز ميولها وسلوكها يأقصى ما تستطيع, وعندما تنشأ في بيعات مختلفة ولا 
تعام بوجود القرين الآخر فإن الطبيعة تتمكن من أن تسير سيرها الطبيعي» 
قليس ثمة تأثير خارجي جديد All foe‏ على أن تتصرف عكس الطبيعة 
الموروثة طا . ويبين جدول (0) معاملات الارتباط داخل كل جموعة من 
جموعات التواتم . 
جدول ( ۵ ): معاملات الارتباط بین التوام 
في الذكاء والانباط والعصابية 





ويعمل هذا التاثير الوراثي و الثابت » داغاً في اتصال والتحام مع التأثير ات ۱ 
البيئية - بطبيعة الخال - ليحددا السلوك, وتكون الوراثة الأساس البيولوجي 
للسلوكء وهى بذلك تمارس تأثيراً قوياً فى الاتجاه الذي سوف يتطور إليه 
ذلك السلوك (Bysenck,1964,p-p.89-92)‏ | 

ويورد LL (Thomson & Wilde, 1973,p.221) «Ahly cOgagh‏ 
بالتقديرات الوراتية (ه ۲) ق يعد الانيساط كما يقاس باستخبارات . 
الشخصية في عدة دراسات يبيتها جدول (1). 


تتواتر الأدلة من الدراسات التجريبية العديدة إذن؛ لتثبت أن نسبة كبيرة 
من التباين ( المروق الفردية) في بعد الانبساط/ الانطواء تعؤى إلى الوراثة . 
وادا كان دلك كدلك فا هو الأساس البيولوجى ( الفيزيولوجى) المحدد له © 


YO» 


جدول (5): التقديرات الررائية ( هد٣‏ ) 
لبعد الانساط كما يقاس بالاستخيارات 











عدد التوام الارتباط بين التواثم . 
الاستحبار ۱ E‏ 
الصئوية 20 غير الصنوية الصنوية غير الصنرية 

تبرستون T‏ 5 5 س مه ۷ فاندنبرح 
بر نرویتر ۵۵ ٤‏ ۷ ۱ ۲ کارتر 
لدرجات العاملية tr 5۰ ۳۹ ۲٩‏ ۰ أيزنك 
کومری ۱۱ ۱۰ Ls‏ ۱,۸5 ۸ فاندلبیرج 
ستیر ن + ۵ ۳۸ سه ف ۱,۵ ۵ اندلبر ح 
وايلد „YY ۲ AA‏ ۳۵ ۳ وایلد 
رون ۱0 ۱۸۹ 01“ T‏ ۱ بارش وزملاژه 
ماير - peop‏ ۰ ۳۷ نسة ف VALS‏ 5 فاندنبیرج 


وت وی سا را ا ع م ا ا a‏ 
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د - الاستثارة والكف أساس 
فیزبولوجي للانیساط والانطواء 
تمهید تأريخي : 
يرتبط ميكانيزم USS, TEV‏ ياسم الفيزيولوجي الروسي « ایفان 
بتروفتش بافلوف LP.Pavioy‏ « 5-42 أول سن استخدمهيا ا au NS‏ إلى 





aL P. Paviov بافلوف‎ 1 


) ۱۹۳۱-۰۱۸۹ ( 





سے سے جد سے لے لے 


excitation-inhibition (1) 


Yay 


جموعتى حسب غلبة أحد الميكانيزمين لديبا ( ص۲۸۹ ) . وعندما مد دراساته 
على الإنسان (في المحاضرة الثالثة والعشرين من كتابه الأساسي) قال: إنه 
بالرغم من التطور الكبير الذي حدث في لاء المح لدی الاتسان والذي لا 
يقارن بالحيوان؛ فإنه من الواضح أن أناعاً متعددة من العادات القائمة على 
المران والتربية والنظام ليست إلا سلسلة طويلة من النعکسات الشرطية 
(صی۳۹۵) . ويودي اهاز العصي ذو القاومة الاعظم ال غلبة الاستثارت 
والأقل مقاومة إلى غلية الكف: وها نوعان من الاضطراهات البائولوية 
للنشاط اللحائي عتد الجيوان والإنسان (ص7537)ء قالنيورسثينيا مبالغة فى 
عمليات الاستثارة وضعف في الكفن ( جهاز عصى أكثر مقاومة )؛ عق عكس 
افستریا حیث السبطرة فیها للکف مع ضصف في عمليات الأستشارة 
Paviov,1927) (r4Ay-)‏ ) . وللوقاية من الاشارة القوية جداً یعتقد 
« بافلوف » في وجود قمة للكف وظيفتها منع تلف الخلايا اللحائية 
Konorski, 1948, p.27)‏ ( . وقد قىم « بافلوف » المزاج - نتيجة لاکتشافاته 
تلك إلى أريعة أغاط تبعاً لاختلاف عمليات الكف والاستثارة أو توازتها 
Mayer-Gross et al., 1960, p.26)‏ ( ( أنظر ص ۵1 ) . 


7 8 5 ۱ Pies 

امك E‏ نو a‏ 
اميه 

يا T a‏ يا 





جن سے ت کے ا tes‏ هدنج 


) ۱۹۵۲ ۰۱۸۸6 ( 
Yor 


وعد و ناقل ف : وصح و كلارك هل 8111 .© : معنى العمنيتي ۳ 
البهها مضموناً تحريبياً. وأثري هذا المفهوم باحشون آخرون مثل «دودج 
Dodge‏ « عام 1۹4۳۱ و«توبلوف Toplov‏ » عام ۱۹۵۹ . ولکن ربط 
الانبساط والانطواء بميكانيزم الاستثارة والكف تفصيلا يعزى إلى « آیزنك » 
الدي حاول تفسير القروق بين المنطلوي والمنبسط في (طار مفهوم الکف اللحاني 
بوصفه خاصية نیورولوجية ( خاصة بالأعصاب), فيري ,1964 (Eysenck,‏ 
p-p.68-87)‏ أن الاستثارة والکف ائئي من المقاهم التي قامت بدور كبير في عام 
النفس الحديث وقدمه)] Sol‏ القمزيولوجي الروسى الكير « بافلوف » واعع 
glee‏ التشريط . 
معنى الاستثارة : 

یعنی مفهوم الاستتارة بيساطة أن المنبه القادم أو المتجه إلى الكائن 
العضوي قد نيح في التأتير في الخلايا Minas‏ الى تصل الأسطح المسلية 
باللحاءع وأن هذه الحلية العصبية التي أثيرت تنتقل إثارتها إلى خلايا عصبية 
أخرى عبر جهاز من الروابط أو ما يسمى ب « الموصلات العصبية :۲ التی 
تربط الخلايا العصبية المختلقة بسائر الجسم . وبدون هذه الاستثارة ونقل 
ين الدفعات العصبية فلا يمكن أن يحدث في الحقيقة تعم ولا سلوك . 
ولذلك قان الاستثارة أساسية جداً لكل أتواع النشاط التي نقوم بپا . ويمكن أن 
نفكر للوهلة الأول أنه من الممكن تفسير الفروق الفردية في أنشطة مثل التعام 
او الاداء 2 عمل معين؛ بافتراض أن بعضص الأشخاص لدم استتارة أقل من 
بعضهم الآخرء وينتج عن ذلك أن بعضهم أفضل من بعضهم الآخر في هذه 


ممصم سا 





neurones (\) 
synapses (Y) 
conduction (v) 


rog 


الاعال العنق ولکی دلك لیس صحیحا عاما فقد اکتتف « بافلوف » أنه 
من الضروري آن نام ایضاً عفهوم « الکف ». 
مفهوم الکف 

الکف وظبقة ذات فعل مضاد للاستنارة, ظهر له یافلوف» آهمیتها 
القصوی وبخاصة ق تفسیره لظامرة الانطفای والذي يمكن أن نحدثه تحريبيا 
بتقدم النبه الشرطي ( الجرس) دون آن یقتره بالنبه غبر الترطي ( الطعام) 
عددا کافا من ال مرات . ولكن لوحظ انه يعد حدوث الانطفاء؛ تحدث عودة 
او رجوع""* للاستجاية الشرطية (سیلان اللعاب نتيجة لقرع ارس وحده 
دون أن يقترن بالطعام في تجارب « بافلوف ) . 

وقد قسير و بافلوف» عودة المنعكس الشرطى هذه بأته خلال تکوین 
التعکس الشرطي وأثاء استدعائه, فإن كمية معينة عن آلکف تتجمع؛ وأن 
هذا الكف يتبدد خلال الراحة» ومن ثم فان الکف الذي یکون قد تجمع خلال 
عملية الانطفاء» تضاف أجزاؤه معآ كي تتحکم فی اللعاب وتنع نزوله . ومع 
ذلك قإن هذا الكف يتبدد أثناء اللیل» وني اليوم التالي يحدث سیل اللعاپ مرة 
ثانية . وقد سمیت ظاهرة التحسن خلال فترة الراحة اسما فنيا هو ه التجیین 
التالي للراحة "٠‏ ء وهو أفضل الأدلة على تظرية الكف هذهء فقد دلت تجارب 
عدة على زيادة عدد الاستجاباث الشرطية الي تحدث يعد dows pam}, ofa‏ 
لتبدد التعب اللحاتی ۳" و الکف خلال الراحة . 

وتبعاً لنظرية الكف فإنه يمكن توقع آن الجموعة التي تعطی رین موزعا" 
تقوم بالأداء أفضل کثیراً من "لجموعة التی تعطی تریناً معا" فان التوقع 


recovery )۱( 
reminiscence (r) 
cortical fatigue (y) 
- speced practice (1) 
massed (0) 
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أن يتجمع الكف في کلتا الجموعتی ولكته يحب أن يتبدد خلال فترات 
الراحة التي تعطى للمجموعة ذات التمرين الموزع يعد كل فترة من فترات 
التمرين» ويحب ألا يحدث مثل هذا التيددا'أفي المجموعة ذات التمرين المجمع 
فأقرادها ليس لديهم فرصة لتبديد الكف الحادث عندهم . وهذا ما حدث فعلا 
نتيجة لإحدى التجارب», فقد ظهر أن مموعة التمرين الموزع لم يترا لديل 
كثير من الکف ولم تكشف عن أي ١‏ تحسن تال للراحة ». واتضح - بالاضافة 
إلى ذلك - آنبم یقومون بالاداء بستوی مرتفع جد! طوال التجرية كلها 
تقرییا ء آکثر من مموعة التمرين المجمعء والتي یفسر آداژها النخنض عل 
ضوء منهوم الکف وترا کمه . 

وقد تجمعت الأدلة لتشير إلى أن الكف خاصية للحاء أي المخ ذاته» وأتها 
نوع من التعب الأعصابي'' أو اللحائي؛ ومن الهم أن تميز بينه وبين التعب 
العضلی " والأخير نوع مختلف تماماً » وهذا التعب اللحائي يقال أحياناً إنه يحتل 
مكانة «الحافز السلبي و“ . وفكرة الحافز فكرة أساسية في عام النفس ( وهي 
تتطايق مع ما تسميه أحياناً في الحياة اليومية بالدافعية)» ذلك أننا نفعل أشياء 
ونؤدي GY Wel‏ فقط ‏ مدفوعون إلى فعلهاء وکلا کانت الدافعية 
أقوى - بشرط تساوي بقية الفاروف - فإننا تميل إلى أن نقوم بالعمل بطريقة 
pail‏ ومن الواضح أنه يمكن تصور التعب بوصفه نوعاً من الحافز اللبي : 
الخافز إلى عدم القيام بالعمل وعدم الاستمرار فيهء ولكن مجرد أن « تجلس 
ونستریح 0 ومن ثم فإن الأداء سوف تحكمه كمية الحافز الإيجابي أو الدافعية 


dissipation (\) 
neural (r) 
muscular ( ۳ ) 
negative drive (£) 
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التي نحسل في ظلهاء وكمية الخافر السلبى أو التعب اللحائي أو الكف الذي ترام 
لدينا . | 

ويمكن أن نربط فكرة الكف من حیث هو حافز سلبي مع القانون العام 
الذي يعد مقبولاً من كل الباحثين في عم التفس وهو: 

الأداء = العادة × ULI‏ 

الى أن الأداء دالة أي علاقة بين متغيرين هما العادة والحاقز. ومثال ذلك 
لاعب التنس» فإن أداءه سوف يعتمد على أمرينء الحافز: USS‏ كان الحاقز 
لديه مرتفعاً كي Cob‏ بطريقة جيدة كان أداؤه أقضل على وجه ااحموم . 
ويعتمد أداؤه ,كذلك ‏ بطبيعة الخال ثانياً ‏ على كل من خيرته وكمية 
التمرين الذي قام به مسيقا وطول الوقت الذي لعب فيه والطريقة التي غرن بها 
وهکذا . ویعبارة آخری ali‏ يعتمد غلى حهاز العادات الجسمية التي كونها في 
المافى . ولكن ما هو موضع مفهوم Tin CAS‏ 

إذا قام الشخص يإتحاز أداء ما وكان في ظل التمرين المكجمع بوجه خاص»؛ 
فان الکف سیستمر ق الترام ويصيح Dit‏ سلبياً يُطرح من الحافر الإيجابي 
الذي يعمل الكائن العضوي في ظلهء وفي النهاية عندما يتجمع الكف إلى 
الدرجة التي يساوي فيها الحاقز الإيجابي فإن الكائن العضوي سیتوقف 
Ee‏ عن العملء لأن العمل آصيح ازا لات أى أن الدافع 
مطروحا من الكف = صغر . فتصبح المعادلة : 

الأداء -- العادة ا عفر (أي صفر) 

فتوقف الأداء وهو ما يسمى أحياتً بالتعويق أو فترات الراحة غير 

الإرادية"" في الأداء. وهي فترات تحدث فعلاً ومتالها هذه التجربة اليسيطة : 





involuntary rest pauses (IRPs) {\) 
Yoy 


يقوم الشخص بالتقر بأسرع ما يمكنه ياصيعي السبابة لليدين اليمتى واليسرى 
على حافة منضدق ويحاول أن يحتفظ بایقاع معین. قیعد فترة تصيرة سوف 
يلاحظ أن واحداً أو آخر من الإصبعين يتوقف عن أن يكون طوع ارادته. 
ويأخذ فجأة فترة راحة اضطرارية من تلقاء نفسه. ويصاب الأداء يالتفكك 
ويصبح الامتمرار Hors ipl‏ . وفترات الراحة الاضطرارية هذه قصيرة 
جدا ولست أمراً من أمور التعب العضلي, لأن كمية الطاقة العضلية 
الستتفدة قليلة جداء ولكن الشخص يد نفه غير قادر تماما ‏ لفترة قد 
تترلوح من نصف ثانية إلى ثانية ‏ على أن يجعل سلوك أصابعه يخضع للضبط 
الإرادي نه . وخلال قترة الراحة الاضطرارية هذه فان الكف سوف یتبدد » 
ويجد الشخص نفه قادرا مرة ثانية على الاستمرار في النقر بمعدل السرعة 
ذاته . 

وتوضح النظرية آن آداء عمل ما في ظل ظروف التمرین الجمع ویأسرع ما 
يكن ۽ يتسيب في حدوث فترات الراحة الاضطرارية التي یقویها تجمع (TEI‏ 
ثم یتبدد الکف خلال فترة الراحة ویسمح للاداء بالاستمرار ال آن تحدث فترة 
آخری من الراحة الاضطرارية نتيجة لتجمع کف جدید» ومن ثم قإن الأداء 
موف یکون مللة من التوقف والایتداء . 
الكف الزماني واتگف الگاني  :‏ 

مناك شکلان للکف آحدمبا الکف الزمانی"" آو الداخل » ويثير إلى كفب 
JE d‏ دفعه العصب Sot‏ نتيجة گرور دقعات العصب عبر ال م ذا 


temporal (1) 
transmission ع‎ 
nerve impulse (r} 
channel (£) 
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في وقت. سبكر SUS‏ . والموع الاخریسمی الکف الکاني""" آو الارجي 
ويعتمد هذا النوع على إتارة عدد من مجاري النقل الختلفة التي تکف مرور 
eee‏ ل Se‏ من الكف هو السيب في 
حدوث ما Vests Qa‏ الانتباه أي كف دفعة داخلة بوساطة أخرى . 
وواحد من الراعين الحديتة على هذه الحقيعة طريقة فيض 2 أثناء الولادة 
أو خلال OL‏ وتسمى طريقة وتسكن D,‏ أو التخدير 
الصوت ب" " .وتتلخض في تنبه الریض عنبه صوق ف الوقت نفسه الذي 
يتعرض فیه لحنبه AB‏ وترقع هذه الطريقة درحة E‏ تقد 
بعض الأشخاص دون الآخرء وثمة دليل على أن هذه الطريقة تصلح للمتسطین 
أكثر من المنطوين» لان المنيسطين لديم كف مكانى بدرجة أكبر . 


الا ستشار6 والكف كف والانیساط : 

ع الآن في مركز وسمح لتا بوفم المسلمة الأماسية التي تريط الكف 
والاستثارة بالشدص.ة (يعد الاتيساط) وهی : أن اليثر يختلفون 3 معدل 
تکوین الکف. وفوة الكف. والسرعه التى يتبدد بها الكفى . ويوجه عام فإن 
المنيسطين يتكون لدسم الكف بسرعةء ویکشفون عن درجات علیا می الکف» 
ويتبدد الكف عندهم ببطء. ومن ناحية أخرى فإن المنطوين يتكون لدعم 
الکف ببطء آکبر ويدرجة أقل ويتيدد لديهم يسرعة کر 

ويحب آن نشیر ال مصدر ختمل للخلط , وهو القرل بأن « الكف اللحائي » 
آقری عند التبسطی , ولکن بر ينبغي ألا يختلط ذلك مع «السلوك المكفنوف؛ 


spatia! (1) 
distraction (r) 
audio-analgesia (r) 
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الذي بميز المنطوين» فالکف اللحائي یکف الرا کر العلا الى يتلخص دورها 
الاساسی في إتارة النشاط الخارجي والغريزيء ومن ثم فإنه يقوم (عند 
المنبسطين) بعدم كف أي بإثارة السلوك .ويصدق عكس ما قلناه في الكف على 
الاستتارة: فان التطوین یطورون الاستثارة (علل الستوی اللحائي) آسرع 
واقوىء في حين يطورها المتبسطون أبطأ وأضعف . 

وقد صممت تربة لدراسة نسبة حدوث الكى لدى مموعتي من المنبسطين 
والمنطوين يوساطة جهاز دقيق حللت نتائجد بالحاسب الإلكتروني لدقة الأداء 
cate‏ إذ إنه يدرس «٠‏ فترات الراحة الاضطرارية » التي افترضت سابقاً» وهي 
فترات قصمرة جدً فظهر آن مذه الفترات آکثر دى النبسطین. فکان 
متوسط الْجموعة التطوية هو فترة واحدة للراحة الاصطرارية خلال دقيقة من 
الأداءء في حين يلغت هذه الفترة ثمانية عشر مرة عند المنبسطين» ولم حدث 
تداخل بن درجات الجموعتن وتحدث هذه الفترات ميكرا جدا عند 
المنبسطين أكثر من المنطوين. ومن ثم فإن التجربة تؤيد الفرض . 

ويمكن كذلك أن نتوقع أن والتحسن التالي للراحة» يحدث أكثر لدى 
التبطی بالنسية للمنطوين . حيث إن و التحسن التالي للراحة »مقياس لكمية 
الکف الترای وتبعاً لنظرية ١‏ أيزنك» فإن المتبسطين يجب أن يتكون لدييم 
کف آکش وهناك فحوص عديدة توید هذا التوقع . 

وهناك أیضاً فرض في النظرية خاص بأن الاصابة العضوية ف الدماع ۲" تزید 
من الكمية الإجمالية للكف التي تؤثر في اللحاء. وبالتال فان مثل هؤلاء المرضى 
يسلكون. das Jor‏ أكثر انيساطاً من الاسویاء وقد أيدت أدلة كثيرة هذا 
الفرض» ويخاصة إذا ما نظرنا إلى نتائج عمليات المخ كجراحة القطع 


brain damage (1) 


1° 


بعر" ونين كع ی الذبى أجريت لهم هذه العملية الجراحية أنهم 


Lows 1 


يسلكون بطريفة اناطية LE‏ بصرف النظر عن شخه‌ياتيم قبل العملية . 


ob, HLS pt Sey.‏ النيسطي - وهم الذين يتعي أن يتجمع لدم 
كمبة اكبر من الكف حلال عملية التشریط - سیکون التشریط عندهم أقل 
واضعف من المنطوين الذين يتوقع أن يتجمع لديم كف أقل نسبيا » وبعبارة 
أخرى فإن الفرض يعى على أن المنطوين يكشفون طاقة استتارة بدرجة أكبر 
بالمقارنة بالمنبسطين ( وهدا مرة تانية على المستوى اللحائي وليس السلوكي ) . 
وقد أخريت يحورث كتيرة كان أكثرها تعمقا دراسة وسيريل قرانكس 
ولصدرط.ه ه التى بينت أن التشريط يتم لدى المطوين يدرجة أفضل من 
المنيسطين؛ وأن الاستجايات الشرطية عند المتطوين تبلغ ضعفها عند المتبسطين . 
وقد صدق فرض أن ذوى الإصابات العصوية في الدماغ يسلكون 
كالمنيسطين» اذ يكشفون عن معدل تشريط أقل وأضعف من غير المصابين 
lb Cady ape cit‏ من تجرية قامت ما « فیولیت فرابکس » عل 
موعتی صن ضعاف العقول من ذوي الاصابات العضوية ف الدماغ 
(العضويين) وغير المصابين يها . ولا يتدخل الضعف العقلى في النتائج من هذا 
النوع > فلبس تمة ارتياط بين الذكاء والتشريط» إذ يحدث التشريط عند الاطفال 
ضعاف العقل مثل طلاب الامعه تقرییا ای حد كبير. 
وقد استغرقنا بحض الوقت في البرهنة على ارتباط الشخصية بالتشريط 
لسبب خاص جداً» فإننا نأمل ‏ من خلال عملية التشرنط - أن نكون علاقة 
بين الشخصيية والكف.» وبينا تؤيد معظم النتائج علاقة الانطواء يسهيولة 
اتشریط الا آن بعض التقاریر تورد علاقة أقل قرة أو لم تكشف عن علاقة 


meee وت‎ 


pre-frontal fobo tomy (1) 


YTA 


على الإطلاق . وليس هذا غريباً» فان التشریط - في الحقيقة ‏ ظاهرة معقدة 
ا وهتاك عديد من العوامل daii‏ الي يحب آن تدرس قبل أن تتمکن 
من الوصول إلى أي استتتاج عام» ذلك أن تجارب التشريط يكن أن تختلف 
بعضها عن بعض في عوامل عديدة منها : قوة النبه الشرطي ؛ وقوة المتبه غير 
الشرطي» وطول الفترة الزمتية النقضية بین النبه الشرطي وغير الشرطي . وقد 
ظهر آن الغترة الزمنية بين تقدم النبهات الشرطية ۳ الشرطية مسألة هامة 
جداً ق EL‏ ویبدو آن نصف الثانة هی الفترة الثل » وعندما تطول لتصیح 
ثانيتين ونصق لا دت تشریط مها كان الخال . وهناك سیب للاعتقاد بآن 
الفترة الثلى ختلف یالتسبه للمنبسطی والنطوین وبالتالي قإن مختلف الياحثين 
الذين يستخدمون قترات مختلفة يمكن أن يخرجوا بنتائج مختلفة جداً . ويؤثر 
الزمن الذي عر بن الحاولات Las Lab‏ فاذا كان الرّمن الذي يتوسل ما 
بين محاولة وأخرى قصيراً فاننا تکون بصدد حالة تقترب من التمرین الجمع : 
بیقا ادا کان الزمن بن الحاولات کبیرا كنا بصدد حالة تمرين موزع ما يوئر 
في النتائج . 

٠‏ وقیل الارتباطات بين تلف اختبارات القابلية للتشریط کذلك ال أن 
تكون مننخفضة نسيياء وذلك لسيبين وا تدخل عدد من العوامل المامشية 
( كحالة عضو الحس ومدى حساسيته) في أي توع من أنواع التشريط كيا في 
تجارب تشريط طرفة العين " حيث المنبه غير الشرطي لفحة من الحواء موجهة. 
إلى قرنية العين . واحل هتا هو آن جدد وصيد أو iss‏ الإحساس لكل قرد 
تم تضاف إلى هذه العتبة كمية محددة سلفا وموحدة بالتسبة لجميع ا مفحوصين» 
فتكون قوة المنبه غير الشرطي هتساوية بالنسية للجميع . ومثل هذا الإجراء لا 


eye-blink (1) 
threshold (r) 
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یقوم به ءادة الاحثون الذین يحاولون حساب الارتباطات بين ختلف أنواع 
القابلية للتشريط . 

ومثال آخر من تجال التشريط خاص بالتوصيل الكهربي للجلد وهو المعروف 
SW AL BEL‏ حيث تتوسط هذه الظاهرة كمية العرق التي تفرز 
ویسیب الانقعال درجة بسيطة من العرق في الجلدء وهذا العرق نوی 
للكهرياء "' يسهل مرور التيار الكهربي ومن ثم يقلل مقاومة الجلد . وبالرغم من 
أن البشر يختلفون بدرجة كبيرة في عدد الغدد العرقية الموجودة في أصابعهم ؛ 
فإن من لديه كثير من الغدد العرقية سيكشف عن زيادة كبيرة في التوصيل 
بالقارنة بالشخص ذي العدد الاْقل من الغدد العرقيت ويجب أن تشبط هذه 
الظاهرة فى ارب التشریط , اذ انپا السبب في اتخفاض الارتياطات بين مختلف 
طرق التشریط . 

وال جانب مذه العوامل فان هناك بالتا کید درجة محبنة من و توعية 
الاستجابة :" ما یژثر ف الارد.اطات بین القابلية للتشریط عندما تستخدم عدة 
حواس» فأن الجهاز العصبي السمبتاوي لا یقوم بعمله بطريقة ثابتة ككل 
ولکننا نجد لدی بعض الأفراد أن بعض الجزاء تستجیب بقوة أكير» على 
حین تستجیب أجزاء أخرى - لدي آخرین - بقوة أکمر .وجناك علاقة بين 
+ نوعية الامتجابة » للجهاز الاتونومی ونوعية الاستجابة ف. ال التشریط . 

ولکن جب آلا ترکز کثیرا علی مفهوم « بوعيبة الاستجابة »ی فتان 
الاستجابات لست مستقلة غاماً بعشها عن يعض ء فتمة علاقات بینها » ولکتدا 


galvanic skin response (GSR) (\) 
electrolytic (Y) 
response specificity (Y) 


YUN 


بوجه الانتباه فقط إلى حقيقة مؤداها أن « العموسة ,۳" بعيدة عن آن تکون 
alka‏ وأن النوعية لها دور مهم . وهذه التوعة بمكن أن تفسر حقيقة أن 
عض الأرجاع يحدث التشريط فيها أسرع لدى بعض الأفراد من أرجاع 
احرى عتد آناس آخرین . وعلی الرغم من كل هذه الصعويات فان:الادلة ما 
ترال تفترض آن القابلية للتشریط من حیت هي ستوی عام للسلوك مفهوم 
له معنی وعکن الاحتفاظ به نظرا لفوائده . 

By ORES الدراسة التجريبية‎ Sle استنتاج آخر مستمد من‎ ai, 
تعنی قدرة الشخص على أن يواصل الانتباه إلى ملسلة من المنبهات الضعيفة التي‎ 
: تفصل بيتها فواصل كثرة . وهي ظاهرة يكن دراستها في المحمل كا بلي‎ 
يحلس المفحوص في حجرة خالية إلا من ساعة على الحائطء ويتعين عليه أن‎ 
يتبت عليها يصرهء وف هذه الساعة عقرب واحد يتحرك حركة واحدة كل‎ 
ثانية » ولكن العقرب أحياناً ما يقوم بحركتين خلال الثانية الواحدة» ویطلب‎ 
من المقحوص - أثناء ملاحظته للساعة  أن يكتشف مشل هذه‎ 
الاشارات » " (الأخبرة)» ويقغط على زر تتقر علیه یده الیمنی . وق‎ « 
العادة فإن المفحوصين لا يخطئون أي إشارة في بداية التجربةء ولكن بعد‎ 
68 pS تصف ماعة أو حوها  فان معدل استجابتهم بدأ في الا نتخماض بدرجة‎ 
ويستجيون لعدد قليل, جدا من الاشارات أي تزداد آخطاژهم (ومي هنا ترك‎ 
الاشارة) . وعندما يقارن أداء المتبسطين بالمنطوين في اختبار من هذا النوع‎ 
يتضح أن المنبسطين في كل الحالات تقريباً وكيا هو متوقع؛ يكون أداؤهم‎ 
أسوا كتير بالمقارنة بالمنطوينء وبعبارة آخری فان الكف يترا بسرعة آکبر‎ 


gencrality ۱ 
vigilance (Y) 
signals (T) 


Vig 


وبقوة اعظم لدی التسط oly‏ الکف ینعه من کثف الاشارت والي هي 
الجزء الأساسي من أدائه في هذه التجرية . 

وهناك تحارب معملية كثيرة أجريت لتختبر استنتاجات مستمدة من هذه 
التظرية العامة » وعلى وجه العموم قإنه يكن القول بأنها تؤيدها . 

هضف تفاعل عرامل الوراثئة والبيثة 

هی الانیساط/ الانطواء ( والعصاییة) سیات شخصيه موروتة أم هل يرجعا 
إلى الييئة ؟ قيل محاولة الإجابة عن هذا التاؤل يحب أن تحدد يادىء ذى بدء 
نوعين من المفاهم التي تعد أساسية جدا في بحوث الوراثئة الحديثة, وهما التمط 
الورائی" " والتمط الظاهري" "۰ فات البلة الورائية للعرد تدعى عادة نمطه 
الورائيء أما عطه الفعلي الظاهري ومو نتاج نمطه الورائي والييتة التي نا فیها 
فيدعى نمطه الظاهري, فإن طول الشخص الذي نقيسه يعد تموذجا ظاهريا 
LEI‏ ( ولكته يعتمد بطبيعة الخال على أساس Shy‏ راس وتسميه غطه 
الورائي) لانه يتأتر - إلى حد ما بالتأتيرات البيئية مثل نقص الفيتامينات 
والطعام القلیل جدا أو الكثير عدا وهکذا  bls‏ التمسر يبن التمط الوراتي 
والنمط الظاهري آمر حيوي جدا ولا ید آن نستخدمه في عقهومي الاتیساط 
والعصابية» ویبین شکل )۱٩(‏ العلاقة بين التمط الورائي ( الموامل البلية) 
والنمط الظاهري (السلوك الملاحظ) ف يعد الاتبساط/ الاتطواء . 

ويبين المستوى الأول (Le)‏ 3 شکل (۱۹) الاستتارة وانکف من 
Saar-‏ هي تکوینات 64,85 يد هذا المستوى يالتأثيرات الوراشة كلة. 
وهذا الجزء الورائي أو الجبلى من الشخصية يمكن أن يقاس عن طريق ظواهر 
تجريبية يمكن ملاحظتها وهذا هو المستوى الثانى . وأمثلة هذه الظواهر 
genotype (1)‏ 


phynotype 4 y ) 
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موی T‏ 
الظواهر التابلة للملاحفتة: 
؛ المادات اللوكة. الات 









التكوين المظري الامتثارة/ الكف 

١4 ( JS‏ )- العلاقة بين النمط الوراثي والنمط الظاهري في بعد الانبساط 
التشريط ودوام الصورة اللاحقة والتيقظ والتحسن الذي یل الراحة والاتار 
الشكلية اللاحقة» وهذه الظواهر الأخيرة لا تعتمد le‏ الوراثة كلية» ولكن 
التأثيرات البيئية تؤثر فيها بدرجة أقل من السمات . By‏ المستوى الثالث توجد 
العادات السلوكية أو السمات مثل: الاججاعية' والاندقاع والانطلاق والسيطرة 
والنشاط وغيرهاء وهي التى تستخدم أساساً لتحديد الانبساط والانطواء»-وفي 
هذا المستوى ختعامل مع الشخصية من التلحية السلوكية» وهي تتشكل عن 
طريق أمتزاج أو اتحاة العوامل الحبلية للشخصية ( توازن الاستثارة والكف) 
والتآثيرات البيقية .فالسلوك الملاحظ إذن دالة للتفاعل بين النمط الورائي 
وتأثیرات البیئه, حيث يؤدي هذا التفاعل إلى فروق سلوكية وصفية ظاهرة 
ف الانبساط/ الانطواء يمكن قياسه بوساطة القاييس السيكولوجة المخلفة 
کال خارات (88 (Ibid, p.‏ . 


۳۹1 


و - التكوين الشبكي أساس الاستئارة والكف 

نوجر ما فصلناه عن الاستارة والکف وعلاقتهیا بعد الانبساط ف أن 
الاستتارة تشير ‏ من التاحية السلوكية والعصبية ‏ إلى تبرج اللحاء والتسهيل 
العام للامتجايات الإدراكية والخركية واستجايات التعام والنذ كر والتفكير 
والاداء . ويشير الكت إلى عملية في الجهاز العصى المركزي تتدخل ف سير 
abiyi‏ الادرا کية والعرقة والحركة للكائن ey al‏ وعناك درحة عالية 
من LLIW‏ عند من يحدث لديبم الكف اللحائي بسرعة وقوة واستمرار؛ 
والاستثارة بيطء وضعف وتقطعء وعلى العكس عن ذلك في حالة الانطواء 
وقد صدقت تتيؤات عدة تأبعة عن هذا الفرض . واذ! كان الاتبساط/ 
الانطواء بعدا عاملياً على مستوى العادات اللوكية أواليات القابلة للملااحظطة 
والقياس؛ وإذا كانت الأدلة القئمة ترجح صدق قرض اعتاد الاتبساط/ 
الانطواء على مسکانیزم الاستثارة والکف من حیت هما رظيفتان للجهاز العضبي 
المركزيء فا الأساس التشريحي ( البنائي) لهذ! الميكانيزم القيزيرلوجي 
( الوظيفي) ؟ | 

اقترح و آيزنك » عام 5 أن يكون أساس عملت الاستتارة والكف في 
آماکن ختلفة فیا سمی التکوین الشیکی" الذي قد یکون مسشولاً عن 
ظاهرق الاستثارة والكف (46.م ,1965 رمقتسطاعفظ & Eysenck‏ ( - وقیل 
محاولة وصل التكوين الشيكي بالانيساط/ الاتطواءء لا بد أن نعرف شيكا عن 
مفهوم الع ا الذي قدمه رروبرت sURB.Malmo gle‏ وهو مفهوم هام 
ادت الدراسات التجرييية الق استخدمته مقاییس فزیولوجية ال اماطة اللثام 





reticular formation {RF} (\) 
activation (Y) 


۳۷۲ 


عنه. ولهذا المفهوم تطبيقات واسعة في عل النفس الإكلينيكى کذلك . 
اولا : مستوى التنشيط 

التنشیط آو التبه اللحائي " - ومیا مترادفان - مفهوم عصي سيكولوجي 
يحدد على شكل متصل ace‏ من الاغباء و النوم العمیق في نهاية آقل مستوی من 
التتشیط مارا ياليقظة ثم حالات التهيج أو الغضبه أو الرعب في نهاية أعلى 
سعوی للتتط . وقد اتضح آن النوم ذاته لیس حالة من نوع واحد فقط اذ 
يميز الباحثون بين النوم العميق أو التقليدي أو نوم لحآء المخ "أ الذي يتميز یعدم 
وجود ه حرکات امین لتریعة ,۳" وبين نو السطحي أو نوم جذع ال 
ویتمیز ح رکات العن السريعة ( انظر : آحد عکاشت ۲۶۹۰۱۹۷۲ ب ب) . 

ویعتمد مستوی التتشبط على كمية القذف اللحائى من الجهاز الشيكى 
النشط الصاعد"" وکلا کاتت کمة القّف اللحائي pel‏ ارتفع oes‏ 
التنشيط . والمنحتى الذي يربط بين التنشيط ( أو الحاقز) والأداء على شكل 
حرف ول » مقلوب(*) قمن أقل مستوى من التنشيط صاعداً إلى النقطة 
المثالية لأداء أو وظيقة معينة؛ فان مستوى الأداء يرتفع باطراد مع زيادة 
مستوى التنشرط . ولكن بعد هذه النقطة المثالية تصبح العلاقة عكسية : أي أن 
مزیدا من ارتفاع مستوى التنشيط يعد هذه التقطة يحدث تناقصا قي مستوى 
الأداءء ويرنشط هذا التناقص بطريقة مباشرة بكمية الزيادة في مستوى التنشيط 








«Yerkes-Dodson law» —:)-3y9 - 5 pw Dy! تسمى هذه العلاقة أيضاً:‎ (Hk) 


cortical arousal (\) 
cerebral cortex (r) 
rapid eye movements (REM) (r) 
brain stem (£) 
ascending reticular activating system (ARAS) fo) 


۲ ۸ 


Malmo, 1959, p.484F)‏ ( . ویکن فهم فرض «٠‏ مالمو» هذا بطريقة أخرى على 
صوء bis Vi‏ التحی . 
ليعد أو متصل التنشيط ‏ من حيث هو مفهوم عصبي سيكولوجي ‏ 


. لا يعد التنشيط وظيفه موجهة لللوك‎ ١ 
. اعم من الاتفعال‎ LJ y 
التتشیط لیس حالة یکن امتنتاجها من معرقتنا بالأحوال السايقة‎ ۲۳ 
وحدهاء لأثه نتاج تقاعل بین الأحوال الداخلية کالوم والعطش‎ 
ie act Motte, 
فالتنشيط‎ ٠ لا یناسب مفهوم التنشيط تماماً معادلة والمنبه  الاستجابة‎ - 4 
ظاهرة تغيرات بطيئة أو تنقلات في المستوى ( خلال دقائق أو حتى‎ 
. ساعات وليس خلال ثوان أو كسورها)‎ 
التنشيط بعد يمكن وصفه كميأء وتشير الأدلة إلى أن المقاييس‎ ۵ 
الفيزيولوجية تظهر اتساقاً كافياً داخل الفرد مما يمكننا من وصف هذا‎ 
(Loc. Cit.) LaS sal 
تمهيد عن التكوين الشبكي‎ : lu 
یتر کب التکوین الشبکی من تسیج شبكي أو نسيج من الأعصاب أي‎ 
أو هو‎ ( Bimwich, 1962, 2211( ۳ الخلايا العصبية''' وموصلات عصيية‎ 
(English & English SLÍ كتل من الخلايا أو المادة الستجايية”*! الملفرفة في‎ 


cues 


)۱( 
نف‎ (r) 
i (1) 
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Laas Lb be bey (Y+) JSE ins- 1958, p.464)‏ للأجزاء المختلفة 


للتكوين الشبكى ai)‏ ۰۱۹۰۹ ۸۹). 


3 
2 
p be 


J wll دن‎ EA 
الدماغ الوص سطي‎ 


التكوين التبكي في N Z‏ 
ل 


قنطرة فارول رالنخاع 
الستطیل 


شكل ( ٠١‏ ): رمم تخطيطي لواضع مختلف أحزاء 
التكوين الشبكي في الدماغ . 

ویتتیم « برندان Maher, 1968, p.70) «al‏ ) بداية اکتشافه فیذ کر آنه 
منذ بضع ستوات اکتشف عالان ق وظائف الأعصاب ها : a‏ ماروزي 
Maruzzi‏ »ماجود ص۵20 » ut‏ عندما يحدث تنبیه كهرلبي بسيط جدا 
للتکوین الشبكي في جذع الدماغ لدى قطة نائمة فإنها تستيقظ . وقد بيتت 
التسجيلات الكهربية الناتجة عن الدماغ أن هذا التنبيه يتسبب في التغيرات نفسها 
bus Sna gl‏ يستيقظ الحيوان بطريقة طببعة» وقد أدى هذا الاكتشاف 
الى تصور أن التكوين الشكي مسكول عن تنشيط اء الخ لدی الیوان» ومن 


ry: 


م سمی REM SAM Gy SIL‏ وقد عرف أن كل ما يدخل إلى الممرات 
العصية الحسية يكون له روايط مع التكوين الشبكيء بالإضافة إلى ارتباطاته 
مح اء الخ» ولکن و ماروزي ماجون ‏ کانا أول من القی الضوء على ما 
حدت هنال . 
رایعا ‏ وظيفة التكوين الشبكي 

ظهر الآن أن التکوین تلشبکی النشط هو یثاية « لوحة الفاتیح » السئولة 
عن آيقاظ اللحاء TED‏ وصول الرسائل الحسيةء ومن م فان الدقعة " الحسية 
الداخلة (البصرية أو اللمسية وغيره] )؛ لانتجه مباشرة إلى المنطقة المناسية في 
اللحاء فقط. بل إنها لا يد أن تمر أيضاً خلال التكوين الشبكي الذي يتبه متطقة 
وامعة من اللحاء لاستقيال هذه الدفعة . 

وبالإضافة إلى وظيفته الماشطة فإن التكوين الشبكي يتضمن أيضاً 
LEST SI‏ بحيث تحجز يعض التبهات المختارة أو المنتقاة. قلا يترتب 
عليها استجاية . وهذين الميكانيزمين (التنبه والکف) میا اللذان يجعلان من 
المکن بالنبة لأم تعيش في قلب مدينة كبيرة أن تنام نومأ Esta Bra‏ خلال 
ضجة المرور المستمرة» بينا تستيقظ في الخال إذا ما صاح طفلها . وتعمل معا 
وظائف التنيه والکف للتكوين الشكي لتسبب عديداً من الملامح اكألوقة 
السلوك - ۱ 

إن أول لوك يحتمل أن تلاحظه على أحد الأشخاص الذين يستقبلون 
منبها هو آته سیتوقف وینظر ویستمع» أي أنه سيوجه انتياغه. وا القیام ATA‏ 
یتضمن کف أحد جوانب النشاط وتتشیط الأخر. وهناك مصطلح اخر 
للاشارة :لى هذه العملة هو و الاستجابة الموجهة وڪي اماس الاستطلاع 





: : (1) 


۳۳۱ 


. التعام الى حد ما‎ HS 


وللنكوين الشبكي علاقة ASI‏ ولكن الأخير ليس أمرأ مرتيطا 
بجهاز النشيط» بل إن الميكانيزم الذي يتحم في التكيف أكثر من غيره هر 
الوظيفة الكفية للتكوين الشيكى » قيد كر « Jasper p-b‏ :أن وظيقة التكوين 
الشكي ودوره في السلوك السوي التكيقي أو التكامل ؛ ربما يتضح أكثر في 
خاصية منع تنشيط الاستجابة عامة يالنسية لكل المنبهاث, مع التحم في 
الاست‌جاية بطريقة إنحقائيه للمنبهات UYA DD‏ ويعتى ذلك أن الوظائف 


الكنية ربما تكون أكثر أهمية من الوظائف الاستتارية'" خلال التوم واليقظة 
(Ibid,p.70f)‏ , 


ویتصل و آيزنك» ( ۲۹۹ ۰ صی ص ٩-۸۷‏ )آیضاً وظيفة التكوين الشبكي 
بصورة أوضح في قوله: توجد مسالك عصبية طويلة من مراکز الاستقبال*۳" 
إلى الخء وهى Jt‏ بالمعلومات عن حالة العالم الخارجي SULA de, Li‏ 
الخركية الطويلة التي غتد من الخ ال العضلات الخططة"" فتؤدي إلى الأنشطة 
التي تتفق مع المعلومات التى وصلت عبر المسالك الحسية ‏ ومع ذلك فقد اتصح. 
في الينوات الأخيرة أنه من القروري أن نضيف إلى هذا التركيب البالغ 
الساطة للحهاز العصبى المركزي تركيياً آخر هو التكوين الشبكي الصاعد ء 
وهو موجود في الجزء الاسفل من جذع الدماغ". ومن الممكن أن عد هذا 
النكوين الشيكي مسلكا إضافياً لنقل الدقعات العصبية إلى جانب المسالك 





و 
adaptation (1)‏ 
excitatory (y)‏ 
receptors ir)‏ 
striped muscles (E)‏ 
brain stem (o)‏ 
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المدردة الأصشلة . قينا يبدو أن تلك الدفعات التى تنطلق عبر هذه المسالك 
LLISA a LÑ‏ عن حمل المعلومات الحسية التفصيلية» فان تلك 
الدفعات تى تنقل Bie‏ عدن التكوين الشكي تبدو وکأنبا هي السئولة عن 


تاثيرات التسهل والقعع (الکف). القادرة عل تحويل مرور الدفعات عبر 
مراكر أخرى . إذن فالتكوين الشبكى يعمل بوصفه طريقا احتیاطیاً للدفعات 
العادیه من أعناء الاستقبال ال cee Lh‏ حيث ان الدفعات القادمة الى اللحاء 
عبر المسالك الموردة الأصلية؛ تدخل أيضاً في التكوين الشبكي من خلال 
الاف عصبة جانبة للسالك الوردةت وتؤدي إلى حدوث دفعات لا توجه 
فقط ال الطقة المحددة في لحاء المخ cally‏ یصل البها العصب اآلورد ء بل قد 
تقع Lal‏ بشكل واسع على منطقة كبيرة من لحاء المخء ويبين هذه الوظيقة 
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شکل ( ۲۱ ): التکوین الشبكي طریق احتياطي للدفعات 
القا دمة من أعضاء الاستقبال 


TYT 


ولمذه الدقعات القادمة من التكوين الشبكي أهمية عظمى» فقد ظهر أن 
وصول دفعات عصبة معيتة إلى المخ لا يكقي للإدراك الواعي .هذه الدفعات 
في غياب شاط التكوين الشبكي . ولا يمكن أن يتحقق التيقظ دون تكامل 
التكوين الشيكي في جذع الدماغ ذلك لأنه في حالة غيابه فلن تستمر عملية 
التدغيط أطول من وقت المنبه الفعلى» قله وظيقة الإيقاظ أو COREA foe‏ 
ومع ذلك تقوم أجزاء معنة منه خاصة و جهاز التجمیم 4" بوظيقة الكف . 
خامسا ٠‏ العلاقة بين التكوين الشبكي والانبساط 

التکوین الشیکی الصاعد مسئول عن الفروق في الانبناط / الانطواء. 
وعلى ضصوء كل هن بعد التنشيط والخاصية و الاستتارية /الکفی؟ »للتکوین 
الشبكي؛ وضع « أيزنك » هذا الفرض: ه يتميز المنطوي بتکوین شبکي .ا لزء 
المنشظ فيه ذو عتبة تنبه منخفضة تسبياء بينا الجزء المجمع فيه له عتبة تنبه 
مرتفعة ‏ على العکس من النبسط ». فسوف یکون التنبه اللحائي - في JE‏ 
الظروف ذاتها - أكثر وضوحاً لدی النطوین على حين یکون الکف اللحاتي 
أبرز عند المنبسطين (OT Ge)‏ فلدی النطوین بالتبعية عتبات حسية منخفضة 
وردود أفعال آضخم للتنبيه الحسي (ص۱۵۱). اذن أساس الانبساط / 
الانطواء استجابية زائدة وموروثة للفرع المنشط للتكوين الشبكي الصاعد . 

وهذا الفرض تحقيقات متعددة آهمها ما يأقي من دراسات الرسام الكهربي 
للمخ " ( ؤهو جهاز له دور مركزي في نظريات التنشيط)» ووصید (عتبة) 
السکین ". وسرعة التشریط ومن اختبار تداخل الومضات " وتأثير 


— 


recruiting system (y) 
electroencephalogram (EEG) (r) 
sedation threshold (r) 
flicker fusion (1) 


۳۷ 


العقاقیر التید ماه علة , فللعقاقر المهرطة أثر انبساطي s>‏ تزيد من احټا لات 
الكف وتدقص من احتالات الاستتارة » في حين أن للعقاقر المنبهة أث ر انطوائى 
أي أنها تنقص الكف وتزيد الاستثارة» بالإضافة إلى أدلة أخرى ( ص 0۲ 
ب ( )1969 .(Eysenck & Eysenck,‏ 


8 - الدراسات التجريبية للانبساط 
تقاس قيمة أي نظرية في الشخصية بمدى ثرائها وما تتبهه من چوث وما 
تثيره من تنيؤات وفروض يمكن اختبارها عملياً. وقد أجريث بوث تمبريبية 
عديدة على بعد الاتباط نلخصها في جدول (۷) تتعاً لدراسات عديدة: 
(Ibid, p.131f; Eysenck & Rachman, 1965, p.42f)‏ . 


جدرل (Y)‏ بعض نتائج Layali SLL‏ للانبساط ۸ الانطواء 











رقم التغیرات الانطواء الانباط. 

١‏ زُمل الأعراض العصابية الدستيميا المستيريا والسيكوباتية 
٣‏ ینیة اسم ilt‏ بدينة 

r‏ الوظيفة العقلية نسة ذكاء منخقضة نسة ذکاء مرتفعة 


پاسية للمفردات بالئسبة للمقردات 


BAM WM 4‏ مرتغع پالنسية منخففی پالنسة 
للذكاء العمل للذكاء العمل 

ه التصلب الادراگی مرتقع منخفض 

15 الثايرة مرتفعة ملخففة 

y‏ الدقة TA yA‏ منخقضة 


سعد ب 
كيدرة 
القعور ( أو الكف) 


sis 


قوی 

امتجابات ح ركة كثرة 
إنتاجية منحفضة 

قوية 

das ps 


صغيرة 


العمل الزائد ( أو 


الاستارة ) 
م رتقع 
أطول 


۳ «۹ 


تابح جدرل ( ۷ ) 


المتغبرات 
الرعة 

نسة السرعة ال الدقة 
هستوی الطموح 
التغيرية داخل الفرد 
الاجتاعية 

قبط النفس 
الانجاهات الاجتاعية 
اختبار الرورشاخ 
اختبار تفهم الموفوع 
شدة التشريط 

سرعة التشريط 
التشريط اللفظي 
الأثار الشكلية اللاحقة 
رد الفعل تجاه الإجهاد 


وصيد التسكين 
الثبات الإدراكي 
تقدیر الزمن 
الاستحاية للعلاج 
التخیل البعم: 5 
[دراك البعد العمودي 
الأئر اللاحق للبريمة 
ce les‏ 


رقم 
A‏ 
4 
۰ ۲ 
۲۲ 
۱۳ 
۱۳ 
١‏ 
۵ 


7 
tY 
۱۸ 


14 
y- 


۳۱ 


۳۴ 
۳۳ 
۳1 
۳۵ 
T31 
TY 
TA 
۲۹ 





سلوكي 

وحدانى وشهري 

الحديئة والصاحبة 
i)‏ مئلاً) . 
الحديثة واكلونة الماتعة 
السيط ذو الوزن المنتظم 


ل سے سے سے س 








الانتلواء 


الكلاسيكية 


القديمة وقليلة الألوان 


تأيع جدول Cv)‏ 


التغرات 


رام 
aJ Y-‏ 
۱ التحس Ju‏ للراحة 
۲ تاقص الأداء الخركي 
۳ تاقعى الأداء فی حل 
العکلات ۱ 

۶ التدخس 

yo‏ الثات في آدادة العرية 
yi‏ العش 

A} clos ۷ 

۸ تمل الأ 

cot! OAT عمل‎ . ۹ 
السلوك‎ pai ٠ 

0 رد الفعل الغدی 

۲ التتبه قَالرممالكهربى للمخ 
ASS ir‏ 

4 النظرة للأعور 

6 النشاط الغلاب 

3 سبب الاحساس بالدعابة 
۷ الموسقى المففلة 

۸ الاعال الفنبة_الفضلة 
١ء‏ الشعر الفضل 


وب آن تلاحظ آن النتائج معتمدة علی کل من الاختبارات والعينة ,ولا 
یتبادر ال الذهن آن نتائجها تامة ومتطبقة عل کل منبسط وکل منطو عل 
حدة» یل ان نتائج النطوین مثلا هي يالقارتة بالنیسطین بوجه عام, کالثايرة 
مثلا فاانطوي آکتر متايرة بالنسية للمتبسط کذلك فان القصود بالقارنة هو 
المجموعة ككل بالتسبة للمجموعة الثانية ککل. فمثلا ليس كل متبط 
مدخن. ولیس کل متنطو غير مد خن(#)» إدتيين هذه النتائج الاتحاه العام 
للفئتين ككل على شكل نسب مثوية ييب ألانتصور أنها نسب كاملة» أو على 
شكل معاماكت bU,‏ يتعن yi Lal‏ تتصور آنا واحد صحیح . 

ب - العقاقیر والانیساط 

تعد دراسة العلاقة بن العقاقر والشخصية وخاصة بعد الاتبساط/ الانطواء 
bts Ye‏ للدراسات التجريبية مذا الیعد . ویضع و آيزنك » (Eysenck.‏ 
(229-232 .وم ,1957 افسلیات الاساسية التالية: 

٩‏ - العقاقر الهطة" "تزید الکف اللحائی ‏ وتنقص الاستتارة اللحائية 
ومن ثم ينتج عنها آماط من السلوك الاتيساطي . 

y‏ العقاقر النبهة"" تنقص الکف اللحائی » وتزید الاستثارة اللحائة 
ومن ثم قانها تنتج أنماطاً من السلوك الانطوائي . 

وهذه الآثار المفترضة لهذين النوعين من العقاقير , يمكن أن تستنيط مباشرة 
من نظرية عامة في SL‏ يوضحها الجدول الاتي: 





ره قد يمكن تفير أن نسبة من ال معلوين تدخن, على قرء قوة التشریط وسرعته ويطء الاتطقاء 
لدى المنطويء فإذا ما ابتدأ المنطوى عادة التدخين فلن تتوقع إقلاعه عتها يسهولة . 


Sepressant drugs (`) 
stimulant drugs (Y) 


۲۷۸ 


مسوی Ua‏ أو الاساب: الاستثارة - الکف 
السوی الا کلشتی السلو کی : الادستمبا ‏ اطستریا 


مسوی الاحسارار.: الابطواء الات اط 
اتر المعفاقير : مر 5 مه مله 


les‏ المستوى الاكليتيكى السلوكى تتضمن هذه النظرية التنيؤات الاصة: 

أ العقاقير النبهة تنتج أعراضا وأغاطاً من السلوك الدستيمى» وخفضاً 
للأعراغى واغاط السلوك المتيري. وعل العكس من ذلك: 

يب - العقاقير المهبطة تنتج زيادة في الأعراض وأناط السلوك افستيري؛ 

وعل ستوی الاختبارات قإن المقاييس ألى تميز بدرجة ثايتة وصادقة يبن 
المنطوين والمنبسطين ء عندما تطبق على المفحوصين الذين تعاطوا عقاراً منيهاً أو 
مهیطاً ؛ فإنها سوف تكشف عن تحول في الاتجاه الذي يتميز يقرجة أعل من 
الانطواء أو الاتبساط ‏ 

Lub,‏ على أن الإصاية العضوية في الدماغ!'" يترت عليها آثار انبساطية؛ 
فيكو التنبؤ WS‏ يل : 

« آنار العقاقير المهبطة مشابهة لآثار الإصابة العضوية في الدماغء وعلى 
العكس من ذلك فان آثار العقاقير المنبهة تعد عكساً لما ينتج من آتار للإصاية 
العضرية في a glass‏ 

وعل مستوی العلاقات السبة فان النتائج الستمده من مختلف المصادر تشير 
الى أنه اذا كانت اكسلمة صحيحة فإن: 


brain damage (\) 


۳۷۹ 


والعتقاقير المهبطة تنتج تناقصاً في معدل التشريطء على حين أن العقاقير 
المنبهة ينتج عنها زيادة في معدل التشریط » . وقد آیدت التجارب صدق هذا 
الفرض. 

کے > آلا تبساط وتقدیر الا حجام 

ادا قدمتا لجموعة من الممحوصين aus Bl Lo ke‏ كأن نطلب من 
كل منهم أن يقيض على مادة ما ذات سمك معين» ثم تطلب من کل منهم آن 
يَصدر حكيأ على ثدتها كأن يضاهي بين سمك مادة الاختبار ومادة أخرى. 
فقد ظهر آن الناس عامة کن آن تقم ال الزیدین) والتقصین '' »والمزيدون 
هم من لون إلى مضاهاه ماده الاختيار ( المكعب)» مع مكعب أسمك مةه c‏ 
با النقصی یضاهونه مع عکعب ارقع . وتقول « بتري ۳6 » آن الزیدین 
پیلون ال الاتبساط. آما النقصی فمنطوون (1974,0.147 (Williams,‏ - 

د جراحة القطع الجبهی 

HS RPO‏ أنه بعد جراحة القطع الجيهي”' فإن المفحوص يصبح أكثر 
انساط ولذلك فإن هذه الجراحة تكون مفيدة أكثر في المالات التى كانت 
أكثر انطواء قبل إجراء هذه الجراحة (144.م ,1014 ) . 


[1١‏ بعخر مقاييس بعد الانيساط 
ذكرنا في الفقرة ( 0 أ) السابقة نتائح عدد من التجارب على بعد 
الانباط/ الاتطواء ویصلح کل منها بوجه عام لأن يكون مقياساً لهذا البعد 


Bugmentors (١ } 
reducers (t) 
(r) 


pre-frontal leucotomy 


TA» 


أو مشيرا إليه . وتتاقش الآن يعض المقاييس التي تستخدم لقياس هذا اليعد . 


i‏ _ الا ستخبارات 

یتوفر عدد کبیر من الاستخيارات التي تقیس الاتبساط/ الانطواء» 
ونجتزىء بعضها فیا یل: الاتطواء أحد العوامل التي يقيسها اختبار 
« بيرنرويتر ه للشخصیهة"", ولکنه لا یفترق کثبراً عن البول العصابية وهذا 
خطأ لوجوب استقلال مقیاسیهبا نظراً تتعامد البعدین کبا Ey‏ والارتباط 
بينهما مقداره ۰,۹۳ وهو معامل مرتقع جدا قد لا نتمكن من الحصول عله 
معامل استقرار آو اتسای‌داخلی للاختبار الواحد , فا بالنا بیعدین متعامدین 
مستقلین ؟ ویرچع دلك ال Go‏ برترویتر » لفکرة « فروید » التي وحد فيها 
بين الانطواء وایتداء الحصاب کبا سنفصل فی الفقرة التالية , ونتيجة لذلك 
فيجب ألا يستخدم هذا المقياس لقياس الانطواء. 

وقد dys‏ و در يلك 12:26 » من Acs‏ متيسوتا المتعددة الأوجه للشخصة 
سیعین يندا leh.‏ ز الاتطواء الا جتاعي و وعزل « ولش «Welsh‏ خسن 
پندا متها مسمبا ایاها مقباس الاتطواء الاجعاعی النقي ,۷۷۱5 مه‌تاعلدند) 
dy . 1965,p.466)‏ تطبیق للمقیاس ( 7١‏ بتداً) على عينة مصرية ظهر من 
دراسة قام بپا « مصطقی سویف» ( ۱۹۲ ص۰) آنه مقیاس غير فقي 
للانطواءء اذ له تشبع بحامل العصايية . وخرج الژلف بالنتیجه تفسها من تطبیق 
للمقیاس الختصر السمی بالتقی (۵۰ بندا) قاستخرجت معاملات 
الارتياطات الدالة الآنية للانطواء الاجتاعي مع مقاييس العصابية 
([ومقلوببا): -۰:۳۲۱ عع مقياس و ك؛ من المتيسوتا لقياس قوة الأتال 


Bernreuter Personality Inventory (3) 
social introversion (Si) (ry) 


YAS 


(>) مع الا کتتاب‎ “TOV (>) مع التقليات الو جدانه لجلفورد‎ -,TVV 
. جیلفورد ( القيامان الأخبر ان هیا القاییس الختصرة)‎ 

ومن آهم ما یستحدم الآن می استضارات لقیاس الاتساط مقیاس آیزنگ 
والاتطلاق (ر) بیلفورد (انقظر الباب التالي) . 


ب - اختبار اللیمون" 

بين « متيرنباخ » عام ١4317‏ أن إفراز اللعاب مقياس للتوازن بين فرعي 
الجهاز العصبي السمبتاوي والباراسميتاوي» إذ يشير إفراز مزيد من اللعاب إلى 
ae‏ باراسميتاوية ظاهرة» على حين يدل إفراز فليل من اللعاب على سيطرة 
سمياوية do . (Farley, et al.,1970,p.2) tl,‏ تجريتين قام بها « فارلي » 
ورملاژه لتقدیر ثبات الاستقرار وصدق الفهوم للاستجابة اللعايية" لدی 
الانسان بوصفها مقیاساً للفروق الفردية ی التنبه الفيزيولوجي ظهر آن 
لافراز اللعاب استقراراً مرتفعاً (ص۸ ) وصبقاً مقبولا (ص۱۲) bid)‏ - 

وقد استخدم اختبار اللیمرن مقباساً موضوعياً للانبساط» وجيث إنه 
يعتمد على استجاية فیزه لوجية بت لذا فهو لا يتعرض لأي تزييف أو 
تشويه من قبل المفحوص . والاختار مقسم, رد الفعل اللعابىي ( الخاص بإفراز 
اللعاب) نتيحة لتأتير وضع أربع نقط من عصير الليمون على لسان المفجوص 
لدة عشرين دقيقة والدرجة عل الاختار ه_ cM IM AS‏ أف زت تحت 
تأثير التنه يعصير الليمونء بالمقارنة بكمية اللعاب التي تفرز عندما لا يوضع 
هذا العصير . 


lemon test ۱7 


salivary response (r) 


YAY 


وأسفرت هذه الدرامة عن التتيجة التالية: كمية الزيادة لدی النیسطن 
المتطرفين قليلة أو حتى غهم لا يفرزون لعاياً تام بِينا المنطوون المتطرفون 
يزداد أقرارٌ اللعاب لديهم معدل جرام واحد قرا 

والاختیار من وصع « کور t Corcoran ObjsS‏ عام VATE‏ وقد يتت 
النتانج asl‏ مقاس cel bo TELET Coby P‏ وظهر أن di> j3‏ الزيادة 3 
افراز اللعاب ترتبط ارتباطاً Yh‏ مع الاتطواء کقدار ۰,۷۱ كيا تقیسه 
اة و أيرنك »» وارتياطه بالعصايية ماو للصقرء جع دم ظهور فروق 
جنسة عله Eysenck & Eysenck,1969,p.151)‏ ( . 

> الاثر اللاحق لبريمة أرشتميدس 


١‏ مقدمة 
استخدمت يرية أرثميدس''' في معامل الفيزيولوجيا عتذ عام ١86 ٠‏ في 
دراسات عن الإبصار. وفٍ عام ۱ نثير de ale 3 « Wohlgomuthy‏ 
النفغس البريطاتية مققالاً عتها يعنوان: وف الأثر اللاحق للحركة المرئية ». 
وظلت البريمة حتى عام 4 ۱۹۵ حمث اكتشفت فائدتما في التشخيص القارق بين 
الذهاتيين الوظيفيين والعضويين . وق عام ۱۹۵۷ اکتشفت فائدتبا یوصفها 
Lepap LL‏ للاتباط/ الانعطوای وام- ندمت قٍ دراسات کثبرة أهمها 

عن العقاقر النبهة والمهيطة . 
۲ - وصق البريمة 

یتکون جهاز اليرية من قرص آبیض قطره نما یوصات. مرسوم عليه 
باللون الأسود أريحة حلزونات بزوايا مقدارها ٩۱۸۰‏ تيدأ ضيقة من المركز ثم 


Archimedes Spiral (5) 


YAY 


تتسع وتعرض في الأطراف. والقرص مثيت من مركزه بمسمار معدفي أبيض 
لامع على عور یدار کهرییا Ole‏ يمكن التحكم فيها بوساطة جهاز عرفق ء 
وتتراوح السرعة بين ۸۰ ۲۰۰ لف2/ دقيقة (ولو آن الشائع هو ۰ ۱). 
ویکن ادارتها في اتجاه عقارب الساعة آو عکسها ( ولکن الأول هو الشائع) . 
ویّدخل یعض التجارب تنویحات عدة فیا ختص بالاضاءة وکمیتها آو 
باستخدام صورة منعكسة للقرص الدوار . 
إجراءات التطبيق 

لس الفحوص عل مسافة لا تقل عن ستة أقدام ( ١4 ٠‏ سم) عن البرعة 
حيث هي قبالته وف مستوى يصرهء ويطلب منه تثييت يمره على المركز 
(المسمار اللامع) وتدار البرية ثم توقف بعد مدة محددة ملفا (تتراوح قي 
التجارب المختلفة من ۵ --5 ثانية )» فيطلب من المفحوص في التو وصفف ما 
يراه » وما يراه المفحوص السوي يعد توقف القرص الذوار ؛ هو حركة ظاهرية 
في اتجاه مضاد للحركة الأولى ( تمدد في حالة الإدارة في اتجاه عقارب الساعة ‏ 
وانکباش لدی الادارة عکسها) . ویفشل الریض باصابة عضوية ف الخ " في 
رؤية ظاهرة الأثر اللاحق'" هذه بالرغم من تطبیق الاختبار آربع مرات 
ويدوم الأثر اللاحق زعتاً ما م يتلاثى» ويبدو هذا الأثر على JSS‏ امتمرار 
الإحساس البعدي بالحركة عکساء وزمن الدوام هذا Cl pick ails‏ عدة. 
€ - آثر بعض المتقيرات 

تشير النتائج الاستكشافية أن زاوية الرؤية وحجم الزاوية البصزية ومدى 
نصوع الإضاءة وعوافل آخرى كثيرة ذات تأثير قليل خلال حدود واسعة 


brain damage (3) 
after-effect (AF) tr) 


TAL 


ll SU). ( Eysenck,1957,p.164)‏ المتعاقب يقصر الأثر اللاحق عن طريق 
زيادة الكف ( ص77 ) وكلما طالت مدة التنبيه الأصلية طال الأثر اللاحق»ء 
ويتأتر طوله باستخدام التمدد أو الانكباش أو إدارة العريمة في اتجاه عقارب 
الساعة أو عكسها وييب ذلك تشارياً في النتائج (ص27؟) 
(Costello, 1963)‏ - 
۵ نظرية لتفسير الأثر اللاحق 

ل تقدم نظرية مقبولة تماماً لتفسير هذه الطاهرةء ولكننا لا تخطىء باقتراض 
أن التنبه الأصل يتسبب فى حوادث لائية عصبية غير محددة حيث يدرك 
بوصفه خداعاً . وتبعاً لنظرية التشيع''' فإن مثل هذه الحوادث اللحائية 
العصبية يجب أن تُحدث كفا في التراكيب التي تتوسط هذه التأثيرات» ومن مم 
تتوقف روية الظاهرة . وتیعاً مذه التظرية فان کمية الکف الناجة یب آن 
تتناسب مع مركز المفحوص على متصل الانبساط/ الانطواء» ولذلك فیجب 
أن نتوقع كفا زائداً ودواماً قصبرا للاثر اللاحق لدی الستبري والسیکوباتي 
والمتيسط والعکس لدی الدستیمیین والنطوین COp. Cit.)‏ - 
٦‏ ۔ نتائے يعض التجارب 


قام « کلاردج » يتجربة لقياس طول الأثر اللاحق أسقرت عن النتائج 


الانة: 
— ۱-1 
دستیمون ۸ ۱ 
Up pS‏ ۹۷ 
قصاميون VEYA‏ 
satiation (1)‏ 


TAO 


ويلاحظ أن الفروق جوهرية بين كل من الفتات الاتية : 
أ المستيريين والدستيميين . 
~~ الاسویاء والدستیسن . 
—~ الأسوياء والقصاميين . 
د المحيريين والقصاميين . 

وف دراسة آخری ظهر ارتباط بین الاتبساط لدى الأسوياء وطول الأثر 
اللاحق قدره - ۰,۵۹7 (وهو دال فما وراء ۰,۰۱ ). وف دراسة ثالتة اتضح 
آن تشیع طول الأتر اللاحق ( محاولتن) بعامل الانطواء هو ۲ ۰۰,۱ 
cagal ilj cs . (Costello, 1963,p.235f) ۵‏ اتصح آن تشبع 
طول الأثر اللاحق fully (geile) EW‏ الانساط هو: = ee DIE‏ 
١,317‏ وهي تشبعات جوهرية وسالبة إذ كلا زاد الانبساط قل طول الأثر 
اللاحق ( آجد عبد CVGAN GEL‏ 


وتسق نقاتج و كوستللوه أيضآً مع دراسة أخرى عل الدستيعيي 
والمستيريين باستخدام العقاقير المنبهة والمهبطة (ص 1٠‏ ؟ )) واتضح آن هناك 
ارتباطاً بين وصيد التسكين''' وطول الأثر اللاحق . ومن الطريى أن ةا 
الارتباط موجب لدى الأسوياء والعصابين وسالب عتد الذهانيين (ص 
۹ ب). وينتهي « كلاردجء هرنجتون» (ص۱۵۹) ال نتيجة هامة تنص 
على أن برعة أرشميدس لمت أداة تشخيصية مقيدة: للتمييز بين المستيريين 
والدستيميين فحسبء بل وأيضاً في التشخيص الفارق بين القصام المبكر 
والعصاب )1963 Claridge & Herrington,‏ ( 


sedation threshold (3) 


TA 


U‏ - هل الانطواء عرض باثولوجي ؟ 
تيين الملاحظة العامة المدققة أنه ليس كل متطو ath le liag lulas‏ 
نتائج عديد من اليحوث؛ فليس من المستطاع أن نحدد في بعد الاتبساط/ 
الانطواء أي القطبين سوى kels‏ مرضي » مم ملاحظة أن « المجتمع يحتاج إلى 
كل من اكنبسط والماطوي» a LUIS . ( Murphy,1947,p.613)‏ فالانطواء 
ule!‏ کالانبساط » s . ( Allport, 1937,p.336)‏ « الصعوية الأماسية في 
مصطلح الانطواء إلى تضمنه أحيانا جاتباً باثولوجيآء مشيراً في استعاله العام 
إلى شيء ما غير مرغوب قيه أو غير صحي . .. أو أمر ينيغي تصويبهه 
Udy . ( Sahakian, 1965,p.386)‏ على الرغم من تفيل «يونج بشدة 
الانطواء متهساً للحياة . .. ويرى أن وصع Lize‏ للاتيساط هو أحد أخطاء 
حضارتنا (Diamond, 1957,p.159)‏ . 
ومن الطاً آن تقول: ان الانطواء غیر مطلوب بالفرورة فانه قي ظروف 
خاصة » ومن وجهة نظر الاقتصاد النقسي قد يعد علامة على السموء كبا أن له 
(Bonner, 1961, p.93) 155, aby‏ . ويذكرة (Cattell.« [OLS‏ 
(123 م ,1965 آن الاتیساط قد عد مرادفاً سن التوافق Bley Soph dy‏ 
!تجلترا فان الدرسین یعدون التبسط مثالیً, واستمر هذا الراي حتی اکتشف 
أخيراً أن الإبداعية'' مرتبطة أكثر بالانطواء . وسیتضح الأمر بصورة أجل 
atske‏ علاقة العصايية بالاتطواء . 
I‏ - الملاقة بین الانطواء واتعصابية 
يلذحظ ودياموتد » bl ( Diamond,1957,p.160)‏ معهوم الاتطواء أصيح 
= ۳۳ 
YAY‏ 


على يد علاء النفس الأمريكيين مطابقاً تقريباً للميل العصابي. فقد ظهر من 
دراسة « دوتی Downey‏ + أن علاء التفس الذين يعدون أنقسهم منطوین عیلون 
أيضاً إلى أن ينظروا إلى أنغسهم على أنهم أقل ثياتا من الناحية الانفعالية عن 
أولئك الذین یعدون آنفسهم متبسطی . وتذکر « هایدبریدر » آن النطوین 
یتفقون بوجه Ole al Ue ple‏ الانباط مرغوية أکثر . وظهر من قحص 
ole!‏ « ثبرستون » وزوجته أن أقل أشكال سوء التواقق العصابي خطورت لما 
خصائص محینة هي التي تعرف عادة بالانطواء ( انظر ص ۲۹۵ ب) . 


bears‏ « يونج ؛ بين العصاية والانطواء. Lal‏ « فرويد» قيوحد بين 
الانطواء وابتداء الحصاب, ومعظم الاستخبارات تسنخدم مفهوم « فروید » 
ولیس «یونج » عن الانطواء وهیا ضدان؛ وهذا هو ميب الخلط بين العصايية 
والانطواء» وجب ملاحظة آن نقص الاجتاعية le foto‏ الحصابية ولیس 
علامة على الانطواء Eysenck, 1947,p.52f)‏ ( . 


وتكشف نتائج بعض الدراسات على يعد الانبساط كبا يقاس وبقائمة 
مودسلل للشخصية » tole‏ عن ارتباط بين الانيساط والعصابية يتراوح من 6 ٠,١‏ 
ال ۰۰,۲۰ مم قم آعل کثراً لدی العینات سيئة التوافق» ويكن أن يقسر 
ذلك على أنه أمر يكشف عن نقص التعامد أو الاستقلال بن العاملين» ويمكن 
أن يكون التفسير البديل بطبيعة الحال أن هذا الارتباط مصطنع وناتج عن 
الاختيار الخاطىء للبنودء فمن الواضح أنه يستحيل إيجاد بنود ذات تشيعات 
فقط على واحد أو آخر من عوامل مستوى التمط الانيساط والعصابيةء فمن 
المألوف أن كل يند سيكون له على الأقل يعض التشبعات المنجفغة على العامل 
الذي لا يغترض أنه يقيسه» ومن ثم فإذا وجد في اختيار البنود نقص في التوازت 
بين اد شبعات الموحية والسالبة على العامل الذي لا يفترض أن بندا معينا يقيسه » 


TAA 


عدئذ بمكن أن يظهر يهولة ارتباط مصطنع موجب أو سالب بين الانطواء 
والعصابة (Eysenck & Eysenck, 1969,p.141)‏ . 
ae‏ تعقد مخهوم الاجتماعية سبب الخلط 
بين الا نطواء والحخصابية 


الاجتاعي لا علاقة بینهیا : فهناك النطوي السوي الذي لا يقم وزناً كبيراً 
للمشاركة الاجتاعية » ويفضشل أن يكون وحيداء ولكنه يستطيع أن يندمج في 
النشاط الاجتاعي بدرجة کاملة ومناسية وبدون أي قلق أو خوف إذا ما 
احتاج ال الاتصال بالناس من حوله . آما الشجل الاجتاعي العصایي فمختلف 
LE‏ قلدى الشخص هنا رغبة وميل إلى الاندماج في النشاط الاجتاعي ولکن 
الخوف والقلق ينعاته من أن يفعل AUS‏ أي أن المنطوي السوي لا يريد ولا 
بیع أن يكون في صحبة الآخرين» ولكن لا همه إذا برزت اشاجة . آما 
العصالى فهو يريد أن يكون مع الآخرين ولكنه يخاف أن یکون معهم ولذلك 
فهو یتجنب. الواقف الاججاعية لبهرب من هذه الشاعر السلبية» ومن الممكن 
أن يتمنى أن يكون أكثر كفاءة في علاقاته بالأخرین. ولکن ییدو آن الارجاع 
الانفعالية له تتدخل في توافقه الاجتاعي . والخلط بين هذين النوعين من 
الاجتاعية هو سيب الارتياط بين الانطواء والعصابية في كثير من الاستخبارات 
الى فشلت قي آن تعزل بینها (ص۲۷) وتشير الدراسات الحديثة إلى نوع 
ثالث من الخنجل الاجتاعى يحتمل ارتباطه بالذهانية وتحري عليه البحوث 
حالی, ویتخذ شکل سلوك غير اجتماعي يبدو فيه أن بعض الناس يكرهون 
وينفرون بسرعة من بقية الناس ( ص١7‏ ه ) (7614) أما المتيبيط PR‏ 
فهو شخص يستمتع بالعلاقات الاجتاعة مع الآخرین, على الغكس من 
التطري السوي الذي لا یستمتع بالعلاقات الاجتاعية معهم . 
۳۸۹ 


ويمكن أن غثل علاقة العصابية بالانطواء بالشكل رقم ( 57 ) الذي يوضح 
تعامد (امتقلال) الیعدین. ویبین متی یکون الاتطواء أمرأ یائولوجیا؟ 





© ۱ ۸ 
مرغی سیکویاتبون 
Vi lolh O‏ 
o ©‏ 
مرقى VT bp pa‏ 
ماچین استرالیون 
Ə‏ ¥ 
جر نات استرالات 
3 £ 
أمهات غير متزوجات 
و r‏ 





الاتساط الأسوياء الانطواء 

شکل ( ۲۲ ): مواقع الأسویاء رختلف العصاسن واگحرمین على يعدي 
الععابية والانساظ 

ويلاحظ آن السوال نفسه ینطیق عل الانبماط وتکون الإجابة قي التالتن 

هي: عندما تتوفر درجة مرتفعة من العصاية کبا توضح ذلك الفتات الرضية 

الدرجة پالشکل Eysenck -& Rachmar,1965,p-21)‏ ) . وتودي بنا هذه 

المعالجة إلى تقصيل القول في يعد العصايية ‏ 


۳۹۰ 


الفصيل السابع 
بمد المصابية 


أ تعریف المصابية 


الحصابية " هي الصغة المجردة التي تميز الأعصبة "أ والعصاب هو 
الاضطراب الحقيقي أو الحالة العيانية للشخص المكروب & (English‏ 
)346 .2 ,ish,1958اعEn.‏ ولكن العص_ابية قي عجم : وولان؛ 
ye LIZ ( Wolman,1973,p.254)‏ آمرین ها: 

. حالة كون الشخص عصايياً‎ - ١ 

ا العصاب الذي يعد خاصية لجميع البثر ولكن يدرجات Aglare‏ 
( وهذا المعنى عند كاتل) . ويستخدم بعض الباحثين مرادفاً للعصاب كلمة 
العصاب المفسي'"' ‏ وهو اضطراب وظيفي في الجهاز العصبي لا يُحدث تغيراً 
هر Warren, 1934,p.179) 43 Ls‏ ) . والعصاب اصطراب وظيفي بسيط ولا 
يحتاج إلى عزل بالمستشفى (666.م,1964,مهمعامت ) . ولكن تجدر التفرقة بين 
العصايية والعصاب . 


neuroticism (۱ 
(15 ۲۱ 
psychoneurosis (Y) 


TAA 


Ji, laal Li‏ حاب 


لست الحصايه هي الاضطراب ولا المرض النفسی بل هی الامتعداد 
للا صاية بالعصاب. فالعصابية/ الاتزان الاتفعال مصطلحان ol pi‏ ال النقط 
التطرفة للمتصل آو البعد الذي یتدرج من السواء وحسن التوافق والبات 
الاتفعالى" أو قوة الأناأ"' ق طرف إلى سوء التواقق وعدم التبات SLEW‏ 
ف الطرف المقابل, إذا انعصب الأمر واشتد على الشخص ذي الدرجة المرتفعة 
على القطب الأخير أصبح tyler‏ أي مضطرباً نفسياً . ويترتب على ذلك أن 
لكل قرد حرجة ومركراً عل هذا المحور أو البعد. فإذا تحدئنا عن العصايية 
فائما نتحدث بالدرحة ذاتها عن السواء عن طريق مقلويه . أما ميب الاشارة 
ال هذا البعد عن طريق قطبه المرضى فلأن أول ما استرعى البشر والباحتين 
- عملیاً - هو سوء التوافق کبا بری ه« مصطفی سویف » (۰)۱۹7۷ على حين 
sis‏ و لونا تسلر» Tyler,1965,p.162)‏ ( أن سیب تسمية هذا اليعد تسمية 
ملبية و بالعصايية » وليس بالقطب السوي هو النتيجة الطييعية تتحقيقة 
السسولوجية من أن الأشخاص الذين يعانون من صعويات تتطلب الماعدة 
السکاترية» یگونون جموعة متقق على استخدامها لتحدید صدی اختبارات 
الشخصية ‏ 
ويب التمييز بعتاية بين العصابية أي عدم الاتزان الانفعاني ؛لوروث الذي 
يبيء الشخص ويجعله مستعدا لتكرين أعراض عصابية عتد التعرض لضغط 
ويصاب في التهاية بانهيار عصبي» وبين العصاب وهو الذي ينتج عن فرض 
ضغ انفعالي على جهاز عصبي فيميل إلى الاستجابة عن طريق الأعراض 
العصابية . وقد يظهر العصاب عند شخص لديه درجة منخفضة من عدم الاتزان 
emotional stability (1)‏ 


ego strength (Y 5 


۲۵4 ۳ 


الانفعالي نتيجة ضغط بيئي قوي وشامل. وقد لا يظهر عند شخص آخر لديه 
استعداد شدید للعصاب So‏ لحدم توفر الضعوط عله . وعة مقارنة واصحة 
بين العصابية والعصاب من ناحية» ومين الذكاء والتعام من ناحية أخرى . فإن 
الشخص مرتفع الذكاء على الرغم من استعداده لأن يستجيب للتعلم استجابة 
جیدق فإنه قد يكون مع ذلك جاهلا نتيجة لنقص التسهيلات التعليمية في 
بيئته . والشخص الدي ينطب عليه الغباء قد يكتسب قدرا من المعرفة عن طريق 
تدريب وتعلم خاص عل الرغم من نقص قدرته القطرية (أيزنك» 
4 ۰ ص۷۹ ۲ ۲ ). 

وتتأثر العصابية کا تقاس بالاختبارات بعوامل البيئة ولا تعکس التمط 
لورائي oF Le Lo‏ العصاب -- العصابية < الواقف العصيبة. 

وإن كلا من العصابية والصراع أو ضغوط البيئة يمكن أن نتظر إليها 
بوصفهما ظروفا ضرورية ولكنها غير كافية لظهور العصّاب . وقد كشفت 
إحدى الدرامات أته كلما زادت درجة الاستعداد للعصاب احتاج الفرد إلى 
درجة أقل من ضغوط البيعة ليصدر عنه رد الفعل العصالي '& (Eysenck‏ 
Eysenck,1969, p. 60)‏ . 

العصابية إذن بعد fale‏ يكون عتصلا من السواء إلى الطرف العصابي كا 
یوضح (rr) JSO‏ فالنقط التى تقترب من الطرف الموجب للمتصل PE‏ 
الشخصيات المتكاملة والثابتة اتفعالياً وغير العصابية» أما النقط التى نتجه نحو 
الطرف السالب للمتصل الفرضى فتمثل الشخصيات ضعيفة التكامل وغير الثابتة 
انفعالياً أي العصابية . ويقع على یبن النقطة (آ) الافراد اللعرضون لاحالة ال 
ااطبیب التفسي ویسمون G‏ هذه االة مضطربین نفسیاً (عصابیین) بالرغم 
من أن عوامل الصدفة قد يكون لما دور . والفروق بين العصابي وغير العصابى 


۳۹۳ 


لت فروقا كيفة معنى أن يكون الشحعن ععابيا أو غير عصابيء بل هي 
فروق كمة فى Eysenck,1952,p.52) -LÍ‏ ( . 


موی 
۴ + 
عصان سوي 


شکل ( ۲۳ ): متصل فرضي للعصابية 


- صورة وصفية للدرجة افر تفمة 
على بعد المصابية 
تشير الدرجات العليا على بعد العصابية إلى عدم الثبات الانقعالي '' 
والتعلب::(*) وزيادة الأرجاع JY‏ . وكيل الأشخاص الذين يحصلون على 
درجات مرتفعة عل هذا اليعد إلى أن تکون استجاياتهم الانثعالية مبالغا قیها . 
كا أن لديم صعوية في العودة إلى الحالة السوية بعد مرورهم بالخبرات 


: انطر إلى غول الحتري في وصته للتقلب (مع اختلاف المقام)‎ ox) 
ادي متعاء ویتعم ایا فآ ويدلو وصلاء» وید صدا‎ 


اعتدى L_ sl)‏ وقد ہت غا to‏ زاف ټول وأصيح عبدا 
emotional instability (3)‏ 
lability (Y)‏ 
emotional over-reactivity (Y)‏ 


4٤ 


الانفعالية . وتتكرر الشكوى لدى هؤلاء الأشخاص من اضطرايات يدنية 
غامضة من وع بسيطء متل الصداع والاضطرابات الضمية والارق والام 
الطهر وغيرهاء کب یقرون بأن لدیم کتیراً من الموم والقلق وغیرها من 
المشاعر الامفحالية الكرببة أو السيئة . ويعد ميل هؤلاء الأفراد مهيتين للاصاية 
بالاضطرابات العصاببة في ظل الواقف المصيبة الضاغطة ولكن يجب ألا 
ختلط مثل هذا التهیو أو الاستعداد مع الانهیار العصایي الفعلی» فمن المکن 
آن یکون لدی شخص ما درجة مرتفعة من العصايية ومع ذلك قإنه يقوم 
بكفاءة بوظائفه قي مجالات العميل .والجنس والاسرة والجتیع 
Brody,1972,p.46F)‏ ( . 


E‏ الطبيعة العاملية لبعد العصابية 
1 العمصابية : عامل واحد dolge pl‏ متعددة ؟ 


تؤكد يحوث و أيزنك » على عامل أو بعد واحد فقط للعصابية على شكل 
متصل يتدرج من التطرف في الاصطراب إلى السواء . ويشك : جيلفورد» في 
هذه النتيجة ويقف مع ۾ کاتل » الذي يرى أن « عامل العه.ابية ٩‏ « آيزنك » 
واحد فقط من عوامل متعددة مميزة للعصابيين» فالعصاييون عط مركب 
ويختلفون عن الأسوياء بمجموعة من المحددات الموقفية والجبلية (ص۷۱۱) 
وينبغي أن نعد العصابية حالة معقدة موقفياً ومحددة نشوئياً أكثر من كوتها 
Sule‏ ثابتاً في الشخصية أو isy‏ من العر امل آي عامل من الرتبة الخانة » 
Cattell,1957) (¥\ £2)‏ ( . ویذکر « کاتل وثایر» آن نعائج دراساتها . 
تکد نظرية للعصاب ذات عوامل متعددق على العكس من نتائج « آيزنك » 
(Cattell & Scheier,1961,p.48) dj)‏ . 


۳۹۵ 


ويرد ١‏ أيزتك » بأن « جیلقورد » قد قشل قي كل تحليلاته العاملية ق 
استخراج ple‏ عام للعصايية (وللانطواء) لانه يستخدم طرقاً إحصائية 
للتدوير تقلل من أثر أي عامل عام يمكن أن يظهرء وتوزع تبايته على العوامل 
الطائقية . وقد طلب ١ايزتك‏ » جداول و جبلقورد » واعاد تحليلها يطريقة 
: بيرت » للحوامل الطائفيت واستخرج عاملا عاماً يمثل العصابية وثلائة عوامل 
Eysenck,1947,p.38f( Lab‏ ( . 


ب ‏ الدلائل العاملية علی بعد asly‏ للعصابية 

بدأ الاهجام يدراسة بعد العصابية سيكياترياً ولکن ‏ التقدم قیر جثه عاملی 
فقي « وقت مبکر من نشاة التحلیل العاملی اکتشف « ویب ۷۷۵09 » عام 
G ble Sk ۵‏ المجال الوجداتي سماه الإرادة"“ (Spearman,‏ 
(2465.م,1937» ویعد هذا العامل مقابل العصايية آو مقلوببا . وجورد 
« آيزنك » (408ص,1947,ع>دوظ ) آربع عشرة دراسة عاملية سابقة لدراسته 
في « الأبعاه» ( ۱۹:۷) تشترك معها ف استخراج عامل عام على أسوياء يعد 
العصابية قطیه الرضی القایل . ویذ کر کذلك ( ۱۹۱۹ »,1۳ ) آن العصايية 
والانبساط هبا لیعدان الوحیدان اللذان وجدهیا عدید من الباحثين الختلفین 
مراراً وتكرارا أثتاء استخدامهم طرقاً عديدة وختلفةء کا أا ASi‏ الأيعاد 
أهمية قي وصف السلوك الإتساني . 

ویذ کر يزنك آيرتك » (29 م,1969 ) كذلك أنه من الصعب أن تحلل 
أي بياتات تعتمد على عدد كيير من اللاحظات ق محال الشخصية؛ يدون 
الرور عبر بعدي الاتيساط والوصاية . 


will (W) (1) 
۲ 


ومبكراً منذ عام ١5607‏ قي قصل يعنوان «التحديد الإجرائي للبعمد 
العصاي » ؛ يناقش « أيزتك » (84۴۴.م,k,1952ء١ءورع‏ ) الأدلة الشكلية على 
وجود عامل عام للعصابية وهي أربعة كا يلى: 

. التعديرات والتشخيص السيكياتري‎ - ١ 

۲ - الاستخبارات . 

SAS Obst . ۳‏ الوضوعه. 

- الفروق الورائة‎ - ٤ 

ویورد عددا Pa‏ من الدراسات وعدیدا من الاختبارات التی تبرهن على 
عامل عام للعصابية من خلال هذه الأدلة الأريعة . ۱ 

وقد أجريت دراسة نشرت نتائجها في ثلاث مقالات لكل عن 
ه+مایرجروس » وزملاژه ثم «ملوتره م« رو» وزملاژه» واعتمدت عل 
تقديرات الطييب التقسی لخلاث عشرة من السمات لدى ( 7١١‏ ) من العصاييين 
و( ۵۵ ) من الأسوياءء أسغرت هذه الدراسة عن إثبات عامل عام للعصابية أو 
کا سماه هژلاء الولفون: « الكفاية البلية ۰ ۰ -Gbid,p.87f)‏ 

ویذ کر وسيرل بيرت » Oly ( Burt,1954,p.525f)‏ معظم القحوص قد 
استخرچت عاملاً عاماً للعصاية لدی العصایین, وکذلك عاملا عاماً عتد 
الأسویاء ولکته یسمی في هذه الخال عدم الثبات الانفعال » . ونلاحظ أن 
الاختلاف على التسميات ئيس له من الأهمية ما للمضمون الذي یقصده مژلاء 
dy Oa‏ وقت لاحق يقول « أيرْنك » (6.ص,1963,امدعورظ ): إن نتائج 
و کاتل وشاير» تؤيد نتائجه عل اليعدين وكذلك «جيلفورد»؛ وغيرهم. 
ويذكر كذلك atts pai Se ail (1957,p.31ftn)‏ اختبارات « جيلقورد » 





consiituiional adequacy ( 1) 
TAY 


التلانه عشر وعوامل « کاتل » الستة عشر واختبار منسوتا التعدد الاوجه 
للشخمة (ععالجة مساسة له عند التصحیح) بآنبا عوامل من الرتبة التانية 
لقياس العصاية والاتطواء» . 

وقد ظل هذا الوضم قانا حتى عام ( ۱۹1۹4 ) خلال مناقشة على المستوى 
التطقی - بتحللها کسیر من الدراسات الفردة عل کل مقياس للشخصية من 
وضع له کاتل ‏ آيزنك » على حدة - فیا ختص بعدد الأبعاد 
الأماسية وفي القلب منها العصابية» حتى أجريت عام ( ١15714‏ ) درامة عاملية 
حاسمة قام بها وأيزنك وسويف»ء وزملائها في إنحلترا ونشرت نعائجها 
الستفیضه عام ( ۱۹۱۹ ) . ولأول هرة يجري تحليل واحد لمقاييس المؤلفين 
التلانة تجتمعة » وم استمخراح عامل واحد للعصاية واضح القسیات له صفات 
القادلية للتکرار بالرغم من تنوع ظروف المتغيرات التجريبية والديموجرافية كا 
healt J Une’‏ الراع . 

8 تشخيص العصابية بالاختبارات الموضوعية 

للموضوعية " معان متحددة فلع الوضوعي - من تاحية الجرب 
هو « الع الدي لا یتأثر بیول القدر وعواطنه وآهوائه واحبازاته وحالاته 
الذاتية» (آحد عرت راجس ۰۱۹۷۰ ص۱۳۹ه) . وتتمدد مان 
الموضوعية لتشمل مادة الاحتبار والمجرب أو الفاخص والمشحوص pae)‏ 
تزییف Le OY, (Le‏ أو الموضوعية في الملاحظة 
والتسجيل والتصحیم والتفسیر . 

gob Sa.‏ ذي بدء أننا , في قياسنا للعصابية إا تقيس عاملاً ق 
الشخصية يمكن فناسه بالثيات والصدق ذاته الذي نقيس يه الذكاءء 





objectivity (\) 


TAA- 


gi SHLSVy . ( Eysenck,1952,p.155)‏ ستوردها هنأ و تقس درجة 
العصابية في الجراعة العصابيةء وتقيس السمة نفسها في ججاعة سوية وعصابية أو 
داخل Eysenck,1947,p.44) U5. ale‏ ( « وتكشفى عن درجات متدرجة سن 
السواء إلى الاضطراب النقسبي بما يحقق التشخيص الفارق يكفاءة .ويتاح عدد 
كبير من الاختيارات الموضوعية التى تشخص العصابية وتفرق بين كل من 
السوي والعصابي الدستيمي والمستيري نعالج الآن بعضها . 
i‏ - موجز لیمضی al bast‏ العصابية 

ترتيط العصابية إيابياً یالدرجات التطرفة وبخاصة العلیا صن الیل إلى 
التصلب ( الثایرة) » ومع القايلية الرتفعة لاعاء» وانخفاض طلاقة التداعي : 
والیل الزائد ال تذیذب الاعجاهات . ومع العصايي في اختبار الضاماة"" 
ياللون أكثر من الشكلء وتكثر أخطاؤه في الاختبارات اركية والاختبارات 
التي تحطلب العناية , وإيقاعه الشخصى يطيءء ضعيف الأداء في الرسم بالراق 
منخفض الأداء في متاهات « يورتيوس» إذا استبعدنا عامل الذكاء. ولدى 
العصایی نساوة"" لکثبر من حوادث الطفولة, ولديه مضايقات كتيرة وميول 
موضوعية قليلة (4886.ص,080:611,1950 ) . 

والعصابيون أكثر مثايرة من الأسوياء*)» والدستيميون أكتر مثابرة من 
الهستيريين بدرجة Do‏ تصل ال الضعف . وقد صدق افتراض « أوبري ييتس » 
من أن العصابيين يتميزون بدافع قوي يسهل الأداء في المواقف البسيطة ولكنه 
يعوق الاستجابة في المواقف )2201 (Eysenck & Rachman, 1965, p 106f)‏ - 
وظهرت « علاقة منحنية بن العصابية والسرعة » (Payne, 1960, p.226)‏ - 
ره تتيه إل أن هذه النتيحة ستخرحة من تجارب آجریت ف المعمل . 
matching ۱‏ 


amnesia (Y) 


۳۹۹ 


والعصانون أسوأ في التحكم في OY a‏ كا يقاس باختيار و هيث » للسير 


. (Eysenck, 1952, p.113)olLaai Le 


ویع التشریط واعادته في النعکس السیکوجلفاني " بصورة آسرع في 
OYE‏ القلق بالقارنة بالأسویاء . ویکره العصای أطعمة آکتر من السوي 
(صة7؟)ء كبا كشف تقدير درجات ao gM GU pte‏ عن علاقة مع 
تقدیرات العصابة Guilford,1959) (VY e)‏ ( . ومن اللمختصائص البدنية 
والفيزيولوجية للعصالي أن حسمه ضثيل احجم ويصدر موجات دت» 
صغيرة في حهاز الرسم الكهربي للقلب. واذا لى يكن لدیه قلی فانه یصبح أقل 
می العادى فى معدل عمليات الأيض مع انخفاض معدل النبض وضغط الدم 
(عى .)١5١‏ ويضغط العصابي بشدة أكبر عند الكتابة با يكشق عر 
ارتقاع التوتر لديه )£42 (Cattell & Scheier,1961) (YY‏ . ولكن النتيجة 
الأخيره الخاصة بالتوتر لم تتكرر في دراسات أخرى . 

وظهر أن حدة الحواس البصرية والسمعية لدى العصابيين أقل منها عند 
الاسوياء. وكذلك التكيف للظلام (5.229,.© .م0 ) . وفرق كذلك بين 
الآسوياء والعصاسين مقياس إقراز اللعاب بوصقه مقياماً للنشاط الأوتونومي» 
و کدلك اقراز الكولين إستيريز والاستجابة للجهد والمهارة اليدوية oe‏ 
الطسوح )1252 & 1947 (Eysenck:‏ « وزمن ال جع للفطي والاختلاج 
ples (9) SUS‏ ا بالاعاء (1960,وع)هل" ) وغيرها كثير . 


body control (\) 
Heath rail walking test (۲۱ 
psychogalvanic reflex (PGR) (r) 
asymmetry (2) 
static ataxia (0) 
body sway (>) 


للاستخيارات عوب متعددة أهمها ما يسمى بالتشويه الدافعى' ' أى 
تیف الفحوص لاستحابته لاحة في تفه . ویعالی ذلك بطرق عدة أم با 
مقاييس sai) Y ISN LAS‏ عید اشالق» ۱۹۸۰). ولكن الاسح ات 
عت الظروی التاسی+ عکن الاععاد علبه؟ وبخاصه عندما یکون دافع العحوص 
لإعطاء استمجايات صرية عالياً. فهی ه تعطی قییرا جیدا بين الأسوياء 
رالحصایین. مع نسية خطأ فى التصنيف == ,7/۱ للعصابین ۸,۱ ۲/ من 
الأسوياء الذین یساء تصتيفهم عل آنبم عصابيین ( ص۹۶ ).. وترتبط نتائج 
الاستخیارات مع الشخیص الميكياتري بدرجة مرتفعة قدرها ۰ ۰,۷ 
(من8 5 ). . . ومن ناحية أخرى فإن نتائج الاستخبارات إذا طبقت على عينة 
pè‏ مختارة فاتها تکشف عن ارتباطها عتغیرات متقلة كالعمر والتعلم: تماما 
بالطريقة نفسها التي ترتيط يها هذه التغیرات بحدوت. العصاب ( ص۹۹ )؛ 
Eysenck,1952)‏ ( . 

وتتوقر-امتخیارات عدة لقیاس العصابية .هن بينها : التقليات الوجدانه 
لجلفوردء واستخيار أيزتك للشخصيةء وكذلك عامل قوة الأنا باللب'" 
لكاتل . أما المقياس الفرعي للميول العصابية في البيرنرويتر فلا يستخدم الآن 
لأن له إسقاطاً غير قليل على حور الاتطواء. بيئا مقياس القلق الصریح"" 
لباحتة تایلور (الان تدعی جانت تایلور سیتس) له ایشا اسقاط على عور 
الانطواء . ومن قات متا متعددة الأوجه للشخصية تتاح مقایس توهم 


motivational distortion nt), 
lie detectors (x) 
ego strength (C-) (r } 
manifest anxiety scale (MAS) (£) 


Tet} 


المرض والاكتئاب والحستيريا وهي المثلث العصابي''', ولکها لا تقوم 
بالتشخيص الفارق يكفاءة كيا تزعم مسمياتهاء بل يمكن أن تستخدم لقياس 
العصاية العامة . 
تطرف وجهة الا ستجابة 

Vernon,1963,p.206) 1055 98» 3y92‏ ( تعة آنواع لوجهة الاستجابة۳۱) 
می : الیل ال الوافقه والتخلص من الاجابة والتطرف وحصر الاستجابة S‏ 
فتة معينة والقابلية الاجاعية والتزییف وايطة مقابل الخمین والسرعة الفضلة 
والیل ال .لاتساق . وستأخذ مثالا: بعد التطرف/ الاعتدال"" آو التصلب 
مقایل الرونة " والذي يعني بوجه عام أن بعض النائى في استجابتهم 
- بصرف النظر عن طبيعة البنود ال حد کبیر - یتخذون فی آغلب استجاباتهم 
موقف المعارضة التامة أو الموافقة الكاملة( تطرف:!*) يدل عل تصلب)ء أو 
عديدة أن التطرف سمة أساسية في الشخصية . 

وهناك مقاييس عدة لقياس وجهة الاستجابة المتطرفة اهمها مقياس 
هسویف» (۳۵۶۰۱۹۷۰ب) الصداقة الشخصية ". الذي آجری عليه 
كتير من الباحثين عدد لا بأس به من الدرامات في مصر والخارج . وقد عد 
هذ المؤلف الاستجايات المتطرفة مقياماً لعدم تحمل الغموضا"! 


رچ یقول « آبو قراس»: ۱ 
ونحمن أنفاس لا توسط بينتا لا الصدر دون العالي او القبو 


Fi triad: Hs, D,Hy (1) 
E set ( Y) 
extremeness viz. moderation (rT) 
rigidity viz. flexibility (£) 
Personal Friend Check List (PFCL) co) 
intolerance of ambiguity (a) 


All (Soueif, 1958)‏ يدل على توتر تعسي . ويعد مقياس الصداقة الشخصية 
أداة مهمة للبحوث ( انظر: مصطفی سویف» ۱۹۱۸). 

وقد وصع « بيرج » )1967 & Berg.1959‏ ( عدء اختبارات لقیاس وجهه 
الاستجابة » يالرغم من أنه یذ کر عدم أهمة مشمون معين لليتود؛ يمعتى أنه 
من المکن استخدام أي مقمون كانء من الألفاظ والأشكال وقواتٌ الطعامء 
بحتی الوسیقی وظاهرة « فاي » والأتر اللاحق للبرية . ذلك لأن المطلوب هو 
اي منیهات یکن أن یتتج عنها وجهة 2 الاستجابة آو الا حباز آو التحرف (*) . 
ويذ كر « بيرج » عن دراسة أجريت على اللوك اللغوي لدى العصابيين pol‏ 
بتخدمون أفعالاً وضیاثر کثبرق أما الصفات وحروف الجر فعددها قليل 
بالنسبة للمجموعة الضابطة på‏ من الأسوياءء وظهر US ah WIS‏ تحسن 
تواقق العصالي بعد سللة من المقابلات العلاجية تناقصى استخدامه للكليات 
gil‏ تشير تشير إلى الأنا مثل: « أناء تفسیء لي»ء وزيادة في استخدامه لكليات 
الجموعة cal ooh. fe‏ نحن » وضمير النحن 1 Berg,1959,p.92)‏ ( 
واتضح له بيرج ٠‏ -مثل «سویف أن العصابيئ أكثر تطرفا من 


الأسوياء . 
د - مشختن تنتائم بعضی, التجارب ple‏ العصابیین 


ین جدول (۸) ملخصاً لبعض التائج التجريبية التي تبدف إلى الإسهام 
a3‏ التمسر wy‏ المتري والدستمي (حالات القلی والا کتگاب والوساوس 





ba deviation i Wad Ck)‏ یالتحرف وهي لغويا الل عن شي» والوجود على الحرف 
والشفرة والحد . ویناسب هذا المعنى بحرت أمالب الامتجاية, فتعتي pb‏ اختار 
القرد للحرف ( رل الوط مثلا)ء وهي أققل من ترجتها بالانحراف إذ تحمل الأخيرة 
مشموتا یائولوجا ‏ 


۳۰۳ 


والمخاوف). مع ملاحظة أن النتائح نسة وأا دالة للعنة والاختبارات 
المستخدمة كنا بنيه «أيزتك » Eysenck,1947,p.245)‏ ( . 
جدول ( ۸ ): التفرقة بین العصایي الاستيمي والعصایی اهستيري 
بالاختبارات الوضوعية 
meh‏ الدستيمي المستيري 


4“ الذكاء مرتقع eva‏ 
۳ الذكاء „PI‏ مرتقع Awd‏ متحفض بالنسة 
تلعملي foal‏ 
۳ بنية الجسم als‏ بذينة 
1 المثابرة جيدة سيئة 
۵ الدقة مرتفعة متخفصة 
1 السرعة Laia‏ مرتقعةه 
A‏ تقدير الأداء Ans JAS is ii‏ 23 رصحمه4 
3 أمستوى gr‏ 
۹ التصلب عرتفع منخقصس 
٩ ۰‏ تكوير الفسيفساء رسوم Ab yinda‏ رسزم شیر 8 
( الموزايكو) 
۱ الاستجابة للجهد ضعيقة جيدة 
۱۳ كمنة استهلاك مرتفع متخفض 
الا کسجین 
۱۳ مستوی SESW‏ مرتقع O‏ متخفص 
Ai,‏ معدل النيضص مرت + تخشضی 
jli ۱ ۵‏ الکولین امرتفع متخفصس 
!ستیریز 


تابع جدول CA)‏ 





رقم JAA‏ الاستيمي ال مسري 

15 51,51 اللعاب مکفوف غير مكقوف 

۱۷ التقدير SLA!‏ یفشل الفن یفصل الفن 
الكلاسيكى الحديث 

۱۸ الاحساس بالدعابة لايقدرالتكات» بب النكات الجنسية 
يكره الجنسية منها ١‏ والعدوانية 

۹ التذبذب أو التغيرية منخفض مرتفع 

۲۰ مظاهر القلق عقلية جسمية 





en‏ الأساسر البیولوجی والاجتماعي للعصابية 


من نافلة القول أن تذكر أن العصابية ( وكذلك الانبساط) ها أساس 
بيولوجي ور ابي ؛ واجعاعي بیعی » WSs‏ الأساسن E‏ ايعاد 
الشخصية ومحدداتها''! ‏ ويجب ألا يفهم من تركيزتا اظاهري عل الاأساس 
الورائي للبعدين أنتا نغفل او عل الأقل i‏ من تأيه الببكةع _ ای 
ولذلك ae‏ من e‏ أن نعم D‏ بن هذين انحن دچ ذلك 
ولكن بت ركيز قد يبدو للنطرة السطحية أنه في صقˆعوامل الورائة وما دلك 
وراثة العصابية 


بری عدد من الا حشن أن العصابة تورث عل الاقل بالدرجه lgi‏ الي 





determinants ( ١ ) 


يورت مه الد كاء (تعرو es‏ ف الذر ؛ تت و / all‏ +45 3 الد کاء ) 

وستج ٠‏ أيزبك» أنزنك» (49.م,1969 ) نتيجة دراسات عدة ء أنه من 
الممكن أن يكون تلاتة آرباع السایی الکلی للفروق بي الافراد في العصايية 
( وق الانبساط) ترجع ال عوامل وراتية ». ودرامة التوانم هي الطريق الأمثل 
لدرامة هذه المسآلة, وخاصة التواتم الصتوية ( الشاتحه عن بويصة واحدة 
اتقسمت) التى تثأت وتريت منقصلة عن بعضها في بيثتين ختلفتین. ردلك 
لتجب التعد العاثل : ان البئة المشتركة والمعاملة الواحدة هى سب تشاسها 
وتخابه النتائج ‏ 


الدلائل التجريبية ole‏ وراثة العصابية 
اتضح من تحربة قام بها « أيزنك وبرل ٠‏ أن الارتباط بين التواتم الصنوية في 
العصايبة = ۰,۸۵۱ وغرر الصنویه جح ۰,۲۱۷ ۲-۵۰۰ =E‏ ۰,۸۱ 
( وهی اعل من Eysenck,1960'b’,p.6) («ISU ya‏ ( . 


وقد استطاع « شيلدز » عام ١171‏ أن يحصل على عدد كيير من التواتم بعد 
نداء عى طریق التلفزیون واستخرج الارتياطات الآتية: 








pct gly‏ التواغ عبر الصنویه. 
نثأت معا تشأت متقصلة 
الذكاء -YY ew‏ ۰0۱ 
العصابية “XA‏ 0۳ ۰,۱ 
ت £4 tt‏ ۸ زوجا من 
اترام 


اسسللي سمو لشم لش س مسد 


- مواء أنشأت معاً أم منفصلة ‏ أكتر تشاماً من غير الصنوية التى نشأت معا 
(Eysenck & Rachman,1965,p.31)‏ . 

وتنأكد هده النتيجة عينها بمقياس العصابية من البيرنرويتر ( بالرغم مما عليه 
من نقد) کا يلي: 

الارتياط بن التواتم الصنوية التي نشأت معا = 0,071 

الارتباط بين التوامم الصنوية التي نشأت منفصلة = OAY‏ 

الارتباط بین الترانم غیر الصتوية التي نشأت معا ی آغلبها ع- ۰,۳۷۱ 

وقد أجرى كل من فولر طومسون » دراسة بوساطة مقیاس العصابية من 
لبیرنرریتر , واستخرجا معاملات الارتباط بين أفراد الأسرة ( وكلها موجية) 
کا یل : 

الارتباط بين الب والام ‏ ۰,۰۷ 

الارتباط ينن الب والان wt‏ 


۱ 


الارتياط بين الآم والابن ‏ حت الارء 


الارتباط بن الأم والینت = ty‏ 

الارتباط بين الأخ والأخ = YO‏ 

الارتباط بين الأخت والاخت ت ۰,۳۱ 

الارتباط بين الأخ والأخت = VO‏ 

ويلاحظ يوجه عام أن المقارنة بين أزواج من جنس واحد تعطى تتائج 
الإناث إلى أن تكون أعلى منها عند الذ كور 

وأسفرت دراسة قام بها ريتارت» رايزه عن معاملات الارتباط التالية : 


Tey 


الارتباط في العصابية بي الوالدين -- ۰,۱۷ 
وبي الأب وأبنه چ ۲ 5۱ 
وبين الأم واينها = vi‏ 

وقد برهنت دراسة مهمة قام ها ه أب وطى ء وزملاژه عل التشابه بن 
الوالدين وأبنائهم في عديد من سمات السلوك الطفل مثل : الکلام آثناء التوم 
p-p.99-101)‏ ,1971 . 

ويبين جدول (5) التشابه في الشخصية بين أرَواجٍ التوائم الصنوية وغير 
الصنوية الذين نشأوا معا أو منفصلين تبعاً لدراسة قام بها : وایلد » ویوردها 
١‏ طومون » Thomson, 1968,p.164)‏ ( . 


جدول ( و ) : التشايه في الس لشخصية بين نوعي التوانم الى نشات معا أو ilai‏ 


التوائم الصنوية التوام غير الصنرية ٠‏ 

we ols Uain lee ols‏ منفصلة 

الشكاوى العصابة 0 ۲ وه ۰,۳۸ 
الشكاوى البدنية الوظيفية ۱ ۰,۶ Č- - RT‏ وه 14“ 
الانطواء/الانيساط ۰,0۸ 514“ ۰,۹ eva‏ 
الانجاه نحو الاختبار e, £1 -£A‏ 89 
الذكورة/ الأنوثة £0‘ £4 سوه “vs‏ 





ويورده (Thomson & Wilde,1973,p.221) «tbl, cogsba‏ جدولة 
يبين التقديرات الوراثية (ه؟ ) في يعد العصابية کبا يقاس باستخبارات 
الشخصة تيعاً لعدة دراسات يبيتها جدول (۱۰). 


۳۰۸ 


جدول ( ٠١‏ ): التقديرات الورائية ( ه” ) في بعد العصابية كبا يقاس 
بالاستخبارات تبعاً sad‏ من الدراسات 





عدد التوام الارتباط بين التوائم 


الاستخبار ص.*) غ.ص. ض. غ.ص. هج APE‏ 


برنرویتر 00 ti‏ ۳ ۲ ۵ ۰,8 کارتو 

«Tt ۰,۰۸۵ ۰,۳1 ۵ £0 O gow ps‏ فاندينبوج 
ايزنك VT vt‏ ۰,۷۷ ۰,۰۳ ۰ ۰,۷۷ ماکلوید 

EY ۸ cally‏ ۰:۵۳ ۰:۱۱ ۰,۷ وایلد 

مقیاس ( ن س )۸۸ £۲ ۷ ۰:۳۶ ۰,۵۰ وایلد 

برون ۷ ۱۸ ۰:۳۸ ۰,۲۱ ۰,۰۷ بارتانن وزملاژه 
وودوورث 0۳ e, Pe ۵ ۵۰۷ 1 oY‏ نومان وزملاژه 
الدرجات vo Yo‏ ۰:۸۵ ۰:۲۲ ۰,۸۱ _ آیزنك برین 
العا ملبة - 





. ص .. << التواغ الصنویة‎ k) 
غ.ص . التوانم غير الصنوية.‎ 
ولوحط كدلك في كل من السجلات العسكرية والدراسات المدنية في أربع‎ 
دراسات» أن نسبة حدوث الاضطرابات العصابية في عائلات العصابيين أكثر‎ 
- (Coleman,1964,p.230) ارتفاعا منها في الجمهور العام‎ 


ب - الجهاز العمصبي الأتونومی آساس 


« آیرنك, آیرنك» (49,ج,1969 ) « آن تکون مهمة البحث عن هذا الاساس 
واکتشاف که هذه العرامل» منوطة بکل من السب‌کولوحی والفيزيولوجي ؛ . 


۳۰۹ 


3 - كتير من الياحتين أن ين اللحب مرتطاً بتاط اهاز العصبی 

الاترنومي (التلقائي). وبوجه خاص في الفرع السمبتاوي . 
وظبفته 

يوجد الجهاز العصبي الأتوتومي"" أو Lar‏ وغير الارادي ي کل 
الشدیات » وهو -جزء خاص من الجهاز العصبي ومتفصل فيا عنه. ويتكون من 
جموعة عن. SUM‏ العصبية آو ملسلة من العقد"" التي تقع خارج النخاع 
الغوکی " . وژظفته احداث الدقعات الانفعالة ونقلها ‏ بالاضاقه ال مواصلة 
عمل الوظائف البدنية عامة . وهذا الجهاز لا يخضع للقيط الارادي ومن هنا 
آتی اسمه: ‏ الْتونيمي و أو التلقائي أو المتظم ذاتية. وهو يختص يعدد كبير 
من ان طة الکائن العضوي » ویتحع فى المملیات الداخلية ابوية التي لا تكون 
واعين لها في الآحوال العادية » قهو ینظم - مثلاً - ضریات القلب والتنفس 
عند pyd‏ و كذلك اليقغلة ويغير حجم إتسان العين في حالة التكيف للهوی 
وكذلك فإنه يتحم في عمليات MAN‏ وافرازات الندد والضم واقراز 
اللعاب والاخراج وينظم حجم الشرايين والأوردة التي يحري فيها الدم. وله 
عديد من الآثار التى e LE UHE‏ فعل سبیل الثال جدث اللد مقاومة معتة 
لرور aS JEA‏ وعندما ثتار اتقعالا فان هذه القاومة تتخفمی فجات 
ومن المحصمل أن يرجع ذلك إلى حقيقة أننا فيل إلى إفراز كمية قليلة معينة من 
العرقء وأن العرق موصل للتيار الكهرتي . 

ويتكون الجهاز Leli jai gad‏ من قسمين متعارضين: الجهاز 





autonomic nervous system (ANS) (1) 
ganglia (Y) 
spinal cord (r} 
metabolism (4) 


Tie 


السميتاوي (القسم الیمحمي - المجزي)"" والجهاز الباراسميتاوي ( القسم 
الصدري - القطتي)""" ویوجه القسم السميتاوي أساساً إلى أرجاع « المرب أو 
ارپ.» "۰ وبعبارة آخری فانه جهاز خاص ces NIL‏ حدقه الأساسی تهيتة 
الكائن العضوي لأعظم درجة ممكنة عن الكفاءة في کل من آمرب آو امجوم 
فهو يوقف عملية المضم كي يجعل كمية أكير من الدم متاحة للاستخدام في 
أجزاء أخرى من الجسم ء ويزيد معدل التنفس كي يتيح مزيداً من الکسحن. 
Jats‏ إنسان العين يتسع حتى يمكن الكائن العضوي أن يرى chal Mazes‏ 
ويسيب عرق اليدين ليمكن الشخص من القبفى على خصمه بفاعلية آکیر » 
ويتسيب كذلك في أن تسرع ذ.ربات القلب ليجعل الدم يتدقع أسرع إلى سائر 
أعضاء الجسم . وهذه هي بعض آرجاع اهاز السمبتاوي فقط ‏ ولكن من ال جل 
أنها أنواع من الأرجاع نميل إلى أن نعي بها يطريقة غير واضحة عندما تكون 
في حالة غعضب شدید آو خوف عظم . 

آما الفرع الباراسمباوي - من تاحية آخری - فهو جهاز خاص BLA‏ 
النامية''' أو الإعالة» ويميل إلى أن يضاد فعل الجهاز السمبتاوي ويوازن تأثيره. 
فالياراسميتاوي يبطىء عمل القلب وكذلك معدل التنفسء ويتسبب في أن 
تسير pabl ilee‏ دون إعاقةع وهذا الجهاز في أساسه جهاز ختص Sle‏ 
السكون والط,أنيتة. وحفظ الطاغة إثتي تمكن الكائن العضوي من مواصلة وظائفه 
دون مقاطعة . 
الجهاز الأتونومي والعصابية 

یتضح ما ذکرناه آن الشخص العرض للانقعالات القوية حق JES‏ 





sympathetic (cramosacral) (3) 
parasympathetic (thoracio-lumbar) (۲ ( 
fight or Aight (r) 
vegetative (£) 


۳۱ 


الظروف الى قد لا تستدعى متل هذه الأرجاع القوية لدى الشخصى العادي: 
لديه حهاز عصى مستقل ٠‏ الغرع السمبدوي فيه بوجه خاص قوى الاستجابية 
آو الترجیم"" بالتسية للبشهات اثارجية. وتتوفر أدلة کنيية من الدراسات 
الايعة على صدق هذا الفرض Bysenck,1964,p.656)‏ ) . 

ويرى ‘b’, p. 206) ethyl a‏ 1953) أن «الأرجاع العصابية تظهر على 
أساس موروث» ققابلية النغرد للاپیار تحت الابعصاب أو المواقف العصيية , 
إحدى خواص جهازه العصبي ه. وكل] كان القرد ذا ترجيع أتونومي زائد 
كان مُعرضاً للاضطرایات العصابية . « وترتبط العصابية بريادة تغير أو تقل" 
الجهاز العصبي الأتونومي ء ويمكن أن نسم بأن يعض الناس ‏ فطرياً - 
( ص ١‏ ) ... لديم الاستعداد للاستجاية بقوة أ كير ولدة أطول ویس عة آشد 
جهازهم الأتونومي؛ للمنبهات القوية والمؤلة والمفاجئة التي تصطدم بأعضاء 
الحس لديهم؛ ويتصل ذلك بالاستجاية الأتوتومية النمطية عندهم 
(ص؟77) ... ويدخل الجهاز الأتونومي بوصقه كلا ويخاصة القرع السميتاوي 
له في bse! wes. (Bysenck & Rachman,1965) «(TTye) abel‏ 
أن العصابية « تبيجية زائدة للجهاز العصبي الأتونومي وبخاصة الفرع 
السمبتاوي » (Inglis,1960,p.263)‏ « أو أنبا نقص في توازن مذا اهاز أو 
١‏ هي الميل إلى التذيذب والتأر جح الأتو 5+ ¢ (Claridge & Herrington,‏ 
p. 158)‏ ,1963 . 

وأماس الفرض هنا هو أن «المثاعر العنيفة والانفعالات القوية تتدط 
الجهاز العصي الأتوتومي» واذا فان الأشخاص الذین ولدوا بجهاز عصی 


أتونومى دید الاستجابة SY al Oy po‏ أكتر مع تع ديه و 


reactivity G) 
lability (x) 
feedback (Y) 


YAY 


اقوی في مدی وامع من الواقف البيثة ولذا فانبم یکونون توقعات انفعالة 
اختر شدة بدرجة کبيرة عن اقرانیم وبالدرجة نفسها فان تطویر التحع الكفي 
قد يكرت عسیرا علیهم نتيجة الستوی الرتفع من القابلية للاستتارة الکامنة 
داخل الميكانيزمات العضبية لديم « Stagner,1961,p.170)‏ ( . ويعلى كل 
ذلك ضمناً ‏ أن الأفعال «الأتونومية موروثة قبا هو الدلیل ؟ 

كتف و جوست» سونتاج » oJ (Jost & Sontas,1953,pp.75-9)‏ دراسة 
مبكرة ما زالت تحتفظ بقيمتها دلبلا قوياً عل ورائة ردود الأفعال الأتوثومية 
أو التوازن الأتونومي كما سمياهء وكيا تقيسه مقاييس ضريات القلب والتنقس 
والتبغى وضنط الدم وافراز اللعاب وغيرهاء واستنتجا منها مقياساً لدرجة 
غلبة الفرع السميتاوي أو الياراسمبتاوي . وبينا أن الارتباط في التوازن 
الأتونومي مرتفع جداً بين التوائم أكثر من الإخوةء والأخيرون أكثر من 
أشخاص لا علاقة بينهم . ويذكر « شيلدزء سلوترء أن الارتباط بين التوام 
الصنوية في العامل الأتونومي = AY‏ وبین التوانم غر الصنوية -- ۰,۷۲ 
QUIS 4 Wenger 23 UES;‏ عاملاً أتونومياً يقس العصابية مقترضاً 
(Shields & Slater,1960,p.333) J Wt, LUI‏ . 

آما نتائح الرسم الكهربي للمسخ te SLE pny‏ بالاكتشاف. قيفترض 
« مندي ‏ كاسل » وجود ميكانيزم يظهر في موجانه هو النقص في ثبات تنظع 
القايلية للاستثارة اللحائيةع ويرى أن هذا الميكاتيّم هو السبب في عدم 
استقرار الشخصية وعدم نضجها ويقول: إن العصاية يمكن أن تشخص 
بالموجات البطيعة لكل من ثيتا ودلتا والموج ات السريعة لبيتا 
(311.ص'1953“5,اءدعدزظ ) . ويبدو أن نوع الموجات الصادرة عن المخ ذاتها 
ورأاشةء ققد بينت أربع دراسات التشابه الملحوظ فيها بين التواتم الصنوية . 
وتشابباً أقل بن غر Eysenck, 1952,p.171) bynol‏ ( . 

۳۳ 


ولكن إقامة تساو أو معادلة بين الانفعالية والجهاز المستقل تضع مشكلات 
معيتة يجب مجابتهاء وأهمها ما YELM Legs joe‏ فهتاك درجة 
كبيرة عن « التوعية » قي ردود أقعال اليهاز الحصبي اقستقل . ولذلك قان بعضص 
التاس يستجييون للضغوط - نوعياً بزيادة معدل ضريات القلب » على حين 
يستجيب آخوون ‏ أساساً ‏ بالإسراع في عملية التنفس» وآخرون iby‏ 
الشد في العضلات وهكذا . والشخص الذي يستجيب بواحد من هذه الطرق 
لیس صن الضروري أن يستجيب ببقية الطرق كذلك» أي أن الشخص “لذي. 
يستجيب بزيادة الشد في عضلاته قد لا يظهر عليه أي تغير في معدل غربات 
قليه أو تتفسه والعكس كذلك صحيحء ومن ثم فإن الاستجابة العصيية أو 
الانقعالية للشخص قد تكون توعبة عاما ‏ 

وقد تذهب :النوعية » أكثر من ذلك فقد عدئنا عن الشد فق اهاز 
العضلى بوصغه استجابة أتونومية نموذجية. ومع ذلك فقد تحدث هنا مرة 
أخرى و نوعية » في الاستجابة» فانه تحت ظروف الانعصاب"" قد يستجيب 
القرد ilze aż‏ ا !۱۳ وليس عضلات الذراع آو الساق وهکذا . ولکن 
هناك اتجاها مؤكداً يشير إلى ارتباط مختلف آنواع الاستجاية بعضها مع يعض 
ولكن الارتياطات ليست مرتقعة ‏ 

ونوعية الاستجاية مفيدة جداً لأنها تعطینا تفسيرا لأسباب اختلاف أرجاع 
مختلف العصابيين بالنسبة للمواقف الضاغطة الى تتسيس فى إحداث العصاب . 
فعلى سييل المثال يلاحظ أن الشخص الذي 5 عضلات الجيهة في الموقف 
التجريي , هو ذلك الشخص الذي سيصاب غالياً بصداع عصالى عندما تواجهه 





response specificity C5 
stress fy) 
frontalis (Y) 


۳۹ 


الضعرط في حياته اليومية. وكذلك فإن الشخص الذي يستجيب - في 
العمل - بشد عضلات ظهره؛ یل اف آن یکون لك الشخص الذي يعاني من 
آلام الطهر عندما تقابله الضغوط آو التاعب في حياته اليومية » والشخص الذي 
at,‏ عضلات ذراعه في المعمل يميل إلى أن یک ون عدواتیا عندما تاه 
الضغوط في الحياة اليوحية, وإن من يكشف عن إسراع في ضربات القلب في 
العمل سيميل إلى أن يشكو من أعراض مرتيطة بالقلب.. . وهكذا .وتميل 
عديد من هذه الأرجاع اليرمية عندما ترش عل الطبيب إلى أن تون 
اضطرايات ميكوسوماتية, وهي تلك التى تبدو غامضة عتدما تواجه لأول 
مرةء وتصیح LE ial,‏ عتدما ترجعها إلى اخمائق البييولوجية 
Eysenck,1964,p.67f)‏ ) . ولكن يحب أن نورد Lu ib,‏ -خاصاً بالأمثلة 
السابق ذكرما في مسألة و نوعية الاستجاية ه, وهي أنها اتجاهات مرجحة غالياً 
للفعل. وليست مؤكدة الوقوع دائماً بهذا الشكل . 
> - العمصاب dole‏ متعلم 

الاستجاية العصابية اسحجابة أتونومية غير تكيفية تم تعلمها تبعاً للميادىء 
JU!‏ 43 للتدعے' واوا ا 
الفرد قي عمر متأخر . وتیقی حذه الاستجابة لگْم؛ تخفض التلق والتوتر ولکن 

قي حالات کشره فان هه الاستجایات العصاية الشروطة تتطفىء بعد فة من 
الوقت نتيجة لنقص التدعم أو الخبرات المضادة للتثريط ,1964 (Coleman,‏ 
p.231)‏ . ويرى ه کاتل» تایر » (331 ,1961 oY (Cattell & Scheier,‏ للتعام 
uct‏ اثر 3 sls;‏ العصاب ويعالج ۶ دولارد» (Dollard & Miller, « JL»‏ 
Gb 1950)‏ كتابها الشهير : والشخصية والعلاج النقسي ٠‏ موضوع كيف يتعام 
العصاب ويحددان الظروف الاجتاعية التي تسهم في bel pall do‏ ويناعثان 


reinforcement (3) 
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تعلم الكت de‏ آساس مفهوم تعلم الأعراض يوجه عام . 

وتتعدد الأدلة على تعلم العصاي, من بينها ما يذكره و كولات, 
Seo (Coleman, 1964, p.230)‏ لاحدی الدراسات التجرييية إذ اتضح أن 
زوجات العصابيين اتود یکشفن عن اضطرابات ylas‏ تزيد بدرجه دالة عن 
مثيلتها لدى زوجات العينة الضابطة , وقد يعني ذلك من بين ما يعني - أن 
مثل هذا الزواج يمكن أن haan is pl By St gah‏ 64 يرجح أن تواصل 
وتداوم - نشجة لها الأماط العصابية من جيل إلى che‏ وف هذه الخال 
تتفاعل الوراثة مع البيئة في بنية یصعب فعم عراها» وهي ما سم سبق آن عالتاه 
على أنه « التموذج التذاهري » . 

(Eysenck, 1957:0-1146( « Hyls Lj‏ فيضع نظرية عامة في الانبساط/ 
الانطواء يدكر آنا Lal eo‏ نظرية في المستيريام/ الدستيميا نعالجها في 
الفقرة التالية . 


نظرية لتفسى علاقة الانيساط والمصابية 


العصابية بعد ثنائي القطب يمجمع بين ذري الاستعداد الرتفع للاصابة 
یالااصطراب العصابي ( و كذلك العصابيين القعليين) في طرف» وبين ذوي 
الدرجات الدنيا على العصابية من المتوافقين المتزتين في طرف مقابل ولذا 
فقطيه الأول يشير إلى نوع من عدم السواء: الممكن أو القعلى . أما الانيساط 
فهو يعد ثنائي القطب يجمع بين المنطوي النموذجي وال منيسط التقليدي, مع 
درجات بينية بطبيعة الخال والامطواء ليس قطبا باثولوجياً كيا بينا في الفصل 
السابق , فليس ثمة ما يمنع أيدآ من أن يكون هناك السوي المنطوي . وقد بينا 
كذلك أن يعدي الانيساط والعصادة متعامدان أي مسئقلان, ولذلك فان 


۳۱۷ 


الؤال: وهل زيد من الناس hee‏ و منطو ؟ » es‏ تماما كالسؤال عن : 
«هل عمرو من الناس طويل أو ذكي ؟:. إذ يجب أن تحدد مركزء على البعدين 
المستقلين : الطول والذكاء . ذلك أن لكل ششخص درجة مستقلة ومرکز عل 
والعصابة » قمن الممكن أن تحدد له مكاناً في واحد من هذه الأرياع التالية : 


SUSY! 





الاتزان 


ولکن که تحرط هام جداً وهو أن هذه الرياع ليست فتات منفصلة بل 
أبعاداً متصلة وقد وضعت بهذا الشكل جرد توضیح احتالات التصنیف العام 
bb le. gar Fall‏ الشائع أكثر هو الشخيص المتوسط عل كلا اليعدين . 

ويحدد الاصطراب العصابي الفعلي نتيجة لتوفر شيرطين ها : 

. (الاستعداد أو التهيوٌ)‎ Wala a eee a 4 

۲ - درچة معينة من الشدة بالنسية للضغوط أو المواقف العصيبة الداخلية 
أو الخارجية (الاتعصاب). 

وهاتان الدرجتان مضرویتان ق یعضها اشارة ال التفاعل بینهیا وقد 
تحدث لدى بعض الأشخاص ضغوط شديدة مع درجة عصابية متوسطة فینتج 
الاضطراب العصالي وق حالات أخرى فإن الدرجة المرتفعة جداً من 


۳۱۸ 


العصابية تحتاج فقط إلى درجة متوسطة أو غير كبيرة من شدة الواقف العصية 
ليحدث الاضطراب العصابي كا سبق أن قصلتا في موضع سابق . 

ويفترض ٠‏ أيزتك٠‏ أن مركز الشخص على بعد الانيساط هو الذي sa‏ 
نوع الاضطراب الععالى الذي يمكن أن يصاب يه . فيدعو بعد الاتيساط/ 
الاتطواء ( وهو .يعد سوي وليس مرضياً)ء على أنه يعد « الستيريا/ 
Ms Lora‏ بمصطلحات عم الأعراض کا ib‏ 

١‏ - العصالي المتيسط: Ld OYE‏ والسيكوياتية والاجرام. 

r‏ العصایی التطوي: ah)‏ الدستيمي ) ويجمع حالات القلق والا کتئاب 
الاستجایی والوساوس والخاوف. 

تتم المقارتة يين الدوبعين من الاصطراب العصالبي إذن على ضوء يعد 
الانيساظط/ الانطواء . وعلى هذا الأساس وضع (Eysenck, 1957, t ya s‏ 
(200.م اثنن من المسليات”' ها : 
اول*: مسلمة الفروق القردية 

تختلف الکائنات اليشرية بالنسية للسرعة والقوة اي تحدث بپا الاستثارة 
والکف وبالنسية للسرعة التي يتلاثى يبا الكف . وهذه القروق خواص 
للتراكيب العضوية اكتضمتة في تكوين الروايط بين المنبه والاستجاية . 
ثانياً: المسلمة التوبولوجية 
أ. خصائص المنيسطين الأسرياء وهم سيصابون بالمستيريا أوالسيكوباتية في 
حالات الابار العصای< 

عم الأشخاص الذین تتکون لدیپم طاقة الاستثارة بیطء ویصوره صحیقه 





hystenia-dysthemia (y) 
postulates (Y) 


۳۹ 


نسبياء وتنشأ عندهم النعکات الشرطیة بیطء وصعوي بما بستتبعه ذلك من 
درجة غير كافية أو نقص في التنشئة الاجتاعية ( نتيجة التشريط الضعيف) وهم 
اولئنك الذين يتكون لديبم الكف الرجعي بسرعة وقوة ويتلاثى ebu‏ 


ب خعائص المنطوين الأسوياء وهم سيصابون بالاضطرابات الدستيمية قي 
حالات الاضار ghai‏ 

هم الأشخاص الذین تتکون لدیهم طاقة الاستتارة بسرعة وقوق وتنشأ 
عتدهم العکسات الشر‌طية بسرعهة وقوق عا بستتیعه ذلك من درجه زائده 
من التنشته الاجتاعية (نتیجة التشریط القوي)» رهم من یتکون لدیپم الکف 
الرجمي بیطه ویصورة ضعيفة ویتلاشی بسرعة (صع ۱۱ ب). 


وقد تأكدت تنبؤات عدة آهمها ما یتعلق یالفرض الأساسی: سرعة القابلية 
cal ME, AA‏ النطوي (آهمها تحربتن لفرانکس ) وتتوفر دلة کذلك من 
دراسات على الرسام الكهري للمخ وغيره . 

وق $ els åy‏ مپا و أيزتك » pb « ( Ibid,p.29£)‏ اننن وعثرین اختبارا 
على جموعات من الأسوياء والعصابيين من تشخيصات مختلفة وحللت نتائج 
التجرية عاملياء فظهر أن الدستيميين لمم درجات عاماية مرتفعة على الحصايية 
والانطواء أما المجموعات العصايية المتبسطة أي حالات الستيريا 
والسيكوياتية فكانت لحم درجات عاملية عليا على الانبساط والعصابيةء وكانت 
تلعصایین الختاطین " درجات مرتفعة علی يعد العصابية ودرجات متوسطة 
على بعد الانبساط کیا یبین شکل AVE)‏ 


conditionability (۱) 
mixed (r) 


۳۳۰ 





الأسوياء تحت هذا النط 
l‏ 
شكل (۲4۱ ): مواقم بت جموعات عصابية مشخصة | كلينيكيا على بعدي 
الانبساط والعصابية كبا تحددها الدرجات العاملية 


تعديل في النظرية 

ظهر - باستمرار إجراء مزيد من البحوث - أن المستيريين لا يمثلون 
العصابيين التبسطین بطريقة غوذجیق أو على أفضل الحالات فان اشبترین 
يغلهرون في بعض الدراسات متيسطين» (Meares & Horvath, : W E5!‏ 
)655 .۲ ,1972 أو أن مركزهم على بعد الاتبساط/ الانطواء متوسط يقترب 
من موقع الأسوياء في حراسات أخرىء وقد أدى ذلك إلى تعديل في النظرية 
thew‏ و برودي » LS ( Brody,1972,p.47f)‏ بل : 

أجرى تعديل ق علاقة بعدي الاتبساظ والعصابية عتد العصابيين ( بحوث 
بارئلمیی آيزتك ماك جويري وزملاژه سیجال وستار وفرانکس) . فقد 
ظهر آن: 

۳۱ 


١‏ الستيريين بوجه عام لا حصلون عل درجات علیا نی الانیساط »بل 
اتضح عادة أن درجاتهم في الانبساط قريبة نسبيا من الأسوياء. 

؟ - حرجات المستيريين على العصابية أقل من الدصتيميين . 

ويترتب على ذلك أن المقارنة بين الدستيميين والمستيريين ما هي إلا مقارنة 
بين مفحوصين ذوي درجات عليا في الانطواء وبين مفحوصین یقعون حول 
المتوسط بالنسبة لبعد الانبساط/ الانطواء . وبالإضافة إلى ذلك فإن أي فروق 
مستخرجة بين هذه المجموعات تتداخل مع الفروق في العصابية» حيث إن 
هاتين المجموعتين تختلفان كثيرا في العصابية كا تختلفان في الانيساط/ 
الاتطواء . وحتى بين المفحوصين الأسوياء هناك ارتباط ملي منختض بين 
مقیاسی الاتبساط والعصابية في « قائمة مودسل للشخصية » »وهو المقياس الذي 
east‏ بوساطته معظم البحوث في هذه الغترة المبكرة . وهذا الارتباط السلبي 
بن مقایس یفترضص i‏ لأبعاد متعامدة مستقلة ؛ أدى بأيزتك إلى أن يصع 
ذقائمة و المودسلل ٠‏ هذه نسخة منقحة هي «قائمة أيزنك للشخصية ». وقي هذا 
المقياس الأخيرء يقال: إن مقياسى الانبساط والعصابية لا يرتبطان معاً . 

ولكن اتضح - من ناحية أخرى - آن السیکویاتیین والمجرمين يوجه عام 
هم درجات مرتفعة على كل من العصابية والانبساط, ومن ثم فإن الفروق بين 
الدستيميين والسيكوباتين يمكن أن تمدنا يأساس أكثر كفاءة لفحص الفروق 
بين العصاييين الذين يفترق بعضهم عن بعض على يعد الانبساط/ الانطواء . 

ويضيف « برودي ؛ (56.م ,169 ) أنه افترض كذلك أن تتبه جهاز الم 
الحشوي”'' يؤدي إلى تنبه جهاز التكوين الشبكي المنشط ولكن ليس العكس . 
ونتيجة لذلك - وعلى المستوى الفيزيولوجي - فإنه يجب أن يكون هناك 


ee سس‎ 


(*) 


visceral brain 


TTT 


iy akel‏ هذین امهازین. محیث إن الأفراد ذوي العتبات الشديدة الآ نخفاض 
فها يختص بالإتارة الانفعالية» والذين لهم درجات عليا في العصابية نتيجة 
لذلك. عیلون آیضا ال آن یکونوا منطوین. لأن الستویات العلیا من تتيه 
جهاز المخ الحشوي يجب أن تؤدي إلى تنیه جهاز التکوین الشبکي التشط. 
وتبعاً لأيزنك فإن ذلك يمكن أن يفسر الارتياطات السالبة بين الاتیساط 
والعصابية » وتمكن أن يفسر ميل المستيريين إلى أن تكون درجاتهم يي العصايية 
اقل من الدستيميين . 

وعلى الرغم من ذلك فإن المستيريين ‏ فيا يخقتص بالاختبارات 
الموضوعية ‏ بميلون إلى أن يتجمعوا بطريقة واضحة ومحددة على الجاتب 
المنيسط من اليعدع Sai‏ عن أن المستيريين أكتر انبساطاً بالتسبة للدستيمين ۱ 
Eysenck & Rachman,1965,p.28)‏ ( . 

1 مقلوب العصابية أو قوة الأنا 

رعا خرج القاریء للفقرات السابقة من lia‏ الفصل بانطباع موداه آن 
العصابية بعد ياثولوجي غير سوي في حوهره ولکن نود آن تنبه ال ما سبق 
عن ان تنائي القطب على شكل متصل يجمع بين الدرجات 
التطرفة العلیا والدنیا من العصابیت مع درجات بینهبا بطبيعة اخال وتشير 
الدرجات الدنيا من العصابية الى القطب المقابل للعصابية الذي تعددت آسیاژه. 
فيقال له قطب الاتزان والتبات والنضج الانفعالي وحسن التوافق وقوة BW‏ 
أو هو أحد جواتب الصحة التفسية . 

أ- طبيعة قطب قوة الأنا 

تعنى قوة الْنا"" بوجه عام القدرة علی توافق الفرد مع نفسه ومن حوله» 

ego strength BOYD 


۳۳۳ 


والخلو من الأعراض المرضية العصابية» فهي القطب القابل آو مقلوب 
العصابية » وتنيه إلى أن قوة الأنا ليست . هكذا وحدها ‏ بعداً مستقلاً في 
الشخصة » بل إنبا «الجانب المقايل أو الوجه الآخر» للعصابية . 

ol ( Dahlstrom & Welsh,1965,p.356) «Jy « pr awe « Sis 
تتضمن عندما تکون مرتفعة القدرة على معالجة الضغوط : البيئية‎ GYI قوة‎ 
والدافعية والاتفعالية » وتعني الضيط الكافي عند التعامل مع الآخرين» وتلقي‎ 
قبوفم ومارسة تأثرات حسنة علیهم» وتتضمن کذلك استضدام الهارات‎ 
والقدرات الکامنة لدی الفرد بأقصى طاقة مكنة . وتعني أيضاً أن الشخص‎ 
وقي حدود الأخلاق الحضارية‎ Ol plot مكنه أن يعمل في إطار‎ 
والاجتاعية والشخصية . ویتضمن انخفاض قنوة الأنا نقصاً في كيح الذات‎ 
والسيطرة على البيئةء ونقصاً في الوعي المعرفي الذي يعوق قدرة الفرد عل‎ 
معالجة الضغوط والمشكلات غير المألوفة والعقبات»وتستخدم مقاييس قوة الأنا‎ 
 جالعلا معارا لمدى تقدم‎ 

ويحدد و كاتل » قوة الأنا يعدم وجود كل من: الطفالة الانفعاليك"! 
والمقلقات الزائدة والقلق والاكتئاب والتفكير غير الواقعي والإدراكات 
المشوشة. أما معيار قوة الأنا تيعاً ل ه سیموندس 530235 » فیتضمن: 
تحمل التهديد الخارجى . 
- طريقة أعالمة مشاعر الذتب . 
- التوازن بن التصلب والرونة ‏ 
_ التخطیط والضیط . 


. تقدیر الذات‎ ai 


Oo m 4 qa z 





emotional mfantuism (1) 


Tré 


والذات الضعيفة هى التى يسهل تأثرها بمتبهات البيئة »والأنا القوية ذات 
منركات NE EET‏ بالسية للذات والعالم الخارجسي 
Stagner,1961,p.200f)‏ ( . 

ب ‏ الدلائل العاملية علی قطب 393 LY‏ 

- اذ عزل « عامل قوة الأنا - مقایل‎ ca جل هذه الدلائل من « كاتل‎ St 
الیل العصابي »۰ ویتمیز سذا السامل ف قطب منه بالنضج الاتفعالىي‎ 
والاستقرار والواقعية. وف القطب الآخر بالانقعالية العامة أي العصابية‎ 
. ( Coleman,1964,p.650) 

ومن جهة مقابلة ‏ وتبعاً لبحوث « كاتله ‏ فإن أحد المتصائص 
الأساسية للعصاب هي ضعف الأناء dy‏ تكتشف قوة الأنا مقابل الاستهداف 
للعصابية " في جال سجل الحياة فحسب ( ص ء ٠١‏ )ء بل كذلك على مستوى 
الاستخبارات ( ص۱۸۰ )» فإذا كان مقياس ( ) موحباً كان معناه التكامل 
الانفعالي» وإن كان سألا فإنه يعنى العصابية العامة ( ص۱۸۲ ) . وقد ظهر هذا 
العامل كذلك على مستوى الاختبارات الموضوعية ولكنه ما زال غامضاً 
Cattell,1957)‏ ( . 

ويعد نقص قوة الأنا (-0) آیضاً من الحددات الاكلينيكية 
للعصابية (ص5١‏ )»2 ونقص قوة الأنا سبب أماسي للقلق (ص5 26 
(VT Ge‏ ومن المحددات الإكلينيكية للقلق الام الطلیق (ص5١١)‏ . 
وكذلك فاإن القلق من حيث هو حالة عمل على عامل ضعف الأتا (ص١٠8١)‏ 


proneness to neuroticism ۱) 
free-floating anxiety (Y) 


۳۳۵ 


cys -( Cattell & Scheier, 1961)‏ : أيوّنك » أن عامل قرة الأنا هو عامل 
العصابية في قطبها المقابلء أو أن قوة الأنا هى مقلوب العصابية. 
1 تصنيف الاضطرابات الصصابية 
أ التصنيف العاملي على أساس نظرية الأبعاده 
تصتیف الغگات القرعية الصغری للاضطرابات التفسية بوساطة التحلیل العامل 

تصنیف بسیط إذ يتوزع على أساسه سلوك الأسوياء والعصابيين على بعدين آو 
حورين ها العصابية والاتبساط . فبیغا هناك سوي منبسط وسوي منطو فثمة 
عصابي منبسط وعصایی متطو . وعصاب النطوي - أو السوي المنطوي عندما 
ينهار تحت ضغط المواقف العصيبة ويصبح عصابياً ‏ هو الدستيميا الذي 
يعمل على القلق والاكتئاب الاستجابي والوساوس والمخاوف”''. أما عصاب 
المنيسط فهو السيكوياتية والإجرام ( ويدرج اليعض الستيريا ) . وتضیف هذه 
النظرح العاملة آنه جب ألا نقم وزنا كبيراً للتصنيفات الفرعية للاضطراب 
العصالبي . ذلك أن الفروق بينها ‏ خاصة في جانب الاضطرابات الدستيمية - 
أقل هن أوجه التشابه » ویعتمد التصنیف العاملي علی مفهوم العصابية من حيث 
هي عامل وحدوي عام من الرتية الثانية . 

وتود أن نشير إلى أن التصتيف العاملى « الأبعحادي »" للاضطرايات 
العصابيةء والمعتمد على أسس سلوكية تجريبية ومخاصة نظرية التعام الحديثة 
(القايلية للتشريط) لا يميل كثيراً إلى استخدام مصطلحات باثولوجية مثل : 


anxiety, reactive depression, obsession and phobia (ADOP) (3) 
(r) 


dimensional 


۳۳۱ 


الرضی والریش , بل بعضل آد یستخدم بدیلا عن ذلك مصطله 
الاضطراب؟ '' : ذلك أن all‏ يبن العصالىي والسوي »؛ لیس Las Ls,‏ 
كالقرق ‏ طبياً ‏ بين المريض ذي الذراع المكسورة أو الضامرة والشخص 
دي ی السليمةء أو كالفرق بين المريض بالتدرن الرئوي أو روماتیزم 
القلب مقابل الشخص ملع الرئة أو القلب. بل إن مختلف الأفراد يُصتفون 
- علی آماس نظرية الأبعاد ‏ من باحية مراكزهم أو درجاتهم على عدد من 
الأيعاد الأساسية » فيكون الغرق بينهم في درجة كل منهم على هذه الأيعاد . 
وقد اليك ظاهرة و التحسن التلقائى !"ا للعصابيين دون أي شكل من أشكال 
العلا ج بالإضاقة إلى غيرها من اللاحظات في هذا التحول ف المصطلحات 
ومن ثم ثم فإن قكرة و المرض» أو « الوحدات المرضية » tra‏ بالعنی الطبي التقليدي 
يعسر تطبيقها في جال العصاب . ولذلك فيجب أن ينطر إلى استخدامنا ‏ في 
احوال تادرة - لصطلح « الرص آو الریض العصایي ». fe‏ آنه مندرج تعت 
باب من قال: «خطلاً منهور خیر من صواب مهجور» لیس إلا. 

ومن وجهة نظرية آبعاد الشخصيةء ومی نظرة عاملية تحريسية سلو کية - ذات 
تطبيتات هامة في العلاج السلوكي فان و أيىزتكڭ› رىك (Eysenck & » ùl‏ 
Rachman,1965,p-p. ۳‏ يصتفان ul bel‏ العصايية إلى ثلاقة آنواع 

de is‏ أخطاء في النشريط ولكنها مختلفة في السیب. كا يلي 


اضطرابات النوع الأول (مشكلات متعلقة بالشخصية) 


يمكن أن نتمتل تكون الاضطرابات الدستيمبة على ضوء مراحل ثلاث: 
disorder {1}‏ 
spontaneous recovery ) ۲ (‏ 
uisvasz entities ir)‏ 


rry 


في المرحلة الأولى : حادثة صدمية ' 'واحدة ( في حالة المخافات الشاذة مثلاً) 
او سلسلة كييرة من الحوادث شيه الصدمية ( كبا في حالة القلق مثلاً ). فبحدث 
رد فعل آوتونومي (متعلق بالجهاز العصبي المستقل ) غير شرطي ولكنه قوي 
وينبع اساسا من هذا الجهاز المستقل . والأرجاع الانفعالية القوية هذه يمكن أن 
تصب السلوك بالاختلال . 

وق الرحلة الثانية : حدث التشريط في عدد كبير من الحالات» بحيث ان ما 
سيق آن كان متبهاً محايداً يصبح خلال التداعي مرتبطاً مع المتبهات غير 
thy yell‏ التي سيبت الصدمة أو ردود الأفعال الانفعالية» ومن هذه النقطة 
فصاعدا تيد أن المنبه الشرطي ( كالمنبه غير ue (bil‏ السلوك الأصل 
الانفعالي وغير التكيفي . والاستجابات الشرطية التى لا تلقى تدعياً تبدأ في 
التلاشی آو الانطفاء, جعتی آنه کلا واجه التخص أمثلة عديدة من المتبه 
الشرطي الذي لا يليه تدعم Col st)‏ صدمبة تصاحب النیه الاصل) 
يحدث التلاشي ء وهذا هوتفسير التحسن التلقائي . واحالات التي لا جدث فیها 
التحسن التلقائي سيبها احتّال وجود مرحلة شالثة في تطور الاضطرابات 


الدسسمية . 


dy‏ الموحلة الثالثة: نيد آن الکائن البشري (الذي يختلف حا عن 
حيواتات « باقلوف١)‏ يملك قي الحقيقة اختياراً هاماً جداً : إنه يملك أن يختار 
أن يراقب المنبهات ويدع الاتطفاء عدث, وهلك آن يختار تجنب المنبهات 
أو عبرب منها في الواقع . وئمة مثال.بسيط لخاقة من القطط سيبها حادثة صدمية 
في سن مبكرة أغرق والد المريضة قطيطة سحببة لها أمام ناظريها . by‏ الكير 
اختارت الريضة آن تتجتب التقطط من ماما البصري, وکان التدعم هنا من 





traumatic ۱ 


VTA 


خلال التعزِير القعال أو المكسب الذي تحتيه المريضة » فاكتسيت عادة ثائوية 
شرطية هی تعنب bball‏ ومن هنا فمن المستحيل أن يحدث الانطفاء أو 
التلاشى . وتحدث المراحل الثلاث السايقة قي كل الاضطرايات الدستيمية » وبا 
من القلق والخاوف أكثر من أي شخّص اخرء على العكس من المجرم مثلا . 
ومن GE be‏ إلى النوع الثاني . 
اضطرابات النوئ القاني (وتسمی مشگلات متعلقةبالسلوك) 

هذه الاضصطرايات ليس سبيها حدوث تشريط يؤدي الى عادة غير تکبقة 
ولكن سبيها القثل فى حدوث عملة التشريط الذي ينتج عادات مرغوية 
اجعاعی ومثالها المجرم والسيكوباتي (أو السسيوياق كنا يسمى في أمريكا) 
والتبول اللا ارادي  "‏ ويميل السيكوباتيون والمجرمون وبقبة فثات عصاب 
النوع الثاني ال آن یکوتوا ذوي درجات علیا ‏ الانبساط والعصابية . 
اضطرابات النوع الخالث 

وهو نوع فرعي سيبه حدوث تشریط موجب ومرغوب (من وجهه نظر 
الشخص ذاته) وحدث له تدعم خلزل.ما یبیه من BM‏ ولکته مضاد لقوانین 
البلاد کامتسية الثلية"" والفتشية " مثلا . 


صدر « الدلیل التشخیصی والاحصائی الاأول :۰" للاضطرایات العقلية فی 





nocturnal enuresis (y) 
homosexuality (Y) 
fetishism (r) 
Diagnostic and Statistical Manual I (OSMI) (1) 


۳۳۹ 


#4 
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عام ١567‏ عن الجمعية الأمريكية للطب التفسی وضم هذا الدليل سيعة 
تصتيمات فرعية للحصاب . ثم صدرت الطبعة التانية من هذا الدليل عام 
تصتیمات فرعية ب . نم صدر z‏ 2 
۸ ۱ واعتمدت هذه الطيعة على تصنیف ه کربلن» یهد آن خضع 

fa 4 3 = =‏ ت a‏ 4 للعصاب 
لت دیلات Calil (So‏ عل تسعة فلات فرعية ۰ 
(Wolmen,1972.p.417ff)‏ کا یل : 


۱ - عصاب القلق . 
۲ - عصاب اشتریا . 
i‏ النمط التحولى . 
ب - المط التمککي . 


. الخاقات‎ ole ۳ 


ra 


- عصاب الوسواس التهري . 
۳۳۰ 


_ عصاب الاکتتاب . 

_ عصاب التيورسثيتيا . 

— عصاب اختلال الانبة . 
_ عصاب توهم الرض. 
_ عصاب عبر عدد. 


- > < + © 


ويلاحظ على هذا التصنيف السيكياتري ما يل : 

أ إن زيادة عدد الفئات الفرعية (تسعة) يؤدي إلى الاختلاف بين الأطباء 
التفسيين فتدخقض درجة ثبات التشخيص وكذلك معدل الاتفاق بين 
القاگن به» بالرغم من أن العام Ut Gap‏ الاختزال في الوصف والايجاز 
في عدد المفاهم كبا قدمتنا. 

ب -إن الخصائص المشتركة بين العصابين آکثر من جوانب الاختلاف بینهم 
مما لا يسوغ هذا العدد غير القليل من الفئات الفرعية للعصاب . وقد 
تفسر هذه الخصائص المشتركة بينهم - جرئياً حقيقة ارتفاع ثبات 
التشخیص السيكياتري للمصابین اذا ما تعامل القانون بعملية 
التشخيص مع الفغات الکری ( العصابي) دون التصتيقات المرعية 
اصغرى ( التدسعة السابقة) . 


الدليل التشخيصي والإحصائي الثالث 
للإضطرابات العقلية (۱۹۷۹) 
كشفت يحوث عديدة عن عدم ثيات التشخيصات المعتمدة على الدليل الثاني 
وانخفاض صدقهاء فتكونت هيئة لمراجعة هذا الدليل في عام ۱۹۷۳ وقد. 
5 لت هذه الحيئة على متخصصين ( ممارسين ! كلينيكيين وباحثين) في كل من 
۳۳۱ 


عم النفس والطب النفسي والوبائيات وعلم الاجتاع وقامت هده الهيئة بمراجعة 
شاملة للدلیل التانی واضعة نظاماً جديد؟ في الدليل الثالث_ الذي صدر عام 
9 . وتعد الطبعة تثالثة من هذا الدلیل آکبر وأشمل إذ اتسع مجال 
الاضطرابات الى تشملها بالقارنة بسابقتیها . 

وأهم ما يتميز به الدلیل الثالث هو آن التشخیص یم على آساسه تبعاً حاور 
متحددة ۱ آي آن کل تشخیص يقدم معلومات عن خسة آبعاد و محاور 
مصممة لتساعد على تنطیط العلاج والتنیژ بنتیجته وذلك فضلاً عن التصنیف » 
وقد صمم الدلملان الأولان للهدف الأخير فقط وهو التصتيف الفقوي 
(Nathan and Harris, 1980, p.112)‏ . وتقصیل ذلك أنه بدلا من وصع العرد 
في فئة تصنيفية واحدة ( كالفصام مثلا) فإن كل حالة توصف على ضوء عدد 
من العوامل الهمة من التاحية الاکلينيكية . ومناك خسة محاور في الدلیل 


التالث LS‏ بل : 
المحور الأول: التصنيف المبدئي أو تشخيص المشكلة: ( مثلاً: الخوف من 
الأماكن المرتفعة) . 


المحور الثاني: الجوانب الثابتة في الشخصية: كأن يكون الفرد متشككا في 
دوافع الآخرين, مما يعد مؤثراً في سلوكه وقابليته للعلااج 

المحور الثالث: الاضطرابات العضوية: ويشمل أي اضطرابات عضوية 
يمكن أن ترتبط بالحالة ( كالتاريخ المرضى المتصل بأزمات القلب) . 

المحور الرايع: الضغوظ النفسية الاجتاعية: ويشمل الضغوط في الماضي 
القريبء مما يكن أن يؤثر في سير العلاج مثل : الطلاق» موت الوالدء فقد 
الوظيفة . 





multiaxial (1) 


FY 


ا محور الخامس: أعللى مستوى iS‏ حققه العميل: وذلك في Ve‏ 

العلاقات الاجتاعية والأنشطة المهتية ومدى الاستفادة من وقت الفراغ . 
موقع الاضطرابات العصابية في الدليل الثالث 

اشتمل الدليل الشخيمي والأحصائي الثاني على فكة عريضة سميت 
الاضطرابات العصاية E‏ تسع عات فرعية کا فصلنا في صدر عذه 
الفقرة . ومعظم هذه الأعصية متضمنة في الدليل الثالث تحت فئة : و اضطرايات 
القلق oe‏ وقليل غيرها متضمن في كل من الاضطرايات الأربعة الآتية: 
الوجدانية. العضوية المظهرء التفككية., الجنسية النقسية. وتشتمل هذه 
الاضطرابات على عصاب الاكتكاب ( ويسمى الآن الاضطراب الدستيمي) 
وعصاب المستيريا ( التمط التحول والدمط (Sarason and Sarason, (_ SS‏ 
p-p.$7-99)‏ ,1980 


۳۳۳ 


الباب الثاني 


دراسات عاملية لبعدي العصابية والانیساط 
gat‏ عینات مصرية 


الفصل الثامن 


مش کلم ایح وضروضم وآهدافه 


نمهید : 
اقتتح « کلید کلکهون» وه هري موري ( (Kluckhobn & Murray,‏ 
p.53)‏ ,1953 مقالا لها عن والمحددات الي تشکل الشخصه ». 2 المرجع 
المحرر حت aN‏ سراخها والمعتون: : و الشخصة من وجهة 4 تظر asl y git ١‏ وا مجتمع 
lan arahat ly‏ القول الذي أصبح شهيراً. 
كل إنسان في جوانب معينة: 
| = يشيه كل الآدميين. 
ب ل يشبه بعض الآدميين ‏ 
ج لا يسه أحداً من الآدميين . 


ويمكن الاشارة ال ab agli Le‏ جمیم الادمیین أو السيات الشائعة 
المشتركة"'' على أتها عوامل من الرتية الثانية''' وأيرز أمثلتها الذكاء ؛ فبالرغم 
من اختلاف حرجاته وتسیه فإنه خاصية عامة لدى البشر جع مع اختلافهم 
ف متغیرات عدیده لعل آهمها وهو مانود 5S pi‏ علیه بپذا الصدد: اختلاف 





common traits (١ ) 


second-order factors (Y) 


TTY 


المجتمع أو الحضارة التى يعيشون فيهاء فمن الممكن القول بأن السيات المشتركة 
سمات شائعة وعامة ‏ في نوعها وليس في درجتها - عل اختلاف النسان 
والمكان وكل ما يمكن أن يؤثر فيها من متغيرات: وقد اصطلحنا على تسمية 
هذه العوامل ذات الرتبة الراقية ( كالذكاء) على tel‏ أبعاد أساسية ( انظر 
تعریف البعد ص۲۰۱ ب) . 

آما لسیات التی یشبه فیها الفرد بعض الادمیین دون بعضهم الاخر. فیمکن 
تمثيلها بالعوامل الاولية" * آو العوامل الدنیا, حیث یستخرج من تیمع عدد 
مها له ارتباطات متبادلة العوامل ASN‏ 

ومن ناحية أخرى يمكن الإشارة إلى الجوائب التى لا يشبه فیها الفرد حدا 
من الآدميين على أنها سات قريدة"'ء وبلغة التحليل العاملي فيمكن مقارنتها 
بعوامل الخطأً . 

وقد كان التركيز على واحد أو آخر من هذه الجوانب الثلائة متارا 
خلافات حادة بين علاء النفس في فترة ما بين الحريين (اتظر: مصطفی 
سویف» ۰۱۹۲ ص ١‏ )ء ولكن يمكن القول بأن هذا الخلاف قد امتد في وقت 
لاحق لذلك بين الباحثين في مجال الشخصية» فهناك أولا: خلاف بين أنصار 
السمات الفريد: في جانب. وأصحاب وجهة النظر العاملية التي تؤكد إما على 
المات الأولية أو على الأبعاد الراقية في الجانب المقايل . Lee sta,‏ _ 
خلاف بين المناصرين لكل من السمات الأولية والعوامل ( الأيعاد) الراقية . ولا 
يصل الخلاف بين هده الوجهات التلاث للنظر ( السمات الفريدة والعوامل 


primary factors 


super factors 


-i 


unique traits 


TTA 


الأولة والعواسل الرأت” ) إلى درجة إنكار بيعصهم للمستويات التى بتعامل معها 

أنصار الفريق المخالفء بل يصل غالبا فقط إلى التر كيز على مستوى دون 
pes g UJ. : : oe‏ ` 

الآخر deb aroo adl bi,‏ جديرة بالدرابة اكثر من غيرها مدن 

الطبقات 5 | لت بات - 


ويعتقد أنصار السمات الفريدة ویتلهم « آلمورت ». أن السهات جميعاً مات 
فردية وفريدة ولا تناسب. سوی القرد الواحد. ويرى أن السمة الغردية هی 


وحدها التي يمكن أن نعدها سمة حقيقية غير اسمیت ولذا فهي الجديرة 
حقاً بالدراسة ( انظر ص ۷۳ ب) . 

ولکن أصحاب وجهة النظر التي تژکد على وجوب دراسة السهات الشتر كة 
والئوعية. آو الجوانب التي یتشایه فیها الفرد مع کل الادمیین أو بعضهم. 
ينقدون هذه النظرة كما ذكرنا في الفصل الثاني بالتفصيل » ويرون أن السمات 
الفريدة رعا تكون موضع اهجام القصاص أو كاتب المسرحية. وليس عالم 
النفس الذي يبت بالمقاهيم العامة والتعميات التي يمكن أن تتطور بالعلم وتجعل 
القياس الذي يبدف إلى عقد المقارنات أمرا ممكتاً ( والقياس el se pl‏ 
تلع ) : فإن كل ٠‏ برتقالة » فردية هي فريدة تختلف عن بقية أفزاد هذا النوع قي 
واحد أو أكتر من عديد من التعبرات ولكن ذلك لا يؤدي الى مفهوم 
« البرتقالات » النردية كبا تختلف عن بقية أنواع الفاكهة الأخرى . 

ومن ناحية أخرى E‏ خلاف بين المناصرين لمستوى السمات الأولية كما 
تستخرج بالتحليل العاملي المباشر الذي يؤدي إلى عوامل دنيا مائلة ' أي 


در dle‏ وأبرزهم jt‏ کاتل » حلقورد ۱ وبين من ېدون ال استخراج عوامل 





موس 


stratuns )۱( 
oblique (r) 


۳۳۹ 


ذات رتبة راقية» وهي العوامل المستخرجة من التحليل العامل للعواسل 
الأولية » والتى تؤدي إلى عوامل متعامدة''' أي مستقلة tals‏ هأيزتك » 
الذي يدعو الطبقة أو المستوى الذي يتعامل به مع تركيب الشخصية يمستوى 
النمط'". ونظراً a Se ae‏ ی 3۳ 757 
اصطلحنا على تسميته بمستوى الأبعاد ' الأساسية telly)‏ مفهوم رياضي 
(ls‏ . 

وتتوفر أدلة عديدة ؛ نظرية وتحريبية على أن هنأك عزايا كثيرة تنتج عن 
وصف تركيب الشخصية على مستوى الأبعاد الأساسية, أهمها قايلية العوامل 
الستخرجة للتکرار بالرغم من تغیر التغیرات وتتوع العینات والثقافات مما 
يحدونا إلى أن نقترح أن يكون يعدا العصابية والانبساط من بين « الجوانب التی 
يتشابه قيها كل الآدميين » يتعبير « کلکهون. موري ه. ويرى المؤلف أن 
الجاتب الأكير من بحوث الشخصية يجب أن يوجه إلى عزل ( وكذلك x‏ 
الأبعاد الأساسية العريضة والتى يمكن أن يقال عنها a3 Pate gh dale Ul‏ 
الیش چیعا قیاساً على مستوى ١‏ الذكاء العام» في المجال المعرفي . وقد تاقشنا 
عددا من هذه الأدلة قي الفصل الرایع. 

وتأسيساً على الدراسات التجريبية والعامل 2 وافتراضات نظرية تتعلق بصدق 
وصق الشخصية على مستوی الابعاد العريضة؛ عكن أن تقترح - وحن نقف 
على أرض صلبة ‏ أن تكون العصابية والانبساط من بين الأيعاد الأساسية 
للشخصية لدى عينات مصرية . 





orthogonal (۱) 
type (Y) 
dimensions (Y) 
universa! (2) 


۳۰ 


Bale مسلمات‎ 

تعتمد هذه الدراسة على cle Geeks‏ 

المسلمة"''الأولى: «١‏ يمكن تصنيف السلوك إلى فتات كيفية متعامدة لكل منها 
درحات كمية متدوجة» 8 

وتعتّى هذه المسلمة أنه على الرغم من الاختلاف البين قي السلوك البشري 
من قرد إلى آخرء وهو ما تسميه بالفروق الفردية أو التباين: قمن الممكن 
تصنيف السلوك إلى عدد من otal‏ المحددة أو الأنواع الكيقية التي تنتظم 
قطاعاً متشایباً من السلوك. وتعمل کل منها مبادیء آو آطر مرجعية لتنظم هذا 
الحافب من السلوك: ملاحظته ووصقه والتتيؤٌ به وصيطه . وهذه الفئات 
التصئفية منفصلة بعضها عن بعض (نظراً لتعامدها)ء إلا أن الفئة الواحدة 
متها تد ile‏ شکل « بعد » مستمر ولیس متقطعاً: وتتوزع الدرجات علیه 
اعتدالياً دون ما ثغرات أو تقطعء ولا تدل مواقع مختلف الأفراد على اختلاف 
في «النوع» یل عل تياين في « الدرجة»ء وابرز مثال لهذه الفتات التصنيقية- 
هو الذكاء العام . حيتث إن التصتيف أمر جوهري ومطلب أساستي في كل أتواع 
العرقة ومنها علم السلوك ء فإن الحاجة مامة في بحوث الشخصية إلى عزل مثل 
هذه الفئات التصتيفية المتعامدة والتى يتوزع كل منها على شکل بعد آو متصل . 

المسلمة الثانية: «لا يصدر السلوك البشري بوجه عام على أساس محددات 
موقفية نوعيق بقدر ما يحدث ق الأغلب تبعاً لمتغيرات أماسية في الشخصية. 
ذات izy‏ عالبة من الشات والاس‌عرار: . 





postulate (y) 


۱ categories ۲ 


ونركز هذه المسلمة على مبدأ العمومية وهو صد النوعيه''' , فعل الرغم ما 
فد يحدث من اختلافات في ملوك الفرد الواح J‏ الموا خف a‏ فان 
هناك قدراً لا بأس يه من العمومية والشات . هدا اگوی" من a‏ 
Lys Steet Sebel Lea!‏ شب مره خی :بل eb fey ok:‏ التي 
نروم وصمها وفاسها يشكل ثابت وصادق . ۾ Souk Og‏ بلس مج 


د Aa tubal deat‏ ۱ 
٠‏ فاارناطرفا فع "مقا ات یه ابا الول ود قا بن 
ELS USE hak ۳‏ 
م بفراسة میک فين ۳ 

sy‏ هذا EAS oct gilli gad‏ رل الا رتاف ا 
المستبريا si Se Sep) YEW‏ باو یکی با اچاچ امسن 
کک الذ لذ كورة/الأنوثة ع الاتطواه = الميؤولبة ق 
Le iss fat 3 hog‏ تراج ars 7 ‘ole ct ee‏ 
Man tare‏ 
زایا را اه ها ا ان چو داد + ios Hix ah‏ 
Steves ii guanine Jal hal‏ مرول له wi‏ 
pti‏ عامل رالا نيقيلط .و ]فستايينة akar LI.‏ رة اة نند غا. E‏ 
cA.‏ یی ی aj‏ اج كبذايزق هؤلفها : تقدهاً E‏ 
ihe‏ اف ره N‏ کت ال طایر Bak) ae‏ أن cloth‏ 


گے e a] Sele a Woks te ae‏ د مد با رك 
eo ۲‏ خواصب : E‏ ب iss HL a ith‏ 


al >‏ نقد شدیده an‏ جر عبد اا ora, t‏ 

are 4 المستخدمة‎ as all من المقاييس‎ SAS معاملات تبات‎ wel =. 
sinter 
4 





yey 


Yo pipers Db seis teyp ble Fia Goera طب‎ neat oe 
مکی لا أن ترتتى على بقائس المقايب‎ 

. حمق حجة التدوی التعامد احدى اخراص الهمة للبناء الط‎ jat d =e 
 هناد الوقت‎ J فقد تشبعت ثلامة مقاييس تشيعات جوهرية ة عل العاملی‎ 

۵ تعد تسمية العاملئ المستخرجن مشكلة في مذه الدراست ذلك أن 
كل عامل يجمع بين خليط غير متسق من المقاييس . 

oa dell فان جوائب النقد هذه لا تعكس سوى الخواص‎ ueb 
. والمشكلات المتعددة لتائّة ومنسوتا»‎ 
:)/٩1۱۱( دراسة مصطنی سویف‎ n T 

هذه الدراسه بحث حضاري مقارن بن استجابات کل من الصرین 
والانجليز. ويذكر مؤلقه أن البحث الحضاري في مشكلة تنظم السیات العاملية 
في الشخصية » ضرورة تفرضها حاجات نظرية قي جيع الميادين التى نحتاج فيها 
إلى فهم سلوك الفرد ومعالجته بصورة أو بأخرى» وأنه لا غناء عن إطار يقدم 
الأبحاد الأساسية للشخصية, أي الأبعاد التي تصلح معلم لتنظيم مظاهر السلوك 
اتعددة تنظماً ععل فا منطقاً داخليا متسقا . ويضيق : إنتا في مصر يحاجة إلى 
زار آساسی ۸ يقم حت الآن من خلال بحوث تجريبية على عينات مصرية . 
ویری آن ال الناسب طذه المشكلة يتلخص في انتخاب أحد الأطر المدعمة 
تدعياً لا بأس به في الخاريء وهو الاطار الذي آقامه « آيزنك ». وامعحان 
درته عل الصمرد للنقل امضاری. ءذلك من خلال دراسة عاملية متارنة 
اجراها على عينتين من الراشدين إحداما مصرية ( تعيش فى مصر) والأخری 
اجليزية ( تعيش في (LAI‏ 

وكان « سویف » بالاشتراك عم ع قراتكس : و؟ ماكسويل (Franks, ٠‏ 


Tey 


60 ,اميت عد نشمرا عام 157٠‏ دراسة عاملية ial e. aslie inue fe‏ 
مها مستخرجة من قانئمة و متيسوتا » متعددة الأوحه للشخصية وهى المفاييبس 
الاتية: الاحراف السیکوبات المستيرياء السيكاثيتياء مقیاس : 2 . 
بالإضاقة إلى تلاثة مقاييس من بطارية و جیلفورد » STDCR‏ وهي : 
الا کتتاب التقلیات الوجدانية الانطلای ( اي 008) . وئد اننتحیوا هذه 
القاییس السيعة لاعتقادهم في صلاحیها للتحفق من صحه |طار « ایزنك ‏ . 
وطبقت القاییس على عينة إنجليزية من الراشدين o)‏ = ۱۰۰) والراشدات 
.)١١١ = D)‏ واستطاع هؤلاء الباحثين أن يستخلصوا عاملين ( دون تدوير 
للمحاور) واضحي ا ءالم ها العصابية والانطواء . ٠‏ 
ويصوغ مصطقی سويف ( ۱۹۰۲ ۰ص۱۶) مشکلة دراسته التي اجريت 
على المصريين (وأجراها هذه المرة بمفرده) کالاآتی : هل يكن استخلاص عامل 
العصابية والانبساط إذا طبقنا على عينة مصرية بطارية من الاحتبارات Ol Saw‏ 
أدت إلى استخلاصه] عندما طبقت على عينة إنجليرية ؟ وإذا كان استخلاصها 
ممكناً فهل يحتفظ العاملان كل منه] بشخصيته المميزة له ( متمثلة في الأحجام 
النسبية لتشيعات ILS!‏ يه) أم تتغير شخصية هذين العاعلين وكيف؟ 


وتعد الدرا_ة الت أجريت على عینات مصرية تكراراً للخطة السابقة 
(الدراسة ni BLA Cale‏ متغیرات ‏ تلاثة منها مستمدة من مقياس 
الاستجابات المتطرفة ( وهو من تأليف د. سويف). والرابع هو مقياس 
الانطواء الاجتاعي من قائمة «منيسوتاة. وأجريت الدراسة على طلاب 


جامصی: ۱۳۲ عن الذكور. 5لا من الاناث . 


وننتقل مباترة ال ogli inadi‏ تفصنا من هذه الدراسة ویضعها مؤلنها 
( المرجع نقسه : م۳۹ ) کب یا ی . امکن استعتلاص عاملن آسا.یی شي تلیلین 


Pil 


منقصلي أحرى أحدها عل عسه !-لمربة (ذكرر وإنات)؛ de BW ig cis‏ 
عينة عصرية (دکور واناث) . وف كل من الحليلي کان العاملان یسیان 
بماذمح متشايبة إلى حد کبیر . هذان العاملان ینطیق علیها تعریف و آیزن ات » 
للعصابية والانطراء . ومن ثم فقد آطلقنا علیها مذین لاسمین في کل من 
العینتن الصرية والاحليزية . ولکن بلاحظ أن عامل العصاسة احتفظ علاعه 
بصورة آوضح ما احنفظ بپا عامل الانطواء . 

وفذه الدراسة الرائدة مکان متمیز وتعد الأول من نوعها ق هذا الجال . 
والنتيجة الى أسغرت عنها ذات آهمية قصوی بالنسبة لبحوث الشخصية بوجه 
عام ۽ وللدراسات الخصارية القارنه بوجه خاص. 


؟ ‏ دراسة عيد الحلیو محمود السید (۱ ٩۷‏ | ؛ . 

تم bis‏ الولف بدراسة عاملة بهپدف الکشف عن العلاقة بين القدرات 
الأبداعية وسمات الشخصية . ومن بين العوامل الى استخلصها ظهر عاملا 
العصابية والانبساط . نقطة أخيرة نود التنبيه إليها وهى أن اختيار مقياس 
الانطواء من asu‏ ۶ بیر ترویتر ؟ للشخصسة ل يكن موفقاً (اتظر: a-i‏ عرد 
اخالق» ۱۹۸۰: ص ص ۲۸۷ - ٩‏ )- 
£ دراسة ناهد رمزي ۱۶ ۱۹۷): 

م توجه هذه الدراسة ال استخلاص عوامل في الشخصية بالدرجة الأولى. 
ولكتها كرست لدراسة الفروق بي الجنسين فى القدرات الابداعية ریب 
ومن خلال هذه الدراسة الأساسية المهمة تمكنت المؤلفة من امتخراج عاملي 
الإحصايية والانيساط . 
sasl aula wo‏ عبد الخائق ۶ ۱۹۷): 

اج ی کات عذه السطير يتا فرعا من خلال رعاعته 


es A 
i a tv 


ies ees Seeds gk as a 

تفر العنات السمدهة و کات العسات آریعا كبا يل : حنلبة <امعةى طالبات 
35 عصابیون, ذهانیون . ءتد آمکن استخراج عاملی العصابیه والانیاط 
لدی الستات الاربع جیعا وکان طذین العاملی ملامح مثتر که ل تتغير من 
عينة إلى أخرى . وننقد هذه الدراسة بعدم استخدامها اختبارات احصائة 
متقدمة للمقارنة بين الأبنية العاملية المستخرجة من عينات مختلفة بالمتغيرات 
ذاتها . وتعد سلسلة البحوت الى أجراها المؤلف ونعرص لا في الياب الثاني من 
هذا الكتاب تكملة لما قد بدأه فى هذه الدراسة . 
1[ ساهدراسة محمد فر غلي فراج ( ۱۸۰ 6 : 

تمكن هذا المؤاف ‏ بتطبيق جموعة مقاييس «جيلفورد» (ثلاثة عشر 
مقياساً) ‏ من استخراج عامل العصابية والانبساط بالإضافة إلى عامل تالث 
fe ond‏ أنه عامل التمكن الاجتاعي (أو التعامل الاجتاعي الناضه ضح ال 
بالئقة بالنفس وضبط الأعصاب ودمانة الحلق) . والوأي لدينا أن التدوير 
المتعامد الذي قام به هذا الژلف کان من الضروري آن یردفه بتدوير مائل 
و کان مب ن المهم كذلك أن خسب الارتباطات بي العوامل be w= ola‏ 
عامل من رتة تانق وعل شوء عذه اللاحظات يرى كائب هذه السطور أن 
العامل النالث في حاجة إلى إعادة للنظر. 


۷ - دراسة مجدي عبدالله (۱*۱۸۱) : 


Age ole Sa رسالیه‎ J et لى الرعم من أن هدا اللا حت قد‎ Le 
اخر‎ DAS uy on ( a5 3 Aree ojas) dł : Ln Yl, عامل العصاية‎ u” | 
: فان دراسته تند با يل‎ pel gall س‎ ae 


۳۰۱ 


وله عتوان ال 3 ع نو gE‏ ولا sugi‏ لل یت اد -الذخيرة أوسع 
te.‏ ول z [sdai‏ 


ESTEL شوب‎ bm il sl. a ił- ایا فا‎ ty 


۳ لیس E‏ ورم أ يلقت رس ال ررض ان 
pak ute, Go ae yee‏ 


-~ Jke- 


A ETN 
با بل‎ Sop يتمد اختبار معاييس‎ y 


f f asanti, یه طر ]۴۲ د ناكا هه‎ < 
والوتیسا 8 اطدبهن كبل من قائمة‎ lashes اختار الياحث‎ - i 
Ob a cr N N EN a 


المقي[سي التافي. (0ط8 ) صورة محسبة ومتطورة ميا لقيا ياس الأول 
, ۱8۳ رونلبچة (bi laws Sider‏ يز إلبتود يا ا 9 J‏ 

pb Hl ae ES ge‏ لك ,ان تقدم نرد 
a‏ الازدواج ا ye arc a eesti‏ مللهم 
واستخمافهم وعدم دفتهم بل وتر یه لامتجاباء تهم .والخطورة J‏ 
مثل هذا الاختار shed‏ ا Mens‏ = رت تشر را 


ب ,لا ختاره الا حق من اه مخ زتلق متود وم لاجا الشخصية ثلاثة 
er S g Uarka‏ لدهپانيیة/ eelses‏ 


۷ )رمم rap cls‏ أل sil! i Ù‏ سكير سه 
j‏ | | الشار e‏ 
iM pl WL‏ میا ee Ge a2‏ لمقاييس ؛ Q‏ 
OP‏ هد و اتا معاييس aslo‏ « الخصابية/ السوية؛. 
وت no 1 Lire‏ 2 ان کا من وا G‏ 
i ayaa‏ بو : بترم | تیلقا HEN rues‏ ( العصابىي ) 


Hbl ٠ |٩ د لان ت‎ piar Es bls, <١ 





(3 
TAYN” 


ح ان اختیار القیاس الفرعی: الانطواء الاجتاعي من قاعة 
؛ منيسوتا» هو اختيار غير سلم. إن له إسقاطا على محور 
العصابية ولا يتفق ذلك مع النظرية التي تبناها الباحصث من 
استعلال يعدي العصايية والاتبساطء ولا يتفق كذلك مع عديد من 
البحوث اللسابقة الى أظهرت هذا والإاسقاطاى ونة کر منها 
دراستين على الأقل وهاء ( مصطفى سويفء ۱۹۲۲ صء ع ؛ 
دراسة المؤلف: انظر ص ۸۱ ۲ (eo‏ 

د - توجه لقائمة وهنيسوتا» جوانب تقد شديدة (انظر: آحد عید 
الخالق» )١54-‏ وما كان أجدر أن يتجتبها الياحث . 

م ‏ وقع اختار الباحث علی اختیار التوافق للطلية من وضع « هيو 
بل» ومو اختیار موضوع منذ سین عاماً تقریباً» وتوجه له 
جواتب تققد متعددة ( الرجع نغسه) . | 

: تنقد التحلیلات الاحصائية عا یل‎ - G 

أ- توقف البحث عند استخلاص عوامل متعامدة بطريقة 
« الفمارءا کس * و کان الأجدر أن يردقه يتدوير مائل . 

پ - بالنظر ال العدد غیر القلیل من العوامل الذي ‏ استخلاصه قي 
هذه الدرامة كان يتعين أن يتيع ذلك تحليل عامل من رتبة ثانية.. 
م تستخرج معاملات الارتباط بين العوامل . 

د هن الخطأ المقارتة يين العوامل المستخرجة من عيتتى الذكور 
والإنات عن طريق المقارنة السطحية بين النسب المئوية للتشبعات 
بالعامل, إذ تتوفر اختبارات إحصائئية دقيقة ليان مدى التخابه 
بين SUEY‏ العاملة . 


\ 


VLA 


ه - تغسير العوامل وأسماؤها في .حاجة إلى إعادة للنظر ويخاصة العامل المسمى 
« الوهن التفسي » . 


تقئمب : 


أمكن في مذه الدراسات الصرية السابقة السبع استخلاص عاملی الحصايية 
والاتبساط. وذلك عل الرغم من اختلاف تصمع کل منها. ولكن هذه 
الدراسات چیعاً | تستخدم أيآ منها أكثر من عينتين؛ باستثناء دراسة المؤلف 
السابقة عام ۱۹۷۶ التي أجريت على عينات آربع - ولذلك فإن السؤال الذي 
یفرض نغسه بعد عرض هه الدراسات السايقة هو کا یل : هل يكن 
استخراج العاملين کلیها لدی عدید من العینات يا )لامح ذا ويؤدي بتا 
ذلك ال عدید الشکلة . 


15 تحديد البشكلة 


هل يمكن استخراج يعدي الانبساط والعصاية باستخدام عينات متعددة من 
الحضارة المصرية؟ وهل abe‏ النمط العام لسیات الشخصية باختلاف خصانس 
العينات المصرية الست‌خدهة؟ 

وقد اختیرت عینات مصرية متباینت, حللت بیاتاتها مستقلة کل منها عن 
الأخرى . وكان التباين أو الاشتلاف بين هذه العينات شاملاً لواحد أو أكتر 
من المتغيرات المستقلة السبعة الاتية: 

١‏ - العمر: ويمند من 51 إلى حوالى 41 عاما. 

. الجنس: ذكور مقابل إناث‎ - ٠ 

۳ موی التعلم : ويمتد من الشهادة الاحدادية إلى مرحله الدراسة بعد 
الجامعية ( الماجستير) . 


۳۰۹ 


؛ ‏ المهنة: وتحتلمف في اتحاهي : 
- عدم العمل, (سبدات البيوت) مقايل مهنة ما . 
یب - مهن متعدده . 
0 عدم السواء : ویشمل آنواعا تلاتة هي الذمان والعصاب والاجرام . 
5ة ‏ اجراءات تطییق الفاییس : وهي توعان كا يل : 
í‏ - التطبیق الفردي مقابل اجمج . 
لب بت كتاية الا سم مقابل عدم كتايته عل الاستخبار. 


وة سبب قوي للاعتقاد ‏ على أسس سيكومترية - في أن السياق 
الاجتاعي للجلسة يؤثر في نتيجة قياس الذكاء (فليعض اختباراته مشل 
المصفوقات المتدرجة ل « ريقين » توعان من التقنين: الفردي والجمعى) 
و کذلك الشخصية نظراً لتأثير بعض المتغيرات» ومنها مثلاً زيادة حساسية 
الفحوص فی الوقف القردي ء وظاهرة السهیل الاجتاعی"" ف الموقفى الجمعي 
( انظر: مد عبد السلام ard‏ ۰ ص ۱۰۳ ). 

Lil‏ متغير كتابة الاسم قالاعتقاد أن هذا المتغير يؤثر قي نتيجة القیاس 
بالاستخبار نطراً لشفافية أستلته , فقد لوحظ متلاً زيادة الأمانة والاستعداد 
لتقرير عدد أكبر من الأعراض غير المرغوبة في حالة عدم كنابة الاسمء كا 
لوحظ انتشار التزییف واصدار عدد آکبر من الإجابات الجذابة اجعاعیاً ی 
حالة كتابة المشحوص لاسمه على الاستخيار الخاص به 


۷ - حجم العينة: صغير مقابل كبيرءإذ يتوقع ‏ عادة - تغیر التر کیب 
bbs‏ وعدم استقرار العرامل كليا pe‏ حجم العستة . 


social facilitation (3) 


۳ ۵ ۰ 


وتصنف هذه المتفيرات السبعة إلى ثلائة كما يلي : 
أ متغيرات دبموجرافية متعلقة بالخصائص العامة للعنات كالعمر 
والجتس والمهنة وغيرها . 

ب متغيرات سيكومترية خاصة باختلاف ظروف تطبيق المقاييس 
Gl)‏ الاجعاعي للجلسه و کتابة الامم ) . 

> - متغیر حجم العينة سدف بیان تأثيره في استقرار النتائج -. 

ونشير إلى آن هذه التغیرات الستقلة السبعة | یم التحك فيها وفق قاعدة 
منتظمة بپدف دراسة علاقة محددة بین متغر مستقل ومتغير تايع» وهذا هو 
التصم التجريي الألوف ی التحلیل ثنائي التغیرات Sell Sy‏ 
الختارة (ست عشرة محوعة) اختلفت بعضها عن بعض في واحد أو أكثر من 
التغیرات السنقلة السبعة السایق بیان فقد مختلف العمر ومستوی التعلم معا 
في عينة واحدة بالقارتة یعینات آخری وکذلك انس والهنة معاً وغمر ها 
ومذه واحدة من آهم خصائص التحلیل متعدد التغیرات" ۳ 

ومع ذلك فقد كان الاختلاف ‏ عملياً ‏ بين بعض الأزواج من العينات في 
متغير واحد فقط كما في حالي تلاميذ وتلميذات المدكرس 'كثاثوية, إذ يختلف 
كل منها عن الآخر في متغير الجنس فقط». وكذلك طلاب الجامعة من الجدسين 
وهكدا . 

لا تندرج هذه الدرامة إذن في طائفة ذلك النوع من التحليل AAS‏ 
المتغيرات» بل كان أساس منطقنا في الاختلاف بين العيتات هو التعرف إلى 





independant variable (3) 
bivariate analysis (t) 
multivariate analysis (r) 


۳ ۱ 


مدی استقرار البتاء النصنیفی مها اختلفت خصائص العسات سواء أکان 
الاختلاف في متغير واحد أء في عدد من التفیرات ث الوقت نقه . ومن 
ناحبة آخری فقد کانت العتة الواحدة من الست عشرة « متجانسة » فيا لا 
نعيسه إلى حد كبير. 


الفروصر 

اععاداً علی کل من الدراسات السابقة وتحديد المشكله نصع هذين القرضين : 

أ الإنبساط والعصابية بعدان أساسيان ثابتان لدى عینات مصرية بالرغم 
من الاختلافاتِ الحضارية . 

ب 2 الاتبساط والعصابية بعدان قابلان للتكرار ويتسابهان على الرعم من 
الاختلاف بين العينات المصرية . 

ويستخدم التحليل العامل في هذه الدراسة بوصفه وسيلة للتحقق من صدق 
هذين الفرضين . وتفصيل الأول منها آن الاتبساط والعصابية اللذان سيق 
استخراجهما علی عیتات غربية ( وکذلك عینات مصرية محدودة) عکن تکرار 
امتخراجهیا علی عینات مصرية متنوعة . 

آما الفرض الثاني فيتعلق بعد م اختلاف النمط العامل لسمات الشخصية من عيئة 

مصرية إلى أخرى بتطبيق الاختبارات نفسها على عينات متباينة في العمر 
والججنس والمهنة ومستوى التعليم وعدم السواء وطريقة تطیق أدوات القياس 
وحجم العيتة» ما يحدو بنا إلى وصف بعدي الانبساط والعصابية بالثيات 
والاستقرار إذا ما اتسما بالقايلية للتكرار”'' من عينة إلى أخرىء وققاً لحدود 
معاملات التشايه المقبولة بين الأنماط العاملية . 





replicability (۱) 


oY 


ع أهمية الدراسة وأهدافها 

لا تضع هده الدراسة هدفا ۱۵ البحث عن الأبعاد الأساسية بوجه عام » ولإ 
تعد دراسة حضارية مقارنة''' بالمعنى الدقيق هذا الشوع من البحوث الق 
تستحدم عينات من حضارات محتلفة في الوقت نقسهء يل تدخل فى البحوث 
الحضارية المقارنة من وجهة عامة ودون استخدام عينات من أكثر من حضارة . 
ولا تجدف الدراسة كذلك إلى المفارئة بين عوامل كل من: ١‏ أيرنك» كاتلع 
جلفورد » وهم أهم الباحتين في الميدان. بل إن الحدف منها هو محاولة العتبت 
(بالنهج الناسب وهو النحلیل العامل (La‏ من افتراض موّداه آن العصاببة 
والانبساط اثنان می الأبعاد الأماسية التى لما قدر كبير من الاستقرار والثيات 
والتشايه وإمكانية التكرار لدى Sts‏ مصريةء بالرغم من اختلاف هذه 
العينات في عدد من المتغيرات. وننيه ‏ ولو أن هذا بديبى ‏ إلى أنتا لا 
نفترض آن العصايية والاتبساط هیا كل الأيعاد الأساسية المامة و الممكنةء ولكن 
هناك أبعادا أخرى تعد هامة وأساسية هى الأخرى إلا أتها لا تدخل في نطاق 
مدا الیحت . ۱ 

ولذا ادف الحام آهمية نظرية وتطبيقية واضحق فان الباحث في میدان 
الشخصية ؛ والاخصائى النفسى الذي بمارس الخدمة التفسية في العيادة والمدرسة 
والجيش والمصتع والاصلاحية؛ والذي يضع التوجيه أو الإرشاد أو الاختيار 
أو التشخيس أو تقوم آتار العلاج ... وغیر لك هدفا له؛ کل هؤلاء في 
حاجة إلى إطار ينظم ملاحظاتهم ويحوثهم ومارساتهمء إطار يتمير بالدقة 
والايارء ويشتمل على عدد حدد من الأبعاد الأساسية القابلة للقياس . وعلى 


الرغم من أن هذا الأطار الذي متحته عتوي عل اشن bas‏ من الأيعاد, فإن 


cross-cultural (\) 


عديدا من الدرامات السابقة قد دنلت عل أن مذا الاطار ومکوناته ذات العدد 
القليل ؛ یستوعب قطاعاً غیر صغیر من الشخصية الانسانية ویتمیز بالدرجة 
العلیا مس الاستقرار والتبات والقابلية للتعمم . ولذا فعذان الاملان العریضان 
إذا ثبت وكاتت لها هذه الخصائص » فمن المکن مقارنتیا - فی الجال 
المعرقي - بالذکاء بوصفه عاملاً عاماً. 


rot 


الفصل التاسع 


المنهح والأجراءات 


يعالج هدا العصل : العسات وال خبارات واجراءات التطبيق وخطة 
السحللات الا حصانة مع Oly‏ حدود الدراسة . 


alioli — | 


تشتمل عینات هذه الدراسة عل ست عشرة جموعة قوامها CVV o£)‏ 
مفحوصاً مى الجسينء ويبس جدول )١١(‏ بعض الخصائص العامة للعينات 
المختارة . وتتنمل gul‏ عشره جممعة منها عل الذ کور فقط أو الإناث فقطى 
عل حن صم الد كور مع الاناث 2 wl‏ جموعات . و يتم جع الجنسين داخل 
جموعه واحدة الا بعد التا كد وو واوا ن») ق المقاييس 
الستة الست‌خدمه بالاصافه ال مغر العمر ikas odes‏ منهجبهة هامة وقد 

حثل آں همده الملجموعات الأريع الت على عدد J‏ 
جدا من الاتاث SL iL‏ كدر . 


روعت بدخه . 23 


و قد a ua bai‏ السا أن يحون المفخروص Wol-‏ عل الشهادة 
الاعدادية shd‏ عل ASE g JAN‏ خیم الاستخارات الستخدمة وس 


عنيا بنقسه . وم تبت eke ti ty‏ ( الزواج .. .) عند الاختيار وتعد هذه 


Yao 


جدول )41 (2 بعش التصائص العامة للعينات المختارة 
دس م سس سس ا 
رقم اة حجم العمر طريقة کابة القام 











العيئة ۴ € التطبيق الاسم بالتطبيق 

۱ - تلامیذ ثاتوي ‏ ۲۱۱ ۱۷۰ ۱,۰۲ جعي يكب المؤلف 
۲ - تلمیذات انوي ۲۱۰ ۰ ۱:۸۶ ۰,۷۰ جعي یکتب المؤلف 
۳ - طلة جامعة ‏ ۲۰۸ ۲۲,۲۱ ۱,۰ جعي يكب الولف 
4 - طالیات iute‏ ۲۰۵ ۲۰,۳۵ ۲:۳۶ جعي يكتب الولف 
۵ - سدات بیوت ‏ 1۰5 ۲۹,۹ ga 1١١١4‏ یکتب مساعدات 
5 - ممرضات ۶ YEYE‏ 4 جعي لا یکتب الولف 
٠‏ - عال ذکور ۸۷ ۰ ۲:,۲۵ ۳,۸۷ Sa‏ المؤلف 
۸ - آطباء من اتسین ۸۲‏ ۰ ۳۱,۵۹ ٠,4۷‏ جعي يكحتب المؤلف 
٩‏ - مدرسون 4 .۰ ۳۷:۲۱ ۹,۲۵ جعي لا یکتب الژلف 
۰ . مدرسات 65 ۲ ._ جعي لا یکتب الولف 
۱ . کتیةة من آبنسین ۷۳ ۸ ۵,۳۲ Cas‏ یکتب ‏ ماعدات 
۲ . اجعاعیات ۱۸ ۶ ٤,‏ فردي oS,‏ ماعدات 
۳ 2 معيدات 14 ۲ ۵,۰۷ جعي یکتب الولف 
٤‏ -ماجين ذكور ۱۰۱ ۳۰,۲ ۸,۵۲ جعي یکتب المؤلف 
۵ - ذهانيون من 

الجنسين At‏ ۱ ۰ جعي یکتب المؤلف 
5 2 ععابيون من 

الجنسين 11 ۵ ٣٣‏ فردي | یکتب الولف 
الجموع 1۷۰4 





yo 


جدول ( ١١‏ ): أماكن اختيار العينات وبعض البیانات العامة عنها 








العيتة أماى . الاحتيار 
۱ - تلامیذ انوي مدرسة العروة الونتی التاموية لثيين بالإسكدرية ( العف الثاني آدي وعلمي ) . 
۲ - تلمیذات اي مدرمة نوية موس الثانوية للسات بالإسكدرية ( العف الثاني أدبي وعلمى ) . 
Ub . +‏ حامعة کات اشدمة والقداب(۳) والوراء2 والتحارة . جامعة الاسکتدرت والمعهر 
العالى للخدعة الاحجاعية. 
؛ ‏ طانلات جامعة كليات الملاسة والكواي 2*7 والزراعة والتجارة ‏ حامعة الإسكدرية, والمعهد 
اعا للحدمة الاحتاعية . 
0 - سيدات بيوت حالات فردية, لا تعمل خارح المنزل أي عمل تتكسب هنه . 
5 - مرضات المستشفى الرئيى لجاععة الإسكدربة (المستشمى الأميري ؛ . 
۷ - عیال ذكوو طلبة فقي المعين الأول والتاني - هدرمة ثانوية مسائية بالإسكندرية . 
م - أطباء من hl‏ طلاب دباوم وماجستير بكلية الطب حامعة الإسكندرية ‏ تحصعات عتلعة . 
مدرسون مس عدد من الدارس الكرمية اللإعدادية والثانرية بالإسكندرية ‏ 
تحمصصات تختلفة . 
٠‏ - مدرسات من عدد من المدارس الخكرمية الإعدادية والثانوية بالإسكندرية ‏ 
تخصصات ممحتلفة ‏ 


۱ كتبة من الجنسين حالات فردية س الرظفین احکومبی. آغلهم دبلوم تجارق أقلهم ثانوية عاعة. 

۲ | خصانیات اجتاعیات‌حالات فردية من ماک متفرقة» حاصلات على بكالوريوس الخدمة الاجتاعية 
أو ليسانس الآداب ‏ 

۳ - معیدات المعهد العالى للتمويضى ‏ جامعة الإسكتدرية. 

1 - فساحی د کور سحن ا شرع الاسکتدرية , 

۵ ذهاتیون من اجنین مرقی مقیمین ستئفی الشوي الهندس لاصحة النفسية - المعمورة - 
الإسكدرية. 

1 - عصابیون س اسین مرضی خارجیین مترددين على الصادة النفسية لطلبة جامعة الإسكتدرية. 





رى من أقسام الجغرافيا والتاريخ واللعتين الإتجليزية والغرنسية. 


۳0۷ 


العيناث في جلها عینات متطوعین"" فلم یقع عل الفحوصي اي ضقط 
لإجبارهم على التطوع فقد اشتر کوا جیعا عحض ارادتیم» مع ما قد یحد من 
اسعثناء ی عیتتی تلامیذ الدارس الثانوية من امجنسین فقد كان المؤلف يطبق 
الاستخبارات a‏ كل الطلاب الحاضرين في الفصل الدراسي الذي يقع عليه 
الاختيار عشوائياً» ول يحدث أن رفض أي من التلاميذ الاستجابة . وكذلك في 
cine Ll ane‏ فقد كان الحاصلون عل الشهادة الإعدادية وما فوقها متهم 
(دون اهتام ينوع الجريمة ) يحولون إلى المؤلف من قبل الإدارة» وقد مل ذلك 
شبهة عدم إمكان الرفضء ولكن الملاحظ أن داقعيتهم كانت مرتفعة . 
أما بالنسية لعينة الذهانيين فقد اشترط عدم وجود الدليل الإكلينيكي 
- كنا يحدده الطبيب المعالج ‏ على إصابة عضوية في الدماغ' ' أو قطع جراحي 
T ed geil d‏ وعدم تلقي آي مریض لعلاج کهريي تشنجي"* منذ ما لا 
يقل عن شهرء على ألا یکون هناك تدهور ظاهر مع الرعية 3 التعاون . أما 
عينة العصابيين من طلاب الجامعة ( ومعظمهم حالات كلق ) فكانوا يحولون من 
الطبيب النفسي المعالج. وكان تعاون جميع الفحوصی بوجه عام جيداً . 
ولا نستطيع أن نطلق القول بأن هذه العينات قد اختيرت عشوائياً في کل 
الحالات تبعاً للمعايير الدقيقة المتعلقة بتمثيل””! المجتمع hell‏ وأن تكون 
لمفردات 'لأخير فرص التساوية "۲ للظهور في العينة النهائية . ولكن كلا من 


y‏ اا سه سا ای ای 


volunteers (4 
brain damage (Y 
leucotomy (r 
electric convulsive therapy (ECT) (£ 
represerlztiveness (6 

(x 


equal chances 


TOA 


يؤدي إلى خلق نوع من الضوابط الداخلیة يسوع النظر إليها يوصقها عينات 
یل أسلوب اختيارها ‏ إلى حد ما - ال العشوائیت ويقلل التحيز فى 
نفسها ‏ فادا ما ظهر قدر aS‏ من الانساق والتشابه ین العوامل الستخرجه من 
هذه المجموعات ols caudal‏ ذلك بندر Lea ol‏ ترجه لتجمع عوامل التحيز 
في اتجاه واحد» حيث إن المتوقع lite‏ أن عوامل التحير في الاختيار تعمل في 
اتحاهات مختلفة . وئمة نقطة أخيرة هامة مؤداها أنه ليس من الصواب أن تعد 
هذه العينات ممثلة تمثيلاً دقیقاً للشعب الصري. بل انبا جرد نماذج له تميل إلى 
آن تعکر وتتواتر . ویبن جدول (۱۱) بعض اخصائص العامة للعینات 
الممختارة . 1 : 

ویبن خوك ( ۲ ١‏ ( أما كن اختمار هذه lal‏ ویعص السانات العامة 
عتها . 

- ابلبقاییس 

حيت إن تصمم هذه الدراسة عامل فقد مثل كل عامل متوقم بثلاثة 
مقأييس : تایه للعصابة ومتلها للانيساط ھی عل التوال : مقياسي العصابية un‏ 
ENE‏ أيزنك » للشخصية والتقليات الوجدائية من وجبلمورد ؛» ومعيامسى 
الانباط من قائمة « أيزنك ٠‏ والانطلاق من « جیلفورد». وفیا یی فکرة 
مو جره عن هذه الاستخارات . 
W.‏ 


Ys!‏ 1 قاتمة ec palo‏ للشخصية 


هده or ache‏ ومع JS‏ من 8 هانرجورجن آیرتك » وه سيبل آيرنك » عام 


Eysenck Personahiy Inventory (EP!) (1 


۳0۹ 


١531‏ ببدف قياس العصابية والإتباط على أساس عامل » وهی مصممة 
لتاسب التطبیق عل الراشدین: وتتکون صن سورتین متكافكتين وب 
وعتوي کل صورة عل ۲۶ ستالا لقیاس المصابية ومثلها قباس الاتبساط ». 
بالاضاغة ال تسعة أسئلة تکون عقیاسا للکذب. ول یدخل القیاس الأخير ف 
خطة التحلیللات الاحصائية ذه الدراسة . 


وقد أجريت درامات عديدة على هذا المقياس وكان المجموع الكلى لمن 
اشتملت عليهم الدراسات يزيد عل ثلاثين ألفا في الدراسات الأجنبية 
(إنجليزية وأمريكية), وتتوفر للمقياس ترجمات إلى لغات Bae‏ من بيتها 
القرنسية والفارسية والاألانية وائعربية , وهناك ترجتان بالعربية إحداها 
للدكتورين جاير عبد الحميد چابی عمد فخر الإسلام وهي متشورة. Li‏ 
انیتها فهي للد كتورين عبد الحلم مود السيد ( الصورة ب) ومد EA‏ فراج 
(الصورة أ) وترجمت هاتان الصورتان الأخيرتان تحت إشراف الدكتور 
مصطفی سویف وهي غير منشورة . وقد راجع المؤلف هذه الترجمات على 
الأصل الإنجليزي» مستخدماً آفضل الصیاغات . 

ویذ کر « جانیز» وزملاژه (0.747 ,1969 (Janis ef al.,‏ أن هذه القاتمة 
هدفها متواضع واغجازها جید داخل هذه افدود . ویری « جنتر » جنر » آن 


قائمة و أيزنك » يمكن أن يوصي ماما باستخدامها فی ال البحوث معطم ) 
and Gynther,1976,p.249‏ . 


ثانيا: مقياس التقلبات الوجدانية لجيلفوره 


مقياس التقليات Vastas‏ هو العامل Ca‏ »۰ من بطاریة « جیلفورد » 
المسماه « e STDCR‏ والتي تعتمد على السات التي اكتشفها بوساطة التحليل 
۳۹۰ 


العام 3 يتصعن معباأس 9 التعليات ال جدانبه مقابل الات of‏ تقلیات ا لاله 
المداجية 0 سيب واصح او t eA‏ والتقل ير بين السعادة Oly‏ یسهوله ء مج 
شعور غلاب' بالبؤس (417.م,1959 (Guilford,‏ . واست‌خدم هذا الاستخیار ی 
دراسات. عديدة لقياس العصايية EVE Tiga VATY eoig Bl)‏ 
Eysenck,1954,p.177‏ وغيرهما ). والنسخة العريية في هذه الدزاسة من إعداد 
د. سویف ( ال مرجع السابق» ص: ۲ )۰ وبتکون من 19 پتدا . 
ثالثا. مقیاس الانطلاق لجیلفورد 

يقيس هذ المقياس العامل الأخير من بطارية « جنلف ورد » السیاه 
۱۰۶ ۰4 والمعياس « dar tpt‏ عامل تاني القطب یتضمن « الکیح مقابل 
الانطلاق و التهويتة آو التخفف من الاعباء ۳۰ Guilford,1959,p.413)‏ ( . 
وقد استخدم Ia‏ القاس J‏ دراسات عدیده la>‏ يوصمه Ls LiL‏ 
blow‏ ( انظر: مصطفی سویف 6 ۲ ص ۶۰ ؟ 2 ,1957 Eysenck,‏ 
7 وغيره]). والنسخة العربية المستخدمة في هذه الدراسة من إعداد د. 
سويف وتتكون من Yig TVA‏ 

معاملات ثبات افقاییس 
للمقاييس المستخدمة في هذه الدراسة معاملات ثبات مرتفعة في أصلها 


ال جليزي » ومع ذلك فمن القروري حساب ثیاتا علی البيتة الصریف وقد قام 


Cycloid Disposition (C) (\) 
Restraint vs. Rhathymia (R) (Y) 


۳۰۱ 


بت فيه موع عن بوعء esi es te a‏ یی eects‏ ی 
الرمنء وفد تم ذلك بالسبة للمقاییس الستة جیعا وثانيهما بطريقة الصور 
المتكافئة ''' الفورية لبیان درجة الاتساق الداخلی ۳ وقد تم ذلك بالنسبة 
لقاييس ٠‏ أيزنك» الأربعةء ما مقیاسا « جیلفورده فقد قام «د. سویف» 
ساب تبات اتسافها بالتتصیف . وفها یل نتائج حساب التبات . 


Í‏ - ثبات الاستقرار باعادة التطبيق 
تم حساب ثيات الاستقرار على عينة من ثلاثين طالباً جامعیاً » بفارق زمنی 
بين التطبیق واعادته قدره آسیوع واحد ؛ ویعرض جدول CAV)‏ للنتانج . 


جدول (۱۳): معاملات بات الاستقرار 
باعادة التطبیق للمقاییس الستخدمة 


- العصابية لايرتك (الصورة ) 
العصابية لأيزنك (الصورة ب) 
الاتیساط لايزتك (الصورة Ci‏ 


الاتباط لأيرتك i (= esal)‏ 
التقليات الوجدانية ( جيلفورد) 
GAL‏ ( جيلفررد) 





test-retest (\) 
stability )۲( 
equivalent forms (r) 

(2) 


internal consistency 


۳۹ 


ويالنظر الى (ar) Je‏ نلاحط ما يل: 
۱ - معاملات ثشات الاستترار للممایس السته مرتفعه يدر جة لا باس ae‏ 
۲ - استقرار مقاییس العصاية أعل من استقرار مقاییس الاتبساط . 
۳ - ثبات استقرار مقیابی العصابية والاتیساط À‏ الصورة (ب) آعلی من 
نظرها ق الصورة (1). 
ب - ثبات الاتساق الداخلي بالصور الْتطافثة 
قام المؤلف Che‏ معاملات تبات الاتساق الداخل بطریقه الصور 
العکافته: آي الصورة () مقابل الصورة ( ب) باللسية للمقاییس الاريعة من 
قائمة أيزنك على عيتات أربعء ويشير العمود الأخير في جدول (۱۶) ال 
یر CC‏ 
معامل الثیات . 


جدول ( ١4‏ ): معاملات ثبات الصور المتكاقئة لمصيامى العصابية والانبساط من 
acts‏ أيزنك Prone‏ للشخصية على عينات أربع 





ا مقياس العينة ل معامل ارتباط اعحزئین 
العصايية طلة جامعة ۳۰۰ “VAY‏ 
oU‏ جامعه ۲۰۰ ۰,۱۰ 
عصابيون ۷ 1ء 
ذهانيون ۳۵ “ASA‏ 
الاتیساط طلية جامعة ۳۰۰ “tA.‏ 
طالات جایعه ۳۰۰ “ET‏ 
عصابيون Ey‏ 24۲ 
ذهانیون Te‏ 1-3" 


vir 


وبالتظر ال حدول (۱) لاحظ ما يل : 
١‏ معامللات ثبات الاتساق الداخل بالصور المتكافئة مقبولة. 
۲ - مقیاس العصابية أکثر اتساقا من مقياس الانبساط لدى جیہ 


C 
. العينات‎ 


أما مقياسا التقليات الوجا.ءانية والانطلاق» فيبين معاملات ثبات التنصيف 


ما حدول (۱۵) کا حسبه مصطفی سویف ( ۱۹۲۱۲ 2۰ ؟ ) باستخدام 
معادلة ۽ رولون » oS,‏ = ۲۰ 


جدول ( ۱۵ ) : معاملات الثبات بطريقة التنصيف ust Lat‏ التقلبات الوجدانية 





والانطلای 
المقياس معامل ثبات الاتساق الداخل 
التقلات الوجدانية 4£0,* 








١‏ - معاملى الاتساق الداخلى للمقياسين مرتفع جدا. 


۲ - اتساق مقیاس التقلبات الوجدانية آعلل قليلا من اتساق مقياس 


الانطلاق ‏ 
Y‏ اتساق مقیاس التقلبات الوجدانية أعلى من اتساق مقياسي العصابية 
لأيزنك : 


1 -اتساق مقياس الانطلاق آعل من اتساق مقیامی الاتبساط لایزنك . 


۳۹ 


الصدق العاملي للمقاييس 
| - مقاییس العصابية 


طبغف مغفاييس العصابية الثلاتة السابقة بالإضافة إلى جمرع مقياسي 
العصابية لايزنك من الصورتین (أ.ب) معا وكدلك الدرجة الكلية على 
مقيأس ٠‏ ويلوبي » للميل العصالبىي من إعداد المؤلف. على عينة من طلبة الجامعة 
الذكدر (ن حت . ١؟)‏ وعيسة من طاليات الجامعة (ن >< ۲۰۰) وحلات 
عامليا الارتباطات المتبادلة بينها قي كل جموعة على حدة . ويبين جدول (-1) 
العامل الأول الستخرج من کلیها ومو العامل الوحید الدال . 
جدول ( ۱۰ ) : معاملات الصدق العاملى لمقاييس العصابية 





العاما الأول 
المقاييس o nhm oO‏ 
1983 انا 


„ava 00 العصابية لأيزنك (أ+ ب)‎ - ١ 
“414 4 ؟ - العصابية لأيزنك (أ)‎ 
„ATO „AYY العصابية لأيزنك (ب)‎ - ۳ 
۵ ۰,۲۱  )ث( التقلیات الوجدانية خبلفورد‎ - 4 
۰,۷۵۲ “VON الميل العصابى لویلوی‎ - © 
۸۲۰۱۳ 5< ۵ للتباین‎ yl النسبة‎ 


وبالنظر ال جدول )١1(‏ تلاحظ ما يل: 

١‏ - تقيل التشبعات السابقة معاملات صدق عامل لمقاييس العصابية يعد 

۲ - التشیمات العاملية لدى الإناث أعلى قليلا منها عند الذكور في جیع 
المقايس ما عدا واحداً إذ يتساويان. 


To 


۳ يستوعب هذا العامل نسبة متوية كبيرة من التباين ( ما يزيد قليلا على 
ب مقاييس الإانبساط 


أجرى تحليل عامبل للارتباطات التبادلة بین ثلاتة مقایس للاتبساط 
بالإضافة إلى جموع اي الانبساط لأيزتك في الصورتين (أ+ ب)» على 
مينتين من طلاب الجامعة الذكور والإناث ( نح . ٠‏ ؟ لكل عينة)ء مم اجری 
تحليل تالث على عينة من طلاب الجامعة الذكور ( لح ؟ 0 ) تم فيه قياس PN‏ 
اللاحق لبريمة أرشميدس ( انظر ص ص ۲۸۳ - ١‏ ) في موقف قیاس فردي؛ 
ويعرض جدول ( ۱۷) نتائج التحلیلات الثلائة» حیث استخرج عامل واحد 
دال في كل متها . 


جدول ١7(‏ ): معاملات الصدق العامل 











٠.06 0ء‎ navya الانبساط لأيزنك (أ+ب)‎ - ١ 
۷۷۹ RAY .,AOY )1( الانساط لايزنك‎  » 
-YOV e AAA -ATY الانبساط لأيزنك (ب)‎ - ۳ 
AY 000 ۰.۷۸۲  )ر( ۽ الانطلاق  لجسلفورد‎ 
+,0 V4 ~- - ۳۲۱۵۱ الأثر اللاحتق للبریة‎ o 
Vie 95 3 ۴۳۵! د الأثر اللاحة للبر ی‎ 
ال تاو‎ 


۳۱ 





وتلاحظ من جدول (۱۷) ما یل: 

١‏ تشم التشعات اللسايقة الى صدی عامل مرتقع bal‏ الانيساط 
المستخدمة 3 هده الدراسة . 

۳ تشعات rw lan‏ الاتساط LAST‏ بوحدة عام عن تشعات معایسن 
aola‏ ( ومع ذلك (Ang ut?‏ وقد تكررت هذه التتسجة yet ki‏ 
بالتبات . 

۳ التشبعات العاملية لدی الانات أعلى منها قليلاً عند الذكور» وتكرر 
ذلك أيضا في lie‏ العصابية . 

5 - تشيع الأثر اللاحق للبريمة بعامل الانيساط سلبىي» فكل) طال الأثر 
aly‏ الانطواء p‏ 

0 - تشبع المحاولة التانية للآثر اللاحق يعامل الانبساط أعلى من المحاولة 
الأول . 

7 - الصدق العامل للأتر اللاحق لا يأس به وإن كان أقل من معاملات 
صدق الاستخبارات الستخدمة لعدة آسباپ آهمها اختلاف النوعین من 
الأداء: ال-لی واالفغلی . 


 !‏ إجراءات تطبيق المقاييسر 
طبقت القاییس الستة السابق بيبانا (انظر ص ۳۷۹ عل الست عشرة 
عيئةء وقد تم التطبيق في ٠وقف‏ قياس جمعي بالنسية لها جميعا ما عدا أريع 
عينات هى : الاخصائيات الاجتاعيات وسيدات البيوت والكتبة والعصابين, 
إذ تم التطبيق عليها فردياً . 
وقد قام المؤلف بنفسه يتطبيق المقاييس على ثلاث عششرة عينة جموعها 


riy 


١0٠١ (‏ مفحوصآً)ل فيا عد؛ بلاث عيئات هى الإخصائيات الاجتاعيات». 
وسسداءت البرت والكتية وجموعهم (/97 ١‏ فرداً ) قام بالتطبيق الفردي علبهم 
اربع من الباحثات المدربات تدريباً جیدا من طالبات الدراسات العليا 
( الماجستير ) بقسم عام التفس بکله الینات جامعه الازهر . 
مهم » فما عدا lis‏ نالات شی : المرصات والدرسون والمدرسات . 

JS ols;‏ استخبار براجع عند انتهاء المفحوص مته للتا كد من انه 
يترك أي سؤال دون إجابةء وفي حالة ترکه لبعض الامئلة كان يطلب منه 
الإجابة عنها . 
الاستخبارات ( ۱۷۰ (Lois‏ بتفسه منفردا(*) . 

العملیات الاحصائية 

أجريت لتغیرات الیحث الستة عل العینات الست عشيرة متفصلة العملیات 
الا حصانه الانه : 

۱ - التوسط والانحراف العياري . 

۲ معامل ارتباط بيرسون بي الدرجات الخام . 

3 التحليل العامل لمعاملات الارتياط بطريقة المكونات الأساسية"'! الى 
وضعها ‏ هوتیلنج ». وقد وضع واحد صحيح في الخلايا القطرية» وسبق أن 
عرصنا (انظر ص ۱۰۲ب) لرایا طریقه « هوتیلنج » . واتبع معیار « جتان » 
لتحدید عدد العوامل الق عب آن یتوقف التحلیل عد حبث عدد العامل 





oo,‏ طعت الامتشارات وأنمى على البحت پوساطة الژلی عفرده 


. (i 
Principal components (%) 


YA 


الدال هذا المعيار على أنه العامل الدي يساوي أو يزيد الجذر الكامن' '' له على 
(1,٠ )‏ واحد Co‏ 

بو par as.‏ العوامل ودا متعامدا = Gael‏ اليتاء الب E‏ يعفر يقد 
« فارعاكس ٠‏ '' الى وصعها ca lS a‏ وتعتمد هذه الطريقة على افتراضی ها 
التاء البسط والتعامد ین العواعل Kaiser.1958)‏ ( . 

ه - تدوير العوامل تدويراً مائلاً بطريقة « بروماکس »* gil‏ ونسعها 
« هندر کسوتن وابت» (1964 يعانطلةا © (Hendrickson‏ ¢ وتعتمد هذه الطريقة 
على البتاء الط وله cH‏ ف‌کره Liai ur Aini‏ بين العوامل وسمح لما ob‏ 
تصیح مائلة ‏ 

1 - وعند مستوی العوامل ال اله يم حساب الارتباط ی العوامل . 

۷ - استخراج معامل التشابه بين العوامل "" الستخرجة من الست عشرة 
ine‏ مستغرقة كل الاحتالات الممكنة أي بين جميع المصفوفات العاملية بعضها 

وقد وصع فكرة معاملات التشایه هذه و کابرر » وزملا وه دف تعدیر 
الصلة أو درجة العلاقة بين العوامل المستخرجة من دراسات تعتمد على عينات 
عختلغة من الأفرادء ولكن بالتغيرات تفهاء حیث یستخرج مقیاس يمكن 
تقسيره كمعامل ارتياط )333 (Kaiser, et al., p-‏ - 

ويقدم « كايزر» وزملاؤه أسلوباً رياضيا لحساب معاملات palit‏ حيث 
تدار إحدى المصموضى العامليتن المراد حساب التشايه ينها J‏ ااه الملصعوفة 
الأخرى حتى نصل إلى محك للتدوير هو أقتمى ارتباط ممكن بين التغیرات 





latent root (¥) 
simple structure CT) 
Varımax (e) 
Promax (4) 
coefficient of factor similarity (C F S.) (o) 


۳۹۹ 


المختلمة على العوامل في المصقوفين, وبحيث تكون جوب تام الزوانا بين 
محهات " المتغيرات بمثابة معاملات ارتاط بين كل زو من العوامل في 
المصغوقتن . ومكتنا جيوب تام الزوايا من الحصرل على معامللات مقابلة 
لقيمها. وهى معاملات ارتباط ولکن بنعبير المتجهات . 

ويضيف 7 کایزر » وزملاژه (335 .ج .1510 ) أنه بينا تعطى ce ier‏ 
الزوايا معاملات الارتياط القعلية يبن العوامل داخّل الدراسة الواحده, إلا ان 
جيوب الهام عندما تحسب بين مصفوقتين عامليتين ختلشين فهي ليست 
ارتباطات بالعتی الألوف ( لأن الأشخاص لیسوا هم آنفسهم حقق يعتمد 
حساب الارتباط عل نتائجهم). ولکنه هکن آن یتخذ - بالتا کید - مقیاسا 
للعلاقة أو الصلة بين العوامل من مصفوفتين ختلفتین, ومو مقیاس یکن 
تعسمره كمعامل ارتباط . 5 

وتحدد معاملات تشايه العوامل إمكان امتعادة العوامل أو قابليتها 
للتكرار”" . واتخذت هذه المعايير لوصف الصلة بن العوامل © عاعده5!ا8) 
Eysenck, 1969, p. 216)‏ وهى : 
قیمه معامل تشابه العامل 
58 4°“ = تطايق . 
من ٠رء‏ ال ۰,۸٩‏ << تشابه شدید . 
من ۰,۱۰ ال .,۷٩‏ ت تشابه . 

وهذء الحدود تحكمية اختبارية کمستویات الدلالة اما . 

وتم إنجاز جميع العمليات الإحصائية على الحاسب الإلكتروني لجامعة 
الاسکتدریت*) . 


(#) طرازء: 11/70 DEC PDP‏ ونطام تشغله. 1515/۲ راگلغة الست‌خد: 1۷ FORTRAN‏ 


cosines (3) 
vectors (r) 
replcabilrtv (rv) 


۳۷۰ 


1 حدود الدر اسة 


لسن عکن ملاحظه حدود هده اثدر اسه من ناحية ححم عدد من . بات 
عن ( ۲۰۰ إذ إن معظم مستخدمي التحلييل العامل ب 

بضرورة أن تختمل العينة في الدراسة ذات التصمي العامل yp al‏ 0 
ممحوص على الاقل وکیا یذ کر : : جیلفورد: فان التشيعات العاملية 
الستخرجه من هذا | cet‏ ديحي اتح متسقة بلرجة معبوله مع تشیعات 
العوامل ذاتبا والاختبارات من عيتات تزيد على ألف (Guilford, 1954, p.‏ 
(533 » ولو آن و« جورب- ستش » ینص عل معیار gel‏ وهو ختة آقراد بالشبة 
لكل متغيرء على ألا يقل أي تحليل عن ( - ١٠١‏ ) فردء وإذا. كانت الاختبارات 
مسخفضة اللات؛ او أن ظاهرة البحث و ضعيغة » فان الدراسة تتطلب fous‏ 
أكير من الأفراد . ويضيف أنه كليا كان عدد الأفراد أكبر كانت العرامل ثابتة 
مستقرة وأكثر قابلية للتكرار (295 .م ,1974 ,تاعدوجمة) . 


وعلى الرغم من ذلك فإن حصم العينة قد خططنا له ليكؤن متغيراً تود 
duel 53‏ أثره في النمط العاملٍ المستخرج من عينات صغيرة احجم. ومقارنة مذا 
امعط بالتر كيب العاملٍ whe ro‏ كييرة Yee) pt!‏ ). 
وحيث إن هذه الدراسة تشتمل على أكثر عن عينة صغرة الحجم (عينتان يقل . 
أفراد كل متها عن عثرين مقحوصا)ء EST‏ لعدم استقرار الارتباطات 
المحوية من عيتنات ذات حجم صخر » فمسن المتوقع أن تكون العوامل 
المستخرجة من ی يمعي من ناحة وول 
تشبه العوامل المستخرجة من العينات ذات الحجم الكبير من احية أخرى . . 
ولكن إذا ما كانت معاملات تنابه العوامل مرتفمة بين العينات جنيعا ( الصغيرة 
والكيمرة ). فان ذلك في رأينا ‏ يؤدي الى درجة أكير من التأكد عن 
استقرار العوامل وقابليتها للتكرار. ذلك أن التوقع العام هو أن يكون صخر 
حجم العيتة يعمل غالا صد اتجاه استقرار العوامل . 


Yyy 


it‏ : الحد الأدى من المتغيرات اللازمة لاستخلاص عامل هو ثلانة 
اختبارات على الأقل ( انظر الأساس الریاضی لذلك في : فؤاد البهي السيد. 
۹ 0)ا)ص صلطك 17-1٠‏ 1)ء » بالرعم من آن بعض الحللن العاملیین یفضلون 
استخدام حد أدنى من dan‏ أو ستة متغيرات وذلك لتقليل تأتر الصدقة 
ويذكر و جورستش » (295 .م ,4 .م0 ) أنه من الصعب أن يتكرر استخراج 
العوامل التي تقل التشبعات البارزة بكل منها عن خسة آو ستت ويوجه عام 
يجب أن نحاول إجراء «التكرار» بأربعة؛ ومن الأفضل ستة متغيرات لكل 
عامل ». ويضيف أن الاستثناء الوحيد لقاعدة ومن أربعة إلى ستة متغيرات 
للعامل » هو أن يكون العامل قد تحدد تماماً ق البحوث السابقة . ولذلك فقد 
كان من الأقضل - في هذه الدراسة ‏ زيادة عدد المتغيرات عن هذا الحد 
الأدنىء وهذه - مرة ثانية - ضد توقع تشابه العوامل من عينة ای آخری» 
أي أنها تحيز ضد الفرض. 

ثالثاً: وقد يقال إن اختيار أربعة متغيرات لقياس يعدي العصابية 
والانيساط من قاعة وضعها مزلف واحد هو « آيرنك ۰۰ وهو cry‏ الإطار 
الذي تحاول التحقق من مدى اتسحابه عل e gu pall‏ قد يكون را i.‏ 
ومصادرة على المطلوب, ولكن ذلك غير صحيحء فقائمة « آيزنك » للشخصية 
من الاستخيارات ذات الهدف المتواضم وثبتت كفاءتها وقيمتها في البحوث كما 
ييناء ومن ناحية أخرى فإن عديداً من الدراسات قد كشف عن معاملات 
ارتباط موجية دالة-ومرتفعة بين هذين المقياسين الفرعيين في هذه القامة ويقية 
استخيار ات الانيساط والعصايية . 

رايعاً: ويحد هذه الدراسة كذلك اعتادها عللى قياس الشخصية يوساطة 
الاست‌خارات » مع ما على الأخيرة من نقد ومشالب . ولكن ا 
الاستخبارات - مع عيوبها ‏ في البحوث أمر i‏ وشائع LE‏ . علا ob‏ 
أخطر عیوبپا ومو التزییف يمكن أن تحب عل المواقف sil‏ تي متوفر فیها 
لدى المفحوصين دوافع للنزيبف كالاختيار Sell‏ أو اكت لتعليمي مثا .ومم أن 


YY 


هذا التقد ما یزال موجودا في الاستخبارات عندما تستخدم في اليبحوث 
العلمية الا آن تأثره یصل ال آدنی حد ذلك أن الدافع إليه يعد ق مء 
متخفض جدا بالسية لواقف آخری کالاحیار ( ادظر: أجد عبد اخالق . 
۰ ۸ )6) 


خامسا : النقطة الأخرة الي تحد من هذه الدراسة دعي وجه نظر ها 
أهميتها وتتلخس فق أن هذه الدراسة قد اعتمدت على حساب الارتياطات 
المتيادلة بن الدرجات TIS‏ للمقاييس الستة وعلیلها عاملياً وكان الأجدر 
أن يجري تحليل عامل للارتباطات بين البنود الفردية ذاتباء وهذا ما تقوم به 
حالياً ولم يتشر co‏ ولكنتا نضع هذه الدراسة بين SNE gH OLA‏ 
التعرف إلى الملامح العامة لهذا المجال. علياً بأن الدراسات العاملية على 
المصريين فى ف جال بحوث الشخصية ليست كثرة ك) أسلفنا . 

ولا تزعم هذه الدراسة لتفسها أتها دراسة للشخصية المصرية بوجه عام» ولا 
للایعاد lux iY‏ بل لبعدي العصايية والابساط فقط ولا تدعی كذلك 
il‏ دراسة على ole‏ مثلة للمصرین جیع ولکنها دراسة مقبدة نتای‌جها 

یمه اختار عینات ذات نوعيات خاصة سیق ایرادها و محدودة بعدد معن 
من نوع خاص من مقايس الشخصية هو لاستخارات . 


۳۷۳ 


الفصل العاشر 
النتاتج ومناتسشتما 
ملاحظة تمهيدية 
سوف تستخدم في عرض النتائج الاختصارات الاتية لأمیاء الاستخیارات 
الستة المستخدمة وهي : 
۱ العصابة (1): 
مقباس العصابية من الصورة (): قامة آيزتك للشتصيبة . 
Y‏ الاتبساط (1): 
مقياس الاتبساط من الصورة (1): قائمة أيزنك للشخصية-. 
۳ العصایية (ب): 
معي س or Fat eas‏ الصوره (ب): قاعة آیرتك . 
£ الاتساط (c)‏ 


مقیاس الانیساط من الصورة (ب) : قَامة أیزنك . 
۵ التقلیات )>( 


مقیاس التقلبات الوجدانیة ()) : جیلقورد . 
5 الاتطلاق (ر): 


مقاس الانطلاق(2) : جيلفورد . 


ryo 
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وقي أسماء العيتات at‏ به اتاعيات . إلى الاخصائيات الاجياعيات 


وفما بل عرص النتائج ومناقشتها بالترتیب التالی: الترستلات والانحراقات 
العیاریه ومعاملات الارتباط » والتحلیل العامی الباشر ( هوتیلنج) » والتدویر 
التعامد للعوامل والتدویر امائل والارتباط بين العوامل EUI‏ ومعاملات 
التشابه بن العوامل التعامدة . وقد قد تم م ذلك بالتسية للات الست عشرة 
منفصلة تلا ذلك اجراء کل التحلملات السابقة (ما عدا الأول ) لكل clus‏ 
الدراسة مجتمعة . 


| المجتوسطات والانحرافضات البعيارية 

يي جدول ( ۱۸ ) المتوسطات والاغرافات المعبارءة للاستخبارات الستة 
الستخدمه لدی العینات الست عشرة . ويلاحظ أن مقاييس العصابية الثلاثة 
تكشف عن تياين بين اللجموعات أعلى مما تكشف عنه مفاييس الانيساط 
الخلامه . 

ويالتسية لمقاييس العصابية فقد .حصل العصابيون على !عل الد, جات یلیهم 
المساجين ( وهم ذكور) قتلميذات المدارس الثانوية . أما أعلى المجموعات في 
معاییس الانیساط فهن العیدات (بالعهد العال للتمریش) . 

ولا نود . التركيز كشراً على هذا المستوى م٠ goers‏ الفروق أو 
الاستقلالا*)ء ونتتقل مباشرة إلى عرض الخطوة الأول في تحليل الاعتاد أو 
التشاييات» ونعني معاملات الارنياط . 

۲ معاملات الارتياط 


تین الجداول من‌رفم ۱٩‏ اي ۳۶ معاملات ارت in üy t!‏ 
الاستخبارات اة لدی العيتات الست عسم 5 . 


م 


e P عب‎ Amt: a Y التعصيل عل نتایج هده الحطوة لدى الع ابت ذا‎ gic آنظر‎ oe) 


. A 


TVA 


جدول (۱ ) : معاملات ارتباط برسون بين ستة استخمارات 


(riy = تلامیذ الثانوي. ن‎ iue) 
6 £ ۳ ۲ ۱ الماییس‎ _ 
(1) عصابية‎ - ۱ 
¥ (Í) اتساط‎ - ۳ 
عصابة (اب) ۰۷۹۲۵ إإإ‎ ۳ 








£ اثیساط (ب) ۲۵۲۵ید ۳۱-۵۵۷4 
۵ - جیلقورد )>( VITA‏ ۷ ۵ ۰,۸۰۹۵-- ۰۳۸۵۷ 


۰,۷ ۳۱۷۲۲۰ ۳ e, \A— es TF ۷ ۰,۱ ۵ ۱ جیلقورد (ر)‎ = 1 





معامل الارتاط الجوهري عند مستوى ۰,۰۱> () ۱۸۱- 
وعتد مستوی 0 -YA >> ١,٠‏ 


جدول ( ۰ ) : معاملات ارتباط ببرسون بین ستة استضارات 
ine )‏ تلمیذات (yis = 6 cop‏ 





0 t ۳ Y ١ gam 
(1) عمابة‎ ۱ 

T n (i) اتساط‎ - ۲ 

٠‏ ععابية (ب) “e NVETY‏ ل ره 

e PIA NE :دائناط (ب)  السأ. وليه‎ 

۵ - جیلقورد (ث) لا ۱۲۲ ATOY‏ ۳ 

۰۳۳۱۷۲۰۱۷۲4 o FOV AVY erao جيلقورد ( ر)‎ .. 5 


معامل الاریاط الجوهرى عند AAN Le A gp‏ 
وعند مستوی ۰,۰۵:> “VTA‏ 


(ه ) > -اکر م ار ياوي. 


۳۷۹ 


جدول ٩‏ ۳ (: معا مایت ot bisi‏ رس.وت س سيك امع ارات 
idb ine )‏ الجامعة , (YA =Ò‏ 


اقاي 

)[( عصابية‎ - ١ 

(I busar‏ سمه 

۳ . ععابة (ب) ۵ ۰,۰۲۳ 

YA EVAL ره‎ (ar) SLIT. {4 

۵ - جيلفورد ( ث) °4“ 410° ۵ ٩--‏ ۲ ۰.۲ 

۰ - جیلفورد (ر)ه و۲۱۵ 6,096 لبالا e arer‏ ۰۱۱۱۷۲۷ 





» 
ee bey سم سی ج د‎ y eee > eee ee سس‎ 


معامل الارتياط co yl I‏ عند مستوى ٠.18١ *© ١٠,٠0١‏ 
وعند مستوى ۰,۰۵ © ۳۸ ۰.۱ 








جدول ( ۲۲ ) :معا ملات ارتباط ببرسون بين ستة استخبارات 
( عينة طالبات الجامعة. ن = (Yes‏ 








- 6 3 ۳ ۲ ۱ المقاييس‎ 
)1( ilas n ١ 

۰۰۷۶ (i) اثساط‎ - ۲ 

s TEES ۱ عصابية (ب)‎ - ۳ 


IIIE“ TIYA ‘TOA -انبساط (ب)‎ £ 

6 - جبلفورد ( ث) ۸ AAAS‏ ۰۲۵۷۲-۰۸۱۹۸ 

۰۲۷۲۱ evera رهز‎ e ryo جيلفورد (ر)‎ - 5 

n a a, 
AAN G ۰,۰۱ Spee معامل الارتباط الجوهري عند‎ 

sATA S420 وعلد عستوی‎ 


۳۸۹۰ 


حدول ( ۲۳ ) : معاملات ارساط ببرسون بين daw‏ استضارات 


( عينة سدات السورت. تن = ١١١‏ ) 








القاییس \ y‏ ۳ £ 0 
۱ - عصابية (1) 

۰۱۲۲۷۱ (i) اتساط‎ - ۳ 

۰,۱۸۷ ۸ (o) islas n T 

£ - اتساط (uw)‏ ۰۳۱۸۸ ۰۰۷۰۱۸ -۳۳۱۹,ه 

۵ - جیلفورد )>( كلكلا ۰۰۵۰۵ ۰:۸۶ ۰۲۱۲۸ 

1 - جلفورد (ر) — 1 ۱۳۵۲-۰۱۷ ۳۳۰۱-۱۵ 








معامل الارتاط الجوهري عند مستوى ۰,۰۱ > ۰,۲۵۶ 
وعند مستوی 60( «*رء © ٠,556‏ 
جدول ( ۲۶ ): معاملات ارتباط ببرسون بین ستة استخبارات 
( عيئة الممرضات.» ١١» HO‏ ) 2 





القاییس ۱ ۳ ۳ 1 0 

۱ - عصايية (1) 

۲ انبساط (1) ۳۱ ره 

.۰,۱۰ ۲۷ --۰.۸ ۲ 6 (o) ilac n Y 

۰۱۳۵۵۱44 +t YOY— (w) blia 4 

۵ جیلقورد ( ث) ۱-4۳ ۰۰۷۲۵ ۰۳۸۸۰۰۸۵۱۱ 

1 - جبلعورد (ر) سار ل ۳۲۷۳۰4۱۵ ۲۵۲۱۰۱۱۸۲۰ 





معامل الارتياط الجومرى عند مستوى ۰,۰۱ > ]۰,۲۵ 
وعد مستوى 0۵ > ۵ (, ۰ 


TAS 


رل( وه {: ala‏ "يت (. ید لد سو بر T onii‏ عرس كين ءا ال 


( عيئة «لعبال الذكور. ان 2۰ PAV‏ 


ae l ۳ ۹ ۱ القانیس‎ 
)1( عصابة‎ ۱ 

۳ (Í) اتساط‎ - ۳ 

۲ - عصايية ( ب) ۲ ۳۰۲ ره 


۰,۳۵ ۸٩" ۰ 4 انبساط (ب) ۱۵ ره‎ - 5 
HVA ee ATAO ۰,۸۲۵ ۹ (21) جیلفورد‎ . ۵ 


SINITA a AAY a Trn eraoo (5) جبلقورد‎ 3+ 





معامل الارتباط الجوهري عند مستوى ۰,۰۱ ۰,۲۷۸ 
وعلل مستوی ۵ ره < ۲ ۰,۲ 
جدول ( ۲۹ ) : معاملات ارتباط بمرسون بين ستة استخبارات 
( عينة الأطباء من اطنسین. ن = ۸۲ ) 





الفاییس ۱ ۲ ۳ 1 0 
1 - عصابد (۱) 

۱۰ (i) bustle y 
۰,۰۷ ۸1 ۱ عهابية ( ب)‎ - ۲ 


4 - اتساط (ب) ۰,۳۱۲ ۰۱۱۰۲۵ ۰,۳۲۵ 
۵ - جلفورد ( ث) ۳ دیش ۰۰۳۵۲ ۰,۷۹۰,۷۷۱ 
5 - جيلفورد (ر) ‏ ۳۸ ۹4۸ 700 





معامل الارتباط الجوهرى عند مستوى ۰,۰۱ YAY‏ 
د LS pms AF‏ 8 *رء هه ۷ ۲ , ۰ 


TAY 


حدول ( ۲۷ ): معاملات ارتاط بترسون س سته استضاوات 
( عينة المدرسين» ن = CYA‏ 








المقاييس ۱ ۲ ۳ 1 0 

(1) عصابية‎ - ١ 

۲ انساط )1( ىإ .ره 

۳ - عصابية ( ب) ۷ ۰۱۲۰۲۱ 

4 - انساط (ب) VA‏ ۰۲۷۷-۱۵4 

6 جبلقورد (ث ) ۷ ۵ ۰:۸۲۹۸۵-- ۲۷ ۰,۲ 

1 - جیلفورد (ر) ۵ ۱۷رد ۵۵ ۲۵۲۲ید ل مره 





معامل الارتباط الجوهري عند مستوى ۰,۰۱ > ۲۸۱و 
وعند مستوی ۰,۰۵ > ۲۲۰ 
جدول ( ۲۸ ) : معاملات ارتباط ببرسون بین ستة استضارات 
(عينة الدرسات. =ù‏ وع) 





0 1 ۳ Y \ القایس‎ 
)1( عمابة‎ - ١ 

eT (i) bLs- r 

4101 “Y1 عصابية ( ب)‎ _ Y 

-e AAY ۷ انباط (ب)‎ - t 

ee YYY ۰۸۳۵۲ ۰/۲۳۷۹ ۷ ) جیلقورد (ث‎ - ۵ 

٦‏ - جیلفورد (ر) ee ft V—‏ تاره ۰,۰۱۲ ۰1۵۲-۰۷1۳۲ وه 








محامل الارتباط الجوهري عند مستوى ۰,۰۱> ۰,۳۶۲ 


وعند مستوى ۰,۰۵ > ۱۲ ۰۲ 


YAY 


جدول SO te yi whales :( ۲ 4 ١‏ < راسي ا ۽ Li‏ ست با و الب 


Am Y)‏ الكميه من امین ob‏ = ړا 


` 





القاييس ۱ ۳ ۳ ۹ £ 0 
١‏ - عصاية )1( 

۳ - اتبساط (i)‏ ]72 موه 

۰,۰۳۵ ۵ ۷۶ ععابیة ( ب)‎ Y 


4 - اتساط (ت) ۰۱۲۵۷۲ ۰۱۵۹۷-۰۱۲۱۷ 


ey IOV oA“ ۰۰۵۷۲ ۶ جیلفورد (ث)‎ - 6 
۰,۷ 1۷۸-۶ ,ه‎ ۲ ۲ ۰ ۰ “1° tt— (5) جبلقورد‎ - 1 





معامل الارتياط الجوهري عند مستوى ۰,۰۱ > ۰,۳۰۲ 
وعند مستوی. ۰0 , > سس 


a 


جدول ( ۳۰ ): معاملات ارتباط برسون بين ستة استضیارات 
( عينة الإخصائات الاخراعيات. (ra =a‏ 








ô eo o y ۲ ۷ ge tt 

۱ - عصابية (1) 5 
۳ - اتبساط (i)‏ -۵ ۱۹۳ 

۳ - عصابية (ب) ۹۵-۷ ۰:۱ 

۰۲۷۰۷۲۵۷ ۰/۲۱۳۱ اتساط ( ب)‎ t 

۵ - جیلفورد (ث) ۵ ۲ ۰:۳۷ ۲۸۰/۱۸۵۲۱ وه 


۰۳۱۵۵۵ ۰۱۱ OTT YETI جلفورد (ر)‎ - 1 





معامل الارتاط الجوعرى عند مستوى ۸ > ۰ ae‏ 
وعند صنوی ۰,۰۵> ۱۸ وه 


TAL 


جدول ) Yà‏ ( : معامالات ارتاط يدر سوب بس سنا استشارات 
(عينة العیدات ن = (yi‏ 





۵ É ۳ ۲ ۱ القایس‎ 


۱ عصابية (1) 1 


1 (1) bust. y 

۰۲۲۹۶ ۸ (o) islas n y 

۰۱۰۷۱۱ Ar oe TI (w) bllan 4 

۵ . جیلقورد ( ث ) ۱ ٩‏ ۲ ۰,۳۱ 

5 جیلقورد ( و) زاره ۰۰۲۲۷-۳۵۵ ۰/۵۵۶4 ۰,۲۹۸ 


معامل الارتاط اپوهري عند مستوي ۰,۰۱> 171۱۱ وه 
وعند مستوی ۰۰۵> ۳۲۲ ۵,- 


جدول ( ۳۲ ) : معاملات ارتباط ببیرسون بن ستة استخارات 
(عينة الساجین الذکون ن = )٠١١‏ 








القاییس ۱ ۲ ۳ 3 ۵ 

۱ - عصابية (1) 

-AYEN (E: bleia Y 

۳ - عصابية (ب) ۰۵ ۰ ۵ ۰,۰٩6‏ 

۰,۲۵۲۳۹۱--۰,۳۵۲۵ ۰۲۲ (w) bll a t 

۵ م جیلفورد (ث ) FITA ۰,۸۷۲۱۷ ۰۱۳۶۵ O0‏ 

= جیلفورد ( ر) سوم یه ۰۱۷۲-۰۲۵ ۰۲۱۹۸-۰۵۶۹۱ 





معامل الارتباط الجوعري عند مستوی ۰,۰۱ > ۰,۲۵۵ 
وعند موی ۰,۰۵ > “VAT‏ 


YAO 


(rr) dyr‏ معاملات ارصاط بيرسون بين سبهة امتخارات 
( عينة الذهائيين» ن > وم) 








المقاييس ۱ ۲ ۳ i‏ 0 
۱ - عصابية (1) 

NEVE (1) busi. Y 

۳ . ععابة (ب) ۳۳۷-۹ ۰,۲ 


4 - اتساط (wv)‏ ۳۲۵ ۲۵۷ ۰۵ ۷۸۵ 
ه ‏ جیلقورد ( ث) ۰ رت esfe e V—‏ 
1 - جیلقورد (ر) سيا لاه لالع ير ا FAIT‏ 





معامل الارتياط الجوهري عند مستوی 5۰:۰۱ ۰,۲۸۰ 
(Syme ASH)‏ ۰و۰ > ۰,۲۱۵ 


(عينة العمابيين؛ ن = ٠ )١١‏ 








القاییس ۱ ۱ ۲ ۳ §- 0 
۱ - عصايية )1( 

؟ دائباط  )[(‏ -۱۲۳,. 

۳ - عصابية (ب) ۷ ۰,۲۳۵ 


۰۳۲۱۳۵۵4 «ae انيساط (ب)‎ - t 
“SSAV لإرلارء‎ 1 0 VATE جلفورد (ث)‎ - ۵ 
۱۱۳۹ ۲۲۵۲۳۸ ۲۳۲ ° جيلفورد )ر(‎ - 5 


eg EE emg gat‏ ی 





معامل الارتباط الجوهري عند مستوى ۰,۰۱> ۰,۳۱۲ 
وعنلا هستوی YEY <D‏ 


YA 


مناقشة لنتائج الدراسة الارتباطية 


نوجز التلممق عل معاملات الارتباط الواردة في TS. OVA ce Splatt‏ 
في نقطتين هما : الارتياط بين مقاييس العصابية. والارتباط بين قماييس 
الاتيساط . 


| الإرتباطات المتبادلة بين مقاييس العصابية 


جضيع معاملات الارتياط المتيادلة بين مقاييس العصابة الثلانه لدی العینات 
الست عشرة وجموعها 8 4 معاملاً دالة إحصائياً وسوجبة مرتفعة » وتتراوح بین 
۳ ولکن عدد معاملات الارتباط الذي یزید عل ٠,4‏ يبلغ « ثلاثة 
آصعاف وتصف » عدد العاملات التى تقل عن ۰,۷ 


جدول ( ۳۵ ): التوزيع Syl SST‏ معا ملات الارتاط المتبادلة بن مقا يسس 
العصابية الثلائة لدى الست عثرة عينة 





مدی قم معاملات الارتباط التكرار النسبة المثوية 
من ۰,۱۳ ال V£,0A y e44‏ 
من ۰,۷۰ إل ۰,۷۹ ۱۷ Tort‏ 
من ۰,۸۰ ال ۰,۸۸ Yí‏ ۰ ۵۰,۰ 





وبالنظر ال جدول (۳۵) تلاحظ آن نصف معاملات الارتساط ن 
مقاییس العصابية یل نحو الطرف الرتفع جدا (من ۰,۸ ال ۰)۰,۸۸ عل 
حین یقع عدد یزید قلیلا عن التلث في اجانب الرتفم ( من ٠,۷‏ إلى ٠,۷۹‏ )» 
في حين أن (ا/١)‏ المحاملات لها درجة أقل (من ۰,۱۳ ال ١,15‏ ) ومع 


TAY 


ذلك فهي مرتفعة وحتى هدا المستوى من التحليل» فإنه يمكن القول بأن 
معاملات الارتياط المرتفعة بين مقاييس العصابية الثلاثة بالرغم من تنوع 
العنات غالباً ما يشير إلى صدق عامل مرتفع لهذه المقاييس » واتساق داخلى بين 
کنیرا آن تکون هذه القاییس موتم | قويأً لقطاع ثابت في السلوك» ويتفق 
ذلك مع النظر ال بعد العصابية بوصفه عاملا عاما . 
ب - الارتباطات التباداة بین مقاییس الا نبساط 
جیع معاملات الارتباط بین مقابیس الانیساط الثلائة لدی العینات الست 
عشرة موجبة مرتفعة ودالة إحصائياً قبا عدا معامل واحد بين مقياسي PLAN‏ 
(آ.ب) لدی عينة الاخصائیات الاجتاعیات (ن عد ۱۸) اذ بلغ ۲۵ 2و۰ 
ولا بد. آن یصل - حتی یکون Vo‏ - إلى ۰,۶۸ وتتراوح بقية العاملات 
Cy‏ ۰,۲ ۰,۸۰۰ وین (Y1) Ja‏ التوزيع التكراري لها . 
جدول, ( ۳۱ ) : التوزیع التکراري لمعاملات الارتباط المتبادلة بين مقاييس 
الانبساط الثلائة لدی الست عشرة عينة 





مدي قم معاملات الارتباط التكرار النسبة الموية 
من ۰,۰ ای AY í ۰,1٩‏ 
من ۰,۵۰ إلى \A,¥O 4 ۰,۵٩‏ 
من ٠,1١‏ إلى ۰,۱4 ۱۸ ۰ ۳۷,۵ 

من ۰,۷۰ الى ۰:۷۹ ١‏ ۳۷ 

۳,۰۸ ۱ vAN dl ۰,۸۰ من‎ 

۸/۱ ۰ ۰ $A المجموع‎ 


YAA 


ومن مقارتة الجدولن ( 80 .7" ) تلاحظ أن معاملات الارتباط بين 
مقاییس الانبساط آقل ارتقاعاً يالقارنة بالارتباط Gy‏ مقاييس العصابية» ومع 
ذلك فهى جوهرية إحصائياً . ونلاحظ أن تكرار معاملات الارتباط بين 
مقايبس الاتبساط في الجاتب المنخفض نسبياً ( وهو الذي يتراوح YY cre‏ 
٠,٩‏ وهي الغئات الثلاث الأول في جدول 1 وجموعها ١١‏ معاملا) يقل 
قليلا عن ثلث العدد الإجمالي للمعاملات ( أو ۵ ۳۱,۲/ منها )» على حين أن 
أكثر قليلاً من ثلثي المعاملات pa (ZIAN O ai)‏ في الجانب المرتفع الذي 
يتراوح يبن (eA ce)‏ ومن المکن آن نقترض نتيجة لذلك أن مظاهر 
السلوك التي تشير إليها استخبارات الانبساط وتروم قباسها رعا تعد fal‏ 
کدیدا ووصوحا وغایرا بالنسية شذه الظاهرة السل وکية «١‏ القوية ؛ والراسخة 
التسقه الق تشر البها مقایس العصابتة وقد یو کد دلك ما وجده مصطفی 
سویف ( ۰۱۹۹۲ ص۳۹) ف دراسته احضارية القارنة عل ابتجایات 
الصریین والالیزء من آن « عامل العصايية احتفظ بلاعه بصورة آوضح ما 
Bil‏ يها عامل الانطواء ». 

نتائج التحليل العاملي. 

ملاحظة تمهيدية 

نعرض ی الفقرات الثللاث التالية نتائج التحلیل العامی لعاملات الارتباط 
السابق بياتها لدى الست عشرة جموعة بطريقة المكومات الأسامية» ثم التدوير 


المتعامد للعوامل» فالتدوير المائل لحا . ومن المناسب أن تحدد منذ البداية قمة 
التشيم الذي يعد Yio‏ أو جوهريا . 


معيار التشبع الدال 


هناك عرف شائع يرى « جيلفورد» أنه تحكمى اختياري ؛ يعد التشبع 
oS‏ ۶ اوفرو ۰ کلت »۰ والدي ads‏ التشبع الدال عل أنه ما يساوي أو يزيد 


۳۸۹۹ 


على Overall & Klett, 1972,p.109) (+,r0)‏ ( . 
وتود تحديد نقطة أخرى هام فمن المعروف أن معبار ال لتشيع اجوهري 
مرترط ons‏ العيتة كأ هو الخال 3 ساب دلالة معاملات الارتب اط( قإن 
معامل ارتباط ٠,6‏ مثلاً غير دال عل عيئة حجمها ۱۵ بدرجات حرية س- 
۳ ولکته جؤهري على العينات الأكير من هذا الحجم) . ومن البدهي أن 
التشيع العامل في العينة الصغيرة, لا يد حتى يكون دالا أن تكون له قيمة 
آکیر من التشبم الستخرج من معاملات ارتباط بین مقاييس طبقت ine ije‏ 
کبيرة (انظر: صفوت فرج ۱۹۸۰) ویری الولف آن ذلك ینطیق عل 

الدراسات العاملية التي تستخدم في تصمیمها عينة واحدق ذلك أن الموقف مختلف. 
في هذه الدراء.ة الى تبدف إلى بحث مدى استقراز اليناء العامل لدی عینات 
متعددة تبلغ عدداً غير قليل (ست عشرة) والمقارنة بين هذه الأبنية العاملية, 
وهو آمر یجعلتا نتجاوز عن حدود الدلالة الاحصائية للتشبعات بالتسية 
الحينة » ولذلك فسوف نعد التشبع الذي يصل أو يزيد عن ( ١,٠0‏ ) على أنه 
تشيع دال إحصائياً بالنسبة لكل العينات مها كانت أحجامها . 


۲ - التحليل الماملي بطريقة امكونات الأساسية 


أجرى للمصغوفات الارتباطية الست عشرة (الجداول من ١5‏ إلى (ve‏ 
تحليل عامل , Ob SAI aa‏ الاسای 2( الي وصعها : هوتیلنج »۰ وقد وضع 
واحد صحيح في الخلايا Sa taal‏ وتكررت الإجراءات الحسابية حتى 
مستوى تتقارب قمه الأعداد الخمنه حتی الرقم العشري الخامس . وأتبع معبار 
« جتان »۾ لتحديد عدد العوامل عل اسان أن العامل الدال هو ما يساوي أو 





principal components ۱ 
diagonal cells (r) 


۳۹۰ 


يزيد الجفر Mol‏ لحن وامعد (yale pe oe Hadad hell Whe. pane‏ 
ق Js‏ من العیتات الست عجوة . 
أاننسية agai‏ لتبأين العاملين & نسحت WD pained‏ و »جهو عد 
يستوعب العامل الأول لدى الست عشرة عينة قدراً من التباین یتراوح بین 
gag (0Y 711)‏ قدر کببر LT‏ العامل الثاني فيستنفد لدى العينات الست 
عشرة ما بین (۲۳/ء )/۳١‏ وهو قدر كبير أيضاً إلا أنه أقل من العامل 
الأول*' . ما العاملان be‏ فيستوعبان نسبة كبيرة من التباين تتراوح بين 
(۷۵/) لدی عينة العیال (87/ ) عند تلميذات الثانوي ( انظر جدول 
۷ فیمکن القول اذن بأن هذین العاملن بستغرقان الفروق القردية الکلة 
فما نقیسه بأدوات القیاس الستخدمة يطريقة مفصلة وکافية . ویذ کر 
جدول ( ۳۷ ) : اللسة التوية لتباین العاملین الستخرجین لدی العینات الست 


عشرة 

العينات النسبة المئوية العینات. التسبة المثوية 
١‏ - تلامیذ الثانوي ۸۳,۱۳۸ oplig‏ ۸06,34۷ 
؟ - تلميذات الثانوي ۸۱,۰۸۱ ٠‏ المدرسات ‏ ۸۲,۷۹۰ 
۳ .- طلبة الجامعة ‏ ۷۹,۳۷۱ ۱ . الکتية VV,- YA‏ 
+ - طالیات الامعة ۰۵ ۸:,۲ ۲ -الاجتاعيات ۷۷,۲۰۷ 
۵ - سيدات البیوت ۸4,۱۳۹ ۳ - العیدات ۸۳,۵۰۷ 
1 - الملمرضات As, IVA‏ ۶ . الساجین ۷۸,۰۸۲ 
۷ - العبال ANALY  نويناهذلا 6 ١08‏ 
لم - الأطباء ۸:۳۸ ۰ - العصابیون ۷4۹,۸۲1 


ik)‏ انظر اليه المثوية لتباین كل عامل على حدة في العينات الست عثشيرة ( قيل التدوير) في 
جدول ۶ ص ۰۱ . 
latent root (\)‏ 


۳۹۱ 


« أوقرولء كليت ol (Loc. Cit:)-1‏ و الاخترال الاحصائی للیبانات یعد 
Loba‏ وفعال" ادا ما تراوح التياين الذي تستوعيه العوامل (من ۸/0۰ الى 
abl ce (ZV0‏ الكل ء ( ويضيفان) أن نتائج معظم التحليلات العاملية قي 
المجالين السيكولوجي والسيكياتري تقع داخل هذه الحدود». وتلاحظ إن 
العوامل المستخرجة في هذه الدراسة ترّيد على هذه الحدود ( قأقلها © لا/ر) . 
ويدل ذلك على أن هذين العاملين يستوعبان نسية مرتقعة من التباين الكلى في 
المصفوفة الارتباطية. قلا حاجة إذن إلى مزيد من استخراج العوامل . 
ويبين جدول (۳۸) ایذر الکامن لکل من العاملین المستخرجين لدى 
الست عشرة عينة» ويلحظ القارىء أنبا لا تقل جیعاً عن الواحد الصحيح تبعا 
لمعيار د جتان» السليق الإشارة إليه . 
جدول ( ۳۸ ): انر الکامن لکل من العاملن لدی الست عشرة عينة 





رقم العينة العامل الأول العامل‌الثانی رقم العينة العامل الأول العامل الثاني 
۱ ۵ ۳,۸۰ ۰ ۲۶ ۱,۹ 4 ۰ ۳ ۰ ۲,۰۱۸ 
۲ 4 ۱,۷ ۱۰ ۸ ۵ ۲,۲۱۹ 
۳ ۳ 1,858 ۱۱ ۲,۸۷۱ ء ۱,۹۵ 
۱,۸٩۲ ۲۳ £‏ ۱۲ ۵ ۱,۵۳۷ 
A1 ۵‏ ۱:۲ ۵ ۱۳ ۵ ۵۳ ۲۸۰۰6 
1١ 4,941 ۳ 1‏ ۸۷۹4 ۱,۸۰۲ 
٩,۵۶۸ ۵۳ ۰ ۳ 16 ١,56 ۸ ۷‏ 
LU ۵ ۳ 15 VIA -Y,YOY A‏ 





وحتى يمكن للقارىء النظر إلى العاملين المستخرجين لدی العینات الست 
عشرة بطريقة تیسر التعرف ال الاتجاه العام هما والمخصائص المشتركة بينهها ؛ 
فقد جمعت التشیعات العاملية للعامل الأول في جدول واحد (رقم ۳۲۹) 


ونشعات العامل Jb‏ ف جدول واحد (رقم 4°( 


۳۹۳ 


جدول ( ۳۹): تشیعات العامل الأول لدی جیع العینات الست عشرة 
والستخرجة بطريقة الکونات الأًساسية ( قبل التدوير ) (*) 


تشبعات العامل الول (**) 











رقم العينة 

ipla‏ انباط عصابية  best‏ تقلیات ابطلاق 

(y) G) (i)‏ (ب) ‏ (ث) (ر) 
١‏ م ۳۲۲ YAA ۷ ۰۳ Abe‏ ۱1۱۸ 
V¥AL— ۷1۹ Va Yq. OTEV— voe ۲‏ 
AAT ۳‏ ۵و۲ o ALA ova— Avi‏ 
A\\ 104— AY ۶۷۳ A\Y £‏ جع ۷۵ 
voy ۷ ۳۲ ۸۰۵ ۵ ۹۵-- AYY 6‏ ۲۰۱۸ 
Aas 2 yY— AYO ۹‏ .ونيا 106 سو يي 
y‏ ام AVY 1£ 0~ AAi \£A—‏ ۱۳۷7 
AY £1¥— AOA A‏ 8/7 ۷۵1 رف 
A.Y 54 Af- 3 YAA 4‏ — 10 
AT 6۵ ۵ ۸۰۹ 1۱۰-۲ V4 - ١‏ ۳۹۵ 
Y3 10 1 - ۷۱۸ ۵۱۷ vor ١‏ 1۰۱ 
YY ۱۲‏ عم 41 2541 وي 4١‏ ۰ ۷ 
۱۳ 104 ۳ص 1 1۳۹ 16 OVA‏ 
Ato ۱4‏ ۵ ۰ ۵۷۲-۰ 1۱۳ ۱۳ 
A1۲ og 44 Oe Ary ۱۵‏ ون 
vay VOi— voy Iti ۷۱ T‏ ۷۳ 


rar 


حدفت العلامه العسریه . 
هدن تشغل تشيعات العامل الأول الصف المقابل لرقم العيتة الموضح بالعمود الأول 





(xk) 


جخول ( 2۰ ): قسعات الععامل الصا دی Poet?‏ الحدئات الست عصرة 
والمستحرجة بطريقة المكوئنات الأساسة ( قلى CO (pa‏ 


Wor 
وت جر‎ sew “= 








ee See Hl a ma ON Eig اج بسيو امسو اسمس‎ 


تشبعات العامل الثاني( 4*) 








رقم العيتة عصابية انباط ‏ عصابية افيساط تقلات انطلاق 
D A)‏ (ب) (ب) (ث) (ر) 
DAA £4\ OLY ۳۳۹ م7١ air ١‏ 
OTA £1. LAV ۷۵ oY \ ۳‏ 0 
WWE 4-4 OW ۳۳۸ AYY ۷۳ ۳‏ 
ovo £40 ovr LTE ۷11 TY £‏ 
orv 14 TAY ۳۹۸ ۵‏ 01۲ £04 
oit YAA ory tY YYY £1٦ 5‏ 
yır Af» ۳5۹ ۷‏ ۷۲ ۳۳ £4 
o44 LAT tiy vit rar A‏ ۳۹م 
EYA ۷۶۸ 010 4‏ ۳۱ 0 541 
tot — 5 ۲ ۱۰‏ 1 —444 ۰.۳ 
YY 00¥ 00° ۷۳۱ £۵٦ ١‏ ۳۳ 
DAA ۳۳۹ iva 20% LAA ort ۱‏ 
EYA VAs ~~ ۱۳‏ ع ديو.> NVA‏ موس Y-Y‏ 
yoo vir DATY ۳۳۹۱ AT- vet ١‏ 
fey £10 ۳۳۹ ۷۱۹ LEY 10‏ 114 
ovy 1۷1 £14 £44 OAA o4۲ 13‏ 











(ه) حذقت العلامة العشرية . 
ey‏ تشغل بشبعات العامل الثاني الصف المقائل لرقم العيتة الموضح بالعمود الأول . 


Tag 


مناقشة للعوامل افباشرة قبل التدوير 


١‏ - العامل الأول في كل المجموعات ما عدا المدرسات والمعيداءت 
(الجموعتان ۰ ۰۱ ١1‏ ) عامل ثنائي القطب يجمع يين مقاييس العصابية 
(الطرف الوجب) والانیساط (القطب السالب)» ولکن تشبعات مقاییس 
العصابية به أعلى من مقاييس الانيساطء إذ تتراوح مقاییس العصابية ین 
e+, 18 +)‏ ۰,۹۱ في حين تتراوح تشيعات مقاييس الانيياط يين 
)0 24 6 --۰,۷۸) ولذا فهو ليس عاملاً Lle‏ . ومن الصعب أن نحاول 
تحديد شخصية هذا العامل الذي يشتمل على كل متغيرات الدراسة في أكثر 
العينات المستخدمة , وينتشر بتشبعات موجية وسالية أغلبها جوهري قى كل 
القاییس الستخدمة ولذا فإن هذا العامل يحتاج إلى إبراز طبيعته يصورة 
أوضح بوساطة التدوير ولتحقيق أحد شروط البناء الیسیط. 

۲ العامل الثانی ی کل الجسوعات ما عدا الدرسات والعیدات 
(الجموعتان ۰ ۱۳,۱) تشبعات جیع القاییس به موجبة ولکن تشیعات 
مقاييس الانيسسياط أعلى إذ تتراوح بين ( 5,- » ١,8‏ )ء على حين تتراوح 
تشبعات مقاييس العصابية بين ( ٠,۵ » ٠,‏ )» ولذا يمكن تفسيره بوصقه عامل 
اتبساط غير نقي وغیر محدد العال اما 

bi. ¥‏ في جموعتي الدرسات والعیدات (رقم ۰۱۰ ۰۱۳ فان العامل 
الأول يكن القول بأنه عامل عام حیث تشيعات جميع المقأييس به جوهرية 
(فوق ۰,۳۵ ) وموجبة . ولکن تشبعات مقاییس العصايية به أعلى عن مقاييس 
الاتبساط بوضوح لدی عينة الدرسات وهي أعللى كذلك في عينة العیدات 
ولکن بدرجة قليلة . آما العامل الثانی لدی الجموعتین کلتیهیا فهو عامل ثتائی 
القطب اتجاهه عكس اتجاه العامل الأول في المجموعات الأریع عشرة. قبِيتا 


۳۹۵ 


العامل الأول في هذه المجموعات الأخيرة تشبعات العصابية به موجبة 
والاتساط ساب الا آنه (العامل التانی) لدی عیتق الدرسات والعیدات فیه 
العصابية سالية والانبساط موجب ومی تشبعات جوهرية ( تزید عل ۰,۳۵ ) 
فيا عدا تشيع مقیاس التقلبات (ث) لدی عينة العیدات الذي یصل ال مذا 
العار بعد التقریب اذ بلغ (--۸ ۰,۳ )» وتشبعات مقاييس الاتيساط del‏ 
من تشیعات مقاییس العصابية ببذا العامل لدی الدرسات ( الضعف تقريبا )ع 
ومی كذلك أعلى ولكن بدرجة أقل في عينة العیدات» ویکن القول 
inc, _‏ - بأن العامل الأول لدى هاتين المجموعتين يثل العصابية بطريقة 
غفل أو تقريبية» في حين يشير الثاني إلى الانبساط . 
الخلا صة 
من الواضح أن جيع العوامل المستخرجة لدى كل المجموعات الست 
عثرة لا تحقق معايير البناء اليسيط كنا -حددها ١‏ ثيرستون» (انظر ص ١١5‏ 
ب) ولذا يصعب تفسيرها سيكولوجياً بطريقة دقيقة» ولتحقیق ذلك فان 
الحاجة ماسة إلى تدوير المحاور لإيراز شخصية العوامل وتحديد قسماتها يصورة 
واضحة وممكنة التفسير سیکولوجاً . 
التدویر امتعامد للموامل بطريقة الفاریماکسر 
بعد إجراء التحلبل العامل يطريقة المكونات الأساسية ل« هوتیلنج » 
انتهتا في الفقرة السابقة إلى ضرورة إبراز قسمات العوامل بطريقة أوضحء 
لذلك أجرى تدوير متعامد يطريقة الفاريماكس النى وضحها « کایزر » 
(Kaiser, 1958)‏ . 
وحتی عکن للقاریء آن ینظر ال العاملین المستخرجين لدی العیتات الست 
عشرة يطريقة تمكنه من التعرف إلى الاتجاه العام لما والمنصائص المشتركة 
ينه ؛ مد جمعت التشیعات العاملية للعامل الأول المتعامد في جدول ( ٤١‏ ) 
وللعامل الثاني في (iY) Ja‏ 
۳۹۹1 


جدول ( 11 ): العامل الأول المتعامد لجميع العينات الست عشرة والمستخرح 
بعد التدویر بطريقة الفاریاکی (*) 





تشعات العامل الأول (ak)‏ 











رقم العينة  olla  طابنا dylec  طانا islas‏ انطلای 

(i) (1)‏ (ب) (ب) (ث) G)‏ 

rry— AYA ۲۷۲-- ۰۵ ۵ ۱۹۲ ۳ ۱ 

۲۱۸- 4 roi— ۰۵ ۹ e qy y 

1513 asr You ary 10۸ ۹1۱ ۳ 

“V1 41%۷ t‏ 44° 4 444 و۲۲ 

y¥V4— 44° ب۲۰6۵‎ ۲ ee AAF ۵ 

rei— apa YAY— ATO “VY AAT 5 

۲3٩ ۳۷۷ an ۳۲۵ qoy ۷‏ لشن 

۲۶۲ ۵ ۷ ۲۸۱-۰ ۰3 ٩ ۱۰۳ ۹ ۸ 

۱6۰۹- AtA ۱1۰-_ apr TE ALA 4 

۵ 474 “TA ayy ۱۸۳ 4-0 ۱۰ 

۰۸۲-۰ ۳ ۱۱۸- ۵ “LY AYY ۱ 

۱۰۸-- ALT ۱۵۱-- ۹ V¥-— عوج‎ ۱۳ 

۰1۲ -- ۰۵ ۷ “Th AAY ۳۰۲ 461 ۱۳ 

۱ ۸44 ۳۳۹ عمو rri—‏ و اش سبلاو 

۱۳ Air ۳٩ - aye “\Y— 0 ۱6 

۱۳۱ Aer YOO— AAA 01~ ADA 11 
. بخ حذفت العلامة العثريه‎ 


۳۹۷ 


. تشغل تشبعات العامل الأول الصف المقايل لرقم العينة الموضح بالعمود الأول‎ eae) 


العامل الأول افتعامد mwt gal‏ عشرة مجیونة 

aa UI akhal wlan eh‏ به pa‏ ج da oy G Poy‏ دا اد 
تراوح نن 1٤۰.۸.۔ ٠,۹1۹‏ فتتوزع کا يل : 
من ه۸,- ای ١١ > ۰,۸٩‏ تشبعا (آو ۹۲ر۲۲/). 
e‏ وما TY — Lge gs‏ تشبعا )!3 ا AVN‏ 
ومتراوح تشبعات مقاييس, الانبساط من (س-م.... (او صشر) ال 
Li. ( -,rvv-‏ تشيعات مقاييس الانيساط الدالة ( فوق ۰,۳۵ ) فهي اثنان 
ققط. وها ۳۱۱( ۰,۳۷۷ لدی عتة واحده هي العيئة السايعة 
blias (Jho!)‏ العاملاد لا یقارنان پالتتبعات الرتفعة لقاییس المصابية 
(لاحظ مثلا آنبا ۰,٩‏ لمقاييس العصابية في هذه العينة ذاتها) . 


ولذلك تتضح قیات مذا العامل على أنه عامل العصابية. 


الصامل الثاني التعامد لدی الست عشرة عينة 


بالتظر ال حدول ( ۲ ) نلاحظ أن أعلى التشبعات بهذا العامل (آو 
التشعات البارزة) لعاسس الانساط ‏ وتتراوح بی ) 0 ۰۷۰ 4 ۵ ۰,٩۲‏ ) وفما 
بل توزيع تكراري لما ( جدول 27 ). 


Sy cb pe WSS GE تشیعات مقاییس العصاية بپذا العامل‎ Lal 
. ادن شخصية هذا العامل  دون ما لبس على أنه عامل الانساط‎ 


وبالنظر إلى مشسجة التدوير التعامد بالقاریا کس بوجه عام. يتضح أن 
ملامح العوامل قد عددت كيرا وازدادت وضوحا سجه غذا الا جماء: 
عرامل الحصايية والانساط. وذلك بالقارنة بالعوامل الباسرة (الستخرجة 
بطريقة المكونات الاساسمه ) . 


YAA 


جدول ( ۲ ): العامل الثانى المتعامد لجميع العينات الست عشرة والمستخرح 


بعد التدویر بطریقة القارا کس(*) 





تشيعات العامل الثانى (see)‏ 





رقم ilas bul iulas inal‏ انساط تقلیات "نطلاق 
@w D ç)‏ (ب) (ث) G)‏ 

AAS “TV ALE 3-۷۱ Im å 
۹۹۱ ۳۵-۰ At4 \Ae— Ayo ۱۳۵- r 
AYY ۰۱۸ VTA ۰۳ Aat \oo— Yr 
AA\ cAY— ADY ۱۱۱-- ۳ ۱۳۳ ع‎ 
AL4 ۰۷ AYA ۱۱۳-- ۵ ۲۷ ۲۸۰ ð 
AYY |». ATY \vA— ۰ ۱۲۲ 1 
YAY .AY— 1-6 ۱ 1- AN ۱۵-- ۷ 
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:ج حذفب العلامة العشرية . 
.ب تغل تشعات العامل الثاني السف القایل لرقم العينة الوضح بالعمود الأول . 


۳۹۹ 


حدول ( ٤۳‏ ): آننوزیع التت »و تشعات مقايس الانساط 
یالعا مل الا یی انععا مد 


ا ا ع a‏ 
المدى التسعات 
من ال العدد النسية المثرية 
عم که 


۰,۷۹ ۷ 
TA,YO ۳۳ 44 SA 
١ ۱۷ A „Ar -4 


مس E‏ سک 
الجموع EA‏ 1° 


کہ سی د ی بص م Á s a‏ ی سے می ع ود هر و 





المقارنة بين النسب المكوية لتباين العواهل 
قبل التدومر ويعدة 


بالنظر إلى جدول ( 45 ) تلاحفل أن النسب المئوية للتباين البى يستوعيها 
العامل الأول قبل التدوير لدى جميع العينات أعلى من النسب ااعوية لتباين 
العامل الثاني ء SI‏ يستحوذ الحامل الأول دائماً على القدر الأكبر من الاين قي 
ال الباشر قبل إجراء الدويرء وتظهر هذه الخاصية بجلاء في طريقة 
الکونات الأساسية بوجه خاص وبعد التدویر التعامد واعادة توزیع التباین 
عل العاملين اتخفض تباين العامل الأول على حين ارتفع تباين الثاني .ومع ذلك 
فا تزال النسبة المكوية لتباين العامل الأول أعلى من الثاني يعد الندرير كما كان 
قبله . ويبين جدول ( 6غ ) المدى الذي تتراوح فيه النسب المكوية اتباين العاملين 
غيل التدوير ويعده. 


جدول ( 5 ) : القارنه بين النسب bss ay tl‏ العوامل 
قبل التدویر ( الکونات الأساسية ) وبعد التدویر التعامد ( الفارا کس ) 


۹ fol gall pls النسب المكوية‎ 





العييات العامل الأول العامل JÜ‏ 
قبل التدوير بعد التدویر قل التدوير بعد التدوير 
۱ - تلامیذ الثانوی ‏ ۵۱,۰۷۸ ۲ ۶ 04 TAAT TY,-‏ 
۲ - تلمیذات الثانوي ۵۷,۰۱۸ ۳ ۶ YAT‏ 2:۳۸ 
٠‏ طلية الجامعة 106 £0,115 T£,Y00 Y*,tAt‏ 
۽ - طالبات الجامعة O OYNA‏ 20۱۲۳۲ ۳۱:۵۲ ۳۹,۰۱۲ 
ه - ميدات البيوت ‏ ۵1۱,۶۳۷ 6۵ ۰ ,1 ۶ ۲۷,۷۱ £11 
5 -الممرضات 601,0 ¥ 50,7 104 Fo‏ 
ب د العيال YAYE YY,yer £V,NYY OY,1YY‏ 
۸ - الاطاء ££,A44 oL,‏ ۶ .۳ ۳۸,۷۷۸ 
٩‏ - الدرسون VL LTV £0,410 ONAYA‏ ۲( 
٠‏ المدرسات 106 EPET‏ ۳۰ ۲۹,۳۹۲ 
1 الكتية TY, 141 ۳۳,0۹۸ Y4,YAt 16٠‏ 
۷۲ الاججاعبات 1¥ 8۵ 4,14۲" ۵ 0۰" ۶ ۳۰۷,۰۱ 
۳ العیدات 1 ۰ ۶ يسنن 1117 
45 المساجين -%4,¥£ ۱ 8 ۳۰۰ اعم 
۵ الذهائيون ۵۰:۷ ۸ ۶ ro wir Yo,¥44‏ 
5 العصابيون OT,YYY‏ 8-۸ 6 ۲۷,۱۰ ۸ ۳۹,۳۵ 


وملسم سه سمس ۹ OE TC a n n n‏ 3غ 


جدول )£0 (2 مدى النسب المتوية لتباين الحاملين قبل التدوير وبعده(0*) 


مدع الب النویه للتاین 


العامل الأول 


العامل الثانی 





ا التدویر اهائل للموام بطريقة البر وماکس 
على الرغم من أن نتيجة التدوير التعامد بطريقة الفارعا کس تعد مقيولة 
تماما من التاحية السیکولوجية بالتسبة میم العینات» فاتنا نتساءل عن 
مدى تغير النتيجة التي وصلنا إليها بالتدوير المتعامدء نتيجة لاجراء رياضی 
آخر هو التدوير المائل ‏ ومع أن هدف كل من التدوير المتعامد والمائل والحد 
وهو الوصول إلى اليناء اليسيطء إلا أن التدوير المتعامد يسعى إلى تحقيق هذا 
الحدف على صوء فكرة الاستقلال يين العوامل أو التعامد وعدم الارتياط بيتها 
(حتا ۲۹۰ حت صفر)ء على ap Ge‏ التدوير المائل إلى تحقيق البناء البسيط 
على ضوء مفهوم عدم الاستقلال بين العوامل إذ تسمح هذه الطريقة للعوامل يأن 
تصبح مائلة ( مرتبطة) . 
وقد تم حساب التدوير المائل بطريقة اليروماكس التي وضعها كل من 
« هندركسونء وايت» . ونيين فیا یل التمسط العامل الاو" أو التشيعات 
ULL‏ أو تشبعات العوامل بالاختيارات» لكل من العامل الأول ( جدول 
1 ) والعامل الثاني ( جدول 47 ) لدى الست عشرة عينة . 


i (۱) 
primary factor pattern 
factor saturations (۲۱ 


جدول ( 4٦‏ ): العامل الأول المائل لدى جميع العينات الست عشرة والمستخرج 





تشبعات العامل الأول(**) 

رقم العينة " عصابية انباط عصايية انبساط تقلات اتطلاق 

G) (ب) (ب) (ث)‎ D (1) 
tra— ۰ ۱۸۷- ۱۳ 4۸ ۹14 ١ 
“14-440 ۱۱۱- Ami 100 41 ۲ 
“AY— 40۲ yay ari ۳۳۹ 4-4 ۳ 
۱۱۸ qoy AY ۷ VAI ۳۱ 1 
۱۳۷-- aye سوه‎ Ate ۱1۳ 1۷۹ o 
1e4— Aro \LA— ALA ۳۷ ary ۹ 
۲1-۰ ۰ ۶ YAY— 414 YOA ۹1۰ ۷ 
11— _ ۳ Wi ۶ vir 411 A 
س‎ 4۵ “vY- Afi ۱۳۸ 40¥ 4 
*yOo— £» سس‎ AYA “AA 4-4 ۱۰ 
VW ۵ et او‎ ۱۱ AVY ۱۱ 
00 AVY ۰۵۳ ° “10 ۹1۷ ۱۲ 
۱۵ 4م‎ I~ Aey ۳۱۱ ۹1۸ ۱۳ 
“Ww ۹ ۲ FAY— AFL ۳۹۹ ۰1 ۱ 
عمو بجوو‎ ۳۰۹ YE o1Y— AA O, 10 
a 4 4 4 ۰4۱ AML ۱3 











ره حذفت العلامة العشرية. | 
ره تشبحات العامل الأول تشغل الصف المقابل لرقم العينة الوارد في العمود الأول. 


1 ۳۳ 


جدول ( ۷ ): العامل الثاني المائل لدى جميع العينات الست عشرة وال مستخرج . 








COD SUS تشعات العامل‎ 
رقم عصابية اتساط عصابية انبساط تقلبات انطلاق‎ 
O) (S) (ey)  )ب(‎ (i) (Ï) العينة‎ 
AYY ۰1۱ ۰ VT ۰۷ | 01 ۱ 
A1۲ ۰4 4 ۰۳۰ ۷۵ 10 ۳ 
ATT «Ve vot ۰ ۷و‎ AA” -Yy— ۳ 
AYt ۰۳۲ ALI e QAF og t 
AYA A ANY ee qa. ote ۵ 
AYY س‎ ۰۱۱ AVA ‘¥0 1 
SAY 0۰ wr eT Aayo o ۷ 
Att ٠١602 ۹ i QF oA ۸ 
4-0 “Yi AAS he هه‎ . 4 4 
ASA sA 015 ..0— A0 to ۱۰ 
Att وعم سوه‎ 206 AAA str T 
۹:1 ۱۸- ۸ ۰4۳ ۷۸۵ ۸ ۱۲ 
۹۲۱ Yo} AAY سه‎ ۸4 ١ع‎ ۱۳ 
ALA “44— vyn sya — ۲۲ ۷۲ y 
AY\ ا‎ YAD سل‎ ۷۰ “YA 10 
٩ ۱ ٠ 0~ A10 ۰ ۱ AAO “VT 11 








. حذقت العلامة العثرية‎ (k) 
. رمع تشيعات العامل الثاني تشغل الصف المقابل لرقم العيتة الوارد في العمود الأول‎ 


2 ۰ ۶ 


العامل الأول الفاثل ga‏ جميع العينات (جدول ٤)1‏ ) 

: تشبعات مقاييس العصابية بالعامل الأول‎ - ١ 

میم تشیعات استخبارات العصابیه التلاتة لدی کل العنات تشعات 
موجبة دالة ومرتفعة جدا » تتراوح بين ( ۰,۸ ۰۰ ) مع زيادة عدد التشبعات 
التي تزيد عن )٠,4(‏ على التشبعات التي تقل عنها کبا یل . ۱ 

عدد التشيعات التي تزيد عن ( ٤١ = ) ۰,۹٩‏ (آو ۸0,1۲ ). 


عدد التشبعات من (۰,۸ ) ال آأقل من (۰۹,) ع- ۷ (آأو ۸ 7۱5,۵). 

۲ - تشبعات مقاییس الاتبساط بالعامل Ja‏ 

- (۳۰) تشیع سالب تتراوح بن -۱۵ ۰,۰ ۰۲۸۲۰ ( وهی تشیعات 
غبر دالة اذ انبا جیعاً أقل من ۰,۳۵). 

- (۱۸) تشبع موجب تتراوح بین ( ۰۰,۰۱۵ ۰,۳۵۸) ولکن تشیعا 
واحدا فقط هو الذي يعد دالا إذ يزيد عل ( ۰,۳۵). 
تبرز ملامح هذا العامل الأول إذن بوضوح بوصفه عاملاً لعصابية . 

العامل الثاني gal JUI‏ جمیع العینات (جدول CEV‏ 

١‏ - تشبعات مقاييس العصابية بالعامل الثاني: 

تشیعات جیم مقاییس العصابية الثلاتة بالعامل الثاني غير دالة إذ تقل عن 
( ۰,۳۵ أو بالتحديد تقل عن ( ۰,۲۵۲). 

۲ تشبعات مقایس الانبساط بالعامل التانی: 
الدلالة, الا آنبا آقل ارتفاعاً بدرجة قلبلة من تشبعات مقایس العصابسة 
بالعامل الأول . والدی الذي تتراوح فیه تنبعات مقاییس الانبساط یالعامل 
الثاني هو (من۲ ۰,1۷ ال ۰,۹۷۵). ویبی جدول (۸ ) التوزیع التكراري 
والنسب المئوية لها . 


جدول ( 1۸ ): التوزیع التكراري لتشیعات مقاییس الانبساط 











PU gist بالعامل‎ 
ا مدى التشبعات‎ 
dy gall العدد النسة‎ id! من‎ 
4,\¥ ۳ ۰.1۹ "وه‎ 
AYY 3 ۰,۷۹ ۰۷ 
1۳,۵ ۰ ۳۰ ۰,۸۹ -À 
۲ ۵+ ۰ ١ +, ¥ #4 


المجموع 4۸ 3/ 

وبالنظر إلى جدول (48 ) نلاحظ أن عدد التشبعات في الجانب المرتقع 
أكثر منها في الجانب الأقل ارتفاع فان ربع عدد التشیعات فوق (۰,۹)» 
nw‏ اقل قليلا من الثلئن تتراوح بن (۰,۸۹۰۰,۸) وبدلك یکون 
(ZAY,0)‏ من ade‏ التشبعات قوق ( ۸,ه ( . 





ولذلك تتضح شخصية هذا العامل الثاني بجلاء بوصقه عاملا للائيساط ‏ 
والتعليق العام على نتيجة التدوير المائل هو كا بل : 

« النمط العاملي واحد على الرغم من اختلاف العینات» . 

وبالنظر ال نتیجة التدویر !؛ال «متارنتها بنتيجة التدویر التعامد ء نلاحظ 
آن ملامح الحوامل | تتغیر , مع أن كلا النوعين من التدوير يعتمد علي مقهوم 
نظري مختلف . ونضع نتيجة المقارنة العامة بين نتيجة النوعين من_التدوير كيا 


يل : 


٠‏ على الرغم من تغير المنظور النظري للعاملين المستخرجين في هذه 
الدر اسه ؛ فان خصائص مذین اليعدين ( العصايية والاتیساط ) تطل ب مسري 
التاحیه العملية ‏ ثایته مستقرة » . 


° 


AGLI dolgai gyu الار تباط‎ 1 


بعد التدویر التعامد للعوامل بطریتد الغاریا کس  .‏ السدویر الاثل بطريقة 
البروما كس » نستطیع ان تتحدت ‏ بقدر كبر من الاطمئان والتقه - عن 
عاملی العصابية والانبساط , اللذین ظهرا بوضوح کاف فی هذه الدراسة بالرغم 
من تغير النظور النظري للنوعین من التدویر: التعامد والاثل . ومن الناسب في 
هده المرحلة من التحليل ويعد التدوير المائل أن نتساءل عن الارتياط بن 
العوامل" " لدی العینات المختلفة» ونقصد يذلك . على وجه التحديد ‏ 
الارتباط يبن العاملين JS CU‏ عينة على حدة . ويبين جدول ( 5غ ) نتائج هذا 


التحلبل . 


جدول ( ٩‏ ): معاملات الارتباط بين العوامل المائلة ( اثنين ) 





لدى العينات الست عشرة 

TE pe Sta BUT Jala lz 
۱۸۷ ٠ ٠ تلامیذ التانوي -١١٣ء* 4 2 الدرسون‎ - ۱ 
. 404 اللوسات‎ - ٩۲۰ ۰,۳۲: تلمیذات النانوي‎ - ۲ 
۰,۱۵ ۳ الكتية‎ - ۱۱ VAY طلة ال امعة‎ - ۳ 
ET الاجتاعیات‎ - ۱۲ YEN ۽ - طالیات الامعة‎ 
0 العیدات‎ - ۱۳ STAS سيدات البيوت‎ - 6 
۸ الساچین‎ ٩ ¬ المرضات‎ - 1 
العال ۰,۲۸۹۳ ۱۵ . الذهانون اخ ره‎ - ۷ 
YY الأطباء ۰.۳۸۸ 15 العصابيون‎ - ۸ 
interfactor correlation (\) 


Sl BSL,‏ جدول )24( نلاحظ أن الارتياط بين الحاملين سالب لدى 
gA‏ عشوة عينة وموعب لدى المجموعتين (۰۱۰ ۲۱۲ وهیا جموعنا 
المدرسات رالعيدات» وما من بي المجموعات التي لم يظهر بي الدرجات 
الأصلية الخام ها ارتياط جوهري بين مقاييس الانبساط والعصابية » ویتراوح 
الارتياط بين العاملن لدی الست عشيرة عينة بين (۰,:۳۶۰۰,۰۸). ولیس 
هناك معیار لتحدید دلالة الارتباط بين العوامل فهی مشكلة لم تحظ باهتام 
الباحنن» ولکن « صفوت فرج ٩‏ ( ۰۱۹۷۵ ص۵۱ ۲ ) بقترح الطریقة ASS‏ 
« طالا آن معامل الارتباط عبارة عن جیب ام الزاوية" " بين کل زوجین من 
عوامل المصنوفة, حول" لوغاریتمیا ال معامل ارتباطء فعلينا أن نيدأ من 
هذه النقطة مقترضين بشكل تحكمي أن معاملات الارتباط التي تزید عل 
( ۰,۵ ) تعد معاملات غر صفرية » . ومپذا العبار فان کل معاملات الارتباط 
بين العوامل الستخرجة چیعاً تعد غير دالة . 

WS,‏ من ناحية آخری سنتخذ حدا آخر هو أيضاً تحكمي وافتراضي 
عام, وهو العیار تفسه الذي اتقذناه لتحدید التشبع الدال بالعامل ( وهو 
۵ اذا وصل felu ae alj gi adi‏ الارتباط بین العوامل كان دالا 
وتیعا مذا العیار آیضاً تعد الارتباطات بن العاملن لدی العینات الست عشرة 
كل على حدة؛ ارتباطات غبر جوهرية . ونستمد من ذلك الدليل على أن عامل 
العصابية والانبساط المستخرجين لدى العينات اللصسرية الست عشرة عوامل 
متعامدة مستقلة وغیر مرتبطة وأن التدوير المائل لم يغير من تعامد العاملين. 

| - معاملات التشابه بین الموامل اشتصامدن 


آمکن في كل المعالجات العاملية السابقة للعينات الست عشرة استخراج 


(3) 
(Y) 


cosine 


transposed 


العاملان عتساتصه| سواء 5 کان ذلك بعد تدربرها تدويراً متسامدا Iess el‏ 
«WL‏ وتوصح التتحجة الأخيرة أن jal pl‏ أرتياط حکمي بن الساملين 
( باستخدام زاوية تدویر مائلة ) م يؤد إلى تغيير في ملاحهباء ۴ ی ارتباطا 
دا قمه ینهآ مما معلها حتفظين بعلاقته! التعامده. 

وان تفسیر العوامل وغدید طبیعتها مي مهمة سيكولوجية تام وتعد 
واحدة من النقاط التي یکن آن نکون موضع خلاف. على حين أن المعاملات 
ist) ue UKEL inok J-‏ تشبعاته ) هي الحقيقة الواضحة الي لا تقبل 
اختلاقاً . والواقع آن العوامل التى أمكن استخلاصها في هذه الدراسة قد 
لسع ار ا حاسمة الدلالة إلى حد بعید » ومع 
دلث فان الاجهة A‏ الى cle‏ خارجي لؤيراز شخصية العوامل بصورة 8 أوضح 
ولبان مدی الم (۱!2 ' او التشايه بين العوامل الستخرجة ق العیتات الختلقة . 

ومتامل التشابه بين العوامل " هنا يقوم يدور المؤشر لقابلية العوامل 
للتكرار” " آو لاعادة الانتاج . والقايلية للتکراز مقیاس لثیات واستقرار التمط 
العامل ء ومعامل التشايه يين العوامل كذلك مقياس لصدق وعالمية”*! التمط 
العامل إذا كات بين عوامل من عینات مختلفة . 

و حساب أقصى ارتباط بين متجهات المتغيرات الستة المستخدمة في هذه 
الدرامة بين کل مصفوفتین عاملیتین خلال تدوير المصفوفة الثانية في اتحاه 
المصفوفة الأول لحساب جیوب تام الزوایا . مستغرقة Js‏ — يبن الست 
E S bN obe oY pyt) ie ipie‏ < .۱۲). 
Gy‏ كل من هذه العمليات المائة والعشرين» ستة معاملات ( يعدد CA pice‏ 


relation (3) 
coefficient of factor similarity (C.F.S.) (y) 
replicability (Y) 
universality (1) 


الدراسة) . وقد قمنا يحساب «متوئط أتصى ارتساط بن متجهات 
الاختارات السحة المستخدمه , بار كل ردج ur‏ الصعء قات Aitei‏ وهو 
اجراء مسوغ ذکره « کایزر ؛ وزملاژه (341 (Ibid,p‏ وظهر انه یتراوح بين 
٩ ۰۹‏ ويشير ذلك إلى أن الماوجة''' بن التغم ات السنة قد 


تلا ذلك حساپ معاملات التشابه بن العوامل مستفرقة الاحتالات الاربعه 
الاتة : 

۱ - معاملات تشايه العامل الأول بين كل عيندين من الست عشرة عينة . 

۲ - معاملات تشابه العامل الثاني بين كل عينتين من الست عشرة عيتة . 

۳ معاملات تشابه العامل الأول قي إحدى المصقوقات مع العامل الثاني 
فى مصفوفة أخرى من الست عشرة عينة . 

E‏ - معاملات تشابه العامل الثاني ي إحدى المصفوقات مع العامل الأول 
قي مصفوفة أخرى من الست عشرة Ane‏ 

وحيث إن عدد المصفوفات العاملية هو ست عثرة مصفوقة lag)‏ لعدد 
العینات). فیکون عدد معاملات التشابه ف الفقرة الواحدة س الأريع السابقة 
هو ( ۱۲۰ معاملا) 


وفها يختص ععاملات التشایه للعامل الاْول ( وهو عامل العصابية) یلا حظط 
أنيا نتراوح بين ۰۰,۸۲۲ ۰,۹۹۹ عللى حين تترازح معاملات التشابه للعامل 
الثاني ( وهو عامل الانيساط) بين ٠,۹۹۹ ۷٠٠١‏ ویبن جدول (۵۰) 
التوزيع التكراري والنسب المكوية لمعاملات التشابه للعامل الأول وللعامل الثاني 
لدی الست عشرة عينة . 





pairing (3) 


جدول ( 08١‏ ): التوزيع التكراري والنسب المئوية لمعاملات التشابه بين العامل 
الأول . وبين العامل الثانى لدى الست عشرة عينة 


) ۹ čp) التطايق‎ Í 


{-,A4 = 9A) النسايه السديد‎ 
(<,4 = 0 gli 





وبالتظر بی جدول (۵۰) تلاحظ ما يل : 

١‏ - بالنسية للعامل الأول (العصابية) فان جیع معاملات التشایه ما عدا 
واحداً فقط ( أو 744 igs‏ تقريباً) تشير إلى تطايو!' عامل العصابية بين الست 
عشرة مموعة . 

۲ - فيا يختص بالعامل الثاني ( الانيساط ) فإن غالمية معاملات. التشابه ( أو 
۵ متها ) تكشف عن تطابق عامل الاتيساط بين الست عشرة جموعة . وتشير 
/ تقريياً من هذه المعاملات إلى تثابه شديدا "ع في حین آن معاملا واحداً 
يدل عل LN‏ قط . 


- (White, ef al, 1969,  216( الستویات:‎ aja ua ij CA om) 


close similarity )۱( 
similarity (y) 
identity (r) 


اما معاملات التشابه بين كل من العامل الأول في المصقوفة الأولى والعامل 
التالي في المصفوفة التانيةء والعامل التاني في المصفوفة الأولى والعامل الأول في 
الصتوفه التانیه ( وتموعهیا ۲۰ معاملا) لدی الست عشرة عينة »فهي غير دالة 
بالعبار الدي سبق اتخاذهء إذ تتراوح جیعاً بن الصفرء ۳۰۱۵, 


ونستنتج من ذلك ما يلي : 


تبرهن معاملات التشابه الستخرجة لعامل العصابية وعامل الاثبساط 
على كابلية مرتقعة لتكرار هذين العاملين بالرغم من اختلاف 
العينات الست عشرة المستخدمة ف واحد أو آخر من المتغيرات 
المستققلة السبعة الآصة: السن » الجتس » الهنة التعلم ) عدم cel gS‏ 
طريقة التطبيق» حجم العينة . 

قابلية عامل العصابية للتكرار أعلى ‏ بدرجة قليلة ‏ من قابلية عامل 
الانیساط لاعاده الاستخراج . 


تشير معاملات التشابه المستخرجة - في حدود التصمم العام 
المتبع ‏ إلى عالمية"'' عامل العصابية والانبساط . 


universality 


۶ ۳ 7 


أولا : 


¥ 


بات 


IL 


(1) 


|| التحليل العاملي لبيانان كل عينات الدراسة مجتمعة 


م - في الفقرات السايقة  fale cl peed‏ العصابية والاتيساط بعد التدوير 
العامد بطريقة الفاریا کس ‏ ول تتعير ملامح العوامل بالتدوير المائل يطريقة 
البروما کس > »كما ظهر أن الارتباط منخفض بين العاملين إشارة إلى تعامدهم| » ولقد 
كان من التوقع - نتيجة لذلك - آن تکون معاملات التشایه مرتفعة بن 
العوامل المتناظرة في كل تحليل» وهذا ما ظهر فعلا فها يختص بالعامل الأول 
( العصابية) وف العامل الثاني ( الانبساط ) ويدل ذلك عل امکان استعادة 
العاملين وعدم تغیرهیا مع تنوع خصائص العینات الست عشرق مما يعد دليلاً 
على عالمية عامل الاتیساط والعصايية . ومن هتا فان القول پأن هذه النتانج تشیر 
ال قدر كير من الاتساق والثيات والاستقرار وعدم التغير من عينة إلى ا 
له ما يسوعه نماما . 

ويعري هذا الانساق وذلك الاستقرار بمحاولة EA‏ إلى ييانات كل 
العنات المستخدمة جتمع ودلك عل الرغم من أن أحد الخصاتص LUi‏ 
للتحليل العامل امد هو آن تکون العينة أو العيتات المستخدمة في تحليل واحد 
متجانة"" فبا لا نقيسه (أي المتغيرات التي لا تدخل في التحلیل کالسن 
والجنس والمهتة مغلا ) . ومع أن هدا الشرط لا یتحقق بجمع عینات هذه 
الدراسة Lee‏ 3 عينة واحدة كييرة. إلا أن هذا الأجراء الذي قمنا يه هنا له 
ما يسوغه Lule‏ » فان افتراض انس العيتة الستخدمهة J‏ التحلیل العامل اغا 
يقصد به في حقيقة الأمر - آن os‏ العوامل الناتجة عن التباين في AM‏ 
الذئ تتضمته المتخيرات التجريبة موضع القياس » مع خقص احجالات ظهور 
تباينات دخيلة يكون السيب فيها 'متغيرات غير خبريبية لم تخضع للقياس ولا نعم 
مدى تأثيرها أو اتحاهه . وطالما أدت التحليلات الخاصة بكل عسة من الست 


homogeneous (3) 


عشرة على حدة إلى إبراز أن المتعيرات التجريية تمكنت من اسیعاب القدر 
لا کبر من التباین التحريي؛ فیصبح من الضروري هنا عاولة استكشاف طبيعة 
العوامل المستخرجة على ضوء عدم التجانس داخل العينة وهو (جراء له سوایق 
متعددة في التراث السیکولوجی . ولذا فقد جعت العینات الفرعية الست عشرة 
في عينة واحدة TaS‏ على ضرء هذا المنطق رللأغراض الامتكشافبة الآنية, 

۱ - استکشاف ما وراء هذا الاتساق الرتفع بین النتائج الستخرجه » 
والتشابه الذي يصل أغلبه إلى حد التطابق بين العوامل » ويشير إلى استقرار 
العوامل وعدم تغيرها مع تغبر chet‏ العينات المستخدمة . 

y‏ محاولة التعرف إلى مدى تغير النتائج بتأثير من صم عدد غير قليل من 
العیتات (ست عشرة عينة) غير المتجانسة» والى تشتمل على عدد كبير من 
المفحوصين ( - ١07‏ )ء الذين يختلفون يعضهم عن بعض في عدد غير قليل من 
المتغيرات المستقلة ( سبعة)ء ومقارتة هذه العينة کبيرة الجم بالعینات الفرعية 
ذات الحجم الأصغر. 

© محاولة الخروج يصورة أكثر إيجازاً واختزالاً تلخصى النتائج 
المستخرجة من العينات الست عشرة القرعية . 

وعلى الرغم من آن آهدافنا من هذا التحلیل ذات طبيعة امتكشافية کبا سبق 
أن ذكرناء إلا أننا نستطیع آن نقدم عدة توقعات فا ما یسوغها فی هذا الصدد 
آممها ما یل : 
آولاء نتوقع استخلاص العوامل نقسها ما یوکد استقرارها وثباتها في عينة 

كبيرة» ما لا يختلف عا سيق أن استخرج من العینات الفرعية 
المتجانسة الأصغر. 
انیا: أن التباينات الداخيلة المترتبة على المتغيرات غير التجريبية OF AAU,‏ 
ضم العینات التجانسة ی عينة واحدة غیر متجانسة عکن آن تدي 
يصورة محدودة إلى تغير في التمط العامق لا يؤتر في خصائص الحوامل 
أو طبيعتها . ۱ 
tii‏ 


وعلی ذلك فان ما قدمتاه من مسوغات طذه الاأهداف الامتكشافية یسمح 
١!‏ بعم المجموعات ac al‏ الست dis 3 o pat‏ واحده Jz e pS‏ 
نتائجها إذا ما حعقت التوقعات المفترصة بمثابة Oley‏ جديد على استقرار 
بعدي العصابية والانبساط عبر التياين الواسع لدى الأفراد في هذه العيئة 
الواحدة الکبیرق والذي تشكله المتغيرات السبعة غير التجريبية الى اختيرت 
العينات الفرعية الست عشرة على أساسهاء والتي تم تصنيفها إلى ثلاثة متغيرات 
مستقلة أساسية: دهوجرافية وسيكومترية بالاضافة ال التغیر اشاص بحجم 
العينة ( انظر ص ص ۳۶۹ - ۵۲) . 

ونعرض فما يل لنتائيح هذا اله لتحلیل. _ . 

أ معاملات الارتباط 

یین جدول ( ۵۱) معاملات ارتیاط بیرسون بين القم الخام للمتغيرات 
( الاستخيارات) الستة لجميع العینات الست عثرة مجتمعة . 
جدول :)6١(‏ معاملات ارتباط ييرسون يبن الاستخبارات الستة لدى حميع 

(ayet = مجتمعة (ن‎ olal 





6 ٤ ۳ ۳ ۱ التغیرات‎ 
(Í) العصابية‎ a 





۰,۰۷۳۰-)1( «لایساط‎ -r 


=f‏ العصاية )ب( ۲۰۷ ره 


۳۳۱6۵-۰۱۵۸۷ ۱۳۲۲۰ lae) الاتیساط‎ - i 
۳۱۱۵ مین ۲ هه‎ Acta (>) oLa - 0 
e TASA— “AY eo TUT - tard الانطلاق (ر)-۳۱۱۸,.‎ - 5 








كان يلاحظ هنا تاثير القاعدة العامة وهى أن ا تخفاض انس العته (ازيادة عدم 
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التجانس ) يؤدي إلى ارتفاع معاملات الارتباط في تعبيرها عن التباين المشترك 
بين النصائص موضع القياس ويصرف النظر عن الارتباط الموجب اوهري 
بين مقاييس العصابية الثلائةء و كذلك بين مقاييس الاتيساط الثلاثةع والذي 
سبق ظهوره في الاتحاه نفسه في التحليلات القرعية السايقة للعينات الست عشرة 
منفصلة الا آن الارتباط السالب بين العصابية والانيساطء والجوهري في 
معظم DYL‏ أصبح الآن في هذه العينة الشاملة أكثر اتساقاً ووضوحاً » بعد 
أن كان يظهر أحياناً ويختفى أحيانا أخرى في مستوى العينات الصغری الست 
عشرة كل متها على حدة. 
ب - العوامل الستخرجة بطريقة الگونات الا ساسية 
آجری fale JIS‏ للمصفوفة الارتباطية السايقة بطريقة الکوتات 
الأساسيةء مع وضع واچد صحیح WG‏ القطريةء وقبول دلالة العامل 
الذي يساوي أو یزید جذره الکامن عن واحد صحیح. ومو الحك التبع ذاته 
في التحلیل العاملی ني العينات الفرعية . ویبین جدول (۵۲) العوامل 
الستخرجة . 


جدول ( ۲ ۵ ) : الصفوفة العا ملية الستخرجة بطريقة الکونات 
الأساسية لجميع عينات الدراسة مجتمعة ( ن - :۱۷۰ ) 


الاختارات العامل الأول العامل الثاني هب۲ 

A314 £1 ‘AT °6 (i) العصاية‎ - + 
“Vary ۰۷1۵۰ 6 ۵ ۵ س و‎ (i) busy. ۳ 
۰۸۸۷1 1ه‎ AYIE العصابية ( ب)‎ . ۳ 

5 - الانباط (ب) 1 ۷رد ۵ ۰,۵ 91¥ 

9 ‘LATO eA 4° التقلبات ( ث)‎ - o 
۰ ۱ الانطلای (ر) س و ره 0ه‎ - ١ 
او تس سوت‎ a ee 
AT,TYTTE FAATA ۵۳,۶۹ ۳ النسیه الئویة للتاین‎ 
E NETE Se تفت‎ a میت سک‎ 
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وبالنظر إلى L kW (oy) Ju‏ یل : 
١ ۱‏ - العامل الأول عامل ثنائي القطب. يجمع بين مقاييس العمسايية 

التلاتة في القطب الموجب» ومقاييس الاتبساط الثلائة فى القطب السالب» 
وجميع تشيعات المقاييس الستة به دالة» ولكن تشبعات مقاييس العصابية به اعل 
من تشيعات مقاييس الاتيساط . وهو عامل قوي يستوعب اکتر cf DB‏ 
Anes‏ التياين . 

۲ - العامل الثاني عامل عام يستنفد ما يقل قلیلا عن تلث. التباين ..وعع أن 
تشیعات جیع القاییس به جوهرية. فان تشبعات مقاییس الانبساط_اعلی من 
تشبعات مقاييس العصابية . 

ومن الواضح أن نتيجة هذا التحليل العاملى المباشر بطريقة المكونات 
الأساسية غير واضحة ويصعب تفسيرها على ضوء إطار نظري مقبول . ویذ کر 
« جورستش » Gorsuch,1974,p.329f)‏ ) و أنه لا بد من تفسیر العوامل علی 
ضوء الاطار النظري » . ولذلك فمن الناسب آن نقسر هذین العاملن بعد 
تدویر الحاور الذي یعید توزیع التباین الکلی علی آساس من خمنائص الیناء 
البسيط كما وضعها «ثیرستون » وسبق تفصیلها 


> . التدویر التعامد للمحاور بطريقة الفاریماگکس 
بالنظر ال جدول (۵۳) تلاحظ ما یل : 


۱ العامل الأول عامل قوي للعصابية إدّ تشبعت مقاییس العصايية الثلائة 
يه فوق ٠,5‏ على حين تشبعات مقاييس الانيساط التلاثة به غير دالة ( أقل من 
7 ,*(- 

٣‏ _العامل الثابلىي عامل الانيساط إذ تشيعت مقاييس SN SLY‏ به با 
بزبد عن ۰,۸ ف حين أن تشيعات مقايبس العصابية الثلاثة به غير دالة Jl)‏ 
من ۰,۵ ). 


۸ ۷ 


جدول ( ٥۳١‏ ): المصفوفة العاملية بعد التدوير بطريقة الفا رعا كس خميع عيتات 
i‏ الدراسة مجتمعة ù)‏ << ۱۷۰۰ ) 


المتغبرات - العامل الأول العامل SU‏ 
۱ - العصايية (1) ۱ ,۰ و۳۵ ره 
SANW A0۸ (i) busy. ۲۳‏ 
۳ - العصابية ( ب) ۳°4۸ ۶۵۷۸7 ۰۰۱ 
+ - الانباط (ب) —0¥0,. ATT‏ 
o‏ - التقلبات ( ت) اه سس | ره 
+ - الاتطلاق (ر) ۰۲۲۲۸ 2 
cela ay gf al‏ 10,14۷6 ۳۸۹ — 





لت > التدوير Jól‏ للمحاور بطريقة البروما كس 


يبن جدول ( 05 ) نتيجة هذا التحليل تيعاً لطريقة « هندركسونء 


وايت »: البروما كس . 


جدول ( ۵6 ) : الصفوفة العاملية بعد التدویر امائل بطريقة البروما کس طمیح 
عینات الدراسة مجتمعة (Yet = ù)‏ 


المتغرات العامل الأول العامل الثاني 
١‏ - العصايية “ATO (i)‏ ¬ مه 
؟ -YA (i) busy.‏ 4 
۳ - العصابية (ب) ۰,۳۷ 9 
> - الاتساط (ب) —1£0,+ AYY‏ 
oLa e‏ )>( 7ه ۹ ۰ ,ه 
1 - الانطلاق ( ر) ساره ۰,۸1 


۶ ۸ 


ولا تختلف نتيجة البروما كس عن الفاريما كس » فبا یزال الحاملان واصضحین : 
العصابية والائيساط دون ما ليس » فم يغير التدوير المائل من شخصية العاملين. 
کا آن معامل الارتباط بين العاملن هو ۰,۲۷۱ وهو معامل متخفض یشیر 
الى تعامدهها ‏ 

هص معاملات التشابه بين العوامل 

تم حساب معاملات التشايه يين العوامل المتعامدة لدى الست عشره عيتة من 
عیتات الدراسة كل متها على حدة ( والواردة في الفقرة السايعة ممن هذا 
الفصل )» وقد أشارت إلى قابلية مرتفعة للتكرار بالنسبة للعاملين 
الست‌خرجین ‏ علا بأن هذا التوع من التحليل على درجة عالية من الأهمةء 
فکا یذ کر « جورستش » (6© .ع10) فان « العوامل تتاکد فقط اذا کانت 
قابلة للتكرار bons -e‏ الآن أن نتعرف إلى معاملات التشایه ین العوامل 
المستخرجة من العينات الست عشرة كل على حدة من ناحيةء وبین العوامل 
الستترجه من التحلیل العامل للارتباطات ین الاختیارات لدی العنات الست 
عشره مجتمعة في عيتة TE‏ كييرة من ناحية آخری . واشدی الأساسی من 
هذا التوع من التحليل هو بيان معاملات التشابه بين العوامل المستخرجة من 
العينات الفرعية وبين العوامل المستخرجة من العينة الإجمالية الکبری . مم وضم 
العوامل المستخرجة من عينات ذات حجم صغير جداً (ن = ١١‏ ثلا في 
العينة الثالتة عشرة: المعيدات) موضع الاهتام بالدرجة الأول!*' . ولنضع هذا 
المدف قي مستوى إجرائي يجيب عن هذا التساؤل: ما هو مدى التشايه بين كل 
من العوامل المستخرجة من عينة حجمها )1١15(‏ مفحوصاً وعينة حجمها 


هع عند الرغية في إجراء المقارنة دين العية الإجمالية الكبيرة مقابل عينة صغيرة معينةء كان 
الأجدر عزل هذه العينة الصغرى عن العيتة الكيرى عند إجراء التحليل ء مثال ذلك قي عينة 
العیدات (ن << )١54‏ كان الأفضل والأدق إجراء تحليلات العينة الكترى مطروحاً منها 
أو معزولا عنها ييانات عينة المعيدات» وهكذا في بقية العينات, ولكن ذلك كان سيتطلب 
القيام بتحليلات عديدة تستغرق زمناً مكلفاً على الحاسب الإلكتروني . 


£14 


( 6 ۱,۷۰) ممحوسا ؟ وإذا كان التشايه مرتفعا بس العوامل المستحرجة سن 
هدین الستویین اللذیی يفنرقان كتيراً جداً في حجم العية. فإن ذلك یعد دلیلا 
آخر عل آن العوامل الستخرجة قابلة للتکرار وتتبم یالتبات والاستقرار لدی 
السنات الستخدمة ما قد عهد لاشات عالية"" مذین العاملي . 

ويحب أن نشير إلى نقد محتمل لهذا الإجراء, إذ يمكن أن تكون نتائج هذه 
بلقارنة ی جانب کبیر منها مصطعة "> ذلك أن المقارنة هنا تمت يين عيتة 
oS‏ وبين عينات فرعية هي ذاتها المكونة للعيتة الكييرة . ولكن ذلك إن 
صدق على العينات الفرعية كبيرة الحجم (ن == Yau‏ + ) ومي آدبع 
جموعات الا أنه لا يصدق بالدرجة نفسها على العيئات الفرعية Lae ell‏ 
)--٠ » - 0)‏ وهي اثني عشرة جموعة ges.‏ أية حال يجب المظر إلى 
جدول (06): متوسط أقصى ارتباط پین متجهات الاختبارات عند ااتدویر 
خلال حساب معاملات تشابه العوامل الستخرجه مس الست عشرة عيئة على حدة 

مقایل العوامل الستخرجة من العينة الاجالية 

رقم العينة متوسط آقمی ارتباط رقم العينة متوسط آأقمی ارتباط 


۰,۱ 4 “ASA 1 
AY ٠ +444 ¥ 
“AIA ۱۱ ۰,۹0 ۳ 
۰,۹4۸ ۱۳ “4 TF 1 
“244A ۱۳ “AAY a 
*, ۷ 1١ ۰,۱ 1 
“0 10 4 ۷ 
-AAY ۱1 ۷ A 
univesality (1) 
artifact tr) 


tY¥- 


lia ms‏ التحليل یسیء من الحدر. وبين جد ول ( ۵ ۵ ) مهس اقصى 
ارتباط ين متجهات المتغيرات . 

وتشير النتائج الواردة في جدول ( 5680 ) الى أن المزاوجة أو الل بن 
المتغيرات الستة المستخدمة في الدرامسة قد وصلت إلى متوى مرتقع يين 
العيتات الفرعية الصغرى والغينة الإججالية الكبرى في کل القارنات ولا فرق 
قي ذلك بين عينة كبيرة الحجم أو صغيرة, اد إن جيم المعاملات تزید على 
5م وين جدول (631 ) معاملات التشايه بين العوامل المستخرجة مسن 
العينات الفرعية الست عشرة قي جانب. والعينة الاجاله الکیری ق جانب 


آخر. 


جدول ( 0٩‏ ) : معاملات تشابه العامل الأول . والعامل الثانى بين العينة الإججالية 
والعينات الفرعية الست عشرة 











حعاملات تابه العامل معاملات تثابه العامل 

رقم العينة رقم العيتة 
الأول الثاني gi aN‏ 

۰.44 AY 4 +844 XET ١ 
۷ ET te 4 -440 ۳ 
-AAA 44۸ 1 4 ۰.44۸ ۳ 
44%4 47 ۱۲ ۰ ۸ ۹۹ t 
“5444 “AKA ۱۳۰ ۵ ۸ --4 a 
-Air «444 V4 ۰, 4 -AAA 3 
٠ 4 +4 8a? ١16 -AAA ۰۹۹۹ Y 
4,544 -.46% ٩٩۱ ۵ ۰.344 A 


paring- (y) 


۲4 


و pee‏ معاملات النابه الواردة في حدول ( ۵٩‏ ) ال تطابق العاملي 
المسخرحين من العينة الإجالية الكرى في جانب» والعاملين المستخرجين من 
العبنات الست عشيرة الفرعية الصغرى ى جاتب آخر. وتيرز نتيجة أخرى 
t Aola‏ وهی ol‏ معاملات التشايه لم تتأتر يصغر حجم العينة ( جميع معاملات 
التشابد فوق ٠,۹١‏ ) ويدلل ذلك de‏ ثبات العامل واستقرارهماً مع تخیر 
خصائص العينات» وقد يسوغ لنا ذلك أن نضع النتيجة العامة الآتية: إن عامل 
العصايية والانيساط من ببن الأبعاد الأساسمة الراسخه للشخصه آو الصادر 
الحقرعة للقروق الفردية لدى العينات المصرية المستخدمة في هذه الدراسة c‏ أو 
أن التمط العاملى لسمات الشخصية واحد يالرغم عن تنوع العيتات . 


LTY 


الفصل الحادي pit‏ 


مزيد من الأدلة 


تمهيد : 

سلسلة الدراسات التى أحريناها في الفصول السابقة من الياب التاني هی 
الدراسة الأول ونعرض في هذا الفصل نتائج الدراستي التانية والثالتة . وتدور 
المشكلة الأساسية قى الدراسة الأول حول مدى اختلاف التمط الحاملى لمات 
الشخصية نترجة لاختلاف عدد من العينات المصرية (ست عشرة J (is‏ 
سبعة من المتغيرات المستقلة كال والجنس والمية وغيرها( انظر ص5 ١5‏ 
ب) . وقد افترضنا آأن العصايية والانساط بعداد يمك اسعادتي] أي kei‏ 
قابلان للتکرار " بالرغم من اختلاف العینات المعرية المستخدمة. وقد 
“sas‏ النتانج الغرض.ى بصورة ا اد أمكن استخراج ple‏ العصابة 
والانبساط سواء بالتدوير المتعامد أم المائل. و کاست معاملات التتابه بي 
العوامل " مرتفعة تصل غالیتها ال حد التطانق. وقليل متها يبلغ مسنوی 
السشانه الشدید . ومی دلائل توّکد ما للعاملین مى عالة"" نظرا لاستقرار 
العوامل وثباتها من عينة ال آخری . 


š ۰ 0 1‏ ۰ 
واوصسح 5 B. Wilkinson Op—SJ5‏ 0 کا ورد عی ٠‏ مصطفى سويف» 





replicable ۱ 
C.F.S. ۲ ( 
universality (vr) 


Ll (O04 2c VATA)‏ عتدما تكون بصدد عدد كبير من التحليللات 
الاحصائية في أية درامة فلا بد لنا من أن ننظر إلى المتائج الجوهرية التي نخرج 
ها ( سواء أكانت فروقاً أم ارتباطات ) وتلقي بالسؤال الآني: أكان من الممكن 
Lip ge oll‏ العدد من التتائج الجوهرية بمحض الصدفة ؟ أم ان هذا العدد 
یعلو عل مستوی الصدفة؟ 

وفد آوضح ؛ ولکنسون » آنه اذا کانت «ن» من التحلیلات 
الاحصائية -- ۱۷ فالصادفة وحدها لا تسوق لنا آکثر من حلیل واحد من بیتها 
بظهر جومریاً عند مستوی ۰۰,۰۱ آو ت#لیلین جوهریین عند ستوی ۵ ۰,۰ 
أما الحصول على أكتر من ذلك من النتائج الجوهرية فلا يمكن إرجاعه ال 
الصدفة. ٠‏ 

يبد أن نتائج هذه الدراسة (الأولى) قد تنقد فيا يتعلق بتصميمها خاصة 
اختبار المتغيرات . ويتبادر ال الذهن سژال هام وهو: هل یکن استعادة 
استخراج عامل العصابية والاتبساط كليهها اذا ما تغيرت المتغيرات 
( الاسخبارات) الداخلة نف التحلیل ؟ ويعبارة آخری هل نتغبر قسیات 
العاملين بتغير عيتة السلوك المختارة على أساس من جلة البنود التي نشکل 
الاسنخيارات المستخدمة؟ ويعتمد هذا التساؤل على احتال أن يكون 
الاستقرار الرتفع للعوامل والتطابق بين معظمها وهو ما كشفت عنه النتائج ؛ 
معتمد ومتائر ‏ إلى حد لا تعلمه ‏ بخصائص الاستخيبارات المستخدمة . وما 
یقح الباب واسعا آمام مشل هذا التساژل آن اختیار مقیاسین للعصابية 
ومقباسن للاتساط می الصورتن (.ب) می قانة أيزنك للشخصية قد يژدي 
إلى نتائج مصطنعه أو على الأقل متأثرة بمثل هذا الاختيار المتحيز 
لصورتن من مقياس واحدء من الفروض آنها صورتان متکافثتان " للعا۶ة 


artifact (\) 


equivalent forms (Y) 


L1 


Lew Ge‏ ارتباطات مبادلة مرنمحه. ودلك ادا ما عرملا بوصتهیا صغیریی 
مسملين بعضها عن بعص . 

وحبث إن التشبعات العاملية ails‏ للارتباطات الاصلة بين المنغيرات . ob‏ 
منل هذا الاختبار يمكن أن ينعكس على العوامل المستخلصة بما تكشف عه من 
نباین مشترك بن متغبرات تکون - نی حالة الصور السکافتة غير مستقلة . 

وهاك ردود عدة:*! عل ذلك بعضها سبکومتري والاخر عامل والثالت 
( وهو ما سوف نركز عليه) عمل تحريي . فمن وجهة نظلر سيكومترية فإن 
اختيار صورتين متكافتتين إنما يتضمن — من إحدى النواحي - مضاعفة عينة 
السلوك السحوية للتطیل والتصنیف وللهدف الأخر بوجه خاص فان 
التحلیل العامل يستخدم هنا إلى جاتب أنه وسيلة للتحقق من الفروض - 
لنتصنيف هذه و العينات من السلوك » بپدف التعرف ال الفغات الیّی تتضمنها 
هذه « العينة» أو الفئة العامة النى تستوعب جرئيات الجانب الأكير من هذه 
العبنة السلوكية في هذا المجال . 

ولقد اخترنا التحقق من مدى تأثير هذا الاختيار الذي قد يكون متحيزاً 
منغيراءت الدراسة (الاستخيارات) على ائثثين من المستويات ها: 

أ بالنظر إلى نتائج هذه الدراسة (الأولى) ذاتها من منظور معين. 

ب بإيراد نتائج أريع درامات جديدة (سندعوها بعد جميعها في : 
الدراسة التانة والدراسة النالتة)» تتحنب قبها اختبار المقايىس التناطره من 
صورنن متکافشن في (He‏ واحد ‏ مع إدخال متغيرات جديدة كلما كان ذلك 
ممكا. وهذا المنوى العمل هو مايتعين التعويل عليه أكتر من غيره. 


)*( آ‌کر صدیتی الد کتور صموت فرح الدي آجریت معه هده الملأكتة . 


۲ ۵ 


| -مدو تاثر نتيجة التحلیل باختیار 
صور متخافنة للمقیاس 
تتعدد مناهج الت‌حلیل الحامل آو الطرق العملية لامتخلاص العوامل تعددا 
لیس بالقلیل. وقة مذاهب كثيرة في ملء الخلايا القطرية. ومعايير متتوعة 
لتحديد عدد'العوامل الدالة الى يحب استخراجها ويوقف التحليل ds clare‏ 
وقت مبکر کاتت تقضیلات علاء النقس تختلف بين العوامل المدارة ( ثيرستون 
مثلاً ) وغير المدارة ( بيرت مثلا) ولو أن السائد الآن هو التدوير. وبين 
العوامل المتعامدة ( أيزنك مثلاً) والمائلة ( کاتل مثلا)» مع طرق رياضية 
کترة لکل من التدویر التعاعد والائل بل وقبل دلك تنتلف الاراء حول 
التركيز عل واحد أو آخر عن أهداف التحلیل العامل وأخيراً ‏ وليس 
آخراً ‏ المشكلة الصعبة: تقسير العوامل . وموجز ما سبق أنه ما تزال هناك 
آمور جدلیتة"" کثرة ق التحليل العامل تعد مثار جدل وخلاف 
Kiat 1 “|‏ 0 
ولكن الحقيقة الأساسية ( ولكنها لست الوحيدة) وسط هذا الاختلاف في 
الرأيء هي أن كل هذه الطرق تبداً من المصفوفة الارتباطية وتعتمد في الخطوة 
الأول عليها . ولذا فمن المتاسب أن تفحص معاملات الارتاط لنتحقق من 
التاؤل الألى : 
إلى أي مدى تتاثر الارتياطات المتبادلة بين المقاييس المستخدمة باختيار 
اتن من المقاييس الفرعية التى تعد صورا متكافئة للمقياس ذاته أو القائمة ؟ 
وهناك على هذا المستوى توقعان متقابلان وهيا أن تكون معاملات الارتباط 
المتيادلة بين مقيامسى الصور المتكافئه : 
ره لا توجد الخلافات وحتدم الجدل بي المتخصصين في عام التفس ومناهجه مسب. سس مي 
في متوى معي من التقدم - في معظم العلزم. بل وي أدقها قاطبة رمي الرياضة. 
والخلافات في الحالة الأخيرة ليت بالطع في الأساسيات . 
controversial (1)‏ 





+*+ 


۶ ۲ 


. أعلى من الارتباطات المتادلة بين كل منهما ومقاس آخر غم ها‎ - ١ 
آقل من الارتباطات التبادلة بين کل منهبا ومقباس آخر غيرههما أو‎ - ۲ 
. تتساوی معها‎ 


وقي الحالة الأولى تتأثر نتيجة التحليل العامل بمتل هذا الاشتبار الذي 
يكون  Bue‏ - غير مناسب؛ لمتغيرين لا يعدان صوراً متكافئة فقط بل 
ومتطايقة ء ما يؤدي إلى تتائج مصطنعة بل مضللة . في حين أن الاختيار قي 
الحالة الثانية يكون ‏ غالبا _ غير مؤثر في تتيجة التحليل ‏ الحامل» وتكون 
بصدد متغيرات غير هتأثرة بطبيعة كونها صوراً متكافئة للمقياس ذاتهع مما . 
بودي إلى. نتيجة غير مصطنعة من هذه الناحية 


وليس ثمة فرض معين نضعه بالنسية لهذين التوقعين فيا يختص بهذه الدراسة. 
بل إن فحص الازتياطات يجب أن یکون - وحده. ‏ هو الرجح لواحد منها 
أو الآخر ومتعاً لتشتیت انتباه القاری» یعرض تاج مستمدة من الست عشرة 
عينة فرعيةء قسوف نعتمد. Selb fo‏ الاجالة الکونة من العبتات الفرعية 
ee‏ (ن - ۱,۷۰۶) ونظراً لکیر حجمها فیتوقع استقرار نتائجها . 
ويالتظر الى المصقوفة الارئياطية المحسوية من هذه العينة ( جدول ۰۵۱ 
ص ۱۵ )۰ تلاح ما ی 


۱ - الارتباط.یین مقیامی العصابية من الصورتین ( أءب) حح ۰۷ ۲ ۸ ۰ 
٠‏ الارتياط بين مقباس العصابية (1) والتقلبات (ت) = AVA‏ 
۳ الارتیاط بین مقیاس العصابية (ب) والتقلیات (ث).ع< ۰,۸۲۶ 


eu‏ ذلك أن الارتباط بين المقياسين القرعيين تلعصايية من الصورتن 
المتكافكسين (أءب) من فائمة م أيزنك للعخصية اعل بدرجة قليلة من 
الارتباط یی مقیاس العصابية من الصورة (أ) والتقلی ات الوجداتية 


{TY 


ل ه جيلفورد ه ( ث). ولکته آقل بدرجة قليلة من الارتباط یی مقیاس الحصاب 2 
من الصورة (ب) والتقلیات الوجدانیه (ث) . وتوجر لك قي قولتا: ان 
الارتياطات المتبادلة يس مشا سی gymal‏ المتكاقئةه y‏ بر ید بو حه عام عن 
الارتباطات المتبادلة بين كل مهيا على ore‏ ومقياس آخر للعصابية هو 
التقليات الوجدانية له ثبات وصددق مرتفعان. ويترتب عل ذلك آن اختبار 
مقياسي الصور التعكافتة لا یتوقع له أن يؤثر في النتائج با یجعلها مصطنحت 
ذلك أن الارتباطات التبادلة بينهيا تقع في حدود الارتياطات بين كل .متها 
ومقياس آخر ‏ 

وتقحص الان الارتباطات التبادلة بن مقاییس الاتباط الثلائة ( جدول 
۱ ص ۰۶۱۵ وعي کبا یل : 
۱ - الارتیاط بن مقياسي الاتیساط من الصورتین (أ. ب) حت 8197 6,- 
۲ - الارتباط بین مقیاس الانبساط )1( GAS‏ )4( = 1۵۳۵,- 
۳ ۔ الارتباط بن مقياس الانيساط (ب) والاتطلاق (ر ) = -40y‏ 

ويعتي ذلك أن الارتباط بين المقياسين الفرعیین للانیساط من الصورتین 
(uct).‏ من rct‏ أيزنك » للشحخصة ۽ لىس أعلى من الارتياطات المتيادلة بن 
كل من المقياسن على حدة ويين مقياس الانطلاق(ر) ل« جلفورد ؛ . وهذه 
النتيجة واضحة بسذاتهاء وتتلخص في أن اختيار مقيامى الاتيساط من 
الصورتين المتكافئتين لا يُتوقع له أن يتدخل" أو يشوه النتائج . 

وتوجز نتيجة هذا التحليل فيا يلي : 

تفترضی أنه إذا زاديق الارتباطات المتبادلة بين المقيامين المتكافئن عن 
ارتباط كل Lic Spee Le lee‏ آخر له ثيا وصدق مرتفعان ء فإن العوامل 
الت‌خلصه من مصموفة ارقياطسة لما هذه Saat‏ 6 مودي في معظطلم 
الأحوال . إلى عوامل غتصطتعة أو زائفة .عم حقق فمعص الارتباطات aLI‏ 
بن القاییس الت‌خدمة لقیاس کل من العصابية والاتیساط في هراستنا هذا 
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الفرص او اللمد » ولیس هدا مقط يل إن متل هدا الاختيار - كا كشفت عنه 
الارتاطات التبادلة بن الفایس - م المکن آن یکون را صد ال de‏ 
وتخاصة في حالة مقاییس الانیساط ‏ فمن الممكن في تصمم عامل اخر ا سار 
مغاييس أخرى غب هاتين الصورتين المتكافكتين» تكون الارتباطات بينها أعل 
عا هى بين هاتن الصورتن ومقیاسی التقلیات الوجدانية والانطلاق في هذه 
الدراست وعل الأخص 3 كا نيس بحد الاتيساط . 


۳ المصابية والانبساط آبماد قابلة 
للتكرار مع تغیر الاستخبارات 

اجریت آریم دراسات جديدة (غير الواردة في العصول السايعة من الياب 
الثاني والتي دعیناها الدراسة الأْول) عل آربع عینات منفصل یکن تصنینها 
إلى جموعتي من الدراسات: أتجزت الأولى متها بمجموعة من المتغيرات (ستة 
استخبارات بالاضافة إلى متغير العمر) عل عينتين من الذكور والإناث . أما 
الدراسة الثانية فقد استخدمت سبعة متغيرات ( استخيارات) أغليها غير 
المستخدم قي الدراسة الأولى في هذا الفصل وطبقت على موعتين من الذكور 
والاناث , 
وتبدف هاتان الدراستان إلى الإجاية عن السوال الالی: 

- عل يمكن استخراج عاملی العصابية والاتبساط اللذین سیق استخراجهبا 
ف الست عشرة عسة السابقة. لدى أربع عينات مختلفة من طلاب الجامعةء إذا 
ما امتشدمتا معغر ات تخدلف عن المتغيرات الستة المستخدمة في الدراسة 
الأساسبة ؟ 

وتختلف المتغيرات التجريبية المستخدمة مع المجموعات الأربع التي سنورد 
نتائجها في الففرات التالية من هذا الفصلء عن المتغيرات التجريبية المستخدمة 
مع العيخات الست عشرة فى الدراسة الأساسية السابق عرض نتائجها في 
الفصول السابقف 3 حانین ها : 


£¥4 


. تستخدم فى التحليلات السايمة‎ d إدخال يعصى المتغيرات الق‎ ١ 
وقد حللت اليياتات بالطرق المتبعة فى الدراسة الأساسية الأولى ذاتباء‎ 
ولكننا ستكحفى بإيراد النتائم الاتية : الحوامل بعد التدویر التعامد والائل‎ 
والارتباط يبن الحوامل » ومعاملات التشايه بين العوامل . وتعرض الآن طاتين‎ 
الدراستين» واللتان تعدان  في سياق هذه السلسلة من الدراسات . الثاتية‎ 


والثالثة - 
؟ ‏ الدراسة الثانية 
العینتات 2 


. من طلاب الامعة تصفهم من الذکور والاخر من الاتاث‎ ٠ 
: التقیرات‎ 

۱ - مقیاس الکذب من قاتئمة أيزنك للشخصية (الصورة أ). 

۲ مقياس العصابية من قائمة أيءنك للشخصية (الصورة أ). 

E‏ _ مقیاس الاتیساط من قائمة أيزتك للشخصية (الصورة أ). 

. التقلیات الوجداتية (ث) بیلنورد‎ - g 

۵ الاتطلاق (ر) ytd‏ 

oly 1B 1‏ للمیل العصايي وهی من !عداد الوّلف . 

۷ - العمرد*) . 

ویبن جدول ( ۵۷ ) الصفوفهة العاملية لدی انس بعد التدویر التعامد 
بطریقه القاریا کس . 


. يقترض آن للعمر تداخلا مع أيعاد الشخصية‎ (k) 


tY- 


جدول ( 6۷ ) : المصفوقة العاملية بعد التدرير المتعامد بطريقة القاريعا كس 
) 63955 ن - ۲۰۰ اناث. ن << ۲۰۰) 
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المتغيراتٌ الأول jul‏ 

¥ e EA الكذب م2.68 السلولارء‎ - ١ 
e,4 ۰ e AO— 8 العصابية‎ - T 
۰:۰1 الاتساط ¥ 000 للاووره‎ - ۳ 
.ره‎ 0014 f° 4£ التقلیات‎ - 4 
«۰,۷۵ ۰,۲۷۵ ATN EY الانطلاق‎ ۵ 
4 ۰ ۰,۲۷۷-- ۵ ویلوی‎ - ٩ 
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n‏ العمر te Po‏ سه epe‏ و 

وبالتظر ال جدول (0۷) یتشح ما یل : 

١‏ - العامل الأول لدى كل من الذكور والإناث عامل قوي يستوعب 
قدرا كبيراً عن التباين» ويكن تفسيره يوضوح على أنه عامل العصابية: اذ 
تشبعات مقايس العصابية الثلائة جيعا به موجية مرتفعة وتتراوح بين 1 ۰۰,۷ 
٠,۹١‏ ولكن يلاحظ على هذا العامل كذلك ما يلي:_ 

أ - تشبع مقياس نكذب بهذا العامل لدى كل من الجنسين تشبع جوهري 
سلى » إلا أنه أقل من تشيحعات كل مقاييس العصايية بالعامل . ومن المكن أن 
يتخذ ذلك دليلاً على كفاءة لا بأس بها مثل هذا النوع من المقاييس ؛ في قدرتبا 
على عزل أو تحديد من يختارون الاستجابة على أساس من الجاذبة الاجتاعية"أ 
للبنود وأنه لا يد في الأغراض التطبيقية ‏ من النظر إلى درجة المفحوص 
على العصابية على ضوء الدرجة التي حصل عليها على مقياس الکذب . 


social desirabihty (SD) ۱) 


۶ ۱ 


ب - تشبع مقیاس« ويلوبي »للمیل العصابي بعامل العصابية أقلمن تسشبعات 
العصايية « لايزنك » والتقلبات و میلقورد ». وقد یرجم ذلك إلى اختلاف 
طريقة الإجابة في المقياسين الأخيرين (نعم - لا) عن طريقة الإجابة في 
مقياس « ويلوبي »على ضوء مقیاس من جس دة( » وقد يرجع كذلك إلى أن 
لقياس « ويلوبي ؛ يعض الإسقاط على ور الاتطواء كما سیتضح في العامل 
التاني . 

y‏ العامل الثاني لدى الاتاث يستنفد ربع التباين . بيا يقل عن ذلك قليلا 
عند الذكور . ويمكن تفسيره على أنه عامل الانيساط إذ أعلى التشیعات يه 
لقياسی الاتیساط والانطلاقی, ویتراوح تشیعهها - لدى الجنسين ‏ بين 
۵ ۰,۹۰ ونلاحظ أن تشبع مقياس « ويلوي » جوهري سلبي لدی 
الاناث وغير دال عند الذ کور الا آته لا یقارن بالتشیعات الرتفعة لقیاسی 
الانبساط Je‏ الحامل الثاني » ولا بالتشبعات الموهرية الرتفعة لقیاس « ویلرن » 
على العامل الأول ( العصابية) . وقد كشفت دراسات غير منشورة للمؤلف أنه 
على الرغم من أن مقياس ويلوبي للميل العصالي له تشبعات جوهرية بعامل 
العصانية. فإن له بعض الإسقاط على نحور الانيساط ( بالسلب) يختفى في 
دراسة ويظهر على عينة أخرى مما yards Land ake‏ تفصيل لبنوده(*. 

۳ - تشيع متغير العمر بالعاملين غير جوعري» ومن المحتمل أن تكون 
هذه النتيجة متأثرة با نخفاض التياين في هذا المتغير حيت إن المقحوصين طلاب 
جامعة . 


وحتى هذا المستوى من التحليل يكن القول بأنه أمكن استخراج عامل 
العصابية والانبساط على الرغم مما يلٍ: 


MAS یکن التظر ال مقياس « ويلوبي : على أن له يعض الشيه بمقياس العلق الصريح‎ (k) 
تتايلورء ي أن الدرجة على كل متها یکن آن تکون موشرا قویاً للمصابة العامت مضافاً‎ 
. إليها أو مختلطاً بها درجة أقل من الاتطواء‎ 

five-point scale (\ ) 


L1 


أ - عدم استخدام أكثر می مقیاس فرعى واحد في لبعد الواحد من 
الصور المتكاقكة لبقائمة ذاتها ‏ 


ب ‏ إدخال بعفىي المتغيرات التى لى يسيبق استخداميا في التحليلاات 
الأسامية التى أجريت de‏ العينات الست عشرة . 


تلا ذلك إجراء تدوير ماثل باليروما كس.ء. ويين جدول (08 ) نتيجته . 


جدول ( ۵۸ ) : التتیعات العاملة بعد التدوير المائل بطريقة البروما كس ندی 
الذکور (ن = (r-e‏ والاتاث (ان = ۲۰۰ ) 





۲٩ت‎ 44 *,TAS— +, 1¥4— الكذزب‎ ١ 
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وتدلنا المقارنة بد 'لعوامل التعامدة (جدول 2۷ ) ولعوامل المائلة 
( جدول 0۸ ) قي هده الدراة على أن التغير قي التتسعات لعاملية يبيط ولا 
یکاد Sy‏ ودلك عل الرعم ays- i E”‏ المنظور السطري لکل هن التدوير 
التعامد والائل . فمه آن كيهها يدف إلى تحقيق خصائص لناء البسيطء إلا 
Sa = : s‏ عماج t = -`À val ۰ tee‏ ا 

ان الوصع الذي : وت . ر طریقه eg‏ لحاور تىب ق زې 
ويعطيتا ذلك ثقة اكير في حصسيعة العاملين وتع ها . إذ بقبت عست عوامل 
كا هي دون تعير. عاملا العصابية والانبساط لدى الخسي ولك النشيع 


tr 


لسلی لصاس « ویلولی » للسل العصایی بعامل الاتساط, والدي کال دالا تمد 
ی عية الانات في حالة الدویر النعامد. وبالعیار الذي سبق اتحاذه للتشیع 
الدال وهو > ۰,۳۵ ۰ أصبح بعد التدوير المائل غير دال بهذا المعيار التحكمي 
ذاته لدی الاناث . وظل تشیع مقیاس الکذب بعامل العصابية تشیعا سلبیا 
دالا ء وبقی تسم متغبر العمر على العاملين غير دال لدی الجنسن . 

وان واحدا من أهداف التدوير المائل حساب الارتباط بين العوامل 
المشخرجة لدى العينة ذاتهاء وكانت نتيجته كما يل : 

الارتیاط يبن العاملين في عيته الذكور = ADI‏ 

الارتياط يس العاملي في GUY te‏ == ۰,۲۸۳ 

وهذه الارتباطات غير دالة بالمعيار الذي سيق اتخاذه وهو ۰,۳۵ ( انظر 
ص ۳۸۹ ب  )‏ مما ييرهن على تعامد عامل الانيساط والعصابية : 

وقد حسب معامل التشايه بين العاملین لدی عينتي الذكور والإناث» وبلغ 
0م بالتسية للعامل الأول (العصابية )» ووضل إلى ١,559‏ للعامل الثاني 
( الانبساط )ء ويشير ذلك إلى التطايق بين كل من العاملين لدى المجموعتين . 

التتيجة الأساسية مذه الدراسة هي كا يلي : آمکن استخراج عاملی العصايية 
والانباط على الرغم من تغير الاستخبارات المستخدمة هنا عن نظيرتها في 
سلسلة البحوث التي عرضنا لها في الفصول السابقة (الدراسة الأول) ‏ وبايجاز: 
عقد أسفرت هذه الدراسة عن مزيد من التأكيد لنتائجنا السابقة . 

© _ الدراسة الثالثة 

العينات : 

أ جموعة من ۵۰ طالباً جامعياً ذكرا. 

ب جموعة من 81م تطالبة جامعية . 

المقأييسن : 


ETE 


. الأوحه للشخصية‎ Banaat Ganen UG مقياس (ك) مي‎ - ١ 

- «GAMIN» وهو لعامل (1) من بطاريه‎ al ani ٣ 

۳ - التقلات الوجدانية (ت) ‏ 

E‏ - لا کتتاب (د). 

. الانباط (الصورة 1) من قائمة أيزنك للشخصية‎ O 

٦‏ - الانطلای (ر) 

۷ - الاتطواء الاجتاعي التقي وقد عؤله و ولشى طهاءلاء مسن قائمة 
۶ متم تا و متعزدة الاوجه للشحصية . 

والمقاييس أرقام ( 5.5508 ) مشتقه من بطاريات جيلمورد: وهي 
المقاييس المختصرة . وللاستخيارات السبعة شات لا يأس به . ويبين جدول 
(5 0 ) المصفوفة العاملية بعد التدوير المعامد بالفاريما كس لدى الجني . 


جدول ( ۵٩‏ ) : انْصفوفة العاملية بعد التدویر التعامد بطم يقءة الشاریا کس 
(ذکور ن = ۰و اناث ن = (At‏ 





\_ (ك) متسو تا س ١‏ ٣ےه‏ حت ۲ ۲ م۰ س ٤‏ ل . 8 ۲ ۰,۰ 
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٦‏ - " +نطلای R۸‏ ۱ ۰,1 - د لا,ء ۰,۸ ۸ ۱ ۰,۷ 
۷ الانط ۱ Si‏ ۳ ,اد ۳۷ ور ۹ ج 
TE evra A ۰۰.۱۱ sha sl Go‏ 
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وبالنئلر إلى جدول (۵۹۱) تلاحنط ما یل: 


١‏ -العامل الأول لدى كلا الجنسين عامل قوي یستوعب نسبة کبيرة من 
التباين» وهو لدى الجنسين کذلك - عامل ثتائی القطب ویفسر عل آنه 
عامل و العصابية مقايل قوة الأنا ؛ كما يتضح من التشبعات البارزة به : مقاسا 
التقلیات الوجدانبة والا کتتاب ءوتتراوح تشیعاتها به بن ۰۰,۸۰ ۰,۸۱ في 
قطب. ومقیاسا (ك) من النیسوتا والثقة بالتفس في القطب القایل» وتتراوح 
التشبعات قي هذا القطب الأخير بین --۱ ۰,۷ ۰,۸۳ ولکن تتبع مقیاس 
الانطواء الاجعاعي - لدی الذکور فقط - تشبع دال موجب بهذا العامل» 
وتتسق النتىجة الأخبرة مع دراسات عديدة سايقة (إحذاها للمؤلف) بينت أن 
هذا المقياس إسقاطاً على محور العصابية (انظر كذلك: مصطفى سويف» 
۲۳ ص 1۰ ). 

)7۲۳ ۰7/۲۲ ( العامل الثاني یستوغب أکثر قلیلا من خمس‌التباین‎ y 
لدى الذكور والإناث على التوالي . وتکشف التشیعات البارزة هذا العامل‎ 
ملامحه بوضوح دون ما لبس : عامل ثنائي القطب للانبساط/ الانطواءء‎ 
فتشبعاته اليارزة لمقياسى الانيساط والانطلاق ( القطب الموجب) مقابل مقياس‎ 
. الانطواء الاجعاعي ( القطب السالب)‎ 


ثم أجرى ندوير مائل للمحاور بطريقة البروما كسء» ويبين جدول ( ٦٠‏ ) 
نتيجة هذا التدویر . 

وعقارته العوامل الائلة ( جدول ۰۰ ) بالتعامدة ( جدول )۵٩‏ ف هذه 
الدراسة الأخيرة, نلاحظ أن الملامح العامة للعاملين لم تتغير إلا تغيرات طفيفة 
ففد ظل العامل الأول محتفظأً بطبيعته: عامل ثتائى القطب للعصابية/ قوة 
الأناء وبق العامل التافي كذلك محتفظاً بملاحمه : عامل تنائى القطب للاتبساط/ 
الاتطواء . 


LYT 


جدول (.1): التشعات العاملية يعد التدوير الماثئل يطريقة المروما كنى لدى 
oO), AI‏ = و ) والانات (Ai = ù)‏ 





١‏ -(ك) Ope‏ ۷٣اه‏ هډه ره یمه 
۲ س النقه باللفس -— ۰,۷۱۷ 018 سره s.. Y—‏ 
۳ - التقلیات i “AV‏ 11 ۸ 
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آما الارتباط بين العاملين لدى كل عينة على حدة فهو کبا یل : 


هه 


الارتياط يين العاعلين لدی عمنة الذكور حد سم . ارء 
الارتياط بي العاملين لدى fee‏ الاناث = ح11 ء,. 


وهذه المعاملات غير الجوهرية تشير إلى عدع الارتباط بين العاملين أي تعام دهم . 

تم حسبت معاملات النثايه ين العاملين لدى المجموعتين» ويلغ معامل 

التشابه للعامل الأول (العصابيه ) ٠,537‏ وللعامل الناني ( الانيساط ) AKA‏ 

السبجة النهائية للتحليلات التى أجريت في هذا الفصل لا تحتاج إلى تعليق 

Aa‏ نظرا لوصو حها الشديد وهی : أن العصايبة Pl Y lg‏ بعدان 

مسنقران قابلان للتکرار - بصورة دقيقة ‏ بالرغم من تغير المتغيرات 
¥ 


الخلاصة 


حققت هذه السللة من الاراسات . في حدود التصمي العام المتبع z‏ 
القروض التي بدأت اء ونلخص أهم نتائجها فيا يل : 

۱ - آمکن استخراج يعدي العصاية والاتساط من عدد من العینات 
المصرية يلغ عشرین عينة قوامها (۲,۲۳۸) فردا . 

۲ - مذین البعدین قابلة مرتفعة للتکرار ویتطابقان و - عل BY‏ - 
ohlin‏ تشاببا شدیدا de‏ الرغم مما يل: 

| - اختلاف خصائص ونوعیات العینات الصرية اختلاقاً غر قلیل . 

ب - تنوع أدوات القیاس ( الاستخبارات) الستخدمة . 

ولفد أصبح من المؤكد إلى حد يعيدء آن العصابية والاتیساط من بين 
الأيعاد الهامة و ءساسبة في بحوث الشخصية التي تجري في إطار علم النفس 
الأوربي والأمريكى t‏ ومن الممكن ol‏ ضیف ال ذلك أن هذه التتيجه يكن أن 
تسحب على المصريي الذين نملهم هذه الدرا-ة »فعلى الرغم من الفسروق 
الحضارية أمكن استخراج العاملين كليه] بقسمات واضحة لدى عشرين عينة 
من الصریین. ول ختلف النمط العامی لسمات الشخصية عل تنوع خصائص 
هذه العينات أو اختلاف الاسخيارات» عا يشير ال ما للعاملي من قابلیة 
مرتقعة للتکرار والعموسة ويقدم دليلا على صدق الدعوى الخاصة يعالمية 
ايعاد الشخصية هذه» من قبل محتمع سرقي یتمر بخصائص متلفة - ال حد 
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مەن - عن المجتسعات الغريءة ( الأوربية والأمريكة الثمالية بالدرحة الأول ) 
الي عکی عديد من الياحتن من اكتشاف العاملن كلها على عبات سن 
ا 

وإن امتخراج الحاعلين كليه] من عشرين عينة من المصريي الذين يختلفون 
ی واحد أو آخر من متغیرات سبعة مستقلت طو آمر یصعب غالبا الوصول 
إليه. ما لم يكن لهذين العاملين قدر کییر من الثبات والاستقرار» بوصفها 
فئات سلوكية تصتيفية ثابتة» ومصادر حقيقية للتباين أو الفروق الفردية في 
جال الشخصية kel si‏ - ان جاز poss‏ من الخصال التى يتشايه فيها 
الادمسون .۰ 

وتفصيل ذلك أن عامل العصابية والاتبساط عتلان مذه الکانة: آمکن 
استخراجهیا لدی عینات تختلف كثيراً في العمر (من 13 5غ عامآ)ء 
وعند الذ کور والاناث ومع التفاوت الكيير قي مستوى التعلم ( من الشهادة 
الإعدادية إلى الجامعية يالاضافة إلى دراسة الماجستير )» ولدى أصحاب مهن 
متعددة (التدريس والطب والتمريض والأعبال الكتابية والخدمة الاجتاعية 
ووظائف العبال والمعيدات) ولدى من لا يعملن (سيدات البيوت) . وأمكن 
استخراج العاملین کلیها كذلك لدى مموعات ثلاث من غيٍ الأسوياء 
( ذهانيون» عصابيونء تجرمون). وعلى الرغم من اختلاف إجراءات التطبيق 
في جاتبين هما : السياق الاجتاعي للجلسة ( فردي/ جعى) وكتابة الاسم مقابل 
عدم کتایته على الاستخبار الخاص بالمفحوص UKEs.‏ من استخراج ج عامل 
العصايية والانیساط كذلك على صخر van‏ العيتات صغرا مُديداً فم يتخير 
النمط العام بتأثر من حجم العينة . وأخيراً فقد بقي العاملان ثأبتين مع تخر 
الاستخبارات المستخدمة في درامنن منفصلتن 


ونشير إلى أنه لا يمكن التعمع من نتائج هذه الدراسة على المصريين دون 
حذر كاف وقي حدود معيئة» ولتحقيق متل هذا التعمم فلا بد من اختیار 
”يتات مصرية متلة للمجتمع الأصلى تمتيلاً دقيقاً . ومع ذلك فان الاتساق 
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Je ell‏ الذى Le Cae‏ نتانج هده الدرا. مذ من ج نه او ف أخرىء على الرغم عن 
تابر عده pl ante‏ وسرع J‏ الا جراءات» Anse‏ 3 طرق التحلیل الاحصانی 
للببانات واختلاف في الامنخبارات» کل ذلك قد يسرغ لنا القول بأن متل 
هذا التعمع لبس أمراً محفوقا بالخاطرء وقد یکون الوقف کذلك فعلا . 

ويرى المؤلىف ضرورة أن ترضع هذه الدراسة في المكان المتاسب في سباق 
الدراسات عا لى المستوى القومي قي يلد تعد فيه ی من هذا A‏ قللة 
si ale ae E‏ خا وبوساطة نت ند ول جراءات cos asi‏ 
ريمكن أن تعالج أبعاداً عريضة أكثر عدداً . وفي مثل هذه الدراسة المقترحة 
- وتأسيسا عل نتائج هذه الدراسة ‏ فإنه من العسير وصف تركيب الشخصية 
دون المرور بل والتوتقف عند هذا القرض المثمر: العصابية والانيساط بوصقهها 
أبعادا أماسية للشخصيةء تتجمع الأدلة متيتة ما ما من عالية نتيجة 
لدراسات عديدة على قومیات متتوعه . 


نفطة آخبرة یود الولف اضافتها وتتعلق باقتراح اجراء ملسلة آخری من 
افتراض عام مؤداه إمكان استخراج عاملی العصايية والانیساط . 
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ابر اجم 


axl —‏ زكي صالح ( ۱۹١‏ ): العلاقة بين القندرات العقلية والسمات 
المزاجيةء قي : يوسف مراد ( حرر) الكتاب السنوي قى de‏ 
التفس» ۱ 6 qy‏ — ۸۵ . 

- آجد عرت راجح ( 1517١‏ ): أصول علٍ التفس. الاسکندرية: الکتب 

" المصري الحديث (الطيعة التاسعة: ۱۹۷۳) 

- أحد عكاثة :)١9177(‏ عل النفس الفیولوجی. القاهرة: دار 
المعارف ‏ 

aie‏ آجد حد عبدا الق ( :۱۹۷): رمالة دکتوراه (غبر متشورة)ء كلية 

- أحد عمد عبد الخالق (۱۹۷۷): قائمة «ويلوي» للميل العصابي: 
كرامة التعليات: القاهرة: دار النهضة العربية . 

_ أحد تمد عبدالخالق ( :)١948٠١‏ استخبارات الشخصية: مقدمة نظرية 
ومعايير مصر یه الاسکتدربة : دار العارف . 

- أجد ممد عبدالخالق ( ١5485‏ ): الأثر اللاحق ليرعة أرثميدس يوصقه 
مقاساً موضوعياً للانباطء في: أحد محمد عيدالخالق (ae)‏ 
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بحوث في السلوك والشخصية الجلد الأول الإسكندرية: دار 
المعارفء» ص ص ۱۰٩ - ٩۳‏ . 

۸ - السید حد خيري (۱۹5۳): الاحصاء قق البحوث النقسية والربوية 
والاجتاعیت القاهرة: مطيعة دار التألیف. الطيعة MSU‏ 

a, OM‏ آايزنك» هه . (VAIL) eg‏ مسکلات de‏ الفس ترجة: جابر 
عيدا أتميد جایں يوسماه مود الشيخ ع القاهرة: دار النهضة 
العربية . 

ell ٠‏ ه. ج. :)١55(‏ الحقيقة والوهم في عام النفس» ترجة: 
قدري حفیی » رءوف نظمىي القاأعرة : دار المعارف . 

١‏ - جاير عبدالحميد جابر محمد وخر الاسلام ( ؟ ؟ة ١‏ ): کراسة تعلیات 
قائمة أيزنك للشخصية: 1581 القاهرة: دار النهضة العربية . 

۲ - سيد حمد غتيم ( ١410‏ ): سيكولوجية الشخصية: محدداتها , قياسها . 
نظرياتها ء القاهرة: دار النهضة العربية . 

۳ صفوت فرج (۱۹۷۵): تنقية اختبارات القدرات الابداعیة : دراسة 
عاملىة ومتهجية regal‏ الإبداع. رسالة دكتوراه ( غير 
متشورة) » کللة الاداپ. -امعة القاهرة . 

۶ - صفوت فرج (۱۹۸۰): التحلیل العاملي في العلوم السلوكيةء 
القاهرة: دار الفكر العري . 

۵ - عبد الحلم مود السید )۱١۹۷١(‏ : الإبداع والشخصية: دراسة 
سیکولوجی القاهرة: دار العارف . 

۰ - عطة عمود هنا (۱۹۵۹ «1»): التوجیه التربوي والهنی القاهرة: 
مكتبة النهضة المصرية . 

۶ 2 ۶ 


۱٩۹۵۹ ( be oat ike _ VY‏ «ب»): دراسة موضوعية لسپات السخسه 
السوية والتحرفت القاهرة: الطبعه العالية . 

۸ . قژّاد البهی السید (۱۹۷۹): عل النقس الاحصائي وقیاس انعقل 
البشری» القاهرة: دار الفکر العریی. الطبعه الثالثه . 

8 2 مجدى أحد محمد عبدالله ( ۱5۸۱): دراسة عاملية لبعد الاتبساط 
US (yet pe)‏ الاداب جامعة الاسکندرية . 

۰ مد عبدالسلام آحد (۱۹۹۰): القیاس النفمي والتربوي. القاهرة: 
مكتية النهشة المصرية . 

۱ - كمد عاد الدين إساعيل (۱۹۵۹): الخصية والعلاج النفسي 

۲ - تمد فرغلی فراج (۱۹۷۱): صرضی النفس في تطرفهم واعتدالم 
القاهرة: اليئة المصرية العامة للتأليف والنشر. 

۳ مد فرغل فراج (۱۹۸۰): استخدام مقاییس جیلفورد للشخصية 
ابصرية للدراسات النقسية القاهرة: الطيكة المصرية العامة 
للکتاب. ص ص 1۵ - ۷۷ . 

۶ - مصطقی سویف ( ۱۹۰۱۲ ): اطار آسامی للکخصية: دراسة حضار ی 2 
مقارنة عل gis‏ التحلیل العامل » المجلة الجتائية القومية. ۵ ۱ 
se m‏ 

6 - مصطفى سويف :)١95310(‏ عم النفس الحديث: معالمه وتماذح ص 
دراساتهء القاهرة: مكتية الأتجلو المصرية . 
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13 - مصطفی سویف (VATA)‏ التطرف کأسلوب للاستحاية التاهرة: 
مكتبة الأنجلو المصرية . 
7 - مصطفى سويف ( -151): الأسس النغسية للتكامل الاجتاعى: 


دراسة ارتقائية تحللية, القاهرة: دار العارف الطبعة الثالثة . 
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N and E dimensons ın the present mvestigation on Fgyptiin samples, begin to 
approach the same status they have in different researches carried out on European and 
American populuuions In concluston, the results of the present senes of mvestigations, 
arc m lme with Eysenck’s ¢ystem. They yield a confirmation of his theory of neuroticism 
and extraversion as basic personality dimensions in an Eastern county The present 
findings may add evidence to support the hypothesis of the umversality of N and E 
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able $© Fauicr loadings aler obbque tatation by Promax (Males, n ع‎ £0, females 





a = 
Males Females 
Tests Fator I Factor IT Factor J Factor 1E 
1 K - 0836 -0069 ~0 747 —0 008 
2 1 -0717 0019 —0 755 —0 002 
3 c 0216 0241 011 0095 
4 D 0849 —0 179 0364 —0097 
5 E 0034 0817 03 0852 
6 1 0151 010 0045 0131 
7 Sa 0 137 —Q 515 0 256 —0 597 


Tests, د00‎ 

{1) ‘K* scale from the MMPL 

(3) ‘T scale from Guilford’s GAMIN 

(3} °C scale from Guilford’s STDCR 

(4) D scal from Guilford’s STDCR 

(5) "E" scale from the EPI: Form A 

(6) “R’ seale from Guilford’s STDCR. 

(7) ‘Sr scale from the MMPI (Wclsh’s pure form) 

Scales number 2, 3, 4 and 6 are the short forms. Reliabtlities of the seven scales among 
Egyptian Ss are quite satisfactory $ 

Procedure Ss were tesied in small groups Admimistrahon was not anonymous 


Results 


The first Varimax factor accounted for approximately 40% of the variance in the 
males. and approxmately 37% in the female group. It was 2 bipolar factor, ic. nevroti- 
cism~ego strength, as 1s shown by the salient saturations (C, D + ve; K, I — ve) The 
so-called somal snyaversion scale had a significant saturation in the male group only. 
There 1s evidence which makes it clear that this scale is not a pure measure of E {cf 
Soueil, 1965) The second factor was a bipolar one. It was a clear factor of extraversion— 
mtroversion Then a transformation to obhque simple structure was performed by usmg 
the Promax method Table 6 mdicates the result. ' 

There is a close similanty between the YVanma. and Promax solutions The main 
characterises of N and E factors remain the same. Inter-factor correlation in the 
males = —0 108, ın the females = —0.066 They are very low as an index of orthog- 
opahty of N ard E factors. CF S between factor ] in the two groups was 0.997, in factor 
H it was 0995, as an mdex نه‎ 106211137 


DISCUSSION 


Cikar ant hıgh-loaded faclors of neurotiasm and extraverson were isolated after 
orthogona! rotation A transformation to oblique simple structu” did not change any of 
the main characteristics of the twa factors Interfactor correlanon. were low as an mdex 
of orthogonality of N and E The factonal pattern did nut vary from sample to sample, 
or from a set of personality questionnare to the other CT Ss were very high This 
denotes a high degree of replicability 

Neuroucsm and extrascrsion have been rephcated with high accuracy among 20 
Epyptan samples, N and E have been replicated in different age groups {from 15 to 
45 yr), they are prominent among male and female Ss, they appear m Ss with different 
educabona} levels, they are invanant in samples of different occupations, they -gpeared 
m three groups of abnormals (neurolics, psychotic, criminals), N aad E are stable in 
spite of u ing different methods of questicnnaize administration They are ivanant m 
Studizs carried out on larez and small sz: groups down to the size of {455 and they 
have bezn repheated m spite of using different personality questiiomnatre 
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Table 5 Loadings of the two factors after obhque rotauan by Promax (Males 
n = 200. females. n = 200) 


Males Females 
Tesis Factor I Factor It ° Factor Î Factor I 
1 L -0629 -0289 —0 699 -0261 
2 N 0 B97 -003 0896 - 00 001 
3 E 0163 0 869 0 14 0930 
4 C 09235 0 092 ۳935 0073 
5 R ~0 5 0 863 -0172 0476 
6 WNS 02 —0 7% 0711 -4( 6 
1 Ag -0041 —0 H — 0 051 —0 173 





lation was computed. Table 4 shows that the correlations besween N and E oblique 
factors among the 16 groups tend to be low 

Coeffictents of factor similarity (C.F.S ) among the 16 groups were computed according 
to the method of Kaser er al. (1969) 99 17% of C F.S.’s wer: above 090 between the first 
(N) factors. In the second (E) factors 95%, of C F S.'s were above 0.90 According to White 
et al. (1969). the majority of C F.S.'s indbcate the sdentuity of both N and E factors 


STUDY II 
The aim of study I was to test the replicabilit® of N and E factors from one group of Ss 
to the other. Study I] aims at verifying the stability of N and E factors as a result of 
varying personality scales it includes two studies: A and B 


Study A: methad 
Subjects 


(a) Male university students, n = 200. 

(b) Female university students, n = 200 

Tests. 

(1) Lie (L) scale from the EPI, Form A. 

(2) N scale from the EPL Form A 

(3) E scale from the EPI, Form A 

(4) C scale from Guilford’s ST DCR. 

(3) Willoughby’s Neurotcism Schedule (WNS) 

(6) Age. 

Procedure Ss were tested in groups. Administration was not anonymous. 


Results 


The first Vanmat factor in the two groups accounted for approximately 38°, of the 
common varnance It was a clear N-factor L-scale was negausely saturated on it The 
second factor was a clear E-factor m males and females Willoughby‘s neuroticism scale 
(WNS) was negatively loaded on st im the female group only There is a large body of 
unpublished work by the present researcher, which mdicates that WNS ıs not ام‎ 
pure. lt has some proyection on the E ays (at the mtroversion pole) Next. the Varnmax 
two factors mm the two groups were rotated obliquely by Promax Table 5 shows the 
results. 

The resulting changes from orthogonal to oblique rotation were minimal The two 
oblique factors remain N and E factors. Interfactor correlation between the two factors 
in the male group = ~-0 156, in females = —0283 They indicate low imterfactor corre- 
lation C.F.S. between factor I ın the two seaes was 0985. m factor II ıt was 0999 


Study B. method 


Subjects. 
(a) Male university students, n = 50. 
(b) Female unnersity students, n = §4 


Eq. 


۸۳۵۲۱ ۸1 ۵ بر 


Tabte I Lonla” af the two factors عاك‎ obbque rotation by Promay 
avrg the 16 groupst 








Sahent saturations 
Factos 1 Factor II 





Sample 
Na Nil NB) C EIA) E(B) R 





1 91۹ 913 940 207 £30 872 
2 919 924 245 5 164 913 
3 90) 9 952 asa 754 833 
4 921 947 937 923 849 B74 
5 579 940 970 $30 852 839 
6 932 849 935 ۱:5 S16 82 
7 910 9153 944 835 672 687 
8 916 924 953 3 429 R64 
9 957 931 Pié 904 ca 905 
10 96 929 940 R51 926 898 
11 $72 912 865 895 839 864 
12 917 920 827 785 $18 $16 


13. 9%68 903 845 859 887 931 
14 906 934 943 822 126 R49 
15 949 950 953 870 785 821 
16 884 £99 906 895 115 91 





* Decimal posnts omitted 
? Each row contains the sawwrations of one sample The omnied loadings 
On the re'e vant factor were 001 sigmficant 


higher than that of Britsh means (21 37 + 1194 for males, a = 100, 2138 + 1182 ku 
females, n = 100) as stated by Franks et al (1960) 

The differences between the present results on Egyptians and the Brush samples on 
the E scales of the EP] were not as Jarge as those on the N sesies Oo the other hand 
most of the normal Egyptian groups had higher mean scores than Aritish samples on 
Rhathymma (33.97 + 12.01 for males, n= 100, 3445 4 11 49 for &males, n= 100) as 
stated by Franks eg al (1960) The most prominent result in the three E scales, was the 
low mean scores among Egyptian neurones, The mayonty of them were amiet} states: 
1¢ dysthymucs This fincung venfies a hypothesis stated earter by Eysenck (1947). 

Two significant factors were extracted in all of the 16 groups from the matrices of 
intercorrejations between the tests, The variance accounted for ranged between 75-86°, 
of the total variance The unrotated factors were rotated mto orthogonal simple structure 
according to the Vanma\ method of Kaiser (1958} to gain a ps) chological meaning 

The first Vanmax factor among the 16 groups was a clear and high-loaded N-factor 
Its saturations ranged between 9846 and 0949 The second Vammay facior was a high- 
loaded E-factor. Its loadings ranged between 0.705 and 0935. Then a transformation ta 
oblique simple structure was carried out by using the Promay method Table 3 presents 
the result. 

The resulting changes from Varimay to Promax solution were minimal and there «cre 
obvious similanties between them The two factors had the some characterisucs. 1¢ N 
aad E high-loaded factors Following the Promay cbl:cue rotation, mlerfactor corre- 


Table 4 Interfactor correlation [fr] among the 6 











Froups 

Semple No ti} Simpie ho (fr) 
1 -0 1 9 -0 7 
2 -4 10 0159 
3 -0 2 1! -0 153 
4 -0241 12 -0 2 
5 -0338 13 0215 
6 -0 01 14 -0 148 
7 - 9 5 ~—0 088 
8 —0 28 16 -0 322 
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Table) Sariph saz لا‎ scx M an? SD o age 
Age 
No Samp Sex" a M sD 
1 Secomdary suncol pupils xf 211 1710 103 
2 Secondary school pupils F 210 1698 070 
3 Umversity students M 20b 2221 t20 
4 University students F 205 2( 5 274 
5 Housesnves ۳ 106 2949 10 
6 Nurses F ین[‎ 2+ 4 4 64 
1. Labourers M 1 2435 387 
5 Doctors M + F 82 31 46 697 
9 Teachers M 79 37 1 925 
10 Teachers F 56 30 12 8.19 
il Clerks M+F 13 27 6 $32 
12 Socal workers F 18 23 14 421 
13 Demonstrators F 14 28 12 507 
14 Prisoners M 101 30 62 252 
15 Psychones M+F 84 3001 820 
16 Neuwroucs M+F 66 2205 202 
Total 1704 





© Males and females were combined in 4 groups ont of the 16 where differences mn 
ther scores on personalty scales, m addition to age, were noi significant Im these 
four combmed groups males were the maonty 


Measures. Three subscales of neuroticism (N), and three for extraversion (E) were 
chosen lo measure the two factors of N and E. They were the N scale from the Eysenck 
Personality Inventory (EPI, Form A), N scale (EPI, Form B) and Cycloid disposition {C) 
from Guilford’s inventory of factors STDCR For measuring the E factor, there were E 
scale (EPI, Form A), E scale (EPL, Form B) and Rhathymua {R) from Guilford’s STDCR 
Rehabilities of the Arabic version of the six scales among Egyptian Ss were computed. 
Spin- half and test-retest (after one week) rebabilites were quite saisfactory. They 
ranged between 0.70 and 0.95. 

Procedure. Personality questionnaires were administered in a group testing situation 
{not more than 30 at 2 timc) to all of the sampl-s eacept four. housewives, clerks, social 
workers and neurotics. The latter four groups were tested individually. Administration 
was anonymous enly in three samples. nurses, and male and female teachers. Every 
questionnaire was checked to make sure that no subject had missed any item. 

Statistical analys Means, standard deviations and product-moment correlation coef- 
ficients were calculated separately for cach group Then the correlation matrices were 
factor analysed by Hotelhng’s principal components methad, Unites were inserted m the 
principal diagonal of each matrix. Guttman’s lower bound criterion, ie. latent roots 
greater than 1.0, was followed to determme the number of factors to be retained. The 
Varimax orthogonal rotation method of Kaiser (1958) was then applied, and finally a 
transformation to oblique simple structure was carried out by using the Promax method 
of Hendrcksor and Winte (1964) Interfactor correlations were computed Coefficients of 
factor similarity (CFS) were calculated according to Kanser cz al. (1969) 


Results 


Table 2 shows the mean values of the six scales for the 16 groups. As regards the three 
neuroticism scales, neurotics, prisoners and femaie secondary school pupils had the 
highest scores The present result for the first two groups may be regarded as an indica- 
tion of the validity of the N scales The high N score of the female pupils may be 
explained im the light of sex and age variables. On the other hand, there were no 
consistent differences between psychotics and most of the normal groups Females had 
higher N scores than male groups, as is usually found A large proportion of the mean N 
scores of the Egyptian samples were higher than those of the British samples (Eysenck 
and Eysenck, 1964) The majonty of the Egyptian mean scores on the ‘C” scale was also 
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Many studics have demonstrated the widespread appearance of two major personality 
factors, Neurotcasm, stability and Extraversion/Introverson, in various child, adolescent 
and adult populations (Eysenck and Eysenck, 1969). The majonty of studies in this ficld 
have been carried out among European and American samples, but there are now a 
growing aumber of cross-cultural studies demonstrating that the same dimensions can be 
discovered ın many other countries and cultures as well (Eysenck and Eyscack, 1980). 

There have been a small number of mvestigatons on Egyptian samples These studses 
were not designed mainly or devoted directly to verify the existence of similar factors as 
N and E except Soucif"s (1965) He succeeded in isolating clear N and E factors -p two 
Egyptian samples 

The aim of the present study is to test out whether N and E factors can be found 
among different Egyptian samples If they are prominent, are they invanant and replic- 
able from one Egyptian sample to the other? 

The present paper reports two groups of stuches as follows: 


Study !. mcludes the admimstration of the same six personality questionnaires to 16 
different Egyptian samples to verify the rephcability of factors from one sample to the 
other 

Study I]. incorporates two seis of personality questionnaires, cach one was adrmunis- 
trated lo two samples differing ın sex. Some or most of the scales are different from the 
Stx Measures in the above group. The aim was to reveal the effect of varying the scales on 
the stability of factors 


STUDY I 


Method 


Satyects This group of studies includes 16 sub-samples They differ in one or more of 
the following seven independent variables: 


0) Age 15-45 yr 

(2) Sex males and females. 

(3) Education: from preparatory certificate to graduate students enrolled in the 
Masters Degree. 

(4) Occupation: (a) None, (b) different vocations 

(31 Abnormality psychotics, neurotics and crminals, 

(6) Method of questionnzire admimstration: (a) individual versus group testing situ- 
ation; (b) anonymous versus signed questionnaires 

(7) Sample size: Large (200+) versus small (100-—)* 


Table { indicates the sample size (1), M and SD of age for cach of the 16 sub-samples 


* This sanablc ss snteaded to reveal the effect of sample size on the statulsty of factars They are expected to 
be unstable in the small size in companson with the large size 
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neuroucism-stability. These dumensions have been isolated by means of 
statistical and correlational studies, using factor analytic methods; they 
have beer demonstrated to be determined very largely by genetic 
factors; they have been shown to be related to physiological, neurelo- 
gical and anatomical stuctures (extraversion-mtroversion to the re- 
ticular formation and the arousal system of the cortex; neuroticism- 
stability to the activity of the limbic system); and they have been shown 
to determine performance in experimental laboratory studies and be- 
haviour m a variety of social situations (including neurosis and cri- 
minality) along predicted lines. There seems to be no doubt that these 
two variables are of considerable importance at least in the context of 
European and American psychology. 
This book addresses itself to the very important question of whether 
similar variables can be found in a country profoundly differing in 
speech, culture and situation from the Western European countries and 
the Northern American continent. It cannot be taken for granted that 
such similarities would be found, although, if the variables are as pro- 
foundly anchored in human nature as has been supposed, then it would 
follow that they should be equally prominent in Egyptian (or Indian, 
Chinese, African, etc.) people as in the Caucasian populations of Eu- 
ropean, Northern America, Australia, etc. However, while such a pre- 
diction can be made there is little evidence so far to support it, and this 
book is particularly welcome because for the first time it provides strong 
evidence to support such a prediction. It discovers clear factors of ex- 
traversion and neuroticism in many different Egyptian populations, thus 
giving welcome support to the hypothesis of the universality of these 
personality traits in the human species. His detailed studies deserve at- 
tention, and no doubt Egyptian psychologists will in the future add these 
measures to their work. both in the laboratory and in society. Dry 
‘Abdel-Khalek has made an important contribution to psychology. 
H.J. Eysenck. 
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FOREWORD 


Personality is a very important concept in psychology; its importance 
rests both on its theoretical and its practical applications. General laws 
in psychology are very: few and far between, and what is usually found is 
that their application has to be modified considerably in terms of the 
personality of different people to whom they are applied. Thus, to take 
Just a few examples, discovery methods of teaching are welcomed by 
extraverts, who do well with them, whereas introverts do not like them, 
and do poorly when taught in this manner. Ellis’s method of rational- 
emotional treatment of neurosis works well with introverts, but not with 
extraverts, whereas Roger’s client centred therapy works well with ex- 
traverts but not with introverts. In experimental studies, extraverts show 
good immediate memory hut rapid forgetting, whereas introverts show 
poor immediate memory, but long-term reminiscence (improvement in 
memory without further learning). The performance of highly emotional 
subjects improve on a variety of tasks when minor tranquilizers are 
given, whereas thet of stable subjects gets worse after such adminis- 
tration. The list of experiments showing such different reactions by dif- 
ferent personalities is almost endless, and this large body of research 
emphasize: the great. importance of tħe concept of personality in 
iheoreticai and applied psychology. 

There ae becn much argument about the major types and traits wi- 
thin the pusona'ity field, tut there is now general agreement that the 
iwo miio mm-nsions in this Held are extraversion-introversion and 
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